FACULDADE IRECE

Projeto Pedagogico

Conteudos curriculares

Curso de Bacharelado em Medicina




Sumario

Contelldos CUITICUIArES......... ..o r e e s e e e s e s e e e e e e s mmmas s e s e e e e e e s nnmnnnsssnnnns 3

Descrigao dos Conteudos Curriculares e articulacdo para o desenvolvimento do Perfil do
o =TT o J PO PP PRSP PPPP 3
Unidade Curricular de Conhecimentos Gerais (Core Curriculum)...........cccccecvvuvivnninnninnnnnnnns 45
1. Acao Integradora Extensionista |: Saude e Comunidade...........ocevveveeeiiieiiiiiiiiiieiieeeieenee, 45
2. Acéo Integradora Extensionista Il: Saude Publica e Epidemiologia...........cccccoeeuuiiieenenn. 45
Eixos Estruturantes do CUITICUIO...........uuuiiiii i ee e 50
Eixo HUmManistico-ProfiSSional............cccccuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeee e 51
EiXO TECNICO-CIeNtIfICO. ... . e e e e e e e e e e eeeeaaaees 52
Eixo Comunitario-AsSIStENCIAL............coiiiiiiiiccc e 53
Atualizacdo dos conteudos a area do conhecimento...........cceeeeiiiiiiiiiiiiiiiin e, 53
Adequacao bibliografica: consideragdes sobre o referendamento do NDE.......................... 54
Abordagem de conteudos pertinentes as politicas de educagao ambiental.......................... 54
Abordagem de conteudos pertinentes as politicas de educagao em direitos humanos........ 54
Abordagem de conteudos pertinentes as politicas de educacao das relagdes étnico-raciais e
o ensino de historia e cultura afro-brasileira, africana e indigena............cccoccciiiiiiniinee. 55
Formas de inducéo e contato com o conhecimento recente e inovador........................o.oo. 55



Conteudos Curriculares.

Descricao dos Conteudos Curriculares e articulagao para o

desenvolvimento do Perfil do Egresso.

Os conteudos curriculares séo concebidos a partir do perfil do egresso previsto
no Projeto Pedagdgico Institucional e nas caracteristicas da regi&o na qual o curso se

insere.

Os conteudos curriculares constantes deste projeto permitem o efetivo
desenvolvimento do perfil do egresso pretendido e, em sua definicdo foram
considerados aspectos relacionados a atualizacdo dos conteudos a serem
integralizados em funcao da area, adequacado da carga horaria, € o suporte dado a

adequada bibliografia indicada.

Os conteudos curriculares sao concebidos a partir do perfil do egresso previsto
no Projeto Pedagdgico Institucional, Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso' e nas

caracteristicas da regido na qual o curso se insere.

Quanto ao perfil do egresso, pode-se dizer que existem disciplinas tedricas e
praticas, concentradas em unidades Longitudinais, Horizontais e de Conhecimentos
Gerais (Core curriculum) que possibilita o desenvolvimento integral do Perfil

Profissional do Egresso definido para o curso.

Seguem abaixo os conteudos curriculares e seus respectivos conteudos e

objetivos gerais:

! Resolugdo CNE/CES n°3 de 20 de junho de 2014:
https://pesquisa.in.gov.br/imprensaljsp/visualiza/index.jsp?data=23/06/2014&jornal=1&pagina=8&totalArquivos=64
Alterada pela Resolugdo CNE/CES n°3 de 3 de novembro de 2022:
https://pesquisa.in.gov.br/imprensal/jsp/visualiza/index.ijsp?data=07/11/2022&jornal=515&pagina=38



https://pesquisa.in.gov.br/imprensa/jsp/visualiza/index.jsp?data=23/06/2014&jornal=1&pagina=8&totalArquivos=64
https://pesquisa.in.gov.br/imprensa/jsp/visualiza/index.jsp?data=07/11/2022&jornal=515&pagina=38

Componente curricular.
01.1. Introducao ao Estudo da Medicina
Conteudo.

A metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP). A Aprendizagem
Baseada em Problemas como ferramenta de Autoaprendizagem. A interdisciplinaridade
como forma de entendimento do homem e suas relagdes com o meio ambiente em que
vive. Técnicas de estudo das células, tecidos e 6rgaos. Modelos de Saude - evolugéo
histérica da maneira de perceber o fendbmeno da saude, desde os primeiros modelos
até a concepgao contemporanea. O SUS e sua proposta enquanto politica publica.
Conceito de Saude para o SUS. Saude enquanto Direito Universal. A necessidade de
politicas sociais como mecanismo necessario para melhoria dos indicadores de saude
e estabelecimento de politicas de saude. A epidemiologia e o contexto
histérico-econdmico, como instrumento de entendimento e estabelecimento de projetos
de saude comunitaria. A importancia da ética e bioética nas relacbes médico-paciente,
meédico sociedade, cidadania, religido e saude. Os aspectos emocionais envolvidos na
pratica meédica e a importancia do autoconhecimento e a busca constante da motivagao
para o exercicio profissional com qualidade. As influéncias das relagdes sociais e da
estratificacdo da sociedade na promog¢ao e manutencao da saude.A pesquisa cientifica
enquanto instrumento de obtencédo e ampliacdo do conhecimento em saude.

Objetivo geral.

Reconhecer a medicina e a arte médica, considerando os aspectos histéricos,
pedagogicos, epidemioldgicos, culturais, biopsicossociais e éticos.



Componente curricular.
01.2. Concepcgéao e Formacgao do Ser Humano
Conteudo.

A sexualidade, reproducao, fertilidade, hereditariedade, e as formas de concepgao na
modernidade. O processo de fecundacdo, e as transformacbes por que passa o
organismo da mulher para este fenbmeno e a gestagcdo. Embriogénese, os folhetos e
anexos embrionarios, a membrana placentaria, o desenvolvimento fetal e a
teratogénese. Fungdo da membrana hematoplacentaria descrevendo a circulagao fetal.
As formas de concepgéao, a dindmica psicossocial da gravidez, as influéncias culturais,
a formacdo do vinculo afetivo, o papel moral e social da familia. Politicas Publicas
relacionadas ao Planejamento Familiar e ao Programa de Pré-Natal. Aspectos éticos e
legais da interrupcado da gestacdo. Aspectos Morfofuncionais, normais e patolégicos, e
imagenoldgicos aplicados a tematica do médulo.

Observagao de pecas anatdbmicas e modelos do aparelho genital feminino e masculino,
observacado de Laminas de mitose e meiose, observacido de modelos, |laminas pecas
anatbmicas com membranas fetais e placenta, teste de gravidez, laminas de hipodfise,
testiculo, ovario, epididimo, prdostata, utero, cérvix e vagina.

Objetivo geral.
Reconhecer os fendmenos biopsicossociais envolvidos na concepgéo, gestagado e

nascimento do ser humano.
Conhecer os aspectos morfofuncionais do aparelho reprodutor masculino e feminino.



Componente curricular
01.3. Metabolismo
Conteudo

As transformacgdes dos alimentos no tubo digestério. Anabolismo e catabolismo,
relacionado ao armazenamento, producdo de energia e a estrutura corporal. As
principais fontes alimentares e sua composi¢do. Macro, micro e oligonutrientes e as
necessidades nutricionais do ser humano. Os habitos alimentares e a influéncia
sociocultural sobre eles. Desnutricdo, subnutricdo e obesidade. Vias metabdlicas de
sintese e degradacdo dos nutrientes. Substancias envolvidas na regulagdo dos
processos metabodlicos. Adaptagdes metabdlicas ao jejum. A integracdo das vias
metabdlicas e os mecanismos de regulagdo do metabolismo. Introdugc&o ao estudo da
morfologia macro e microscopicas, imagenologia e processos normais e patologicos.
Aspectos Morfofuncionais, normais e patoldgicos, e imagenolégicos aplicados a
tematica do modulo.

Observagao de pegas anatdbmicas e modelos do aparelho digestivo e anexos, laminas
de estruturas celulares, avaliacdo de atividade enzimatica (pancreas), secregao biliar e
absorgao de lipideos, laminas histologicas da cavidade bucal e glandulas anexas.

Objetivo geral
Compreender os fendmenos envolvidos na ingestédo, digestao, absorgcéo e transporte

dos nutrientes, bem como sua metabolizagéo e excregao.
Conhecer os aspectos morfofuncionais do aparelho digestorio.



Componente curricular
01.4. IESC - Interacdo em Saude na Comunidade |
Conteudo

Epidemiologia enquanto ciéncia basica da saude coletiva. A Bioestatistica enquanto
ferramenta da epidemiologia. Principios, as propostas e as diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS). A rede de atencgéo a saude do SUS. A Atencgéo Primaria em Saude .
Implantagdo de equipes de Estratégia de Saude da Familia (ESF) como estratégia de
mudanca e promog¢ao a saude.

Saude da Familia como estratégia da Atencao Primaria a Saude.

Visitas domiciliarias como estratégia de aproximagdo; praticas, valores e
conhecimentos de todas as pessoas envolvidas no processo de producdo social da
saude

Objetivo geral

Conhecer as propostas, diretrizes do SUS, identificar equipamentos de referéncia e
contrarreferéncia das Unidades Basicas de Saude (UBS).

Participar das atividades propostas pelo PSF e pela ESF.

Trabalhar em equipe, planejando agbes, com os individuos da area abrangida pela USF
e ESF.



Componente curricular
01.5. Habilidades Profissionais |
Conteudo

Conhecimento da Biblioteca e formas de utilizagdo dos recursos disponiveis,
conhecimento da informatica médica basica como acesso a Internet, home pages, etc. ,
conhecimento de técnicas de comunicacido e atitudes de empatia com os pacientes.
Simulagdo de situagbdes cotidianas do IESC utilizando jogos dramaticos, técnicas de
entrevista e de abordagem do paciente em visita domiciliar. A metodologia cientifica.

Objetivo geral

Propiciar melhor aproveitamento dos recursos disponiveis da Biblioteca, conquistar
autonomia e eficiéncia na utilizacdo dos recursos. Propiciar autonomia na busca de
informacdes via Internet. Conhecer os niveis de atengao a saude, aprender técnicas
nao verbais e verbais de comunicacdo. Desenvolver espirito critico relacionado as
habilidades de comunicagao.



Componente curricular
02.1. Funcgdes Biologicas
Conteudo

Mecanismos de controle neuroendécrino das fungdes organicas envolvidas na
manutencdo do meio interno. Papel do sistema neuroenddécrino no controle das
funcdes: respiratéria, cardiovascular, urinaria, digestoria, ritmo circadiano e
termorregulacéo. A influéncia ambiental (altitude, temperatura, umidade relativa do ar e
outros) no equilibrio do meio interno. Mecanismos de comunicacéo intra e intercelular
para integracdo das fungdes organicas. Mecanismos pelos quais o ciclo circadiano e
suas alteragdes influenciam o meio interno. A influéncia do estresse na homeostase.
Mecanismos de automatismo, ciclo cardiaco e controle da Pressdo Arterial, assim
como o controle da hemostasia na manutengcdo da homeostase. O papel dos rins na
manutengdo do equilibrio hidroeletrolitico. Fungdo do sistema renina, angiotensina,
aldosterona no controle da Pressdo Arterial. Mecanismo de controle do ciclo
respiratorio, mecanica respiratoria, ventilagao, perfusado, difusdo e sistema tampao na
homeostase. Mecanismos de funcionamento dos tampdes biolégicos na manutengao
do equilibrio acido-basico. A funcio renal na manutencao do equilibrio hidroeletrolitico.
Controles central e periférico da temperatura. Mecanismos de digestdo, absorgao,
excregdo. Mecanismo de controle dos movimentos peristalticos. Abordagem do
individuo em sua integralidade (social, biolégico e psicologico). Aspectos
Morfofuncionais, normais e patolégicos, e imagenolégicos aplicados a tematica do
modulo.

Observagao da mecanica respiratoria in vivo, estudo em modelos do trato digestivo alto
e caixa toracica, histologia do pulmao, modelos de difusdo e transporte de gases,
modelos de fisiologia respiratoria, histologia das hemacias e capilares, farmacologia do
alcool e drogas adrenérgicas, histologia do sistema urinario.

Objetivo geral

Reconhecer o papel das fungdes organicas na promogédo da homeostase, frente as
variagdes do meio interno e externo.
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Componente curricular
02.2. Mecanismos de Agressao e Defesa
Conteudo

Os diversos tipos de agentes agressores (fisicos, quimicos, bioldgicos e psicossociais).
Mecanismos de agressao pelos agentes bioldgicos: fungos, virus, bactérias,
protozoarios e helmintos. Mecanismos de agressdao pelos agentes quimicos.
Mecanismos de agressédo pelos agentes fisicos: temperatura, radiagbes e trauma
mecanico. Mecanismos de agressao psicossociais com énfase em estresse, doencas
ocupacionais e psicossomaticas. A influéncia dos aspectos genéticos, nutricionais e
psicoldgicos nos sistemas de defesa do organismo. O papel da imunidade inata e
adquirida no mecanismo de defesa. Mecanismos de defesa especificos e inespecificos.
Mecanismos da inflamagdo aguda e crbénica. Mecanismo da resposta imune celular,
humoral e o desenvolvimento da memdéria imunolégica. Mecanismos envolvidos na
imunizagao ativa e passiva. As imunodeficiéncias congénitas e adquiridas. Os tipos de
resposta de hipersensibilidade (Tipo I, Il, lll, IV) e suas principais diferengas.
Mecanismos de lesao celular reversivel e irreversivel e descrever os mecanismos de
reparacao tecidual. A lesdo celular e os processos de adaptacdo e/ou morte celular.
Aspectos Morfofuncionais, normais e patoldgicos, e imagenolégicos aplicados a
tematica do médulo.

Imunologia e Histologia dos 6rgaos linféides, histopatologia da cicatrizagdo. Fagocitose
alteragdes do leucograma, testes bacterioldgicos, virologia, imunologia da dengue,
leishmaniose, malaria, farmacologia da histamina e anti-histaminas, histologia e
parasitologia e patologia a xistossomoses.

Objetivo geral

Identificar as agressdes provocadas por agentes fisicos, quimicos, biolégicos e
psicossociais e os mecanismos de defesa do organismo a estas agressoes.
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Componente curricular
02.3. Abrangéncia das A¢des de Saude
Conteudo

O sistema de saude do Brasil — SUS: suas origens, principios e implantagcédo. Os niveis
de atencdo a saude primario, secundario e terciario. Sistema de regulacdo médica,
destacando os mecanismos de referéncia e contrarreferéncia de rotina e em caso de
urgéncia e emergéncia. A organizacdo do SUS em rede regionalizada e
descentralizada de Saude. As atribuicdes dos municipios, estados e governo federal no
SUS. O atendimento prestado pelo SAMU e Resgate. O funcionamento do Programa
de Agentes Comunitarios em Saude e o Programa de Saude da Familia. Sistema
suplementar de Saude do Brasil. Principios de cidadania e seus aspectos sociais e
legais, com énfase na relagcdo médico- paciente e nos principios da ética médica. Os
indicadores de saude e como sao obtidos. Interpretar os principais indices
epidemioldgicos utilizados na prevengao e promogao da saude. A atuagao da vigilancia
epidemioldgica e da vigilancia sanitaria. Importancia da notificagdo compulséria de
doengas nos estudos epidemioldgicos. Conhecimento das fungdes de uma Unidade
Basica de Saude, Hospital Secundario e Secretaria Municipal de Saude. A
epidemiologia clinica e os fundamentos para o desenvolvimento do conhecimento
cientifico da determinacédo do fenbmeno saude-agravo a saude, em todos os niveis.

Objetivo geral

Reconhecer o Sistema de Saude do Brasil - SUS e como este promove a saude
coletiva e a melhoria da qualidade de vida da populagéo.
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Componente curricular
02.4. Interagcdo em Saude na Comunidade Il
Conteudo

Acolhimento na UBS (ibid) - papel de cada profissional no acolhimento dos usuarios na
UBS.

Organizagdo das redes de saude municipal e regional, e sistema de referéncia e
contrarreferéncia para hipertensos e diabéticos com complicagdes cronicas ou agudas.
Programas governamentais voltadas para hipertensdo arterial e sua eficiéncia no
controle das patologias.

Objetivo geral

Planejar e desenvolver as atividades de intervengcdo na comunidade propostas na
etapa anterior.

Descrever o processo e o papel de cada profissional no acolhimento dos usuarios na
UBS. Definir os critérios de diagndstico de hipertensdao e diabetes e as formas de
encaminhamento na UBS (sistema de Referéncia e Contrarreferéncia).

Planejar e organizar a reunido com usuarios da UBS hipertensos e diabéticos.
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Componente curricular
02.5. Habilidades Profissionais Il
Conteudo

No exercicio de sua profissao, a atitude e postura individual médica, com senso critico,
ético, humanistico e psicolégico. Relacionamento médico com todos os outros
profissionais envolvidos, contribuindo para uma melhor repercussido da relagao
meédico-paciente. Técnicas em comunicagdo semiologia, procedimentos medicos e
exames laboratoriais necessarios na atencdo primaria, secundaria e terciaria nos
diferentes locais de atuagcdo no curso de Medicina. Destrezas, habilidades de
comunicagcdo e raciocinio critico, busca, selecdo e utilizacdo de informacdes
pertinentes a qualquer assunto médico. A comunicagdo social, técnicas necessarias
para atender e informar e se relacionar com as diversas equipes envolvidas no
atendimento ao doente, seus familiares e comunidade, tendo sempre como meta uma
visdo integral a saude sempre com uma énfase multiprofissional. Acesso as
informacdes médicas relevantes, através do computador em sites especificos,
entendé-las através da capacidade de leitura (na maior parte em lingua inglesa) e de
uma visdo critica baseada em conhecimentos de epidemiologia basica e clinica
(Medicina Baseada em Evidéncias). Conceitos, fundamentos e principios dos cuidados
paliativos. Aspectos historicos e filosofia dos cuidados paliativos. Niveis de atengao
paliativa. Implantacdo de unidades de cuidados paliativos. Cuidados paliativos no
Brasil. Conhecimento da abordagem, dos conceitos e da filosofia dos cuidados
paliativos e hospice.

Objetivo geral

Incutir, durante a formacdo médica, conceitos perenes de um atendimento
multiprofissional com énfase no relacionamento médico-paciente, numa abordagem
eficiente de anamnese e exame fisico adequados. Entender, informar e educar os
pacientes, familiares e comunidades, em relagdo a promogao de saude, prevencao,
tratamento e reabilitacdo das doencas, usando técnicas adequadas de comunicacgao.
Compreender as reagdes dos pacientes e familiares sabendo também administrar suas
proprias emocodes frente o paciente e sua doenga. Desenvolver a capacidade de
trabalho e interagdo com equipes multidisciplinares e intersetoriais de profissionais de
saude. Situagdes especiais serdo mais bem enfatizadas:- Situacdes de violéncia -
Terapia paliativa e terminal - Comunicagdo de mas noticias - Maus-tratos familiares -
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Tendéncias suicidas - Destrezas que assegurem dignidade e direitos do paciente -
Manejo de pacientes de alto risco - Pacientes agressivos - Etica do cotidiano -
Relagbes da equipe de saude - Educagao de pacientes. Compreender os aspectos
bioldgicos, psicossociais e espirituais que envolvem a terminalidade da vida, a morte e
o luto, considerando o dominio das intervengdes e medidas farmacoldgicas para o
adequado controle dos sintomas.
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Componente curricular
03.1. Nascimento, Crescimento e Desenvolvimento
Conteudo

Padrées de crescimento normal, assim como suas alteragcdes (desnutrigdo/obesidade)
e as principais causas de mortalidade infantil em nosso meio. Importancia e utilidade da
monitorizacdo do crescimento por meio de curvas pdéndero-estaturais. Utilidade da
aplicagcado dos programas de vigilancia nutricional do Ministério da Saude (SISVAN).
Importancia global do aleitamento materno para o crescimento e o desenvolvimento do
ser humano, principalmente em relacdo a prevengdo de doengas, ou seja, sua
contribuigdo no desenvolvimento da imunidade. Principais caréncias nutricionais e suas
manifestagcbes na infancia. Importancia dos aspectos ambientais e do saneamento
basico na génese das doencgas. Aspectos Morfofuncionais, normais e patolégicos, e
imagenoldgicos aplicados a tematica do médulo.

Objetivo geral

Identificar as importantes transformacdes organicas que ocorrem no individuo,
reconhecendo as particularidades biopsicossociais e correlacionando-as ao
crescimento e desenvolvimento do ser humano, desde o nascimento até a
adolescéncia.
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Componente curricular
03.2. Percepcéao, Consciéncia e Emogao
Conteudo

O processo de desenvolvimento do sistema nervoso e as regides do encéfalo.
Consciente e inconsciente e as areas encefdlicas responsaveis por essas
propriedades. Vias sensitivas responsaveis pelo tato, olfato, paladar, visdo, audicéo e
0os mecanismos de interpretacdo destes sentidos. Mecanismo de sono e vigilia.
Mecanismo de aprendizagem e memoaria. O sistema limbico e suas fungdes. As fases
do desenvolvimento da personalidade relacionando-as as influéncias familiares, sociais
e genéticas. Inteligéncia emocional. Os receptores e 0s mecanismos responsaveis pela
propriocepg¢ao, o equilibrio e a dor. As escalas de avaliagado dos niveis de consciéncia
relacionadas ao trauma, a sedacdo, aos aspectos psicoldgicos e a fungédo cognitiva.
Dados epidemiolégicos relacionados aos disturbios sensoriais. O estresse como causa
e consequéncia de disturbios sensoriais. Doengas psicossomaticas e relaciona-las aos
disturbios sensoriais. As bases farmacoldgicas das interagdes medicamentosas, drogas
de abuso, anestésicos e psicotropicos, como agentes que interferem nos niveis de
consciéncia e percepgao, podem gerar alteragdes de ordem emocional. Aspectos
Morfofuncionais, normais e patolégicos, e imagenoldgicos aplicados a tematica do
modulo.

Objetivo geral
Caracterizar o desenvolvimento dos mecanismos de percepc¢ado, da consciéncia e da

emogao, bem como as reagdes psiquicas e comportamentais que levam a integragao
do organismo e deste com o meio externo.
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Componente curricular
03.3. Processo de Envelhecimento
Conteudo

Processos patoldgicos multiplos e concomitantes que afetam o idoso. Causas de
adoecimento mais comuns nos idosos. As doengas que ocorrem exclusivamente na
populagdo idosa. Doengas que acometem outras faixas etarias e que nos idosos
apresentam manifestacdes nao habituais. Importancia da humanizacdo do atendimento
a populacdo idosa e suas particularidades. Particularidades das necessidades
nutricionais na populacdo idosa. Importadncia da abordagem multiprofissional no
paciente idoso. Politicas publicas que privilegiam a populagdo idosa, bem como a
legislacdo relacionada a esta populagdo. Aspectos Morfofuncionais, normais e
patologicos, e imagenoldgicos aplicada a tematica do moédulo.

Objetivo geral

Reconhecer e discutir os principios basicos da assisténcia ao idoso.
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Componente curricular
03.4. Interagdo em Saude na Comunidade IlI
Conteudo

Monitoramento do crescimento infantil para a promog¢ao e manutengcdo da saude,
através do uso das tabelas de curva de crescimento.

Programas do ministério da saude/SUS relacionados a atengédo a saude da crianca e
do adolescente, bem como a saude perinatal.

Programas de imunizacao disponiveis para prevengao de doengas infectocontagiosas,
e o calendario oficial e atual de vacinas.

Programas de atencgao a saude do idoso e campanhas de vacinagao dos idosos
Organizagao das redes de saude municipal e regional na atuagdo em saude da crianga,
adolescente, adulto e idoso, vacinagao, doencas infectocontagiosas e saude do idoso.

Objetivo geral

Resgatar as visitas domicilidrias antigas e fortalecer vinculos com suas familias
acompanhadas.

Realizar atividades respeitando os programas do ministério da saude/SUS relacionados
a atencdo a saude da crianga e do adolescente. Acompanhar a consulta pediatrica,
avaliando a crianga/adolescente com base no desenvolvimento neuropsicomotor
esperado para cada faixa etaria, bem como o fluxograma deste usuario na UBS.
Planejar e desenvolver atividades de avaliagcdo da acuidade visual da populagéo
(Tabela de Snellen).
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Componente curricular
03.5. Habilidades Profissionais Il
Conteudo

Exames durante a gravidez e manejo do parto normal. Treinamento em exame
neonatal. Pratica em fazer e avaliar preparados de secregdo vaginal e urina.
Fornecimento de informag¢des e aconselhamento. Pratica de contato com criangas em
idade escolar.

Exame da audicdo e senso de equilibrio, movimentos oculares, campos de visao,
nervos cranianos. Estrutura da consulta médica

Exame do Quadril e joelho. Pratica repetida de técnicas de enfaixamento.

Simulagao de “emergéncia aguda”. Intervengdo em uma crise.

Objetivo geral

Capacidade de realizar o exame ginecologico.

Capacidade de auxiliar no parto e no periodo pds-natal, incluindo o exame do
recém-nascido.

Capacidade de fazer e avaliar exames de urina e secrec¢ao vaginal.

Principios para o fornecimento de informagéo e aconselhamento.

Capacidade de examinar sistematicamente o olho, ouvido e os nervos auditivos e
cranianos.

Capacidade de distinguir as etapas de uma consulta médica.

Capacidade de examinar o quadril e o joelho.

Capacidade de aplicar todas as técnicas de enfaixamento.

Capacidade de se apresentar a um paciente.
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Componente curricular
04.1. Proliferacao Celular
Conteudo

O ciclo celular normal e seus mecanismos de controle. Causas de alteracbes do
controle do ciclo celular (patogenia das neoplasias) e as formas naturais de defesa e
falha deste mecanismo no estabelecimento de neoplasias. As neoplasias mais
prevalentes, a prevencgao, diagnostico, tratamento e prognostico. Alteragdes celulares
com as alteragbes nas fungdes dos orgaos envolvidos. Sinais e sintomas das
neoplasias correlacionando-os com o aparecimento e evolugao da doenca. Alteracdes
psicossociais que envolvem o paciente com neoplasia, os familiares e o cuidador
familiar. Principais métodos e avangos no tratamento e preveng¢ao das neoplasias. O
estadiamento dos tumores e a importancia do conhecimento do mesmo para o
tratamento e progndstico. Aspectos Morfofuncionais, normais e patoldgicos, e
imagenologicos aplicados a tematica do modulo.

Objetivo geral
Descrever o ciclo celular normal e seus pontos de controle, suas alteragdes, o0 seu

significado na formacédo de neoplasias e as consequéncias desta doenga para o ser
humano.
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Componente curricular
04.2. Saude da Mulher, Sexualidade Humana e Planejamento Familiar
Conteudo

Modificagdes fisioldgicas do organismo feminino desde a infancia até a senilidade,
observando os aspectos social, econdmico, intelectual e psicolégico da mulher nas
diferentes fases da vida. O ciclo menstrual e andlise de suas alteragdes. Patologias
ginecoldégicas mais prevalentes e os programas de prevengédo. A fisiologia da gravidez
e as patologias obstétricas mais prevalentes. O trabalho de parto, seu mecanismo,
complicacdes e indicagdes. Climatério, menopausa e terapia hormonal. Lactacdo e o
aleitamento materno. Aspectos psicolégicos envolvidos desde a adolescéncia até a
fase pds-menopausa. Aspectos Morfofuncionais, normais e patologicos, e
imagenologicos aplicados a tematica do modulo.

Objetivo geral
Caracterizar as modificagdes fisioldgicas e as principais alteragcbes que possam ocorrer

no organismo feminino, da infancia ao climatério, incluindo o estado gravidico e
puerperal.
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Componente curricular
04.3. Doencas Resultantes da Agressao ao Meio Ambiente
Conteudo

Epidemiologia das intoxicacbes exdégenas (metais pesados, solventes organicos,
medicamentos, radiagdes, venenos animais, venenos vegetais). Epidemiologia de
doengas infecciosas e parasitarias associadas a agbes ambientais (desmatamento,
esgoto, residuos hospitalares). Fisiopatologia das doencgas infecciosas e parasitarias
associadas a agbes ambientais e discussdo do diagndstico diferencial. Fisiopatologia
das intoxicagdes exdgenas e discussdo do diagndstico diferencial. Tipos de poluicao
ambiental e os principais agentes poluidores. Legislagdes e politicas ambientais e de
saneamento basico. Papel dos 6rgdos governamentais nas vigilancias epidemiologica,
sanitaria e da saude do trabalhador. Importancia do manejo de residuos organicos,
industriais e hospitalares e da reciclagem. Legislacdo sobre saude do trabalhador.
Prevencdo de doengas e intoxicagdes exdgenas. Legislagbes ou normas sobre
medicamentos, receituario meédico e comercializagdo em farmacias. Avaliagéo
ambiental de agentes fisicos e quimicos. Aspectos Morfofuncionais, normais e
patolégicos, e imagenoldgicos aplicados a tematica do modulo.

Objetivo geral

Reconhecer o impacto ambiental da atividade humana e sua influéncia na etiologia das
doencas.
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Componente curricular
04.4. IESC - Interacdo em Saude na Comunidade IV
Conteudo

Programas de combate ao cancer

Programa de Saude da Mulher, Referéncias e Contrarreferéncia.

Patologias ginecoldgicas e obstétricas mais prevalentes na area de abrangéncia.
Prevencdo de Cancer Ginecoldgico (colo uterino e mama), pré-natal, climatério e
planejamento familiar.

Programas de protecdo ambiental, riscos de contaminagao ambiental.

Saneamento basico, parasitoses, e controle de vetores e roedores.

Organizagao das redes de saude municipal e regional na atuagdo em saude da mulher
e saude ambiental.

Objetivo geral

Identificar as neoplasias prevalentes na area de abrangéncia da UBS e acompanhar
pacientes com Cancer

Identificar as referéncias da UBS para pacientes com cancer.

Desenvolver as atividades de Prevencdo de Cancer Ginecoldgico (colo uterino e
mama), pré-natal, climatério e planejamento familiar.

Identificar as parasitoses mais prevalentes na area da UBS.

Avaliar as condi¢gdes de saneamento basico e o controle de vetores e roedores na
regiao da UBS.
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Componente curricular
04.5. Habilidades Profissionais 1V
Conteudo

Exame do desenvolvimento anormal da gravidez, apresentagdes anormais, e falhas na
rotagdo interna. Exame do recém-nascido. Exame microscopico de secreg¢ao vaginal.
Discussao e pratica do como conversar com os pacientes sobre temas dificeis como a
sexualidade. Nogdes de politicas de planejamento familiar.

Objetivo geral

Capacidade de diagnosticar posigdes anormais, conduzir o parto, caso as nadegas do
bebé aparecam primeiro e haja falha na rotacdo interna, bem como examinar o
recém-nascido. Verificagdao da genitalia externa masculina.

Capacidade de realizar uma inspeg¢ao microscopica da secrecéo vaginal.

Capacidade de conversar com as pacientes sobre sexualidade. Conhecer o Programa
de Planejamento Familiar do municipio.
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Componente curricular
05.1. Dor
Conteudo

Classificacdo da dor quanto: tipo, intensidade, origem, frequéncia, qualidade. Os
fatores desencadeantes da dor. Os elementos neuroanatomofisiolégicos da dor e sua
correlagdo com os aspectos clinicos. Mecanismos de lesdo tecidual como agentes
causadores de dor. Propedéutica da dor, considerando seus aspectos etioldgicos e
suas consequéncias clinicas. Epidemiologia e as formas de diagnéstico e prevengao da
dor. Mecanismos que desencadeiam a dor, bem como o manejo do paciente com dor e
os fatores culturais, psicossociais e religiosos envolvidos. A importancia da relagao
meédico-paciente no atendimento dos portadores de dor. A complexidade das relagdes
interpessoais do paciente com dor e as implicagdes em sua qualidade de vida.
Mecanismos de acdo e as indicacbes dos principais recursos terapéuticos,
medicamentosos e nao medicamentosos, no controle da dor. Aspectos
Morfofuncionais, normais e patoldgicos, e imagenoldgicos aplicados a tematica do
maodulo.

Objetivo geral

Descrever os mecanismos da dor e relaciona-la aos aspectos clinicos e psicossociais.
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Componente curricular
05.2. Dor Abdominal, Diarreia, Vémitos e Ictericia
Conteudo

A inervacgao dos orgaos da cavidade abdominal (sistema nervoso visceral) e suas vias
de integracdo com o sistema nervoso somatico. Dor visceral. Fisiopatologia das
manifestagbes abdominais gerais como: diarreia, constipacdo, variagdes de peso,
flatuléncia, dispepsia, etc. A historia natural, a sintomatologia clinica, os exames
complementares para o diagnostico e o tratamento das doengas pépticas.
Fisiopatologia dos disturbios viscerais abdominais, suas manifestagées clinicas,
exames complementares e terapéutica. Sintomas e sinais clinicos gerais das doencgas
inflamatorias e infecciosas da cavidade abdominal, agudas e crénicas, bem como os
exames complementares e a terapéutica. Sintomas e sinais das manifestacdes
abdominais. Principais causas de abdome agudo hemorragico traumatico e de um
abdome agudo hemorragico nao traumatico, a sintomatologia e o0s exames
complementares de diagndéstico. Sintomas e sinais de um abdome agudo perfurativo
nao traumatico. Aspectos Morfofuncionais, normais e patolégicos, e imagenoldgicos
aplicados a tematica do modulo.

Objetivo geral
Reconhecer a elaboragcdo da anamnese e exame fisico de disturbios abdominais, bem

como a fisiopatologia dos quadros clinicos e os dados epidemioldgicos, necessarios
para o manejo, tomada de decisdes e terapéutica.
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Componente curricular
05.3. Febre, Inflamacéo e Infecgao
Conteudo

Importancia dos agentes etioldgicos (bactérias, virus, fungos) na génese das doengas
infecciosas e as particularidades que caracterizam a histéria natural das doencas. A
importancia do quadro clinico, exame fisico e dos exames complementares para o
diagndstico das doencgas infectocontagiosas. Sinais e sintomas que ocorrem como
manifestacdes da infeccao. Fatores predisponentes e os aspectos epidemiolégicos das
doengas infectocontagiosas domiciliares prevalentes em nosso meio, as intervengdes
terapéuticas e preventivas para estas doengas. Fatores predisponentes na etiologia da
infeccdo hospitalar e seus aspectos epidemioldgicos relacionados. Formas clinicas
graves de manifestacdo da infeccdo (sepse, sindrome da resposta inflamatdria
sistémica, choque séptico, disfuncdo de multiplos 6rgados e sistemas) sua
epidemiologia, terapéutica e prognostico. Aspectos Morfofuncionais, normais e
patoldgicos, e imagenoldgicos aplicados a tematica do modulo.

Objetivo geral
Reconhecer a epidemiologia, prevencdo, manifestagbes clinico-laboratoriais das

doengas infecto contagiosas e os mecanismos de agdo dos agentes etioldgicos
envolvidos.
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Componente curricular
05.4. IESC - Interacdo em Saude na Comunidade V
Conteudo

Construgao de projetos coletivos na area da saude

Tipos de tratamentos para pacientes com dor,

Equipamentos de referéncia e contrarreferéncia junto a UBS para terapia da dor.
Terapias alternativas

Papel da equipe multiprofissional na abordagem da dor.

Manejo e prevengao de casos de doengas diarreicas

Registros de notificacdo de doengas diarreicas, auxiliar na atualizagao.

Estrutura da rede de saude local e regional para abordagem da dor e doengas
diarreicas. regulacao do Sistema.

Papel da Vigilancia Sanitaria no controle das doengas diarreicas.

Objetivo geral

Resgatar as propostas e os problemas levantados e/ou projetos ndo executados junto
as respectivas UBS e viabilizar a implantacdo por meio de acdes especificas na UBS.
Fazer o levantamento dos tipos de tratamentos e equipamentos de referéncia e
contrarreferéncia junto a UBS para terapia da dor.

VDs a portadores de dor cronica e observar a relacdo do paciente com o cuidador.
Levantar com a ESF a ocorréncia de doencas infecciosas de notificagdo compulséria
(tuberculose, hepatites virais, hanseniase, leptospirose, rubéola, sarampo, DST, AIDS —
priorizar a hanseniase)

Levantar a Incidéncia de doencas diarreicas.
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Componente curricular
05.5. Habilidades Profissionais V
Conteudo

Pratica em exames do ombro, costas, tornozelo e joelhos com o auxilio de casos.
Exame do abdome, cateterizagao da bexiga e do reto.

Exame de fezes e diagndstico de cervicite e uretrite. Discussao e pratica em “vencer
obstaculos” durante conversas com os pacientes.

Introducéo a técnica terapéutica em otorrinolaringologia. Diagnosticos laboratoriais de
infecdes do trato urinario.

Objetivo geral

Capacidade de realizar exame do ombro, costas, tornozelo e joelho.

Capacidade de aplicar técnicas de exame de abdome. Capacidade de realizar
cateterizagdo da bexiga. Diagnosticos laboratoriais de uretrite/cervicite. Capacidade de
lidar com obstru¢des do aparelho digestivo e urinario e tomada de medidas sanitarias,
se necessarias.

Capacidade de aplicar técnicas de comunicagdo nos varios estagios de uma consulta.
Capacidade de estruturar uma consulta.
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Componente curricular

06.1. Problemas Mentais e de Comportamento

Conteudo

Disturbios do humor. O medo patoldgico. Os disturbios do comportamento.

Principais sindromes psiquiatricas. Indicacdes de tratamento e opcdes terapéuticas. A
assisténcia primaria a saude psicossocial (ambulatorios, CAPS). Os fatores sociais
como desencadeantes de problemas mentais e comportamentais. A ligacdo entre
queixas somaticas e problemas psicossociais. Aspectos Morfofuncionais, normais e
patolégicos, e imagenoldgicos aplicados a tematica do modulo.

Objetivo geral

Reconhecer as funcdes psiquicas do homem e suas disfungoes.
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Componente curricular
06.2. Perda de Sangue
Conteudo

Hemostasia. Disturbios dos fatores da coagulacdo. Elementos da cascata de
coagulagdo. A instabilidade hemodindmica, e as repercussbes do choque
hipovolémico. Manifestagées clinicas decorrentes dos sangramentos agudos e
cronicos. Manifestagdes clinicas das hemorragias digestivas alta e baixa. Métodos
diagnosticos utilizados nas sindromes hemorragicas e tromboéticas. As complicagdes
hemorragicas das doengas infecciosas, acidentes com animais pegonhentos.
Interagdes medicamentosas que podem levar a disturbios hemorragicos. Causas de
intoxicag&o exogena relacionadas aos disturbios da coagulagéo. Terapéuticas utilizadas
nos disturbios hemostaticos e de coagulacdo. Indicagdes da hemoterapia, do uso de
hemoderivados, os riscos transfusionais, bem como as suas repercussdes nos
aspectos éticos e religiosos. Politicas de saude relacionadas aos hemoderivados.
Aspectos Morfofuncionais, normais e patologicos, e imagenoloégicos aplicados a
tematica do modulo.

Objetivo geral

Reconhecer as causas mais comuns de perda de sangue anormal, além da perda de
sangue resultante de disturbios homeostaticos.
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Componente curricular

06.3. Fadiga, Perda de Peso e Anemias

Conteudo

Os fatores psicoldgicos, sociais e fisicos que desempenham um papel na fadiga e/ou
perda de peso e as doencas que podem estar por tras dessas queixas. Aspectos
Morfofuncionais, normais e patolégicos, e imagenoldgicos aplicados a tematica do
modulo.

Objetivo geral

Reconhecer as deficiéncias nutricionais e o processamento alterado de alimentos pelo

corpo, avaliacdo do estado nutricional e a base da dietética; tratamento diagnodstico dos
principais quadros clinicos que dao origem a fadiga ou perda de peso.
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Componente curricular
06.4. IESC - Interacdo em Saude na Comunidade VI
Conteudo

Programa de Saude Mental e prevaléncia das doengas mentais no Brasil e a
drogadigao.

Projetos terapéuticos para os problemas de Saude Mental.

O papel dos CAPS (ibid) na rede de atengao a Saude Mental.

A organizagao da rede de Saude Mental, referéncia e contra referéncia no municipio e
na regiao.

Controle de tuberculose.

Doengas consuptivas e a abordagem do cuidado.

Papel da Vigilancia em Saude.

Objetivo geral

Realizar levantamento de familias com portadores de transtornos mentais e/ou
drogadicao e realizar VDs.

Realizar levantamento e VDs de familias com individuos processos consuntivos com
énfase em estudo de caso (priorizar tuberculose e cancer).

Analisar e discutir o papel da Vigilancia em Saude na area de abrangéncia da UBS.
Analisar e discutir o programa de controle de tuberculose do municipio.
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Componente curricular
06.5. Habilidades Profissionais VI
Conteudo

Exame de pacientes comatosos.

Levantamento de histérico nos casos de queixas psicossociais. Neuroses e Psicoses.
Pratica do programa de adogé&o e problemas de violéncia

- Pratica do programa de adogéo;

Pratica com cuidados com ferimentos, fechamento de ferimentos e exame de casos
com perda de sangue através da vagina. Hemocitdmetro e exame de urina e fezes em
casos de suspeita de perda de sangue oculta.

Levantamento do histérico e exame dos olhos de paciente diabético. Contato do
paciente com o diabete. Diagndstico laboratorial do diabete e anemia. Introducéo a
infusdo intravenosa. Apresentagao de pacientes. Pratica do programa de adogéo.

Objetivo geral

Principios do exame de pacientes comatosos. Esclarecimento de problemas diversos
da area psiquica e social. Conhecer o papel das ONGs e Instituicdes Publicas.
Capacidade de cuidar de um ferimento. Capacidade de fazer o diagnostico fisico em
perda de sangue vaginal. Diagndsticos laboratoriais de perda de sangue. Capacidade
de lidar com situacdes “dificeis” durante a consulta. Capacidade de primeiro
atendimento ao trauma em situa¢des de sangramento.

Diagnéstico laboratorial da diabete e anemia.
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Componente curricular
07.1. Locomocao e Preensao
Conteudo

A morfologia dos musculos estriados esqueléticos (ventre muscular, tenddes,
aponeuroses de insergdo e aponeuroses de revestimento) e integragdo dos mesmos
com o sistema esquelético. A placa motora e o mecanismo de contragdo muscular. O
Sistema Nervoso Somatico e as areas encefdlicas relacionadas a locomogao. A
marcha normal. A necessidade de apoio psicoldgico aos familiares e portadores de
doencas incapacitantes. A necessidade de apoio multiprofissional ao processo de
adaptacado e integracdo social dos pacientes com perdas locomotoras. Processo de
crescimento 6sseo, os modos de ossificacédo, a relacdo destes processos com a faixa
etaria e como se caracteriza a idade 6ssea. O trabalho da Medicina Esportiva na
abordagem desses disturbios, assim como o trabalho de equipe realizado para
obtencdo da recuperacdo. Os componentes das diartroses e suas funcoes.
Fisiopatologia da osteoartrite salientando seu carater inflamatorio comprometendo a
remodelagao cartilaginea e diminuindo a performance articular. Doenga ocupacional
causada ou agravada pelo trabalho. Fisiopatologia relacionada a DORT (ibid):
condigdes antiergonémicas e fatores predisponentes individuais e ambientais. Sinais e
sintomas mais comuns das DORT (ibid). Abordagem terapéutica das principais DORT:
medicamentoso, cirurgico, fisioterapico e outras alternativas terapéuticas, incluindo
modificagdes do ambiente de trabalho. Acdo dos neurdnios motores somaticos. Perdas
musculares e degeneracdo dos neurbnios motores. Politicas publicas de apoio as
doengas crbnico-degenerativas que levam a perda de locomogdo. O tratamento e as
propostas terapéuticas avancadas (terapia génica, terapia com células- tronco, novos
medicamentos) para as doengas degenerativas neuromusculares. As necessidades de
adaptacdo dos ambientes para os portadores de necessidades especiais, considerando
desde a moradia até as areas de convivio social. Aspectos Morfofuncionais, normais e
patologicos, e imagenoldgicos aplicados a tematica do modulo.

Objetivo geral
Reconhecer as estruturas responsaveis pela locomogao e preensao, a abordagem

clinica, terapéutica e o acompanhamento das alteragcbes ou perdas destas fungdes,
incluindo o apoio psicolégico e a adaptagao social.
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Componente curricular
07.2. Disturbios Sensoriais, Motores e da Consciéncia
Conteudo

Os principais disturbios sensoriais, motores e da consciéncia, correlacionando suas
possiveis etiologias com a compreensao anatomopatolégica dos processos envolvidos.
Apresentagdes clinicas que possibilitam realizar diagnosticos sindrémicos, topograficos
e etiolégicos das principais entidades nosolégicas estudadas. AS manobras
semiolégicas e recursos complementares que contribuem para a elucidagao
diagndstica dos disturbios neuroldgicos. Principais estratégias terapéuticas
(farmacoldgicas e nao farmacoldgicas) aplicaveis aos disturbios sensoriais, motores e
da consciéncia. Influéncia de fatores sociais e comportamentais na génese e no
agravamento das enfermidades neuroldgicas estudadas, bem como seus possiveis
reflexos nas esferas pessoal, familiar, laborativa e social. Os dilemas éticos envolvidos
no cuidado aos pacientes com déficits neurolégicos de gravidades diversas. A
valorizagdo da humanizagao dos cuidados prestados pela equipe interprofissional na
promog¢ao da qualidade de vida do paciente e de sua inclusdo social. Aspectos
Morfofuncionais, normais e patolégicos, e imagenolégicos aplicados a tematica do
modulo.

Objetivo geral
Reconhecer os principais disturbios sensoriais, motores e da consciéncia, identificando

seus fatores determinantes, intervencdes terapéuticas e suas repercussdes na
qualidade de vida do paciente e no seu meio social.
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Componente curricular
07.3. Dispneia, Dor Toracica e Edema
Conteudo

Disturbios respiratérios e cardiovasculares e fatores que contribuem para o seu
desenvolvimento. Patofisiologia e exame fisico com base em quadros clinicos tipicos.
Aspectos da epidemiologia dos disturbios dos sistemas respiratério e cardiovascular.
Aspectos Morfofuncionais, normais e patologicos, e imagenoloégicos aplicados a
tematica do modulo.

Objetivo geral
Levantamento de histérico e exame fisico e tratamento de disturbios dos sistemas

circulatério e respiratério. Conhecer os principais quadros clinicos desses sistemas que
sejam relevantes e sua relagdo com a epidemiologia clinica.
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Componente curricular
07.4. IESC - Interacdo em Saude na Comunidade VI
Conteudo

Sistema de Informacao da Atencao Basica (SIAB).

Disturbios sensoriais e de consciéncia — problemas mais comuns encontrados.

Papel do médico na Equipe de Saude da Familia

O CAPS (ibid)e o sistema matricial em Saude Mental

Vinculo e a Relagdo Médico-paciente

Organizagao da rede de atencado a saude municipal e regional para abordagem destes
disturbios.

Objetivo geral

Dar continuidade a assisténcia as familias adotadas nas etapas anteriores.

Conhecer o Sistema de Informag&o da Atengado Basica (SIAB).

Realizar consulta supervisionada pelo médico da ESF da sua UBS (demandas da
agenda rotineira do médico).

Planejar visita domiciliar com o médico.

Disturbios sensoriais e de consciéncia.
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Componente curricular
07.5. Habilidades Profissionais VII
Conteudo

Pratica de exames das extremidades superiores e coluna. Repeticdo do treinamento
em enfaixamento, recebido no primeiro ano, e pratica de enfaixamento preventivo do
tornozelo.

Estruturacédo de consultas e esclarecimento de pedidos.

Utilizagao de casos para familiarizar o estudante com os problemas de perda de visao
e audicdo. Exame dos nervos periféricos e cranianos; exames de estimulo radicular.
Solicitacdo de mais informacgdes sobre uma queixa somatica.

Pratica em diagnosticos fisicos do téorax com auxilio de casos. Pratica em exames
laboratoriais para infecgdes do trato respiratério. Estruturagdo de consultas.

Objetivo geral

Capacidade de examinar as extremidades superiores e coluna. Capacidade de fazer
transicoes entre as etapas de uma consulta médica.

Capacidade de realizar testes para verificar reducdo na visao/audicdo, exame
neuroldgico periférico e exame dos nervos cranianos

Capacidade de realizar diagndsticos do trato respiratorio e testes laboratoriais simples
para infecgdes do trato respiratorio.

Estrutura de consultas.
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Componente curricular
08.1. Desordens Nutricionais e Metabdlicas
Conteudo

Doencgas nutricionais e/ou metabdlicas essenciais ou em decorréncia de patologias
como diabetes, alteracbes de tiredide, alteracbes do eixo hipotalamo-hipofisario,
doencas hepaticas, doengas consumptivas e doengas nutricionais e metabdlicas da
infancia e idade adulta. Aspectos Morfofuncionais, normais e patologicos, e
imagenologicos aplicados a tematica do modulo.

Objetivo geral

Capacitar e identificar problemas de origem nutricional e metabdlica, tanto pela historia
clinica aprofundada e dirigida como pelo exame fisico geral e especifico como, pela
interpretacdo de exames subsidiarios. Saber como e quando solicita-los, condigdes de
coleta, saber orientar e tranquilizar o paciente.
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Componente curricular
08.2. Manifestacdes Externas das Doencas e latrogenias
Conteudo

Problemas que as pessoas possam ter com sua aparéncia. Problemas de pele e outros
aspectos que possam afetar a aparéncia e estética de uma pessoa. Alopecia vitiligo,
etc.

Aspectos Morfofuncionais, normais e patologicos, e imagenoloégicos aplicados a
tematica do modulo.

Objetivo geral
Conhecer e compreender a etiologia, o diagndstico e o tratamento de certo numero de

problemas comuns da pele. Compreender os varios fatores fisicos e psicolégicos que
afetam a aparéncia geral e a pele de uma pessoa e derivativos da pele em especial.
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Componente curricular

08.3. Emergéncias

Conteudo

Situagcbes e quadros clinicos que constituem sérias ameacas a integridade fisica e
mental do individuo e que requerem intervencdo médica imediata. Este bloco tem o
objetivo de ser uma transigdo para o treinamento médico pratico nos 5° e 6° anos.
Aspectos Morfofuncionais, normais e patologicos, e imagenoloégicos aplicados a
tematica do modulo.

Objetivo geral

Conhecimento, compreensao, capacidade de solucionar problemas, técnicas praticas
necessarias em situagdes que pedem pronto atendimento.
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Componente curricular
08.4. IESC - Interacdo em Saude na Comunidade VIII
Conteudo

Demandas da UBS e planejamento de agcdes em nivel local.

A consulta médica e sua organizagao.

Diagnéstico e tratamento na atengéo basica.

Acompanhamento de pacientes com problemas mentais.

O CAPS como referencial para o atendimento e para a Educagcdo Permanente.

Objetivo geral

Acompanhar consulta médica dos pacientes agendados na UBS.
Acompanhamento das familias com pacientes de Saude Mental.
Acompanhar os momentos de EP em Saude Mental para os funcionarios.
Participar das atividades individuais e em grupo nos CAPS de referéncia.
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Componente curricular
08.5. Habilidades Profissionais VIlI
Conteudo

Exame de paciente com postura anormal. Técnicas laboratoriais para alguns disturbios
dermatolégicos comuns.

Objetivo geral

Capacidade de examinar anomalias posturais.
Diagndstico laboratorial de queixas sobre a pele/cabelo.



45

Unidade Curricular de Conhecimentos Gerais (Core Curriculum).

O curriculo procurara desenvolver a formagéao de jovens para o exercicio de uma
atividade profissional, contribuindo para a formacéao cidada do ser humano.

A atuacao deste profissional no mercado de trabalho busca trazer “marcas”
recebidas durante seu percurso académico. E da intersecgdo entre sua identidade
profissional e pessoal que resultara uma agao consciente e responsavel.

Ciente desse desafio, a instituicdo colocara a disposicao de seu aluno disciplinas
de conhecimentos gerais.

Como um conjunto de referéncias comuns aos futuros profissionais, as
disciplinas de conhecimentos gerais possibilitam a ampliagdo do repertério analitico e
cultural do aluno, rompendo com a fragmentagdo do conhecimento.

As disciplinas de conhecimentos gerais representam uma ferramenta primordial
ao profissional do século XXI, uma vez que oferecem uma educacéo para o pensar e
formagao generalista. O aluno sera desafiado a analisar um mesmo fenbmeno por
diferentes angulos. A convivéncia entre alunos de diferentes cursos numa mesma sala
de aula amplia sua compreensido de mundo.

Os alunos terdao oportunidade de cursar as seguintes Disciplinas de

Conhecimentos Gerais:

1. Acao Integradora Extensionista |: Saude e Comunidade.

2. Agao Integradora Extensionista |l: Saude Publica e
Epidemiologia.

3. Acéo Integradora Extensionista lll: Saude da Crianga.

4. Acéo Integradora Extensionista IV: Saude da Mulher e
planejamento familiar.

5. Acdo Integradora Extensionista V: Praticas Integrativas
Complementares (PICs).

6. Acéo Integradora Extensionista VI : Saude Mental.
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7. Acéo Integradora Extensionista VII: Dor Crénica e Saude do
Trabalhador.

8. Acao Integradora Extensionista VIIl: Educagao Permanente
na ESF.

As disciplinas serao oferecidas conforme os horarios definidos nas semanas
padrao do 1° ao 3° periodo.

A instituicdo sabe que antes do médico, vem, essencialmente, o ser humano.
Sabe que as necessidades individuais e as demandas sociais sdao urgentes. Portanto,
coloca a disposi¢ao de seu aluno as disciplinas de conhecimentos gerais. Partindo do
que é, hoje, essencial, este programa busca, antes de tudo, participar do
desenvolvimento e do aprimoramento das muitas habilidades requeridas pelo moderno
mundo do trabalho.

Dessa forma, as disciplinas de conhecimentos gerais é o centro integrador de
aprendizagens nucleares capazes de desenvolver a Instituicdo, o professor e o aluno,
organizado em torno das “general competences”. Traz em seu bojo tensdes e dilemas
das diferentes dimensdes que abarca e, por isso, é dinamico, dialético e transformador.
Convive com o uniforme no diverso, com a prescricdo na flexibilidade, com a
fragmentacao na integragcdo, com a centralizagado na territorializagao, com o individual
no coletivo.

Por meio dos principios da abrangéncia (focaliza as diferentes areas do
conhecimento humano), do rompimento com o isolamento (organiza-se em projetos),
da auséncia da classificagao (ultrapassa a ldgica disciplinar), do respeito ao ritmo do
aluno e seus modelos de aprendizagem (cada individuo € Unico), promove o
desenvolvimento e a mobilizacdo das competéncias essenciais que - por sua vez -

promovem o diferencial da agdo educativa na Educagéo Superior.
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Comunicacao, analise social, relacdes interpessoais e cidadas, experiéncias
estéticas. As disciplinas de conhecimentos gerais oferecem uma educagao para o
apreciar, pensar, compreender e expressar suas conclusdes a respeito da Historia, da
Arte, da Literatura, da Filosofia, das Culturas.

Dessa forma, ao inscrever-se nas disciplinas que compdem as disciplinas de
conhecimentos gerais, 0 aluno participa de discussdes atualizadas, feitas a partir de
instrumentos de analise do mundo real. Conceitos como Cultura, Historia e Artes
contribuem para discussdes a respeito de Etica, Economia, Estado e Sociedade. A
interpretacdo dos fatos econémicos, sociais e artisticos esta fundamentada na leitura
critica dos jornais, revistas e das diferentes manifestagbes da comunicagao.

Pensando na formacgao necessaria para a cidadania, a disciplina de Analise
Social e das Relagdes Etnicos- Raciais pretende caracterizar e problematizar a
sociedade contemporanea. A discussao € instrumentalizada com a utilizagao de alguns
conceitos fundamentais, tais como: Estado, Ideologia, Globalizag&o, Trabalho, inclusao
e exclusao social.

Em Histéria, Sociedade e Cultura Afro-brasileira, Africana e Indigena, o
estudante tem a possibilidade de desenvolver o “raciocinio historico”, refletir sobre o
contexto social, ampliando sua visdo de mundo. Os principais conceitos desenvolvidos
sdo: mudanga e permanéncia; sujeito e objeto; temporalidade; processo histérico;
dialética e contradicdo; analise historica; Influéncia negra na cultura brasileira,
linguagem e na religido; versdes e visdes da Historia.

Todos estes conceitos sdo desenvolvidos através de atividades a partir de
diferentes fontes histéricas, tais como: cinema, fotografia, artes plasticas, moda,
musica, jornais, esporte, televisao e cultura material.

A atividade filosofica, entendida como atitude critica e reflexiva, € uma
importante ferramenta para a formagdo de um cidadao critico, pensante, reflexivo,
questionador, participativo, plenamente consciente de seus direitos e deveres, de sua

liberdade e do respeito a liberdade dos outros; atento para a pluralidade cultural,
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politica, religiosa e moral pronto para viver, e conviver, harmoniosamente em
sociedade.

Em Empreendedorismo, o aluno tera a oportunidade de entender o perfil do
empreendedor e o motivo pelo qual as pessoas buscam tornar-se empresariais,
abordando as questdes relacionadas com a identificagdo das oportunidades de
negocios, metas e objetivos, apontando tendéncias globais que geram estas
oportunidades, bem como refletir sobre as questdes éticas relacionadas ao comércio
dos produtos/servigos.

A disciplina de LIBRAS propde ao aluno o desenvolvimento de habilidades de
comunicagado por sinais, proporcionando a inclusdo de pessoas com necessidades
especiais.

A disciplina de Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade promovera a
reflexdo dos alunos a respeito de questdes socioambientais no ambito individual e
coletivo, desenvolvendo a responsabilidade enquanto atores e disseminadores de
praticas de sustentabilidade ecologicamente equilibradas.

Ainda, na disciplina Etica e Cidadania, pretende desenvolver no aluno a
capacidade de ver o mundo através de diversas perspectivas e de perceber as
relagdes entre os varios campos de estudo. O aluno é levado a refletir sobre o mundo
percebendo a responsabilidade que tem como cidaddo no desenvolvimento e na
pratica de valores importantes na sua relacédo com o outro.

Na componente curricular de Direitos Humanos, pretendemos desenvolver
conceitos fundamentais dos Direitos Humanos, sua Evolugao histérica, relacdo do
Estado e a protecdo dos direitos humanos, aspectos sobre a internacionalizagao da
protegcao dos direitos humanos, previsao normativa interna e internacional, estrutura,
normas e jurisprudéncia do Sistema Interamericano de Direitos Humanos.

Portanto, os mdédulos que formam as disciplinas de conhecimentos gerais se

complementam, conferindo, na sua totalidade, leituras possiveis do mundo a partir do
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reconhecimento dos limites de cada area, da experiéncia do aprender coletivo e da
busca de sentidos e significados.

O movimento de ir e vir dos alunos entre as disciplinas de conhecimentos gerais
proporciona o dialogo entre os cursos. Essa interagdo € que pretendemos que fique
impressa na nossa marca.

Dessa forma, as disciplinas de conhecimentos gerais sdo aquelas que conferem
identidade de formagdo aos alunos e a proépria Instituicdo. Significa a esséncia, o
nucleo de conhecimentos, habilidades e atitudes que a instituicado quer ver realizado no
profissional e na pessoa que por ele passa.

As disciplinas de conhecimentos gerais € o resultado de uma reflexdo sobre o
que o aluno de qualquer curso, de qualquer area, que ira ocupar profissdes as mais
diversas, deve saber e ser, independentemente de sua condicdo, de seu credo, de sua
etnia, de suas opcoes.

A concepc¢ao de curriculo assumida pela instituicdo € a que combina unidade e
diversidade, comum e diferente. E na interlocugdo entre a educacdo geral e a
profissional que se localiza a formagdo do homem: o que deve ser comum a todos e
onde reside a especificidade de cada escolha. O objetivo estda numa formagédo na
instituicdo, consolidando a ideia de pertencer.

As disciplinas de conhecimentos gerais estdo instaladas na contradicao entre
educagao/mudanga e educacao/tradicdo. Exatamente em beneficio daquilo que é novo
e transformador é que a educacgao precisa ser conservadora; ela deve preservar o que
mais a identifica como garantidora da igualdade e da liberdade humana.

Enfim, as disciplinas de conhecimentos gerais se apresentam como uma agao
propositiva que visa manter sempre viva a memoria de que temos um papel muito
maior que o de formar profissionais. Temos também o papel legitimo de, pela agdo

educativa, produzirmos pessoas inteiras, legitimas e autbnomas.
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Eixos Estruturantes do Curriculo.

Entende-se que o médico geral formado no Curso de Medicina devera estar apto
a tratar o que é mais frequente na realidade epidemiolégica local e regional, segundo
um perfil de complexidade tragado pelas areas de conhecimento envolvidas no curso.

A abordagem desses agravos a saude deve ser feita de forma interdisciplinar e
multiprofissional de modo a garantir os conhecimentos cientificos necessarios,
associados a uma visdo humanista e ética da profissdo, do paciente e da equipe de
saude. Ainda, deve sempre abordar o ciclo vital, isto €, as varias idades humanas e
suas caracteristicas e contemplar a relagdo do homem com seu meio ambiente, a
sociedade humana, como cenario onde ocorrerdao sua vida, suas doengas e suas
curas, sua morte.

Os conteudos de cada uma das Unidades Curriculares sdo preparados pelo
Nucleo Docente Estruturante que reune os docentes de varias areas de conhecimento
envolvidas com os conteudos tematicos de cada Unidade a ser planejada. A definicao
dos conteudos é feita por meio de oficinas de trabalho em que os docentes pactuam
por meio da elaboragéo coletiva de arvores tematicas (mapas conceituais) para cada
Unidade. A partir dai, delineiam-se os objetivos gerais e especificos da Unidade e se
definem os conteudos.

A organizacgao tematica de cada Unidade obedece a uma sequéncia planejada
para levar os alunos ao estudo dos conteudos curriculares programados de forma
progressiva segundo o grau de complexidade dos agravos de saude.

Assim sendo, o Curriculo do Curso de Medicina procura desenvolver uma base
integrada de conhecimentos, praticas e atitudes no profissional em formagéo, que se

manifesta estruturalmente em trés eixos:
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Eixo Humanistico-Profissional.

A dimensao humanistica da formagdo do médico € uma dimensao central do
curriculo. Um dos mais significativos requerimentos para a educagdo médica
contemporanea € o desenvolvimento de uma estrutura para reflexdo e pratica
profissional que resulte na aquisicdo de competéncias atitudinais. Atitudes sao a
interface entre o profissional e o0 seu paciente, sua familia, sua comunidade, a
instituicdo profissional a que é afiliado, aos colegas de profissédo e aos demais colegas
do seu time de trabalho. Tal interface se firma muito mais na experiéncia e na vivéncia
e nos valores universais do que no conhecimento e, portanto, € menos influenciada
pelo ensino factual e didatico.

Esse eixo propde que, longitudinalmente, em todos os blocos, sejam
estruturados processos experienciais de aprendizagem que intencionam maximizar o
impacto destes dominios atitudinais, particularmente no campo da reflexdo centrada no
estudante e no desenvolvimento do pensamento critico, sob as luzes dos principios e
valores éticos.

Em cada mddulo do curriculo, sera estruturada uma base de experiéncias que
viabilizem o desenvolvimento de:

o Altruismo, orientado para a necessidade do profissional em atender ao
melhor interesse de seus pacientes, da sociedade e da saude publica, e
de sua proépria profissao;

o Responsabilidade social, dirigido a pratica da solidariedade social e do
genuino interesse no desenvolvimento comunitario;

o Busca pela exceléncia, com uma constante valorizagdo pelo auto
aprendizado e pela permanente autocritica;

o Honra e integridade, orientado para o compromisso com o justo, o certo e

0 apropriado em sua pratica;
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o Vinculo e respeito aos outros, demonstrando clara preocupagdao com os
sentimentos, valores e pensamentos de pacientes, colegas e profissionais

da equipe.

Eixo Técnico-Cientifico.

Os conteudos biomédicos do curso médico, incluindo a base de conhecimentos
e habilidades da pratica médica, os principios cientificos e o pensamento académico
em medicina, associados aos dominios de areas amplas, tais como a Psicologia, a
Histéria da Medicina, a Antropologia Médica, Economia, Medicina Legal, Sociologia,
Cultura e outras Ciéncias Humanas e Sociais, formam a estrutura conceitual desse
eixo. Como explicitado anteriormente, os conteudos técnico-cientificos do curriculo
serdo, em cada Unidade Curricular, integrados de modo que, a partir da discusséo de
problemas, tais campos do conhecimento possam ser explorados de forma progressiva
e estruturada. Os conhecimentos sao orientados associando teoria e pratica, sendo os
primeiros anos do curso, um periodo mais fundacional e progressivamente — mas
desde o inicio do curso — o estudante vai se apropriando de um instrumental
tedrico-pratico profissionalizante compativel com seu nivel de desenvolvimento.

Sob o ponto de vista estrutural, o primeiro ano (1° e 2° mddulos) lida com
sistemas regulatérios e estruturas orgéanicas, respondendo pela organizagao
somato-funcional do organismo humano; o segundo ano (3° e 4° modulos) lida com
ciclos de vida, trabalhando os processos de desenvolvimento do individuo em fases da
vida (embriogénese, nascimento, crescimento, vida adulta, envelhecimento e morte), e
sua relagdo com o meio. Os terceiro e quarto anos (5° ao 8° modulo) trabalham
processos clinicos e manifestagdes da doencga, organizados em médulos cuja énfase é
a integracéo sistémica das diversas manifestagdes fisiopatoldgicas de maior interesse
médico. Os dois ultimos anos do curso (5° e 6° anos — 9° ao 12° modulo) sédo o periodo

de internato rotatério, em que o aluno segue em estagios pelas clinicas basicas
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(pediatria, gineco-obstetricia, clinica meédica/medicina interna, cirurgia,

trauma/emergéncias médicas, saude publica/atengao primaria e estagio optativo).
Durante todo o curso, o aluno desenvolve atividades de integragao

tedrico-praticas e estagios eletivos em servicos de atengdo primaria, secundaria e

terciaria de acordo com sua progressao no curso.

Eixo Comunitario-Assistencial.

O desenvolvimento de uma pratica de agdo comunitaria voltada para a
integralidade do cuidado, integrada em uma equipe multidisciplinar, onde o estudante
entra em estreita relagdo com a comunidade ou em ambientes e estruturas a elas
pertencentes, mantendo um balangco adequado entre esses servicos e estruturas

ambulatoriais e hospitalares secundarias e terciarias.

Atualizacao dos conteudos a area do conhecimento.

Elementos que possibilitam a atualizagdo dos conteudos a area do
conhecimento podem ser observados na estrutura curricular. As atividades

complementares sao um desses grandes elementos.

Nao obstante, existem mecanismos de gestdo do curso e os processos de
avaliagdo interna e externa que subsidiardo o Nucleo Docente Estruturante na

constante atualizagado dos cursos.
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Adequacao bibliografica: consideragoes sobre o

referendamento do NDE.

A bibliografia definida e referendada pelo Nucleo Docente Estruturante do curso,
apresenta-se de forma adequada ao desenvolvimento dos conteudos curriculares e

pode ser consultada no ementario e bibliografia dos componentes curriculares.

Abordagem de conteudos pertinentes as politicas de

educacgao ambiental.

Visando atender a Lei n° 9.795, de 27 de abril de 1999 e o Decreto N° 4.281 de
25 de junho de 2002, destacamos que o assunto & abordado nos ementarios das
disciplinas do ambito geral, bem como podem ser desenvolvidos nos projetos de

extensao da Faculdade Irecé - FAl.

Abordagem de conteudos pertinentes as politicas de

educacgao em direitos humanos.

Visando atender as Diretrizes Nacionais para a Educacdo em Direitos Humanos,
conforme disposto no Parecer CNE/CP N° 8, de 06/03/2012, que originou a Resolugao
CNE/CP N° 1, de 30/05/2012, destacamos que o assunto € abordado nos ementarios
das disciplinas do &mbito geral, bem como podem ser desenvolvidos nos projetos de

extensao da Faculdade Irecé - FAI.
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Abordagem de conteudos pertinentes as politicas de
educacao das relagoes étnico-raciais e o ensino de historia e

cultura afro-brasileira, africana e indigena.

Visando também atender as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacéao
das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura AfroBrasileira,
Africana e Indigena, nos termos da Lei N° 9.394/96, com a redacéo dada pelas Leis N°
10.639/2003 e N° 11.645/2008, e da Resolugao CNE/CP N° 1/2004, fundamentada no
Parecer CNE/CP N° 3/2004,destacamos que o assunto € abordado nos ementarios das
disciplinas do ambito geral, bem como podem ser desenvolvidos nos projetos de

extensao da Faculdade Irecé.

Formas de indugao e contato com o conhecimento recente e

inovador.

O processo de indugao ao conhecimento inovador se materializa no ambito do
curso, quando explicita a valorizagdao dos métodos pedagdgicos ativos e criticos de
aprendizagem, por meio da proposicdo de aprendizagem ativa, significativa e

colaborativa. Nesse contexto, o professor ¢é facilitador e o aluno é o protagonista.

Destaca-se aqui a aprendizagem significativa, que usa o conhecimento prévio
como ancora para o0 conhecimento novo, e por isso, apresenta-se como
essencialmente indutora de conhecimentos inovadores. Mas, a aprendizagem
colaborativa também tem potencial inovador, quando propde a produgdo conjunta de
pessoas diante de um problema. Recursos humanos cognitivos e criativos somados,

se constituem como possibilidades ricas e inovadoras.

A inovagdao também se concretiza nos procedimentos técnico-metodolégicos
escolhidos: projetos e problematizagcao. Assim, conteudos contextualizados e

problematizados que se constituem cenario sine qua non para o desenvolvimento
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habilidades e competéncias com foco nos problemas reais da sociedade e do Estado,

estdo garantidos nessa proposi¢cao formativa.

Como também Incorporagédo dos aspectos culturais (locais, regionais e globais),
da empregabilidade, do empreendedorismo e da internacionalizagdo no processo

ensino-aprendizagem.

Ao assumir esse cenario inovador, responde-se as demandas ontologicas e

profissionais emergentes desse tempo histérico.
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