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процесу 
 

Здійснення діагностування здобувачів освіти 5-х класів з 
метою вивчення рівня адаптації до навчання в  основній 
школі 

жовтень 
-листопад 

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 
  

  

Провести заочне анкетування батьків здобувачів освіти 
5-х класів з метою вивчення характеру труднощів 
періоду адаптації до навчання. 

жовтень  Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 
класні керівники 5 
класів  

Аналітична 
довідка  

 

Корекційні заняття по адаптації 5-х класів до навчання в 
середній школі.Відновлення особистісного ресурсу,  
формування навичок  саморегуляції, здатності планувати 
найближче майбутнє 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

Інформація   

Провести години спілкування для 5 – класників. 
« Я – п’ятикласник. Мої враження від початку навчання 
у 5-му класі.» 

жовтень  Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г.  

  

Звіт  на педраді  «Особливості психологічної адаптації 
першокласників до шкільного середовища» 

листопад  Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 
класні керівники 
1, 5кл  

Інформація   

Здійснити діагностування здобувачів освіти 10-х класу з 
метою вивчення рівня адаптації до навчання в старшій 
профільній школі 

грудень  Закерничний Д.Г Рекомендаці
ї  

 

Виступ на педраді: ”Адаптація до шкільного навчання січень  Закерничний Д.Г. Інформація   



здобувачів освіти  10 класу” класні  керівники 
10 кл 

Психологічний клімат освітнього середовища  

Діагностування рівня тривожності в  колективах 
здобувачів освіти: 
- проведення соціометрії; 
- опитування (анкетування) учасників освітнього 
процесу; 
- діагностування здобувачів освіти, щодо суїцидальних 
нахилів; 
-діагностування  рівня психічних процесів здобувачів 
освіти  

протягом 
року. 

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

Аналітична 
довідка 

 

Розвивальні заняття по розвитку психічних процесів для 
здобувачів освіти 1-4 класів. 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

Інформація   

Бесіда з педагогічними працівниками «Спілкування з 
гіперактивними дітьми» 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

  

Інформаційний вісник «Як сказати, щоб почули і 
виконали» 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

Інформвція  

Виступ на нараді  « Психолого – педагогічні аспекти 
формування сприятливого психологічного клімату уроку 
– важлива умова підвищення ефективності освітнього 
процесу» 

січень  Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

Інформація   

Своєчасне виявлення дітей, що опинилися в складних  
життєвих обставинах та сімей, які потребують цільового 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

Акти   



психологічного супроводу з питань захисту прав дитини 
та її законних інтересів, забезпечення життєво важливих 
потреб дитини; відвідування дитини вдома за місцем 
проживання і вивчення умов її життя, виховання і 
розвитку. 

класні керівники 
Сидорова С.А. 

Розвиток навичок конструктивної  взаємодії та 
послаблення агресивних реакцій 
 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г.  
соціальні служби 
та ювенальна 
провенція 

Інформація   

Інформація для класних керівників та вихователів 
«Проблеми родинного виховання здобувачів освіти»  

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г 
Ліснича К.Г. 
 

Інформація   

Батьківські збори “Створення умов для дистанційного 
навчання вдома” 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

Інформація   

Батьківські збори «Стилі взаємовідносин в сім’ї, роль 
сім’ї у вихованні особистості» або «Дитина - дзеркало 
сім’ї» 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

Інформація   

Виступ на педраді: « Школа і родина» Класний керівник 
і батьки: шляхи співробітництва» 

березень  Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

Інформація   

Тренінг « Якщо хочеш жити, то кидай палити!» упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

  

Бесіда “Твоє життя – твій вибір. Цінуй своє життя” 
Гармонізація нейродинаміки, психо-емоційного стану, 
зниження тривоги 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

  



Тренінг “Як навчитися планувати свій час та уникнути 
перевантаження?” 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

  

Аукціон порад: «Як подолати депресію» 
Зниження тривожності, розвиток навичок адаптації та 
стресостійкості дітей. 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

  

Інформаційна година  «Куди звернутись зі своєю 
проблемою» 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. 
Ліснича К.Г. 

  

Робота з дітьми з особливими освітніми потребами  

Провести психологічну діагностику дітей з ООП з метою 
вивчення сильних і слабких сторін розвитку особистості, 
виявлення і вирішення проблем, що виникають у процесі 
інтеграції її в освітній простір. Надати рекомендації 
вчителям, які працюють з дітьми з ООП. 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. Рекомендаці
ї  

 

Проводити аналіз психофізичного розвитку здобувачів 
освіти з ООП, соціальних умов розвитку 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г.  Інформація   

Розвивальні заняття по розвитку мислення, уваги 
здобувачів освіти, які навчаються за індивідуальною та 
інклюзивною формами навчання. 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г.   

Проводити індивідуальні консультації з батьками 
здобувачів освіти, які мають особливі освітні потреби 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г.   

Проводити профілактичну роботу із здобувачами освіти 
закладу щодо толерантного ставлення до дітей з 
особливими освітніми потребами 

упродовж 
року  

Закерничний Д.Г. Фотозвіт   



Проведення диспутів про права людини на тему поваги 
та недискримінації по відношенню до людей з 
особливими потребами. 

упродовж 
року  

класні керівники Фотозвіт  

 
 


