Chuadng 1: Khdi niém vé méi truéng, Khoa hoc moi trudng ?

Cau 1: Khai niém méi truéng, khoa hoc méi truéng?

*Khai niém mai trusng

KN: M&i trusng cé thé dudc dinh nghia nhu sau: cdc diéu kién hodc hoan canh xung quanh
mét sé sinh vat hodc nhédm céc sinh vat, mét phiic hgp cac diéu kién x3 hdihodc van héa anh
hudng dén mét cd thé hodc mbt cong dong.

M6i trudng cla mot vat thé, su kién, sinh vat la téng hdp cdc diéu kién bén ngoai anh hudng
dén

Luat bdo vé méi trudng (72/2020/QH14) dinh nghia : Mai trudng bao gébm céc yéu td vat
chat tu nhién va nhan tao quan hé méat thiét véi nhau, bao quanh con ngudi, cé anh hudng
dén ddi séng, kinh t&, xa hdi, su tén tai, phat trién clda con ngudi, sinh vat va tu nhién.

*Khai niém Khoa hoc mai trudng

KN: La khoa hoc lién nghanh, nghién clu téng thé cic van dé mdi trudng lién quan dén ddi
sdng cd nhan, su phat trién KT-XH cua loai ngudi

C4au 2: Phan biét cac loai méi trudng va cac thanh phan cd ban ciia méi trudng?

** Theo chuc nang dudc phan thanh 3 loai:

-MT tu nhién: bao gébm cdc yéu té vat ly, hda hoc, sinh hoc tén tai khdch quan, ngoai y muén
cla con ngudi, rat nhiéu trong s6 dé ciling chiu nhiéu tdc déng cla con ngudi.

-MT nhan tao: bao gébm tat ca cdc nhan té do con ngudi tao nén hodc bién ddi thanh nhitng
tién nghi trong cudc séng.

-MT x3 hdi: la téng thé cdc méi quan hé gitta ngudi v8i ngudi, dé La chinh tri,van héa,phong
tuc tdp qudn, luat L&, thé ché, quy dinh 3 cac cap dod khac nhau.

** Cac thanh phan cc ban chia méi trudng

Thach quyén

Thay quyén

Khi quyén

Sinh quyén
Cau 3: Trinh bay cac chic nang ciia moi trudng? Tac dong clia con ngudi téi nhitng chic
nang dé nhu thé nao?

**Chuc nang clia moi trudng
+M®di trudng Lla khéng gian sdng clia con ngudi va cac loai sinh vat:

- Moi sinh vat trén trdi dat déu can 1 khodng khdng gian dé ton tai va phat trién



- MT la khéng gian s6ng cla con ngudi , khdng gian nay phai dat nhitng tié chudn nhat
dinh vé cac yéu t6 vat ly,hda hoc, sinh hoc, cdnh quan va x3 hoi.
- Chuc ndng khéng gian séng clia con ngudi can ddm bdo khoang khéng gian ( dién tich
va thé tich khéng gian ) va chat lugng mdi trudng clia khdng gian dé.
+MT & nai cung cap tai nguyén can thiét cho cudc séng va hoat ddng san xuat con ngudi

- Tai nguyén la tat cd cdc dang vat chét, tri thic, théng tin dudc st dung dé tao ra cla
cdi vat chat hodc tao ra gid tri s dung mdi clia con ngudi.

- TNTN la cdc dang vat chat dudc tao thanh trong suét qud trinh hinh thanh va phat
trién cla tu nhién va sinh vat, dudc con ngudi khai thic va si dung phuc vu cho céc
nhu ciu phat trién cla con ngudi.

+MT L& nai chifa dung va déng hda cdc chat thai

- Trong qua trinh sinh sdn xuat va tiéu dung vat chat, con ngusi khdng ngling tao ra céc
chat thai, phan l&n ching dugc dua vao méi trudng

- Dudi tdc ddng clia cic vsv va cic yéu t6 mdi trudng khac, cdc chat thai sé bi phan huy,
bat dau tU phuc tap thanh don gidn va tham gia vao hang loat cdc qua trinh sinh dia
hao phuc tap

- Kha nang tiép nhan va phan hiy chat thai trong 1 khu vuc nhat dinh dgl khd ndng dém
cla khu vuc dé.

+MT & néi luu trir va cung cdp thdng tin con ngudi

- Cung cép su ghi chép va luu trif lich st dia chat, lich s tién hda cla vat chat va sinh
vat, lich st xuat hién va phat trién van hda cuta loai ngudi.

- Cung c8p céc chi thi khdng gian va tam thdi mang tinh chat tin hiéu va bdo ddéng sém
cac hiém hoa d6i véi con ngudi va sinh vt séng trén trai dat.

- Luu trlr va cung c8p cho con ngudi su da dang vé ngudn gen , cac loai ddng thuc vat,
cac hé sinh thai tu nhién, nhén tao, cdc vé dep cdnh quan cd gia tri thdm my, ton gido
va cac gia tri van hda khac.

+MT c6 chidc nang gidm nhe cac tac ddng co hai clia tu nhién tdi con nguai va sinh vat trén
trai dat
-Trai dat trd thanh nai sinh séng cha con ngudi va cac sinh vat nho

+khi quyén :gilf cho nhiét tradi dat tusng déi én dinh trong kha néng chiu dung cdia con
Nguai

+thdy quyén: thuc hién chu trinh tuidn hoan nudc, gitr cdn bang nhiét d6, cac chat khi, gidm
nhe tdc ddng cé hai cdia TN ddi vdi ngudi va sinh vt

+thach quyén: cung cap nang lugng vat chat cho cdc quyén khac cdia TD, gidm nhe tac
dong tiéu cuc cla thién tai tdi con ngudi va sinh vat

+sinh quyén: hé théng sinh thai hoc gdp phan gidm nhe thién tai, b3o LU, diéu hoa khi hdu



C4u 4: Su c6 mébi trudng la gi? Phan loai cdc su c6 mdéi trudng? Lay vi du chiing minh cho
cdc su' cé méi trudng cda VN va TG

*SU CO MOI TRUGNG LA :

*Su cd MT La su suy gidm chat lugng, sé luong clia thanh phan mdi trudng, gy anh hudng
xau dén suc khde con ngudi, sinh vat, va tu nhién (Ludt BVMT 2020)

*Su c6 mdi trudng la: nhitng tai bién hodc rdi ro xay ra trong qua trinh hoat déng cda con
ngudi hodc bién ddi that thudng cla tu nhién, gdy 6 nhiém, suy thodi méi trudng nghiém
trong.

*Cdc su cd mdi trudng xuat phat tir nhitng méi nguy hai va rdi ro mdi trudng

*M@&i nguy hai; tiém nang cta 1 van dé hay trudng hdp , la nguyén nhan cha nhitng tac hai
tao ta do nhitng tac ddng bat Lgi cho cdng déng hay tén that vé tai san, tinh mang non ngudi
trong nhiing diéu kién cu thé.

*Rai ro mdi trudng: kha nang ma diéu kién mdi trudng, khi bi thay ddi bdi hoat ddng ctia con
ngudi, cd thé gy ra cdc tdc ddng cé hai dén 1 ddi tugng nao dd.

*Khing hodng mdi trudng : su suy thodi chat lugng mdi trudng séng & quy mo toan cau, de
doa dén cudc séng cua loai ngudi.

Phén loai :

Su c6 mbi trudng tu nhién: su c6 xuat hién trong mdéi trudng tu nhién ma khéng cé hanh déng
nao cla con ngudi can thiép . D4 & cic yéu td nhu déng dat thay triéu sat 13 ......

-Su c6 mbi trudng nhan tao: La nhitng hién tudng tao ra bdi con ngudi vao thién nhién nhu
dét ring, khai thac dat da trén ndi gy tinh trang sat & .......

Vidu:

1) Su ¢d mdi trudng tu nhién 3 Viét Nam: Han hdn gdy mat mua, B3o LG gay thiét hai vé
NguGi va tai san, Xam nhap man, ..

Su cd mdi trudng tu nhién trén TG: Nui lda phun trao, Sdng than, BDéng dat, Néng én toan
cau, Bang tan, ..

2) Su c6 moi trudng nhan tao 8 Viét Nam: Tran dau trén bién, xa cdc chat thai chua qua xd Ui
ra moi trudng ( nha may Fomasal & Ha Tinh),

S4p ham o, phut dau, ttan dau, v8 dudng 8ng dan diu, dan khi, ddm tau, su cd tai cd s loc
hod dau va cdc s cdng nghiép khac;

*CHUGONG 2:



C4u 5: Hé sinh thai & gi? Hé sinh thdi cd cu tric va co ché hoat ddng nhu thé ndo? L3y vi
du minh hoa?

Khai niém vé HST:

HST: la t6 hop clla mdt quan x3a sinh vat,va méi trudng xung quanh ndi ma quan xa ton tai,
trong dé cac sinh vat tuong tac vdi mdi trudng xung quanh (Vat li, héa hoc), dé tao nén chu
trinh vat chat va su chuyén hda ndng ludgng

Hodc HST La 1 hé théng bao gém cdc sinh vat va cdc mdi trudng cla ching vdéi cdc méi quan
hé tuong téc, tai dé thudng xuyén dién ra cdc chu trinh tudn hoan vat chat va dong chuyén
hda va dong thong tin

*C4au truc, co ché hoat déng cia HST:
*C4u tric HST: Gém 4 thanh phan co ban
+ Sinh vat sdn xuat: sinh vat tu dudng gom: thuc vat, tdo, ndm, va vi khuan

+ Sinh vat tiéu thu: Nhitng sinh vat di dudng, gobm tat ca cdc loai ddng thuc vat 3 nhiéu bac
khac nhau

+ Sinh vat phan hay: Cac autotrophy séng hoai sinh va phan bd moi ndi cé chlic ndng phan
hdy cdc xac chét dong thuc vat va thic 8n du thua

+ Cdc yéu t6 mbi trudng: Cac chat hitu cd ( Protein, Enzim, ..),V6 ca (O,, CO,, H,0,...) va cac
yéu t8 khi hiu ( nhiét @6, dnh sdng, luong mua)

*Cd ché hoat ddng cla HST:

Diéu chinh t6c d6 dong ndng ludng di qua hé: Dua trén viéc tang, gidm, su quang hdp va tiéu
thu thuc an.

Diéu chinh t6c d6 chuyén héa vat chat bén trong dua trén téc d6 cla vong tuan hoan sinh dia
hoa.

Diéu chinh bang tinh da dang sinh hoc cGa hé, chdng han nhu 1 loai phat trién khdong binh
thudng thi loai khdc sé thay thé hodc han ché loai ban dau.

Vidu:

Hé sinh thai riing nhiét ddi

Hé sinh thai ddm nudc ndng
Hé sinh thai riing ngdp man

Hé sinh thai riing mua nhiét ddi
Hé sinh thai riing nguyén sinh

C4u 6: Can bang hé sinh thai L3 gi? Cac nhin té anh hudng dén én dinh cta Hé sinh thai




* C4n bang sinh thadi: La mbt trang thai ma & dé sé luong ca thé clia cic quan thé & trang
thai 6n dinh, hudng tdi su thich nghi cao nhat vs diéu kién méi trudng.

* Cac nhan t6 anh hudng dén tinh n dinh HST

- HST khdéng bao gid & trang thai tinh ma lubén thay déi ( s6 lugng, chat luong cla cic thanh
phan)

- Su én dinh cdia HST phu thudc vao cadc nhan té khéng ché quy md cha cidc quan thé trong
hé
+Nhdém giy quy md tdng, cdc nhan td sinh vat cé ty L& sinh, kh3d ndng thich nghi, di cu,

canh tranh, tu vé, tim kiém thuic an

+Nhém lam gidm quy md: cdc nhan t6 sinh vt nhu thd sdn méi, bénh tat,vat ky sinh,..
va cac nhan t6 phi sinh vit (khi hdu khac nghiét, 6 nhiém méi trudng

Ciu 7: Trinh bay cac mqgh gilta cdc quan thé sinh vit trong hé sinh thai? Cho vi du minh
hoa?

- Céc sinh vét truc tiép anh hudng dén nhau théng qua quan hé trong t6 sinh thai va
gidn tiép thdong qua cdc nhan t6 khdc cia mdi trudng

- Cdc sinh vat khi s6ng trong cung 1 sinh canh cd thé cé cdc mdi quan hé truc tiép (
trung L&p, ai 1 bén, ky sinh —vat chd, thd dit- con méi, cdng sinh, canh tranh, han ché)

- Quan hé trung l&p: méi quan hé cla céc loai sinh vit séng bén canh nhau, nhung 2 loai
nay khéng cé anh hudng gi tdi su phat trién cho loai kia
VD: Chim va dbng vat an cé

- Quan hé mét bén —héi sinh: 2 loai sv nay séng chung trén 1 1dia ban, loai th 1 o
dung diéu kién do loai thi 2 dem Lai, con loai thitu 2 khdng cé Lgi cling khdng ¢d hai
VD: Vi khuén ¢b dinh dam, vi khudn séng trong dudng rudt

- Quan hé ky sinh — vat chd : quan hé cla loai sinh vt séng sua vao cd thé sinh vit chd,
ddi vdi vat chi cé thé bi gay hai hay bi chét
VD: Giun, sdn trong cd thé con ngudi, ddng vat

- Quan hé thd dit-con méi: quan hé gilta 1 loai la thd &n thit va loai kia la con méi cda né
VD: Su td, hé bdo véi BV an co

- Quan hé cong sinh : quan hé cla 2 loai sv bat budc phai séng dua vao nhau, loai nay
dem Lgi cho loai kia va ngudc Lai, néu rdi ra chung sé khdng ton tai dudc
VD:tdo, dia y, tdo cung cap thic &n cho dia y, dia y tao ra mdi trudng cu trd cho tao

- Quan hé canh tranh: quan hé gilta 2 hay nhiéu loai sv khdc nhau nhung cé cung nhu
cau vé thic &n va ngi 6
VD: quan hé gilfa thd va vat nudi & Uc trong cudc canh tranh gianh déng co.

- Quan hé han ché - hdm sinh : quan hé gilta 2 loai sv trong dé loai th( 1 gdy anh hudng
cho loai thi 2 nhung ban than loai d6 khéng bi anh hudng bdi loai kia



Cau 8: Hé sinh thai tu nhién bi con ngudi tac déng qua nhifng khia canh nao? Cho vi du
minh hoa?

* Hé sinh thai tu nhién bi con ngugi tac dong qua cac khia canh la:
Téc déng vao ca ché tu 8n dinh, tu cdn bdng clda hé sinh thai:

-Cd ché cla hé sinh thdi tu nhién La tién tdi ty L& P/R = 1 (P: siic san xudt; R: su h6 hap).
Ca ché& nay khdng cé Lgi cho con ngudi, vi con ngudi can tao ra nang lugng can thiét cho minh
bang cdch tao ra hé sinh thai ¢ P/R > 1. Do vay, con ngudi thudng tao ra cdc hé sinh thai
nhan tao (d6ng cd chan nudi, dat trong luong thuc thuc pham). Cac hé sinh thai nay thudng
kém 6n dinh. D& duy tri cdc hé sinh thai nhan tao, con ngudi phai bé sung thém nang ludng
dudi dang suic lao ddng, xang dau, phan bdn.

Tac déng vao cac chu trinh sinh dia hoa:

- Con ngudi s dung nang lugng hoa thach, tao thém moét lugng Lén khi CO 2,
S02,..Mbi ndm con ngudi tao thém 550 ty t&n CO2 do dbt céc loai nhién liéu hod thach dang
lam thay d6i cAn bang sinh thai tu nhién cla trai dat, dan tdi viéc thay déi chat lugng va quan
hé clia cac thanh phan mdi trudng tu nhién. Déng thdi, cdc hoat déng cha con ngudi trén trai
dat ngan can chu trinh tuan hoan nudc, vi du dap dap, xay nha mdy thuy dién, pha rirng dau
nguon,... Viéc nay cé thé gay ra ung ngdp hodc khd han nhiéu khu vuc, thay déi diéu kién
séng binh thudng cuta céc sinh vt nudc,...

Téc ddng vao cac diéu kién mbi trudng cla hé sinh thai
-Con ngudi tdc ddng vao cac diéu kién mbi trudng cla hé sinh thai tu nhién bang cach
thay d&i hodc cdi tao ching nhu:

+Chuyén dat ring thanh dat ndng nghiép lam mat di nhiéu loai dong, thuc vat quy
hiém, tang x4i mon dat, thay déi khd ndng diéu hoa nudc,...

+ Cai tao dam lay thanh dat canh tdc lam mét di cdc ving dat ngdp nqidc cd tdm quan
trong déi vdi mdi trudng séng cla nhiéu loai sinh vt va con ngudi.

+ Chuyén dat riting, dat ndng nghiép thanh cac khu cong nghiép, khu dé thi, tao nén
su mat can bang sinh thai khu vuc va 6 nhiém cuc bd.



Chuong 3

9/ Phan tich nguyén nhan chinh tao ra suc ép khai thac qua muc va tan pha tai nguyén
rirng? Chi ra nhitng h4u qua cta viéc tan pha riing va lién hé thuc tién tai VN?

**Nguyén nhan chinh tan pha tai nguyén rung

+Nguyén nhan khach quan:

Nhu ciu vé chat dét

Nguyén liéu thé cho cac nganh cong nghiép

Céc du &n phat trién

Canh tac / trong trot

Chay rung

O nhi&m khdng khi tao nén nhiing trdn mua axit lam hdy diét nhidu khu riting

+Nguyén nhan chd quan:

Do nhén thuc cla con ngudi, khai thac khdng dung quy hoach

Do quy hoach mét s6 vu viéc, k& hoach khdong diing déi vdi qua trinh diéu ché rung,
s3p x&p nganh nghé,..

Hoat déng quan ly nha nudc vé ritng yéu kém

Do tap tuc du canh du cu, dét nuong lam ray cta 1 s6 cdng déng thiéu s6 & vung cao
Do qud trinh chuyén hda dat tir sdn xuat lAm nghiép sang san xuat ndng nghiép

Do xay dung cd ban: xay dung dudng giao théng, cong trinh thay dién

Do hoat ddng pha ritng cGa cdc lAm t8c nham dé Ly lAm san

** H3u qua cla su tan pha rung

Anh hudng tdi khi hau bi thay déi, li lu, han han xdy ra thudng xuyén, dat bi x6i mon
tré nén bac mau

Anh hudng téi da dang sinh hoc: ddng vat , thuc vat quy hiém gidm dan, mdt s6 loai d3
bi tuyét chidng va 1 s6 loai cé nguy ca bi tuyét chdng

Anh hudng tdi ngudn tai nguyén

Anh hudng tdi nén kinh té

Anh hudng tdi thuc phdm

10/Phén tich cdn nguyén xung dét tai nguyén nudc va hudng khic phuc nhitng xug dét
doé? VD

*Cac xung dot

Do su gia tdng dan sb va suy gidm tai nguyén nudc, cidc xung dét vé ngudn nudc bit
dau xuat hién

D3c tinh thiét yéu cha nudc va su phan biét khdng déng déu thudng dan dén céc cudc
tranh ludn qudc té hodc gilta cadc nudc véi nhau vé tai nguyén nudc

Céc van dé lién quan tdi viéc chia sé nudc séng da bi tdc déng trén dién rong tdi nhiing
con ngudi nhan dan va lam xao déng viéc quan tri

+ Céac can nguyén cla xung dét TN nudc

Ma&u thudn tU viée sif dung ngudn nudc :Su phan bé khong déng déu cldia nudc da dan
dén céc tranh chap qudc té va qudc gia vé TN nudc



Viéc xdy dung cac con dap hoac cac nha may thay dién
Xung dét tir viéc 6 nhiém
* Hudng khac phuc

- Cdéc xung dét vé TN nudc cd thé khac phuc bang cach Lién két gilta cac con séng vdi
nhau

- Quyén luc vé viéc quan ly cdc ngudn nudc va con sbng can dudc dua ra bdi hdi ddong
quan ly tai nguyén nudc
Vidu:
Mau thudn nghiém trong gilta Trung Quéc va Uy hoi sdng Mé Céng qudc té vé van dé
ngudn nudc séng Mé Cong khién cdng ddng qudc té khdng khai lo ngai

11/ Phan tich nhifng tac déng cta viéc st dung va khai thac TN khoang san ? VD

Tac dbng mdi trudng cla cac hoat déng tUr khai thic dén s dung khodng san:

Khai thdc khodng sdn gdy ra mat dat, mat ring, 6 nhiém nudc va khong khis, 6 nhiém
phéng xa, tiéng 6n

Van chuyén, ché bién khodng san gy 6 nhiém khéng khi, nudc va 6 nhiém chat thai
ran

S dung khodng sdn gay 6 nhiém khdéng khi, 6 nhiém nudc, chat thai ran

Sut lUn cua dat

Loai bo tham thuc vat

O nhiém ngudn nudc ngdm

O nhiém nudc bé mit

O nhi&m khéng khi

Céac nguy cd vé suic khde nghé nghiép

Vi du:

- Khai thac bo-xit 16 thién sé tan phd thdm ddng thuc vat va gay xéi mon=> dat khai
thac bd-xit ( dé lam tdm phén chua ), sau khi hoan thé khéng cdy nao moc dudc ngoai
keo tai tugng ( Bao Léc — LAm Dbng)

12/ Thodi héa dat la gi? Phén tich nguyén nhin gy thodi héa dat?vD

*Thodi hda dat La tinh trang x4i mon l3p dat trén cha bé mat dat vdi dd day tang dat tu
2,5 cm dén 2,54 cm ( hay 1 inch).

* Nguyén nhan gay thodi hda dat

- Trbéng ddc canh

- Lam dung phan bén hda hoc

- S dung thuéc bdo vé thuc vat qud nhiéu

- Chat dét riing lam nuong ray

- DAt nhiéu kim loai ndng do rac thai clia con ngudi

- DA4t bi nhiém man do viéc st dung phan bdn khéng ding cach
- DAt bi thodi hda do 6 nhiém cdc vi sinh vat, tuyén trung.



Chuacng 4

13/ Theo luit bdo vé mdi trudng tai VN ndm 2020, 6 nhiém méi trudng la gi ? Phén tich
ngudn géc va tac nhdn gdy 6 nhiém khéng khi?vVD

- O nhiém mai trudng la su b3t dau tinh chat vat Ly, hda hoc, sinh hoc clia cac thanh phan
moi trudng khéng phu hop vdi quy chuén ky thudt méi trudng, tiéu chudn maéi trudng gay anh
hudng xdu dén sic khoe con ngudi, sinh vat va tu nhién

*Ngudn gbc cta 6 nhiém khéng khi:
-Nguén thién nhién:b3o cdt, nui lira phun, chdy riing, xac sinh vat théi rira
-Ngubn nhan tao: Do cac hoat ddng clia con ngudi bao gom:

+ S3an xudy cdng nghiép: 6ng khdi nha may nhiét dién, hda chat, luyén ki,.. dac diém chung
la cé nbng dd chéat thai ddc hai cao va tap trung.

+GTVT: khi x3 tU xe 6 t6, xe mdy, may bay,.. ddc diém chung la di ddng, phan tan réng

+ Sinh hoat: b&p dun, b sudi, d6t rac,.. ddc diém chung la cé quy md nhd nhung tdc déng
cuc bd truc ti€p trong mdi gia dinh nén cd thé dé lai hdu qua vé Lau dai.

*Cdc tdc nhan gay 6 nhiém khéng khi

- Cac loai khong khi nhu: nito axit( NO,NO,), SO,, CO, Fb,S va cac loai khi hologen ( clo,
bromm, iot)

- Céc chat téng hdp: ete, benzen, toluen

- Céc chat Lo liing: ( bui ran, bui ldng , bui vsv ): mudi nitrat, cdc phan t cacbon, mudi,
khéi, susng mu, phan hoa

- Céc loai bui ndng nhu dat da,bui kim loai

- Khi quang hdéa nhu ozon, FAN,FB2N,..

- Ché&t thai phdng xa

_ Nhiét

- Tiéng 6n

- T4c nhin gay 6 nhiém ¢ thé chia thanh 2 loai: th cap va so cap

Vi du: Khi thai cong nghiép

14/ Phén tich nguyén nhén va tic déng tir suy gidm tang ozon? Cac gidi phdp ngdn ngtra
suy gidm tang ozon?

*Nguyén nhan: Ozon bi khuéch tdn bdi mot s tdc nhan khuéch tan tir tAng déi luu nhu céc
CFC, cdc Halon va Nox do hoat déng cGa con ngudi thai ra (CFC — cdc chat sinh han, cac
dung méi trong céng nghiép dién ti; Halon — cac chat ddp lra; cdc NO —tir mdy bay phan
luc,....)

*Nguén nhan khac: Chinh tir hoat dong clia con ngudi, khi gidi phdng qua muc clo va brom tu
céc hdp chat nhan tao nhu CFC, halon, CH3CCL3, CCL 4, HCFC... cic chat khi nay dudc goi la
ODS lam suy gidm tang ozon chinh.

*Td4c déng tuU suy gidm tang ozon:



-T4c dong t8i khi hdu: tdng nhiét d6 Trdi DAt do su suy gidm tang ozon tu viéc hap thu blc xa
uv

-Téc déng suc khoe: tiép xuc véi biic xa UV sé lam gidm kha ndng mién dich, chdm phat trién
sinh ly va kim ham phat trién tinh than

-Téc déng téi sinh vat bién: tdng lugng CO, va suy gidm da dang sinh hoc
-Téc déng tdi cdng dbng biotic: suy gidm nang suat cdy tréng va chudi thic an
-Tac dong lén cac vat Lliéu: phan hdy nhua san, ploymer...

*Gidi phap ngan ngua:

-Hang ndm t6 chic trong cdy gy ring, phuc héi lai nhitng mang riing xanh d3 tiing bi ching
ta pha nat.

-Cé cdc bién phdp thiét thuc dé bao vé riing ld phéi xanh clia con ngudi
-Han ché st dung nang lugng hat nhén

-SU dung cdc loai nang lugng khac nhu gid, anh sdng mat trdi, séng bién
-XU ly 6 nhiém cdc khu cdng nghiép, nha may, cic dé thi

-Gido duc tu van, tuyén truyén dé bdo vé tdm L4 chan chung cla Trdi Dat - tdng ozon va kéu
goi moi ngudi chung tay khac phuc.

-Han ché tiép xuc truc tiép vdi dnh nang khi khéng can thiét
-Nén st dung cdc phudng tién cdng cdng dé gidm khdi bui.

-Han ché khi thai cdng nghiép dén mdc téi thiéu dé bao vé mbi trudng va su séng trén trai
dat nay.

15/ Phén tich nguyén nhan va hiu qua dm lén toan cau? VD

*Nguyén nhan:

+Nguyén nhan tu nhién: Do viéc phat thai lugng ldn khi metan qua muc cho phép, hién tugng
nui Wra phun trao vdi khéi lugng hang tan tao thanh tro bui, lugng bdng tan, do su gia tdng
néng dd cac khi nha kinh trong khi quyén...

+Nguyén nhan nhan tao:

Téc déng trong hoat ddng sdn xuat va sinh hoat cla con ngudi l&n méi trudng tu nhién
Hiéu Ung nha kinh
Qua trinh cong nghiép héda
Ring bi tan pha
- Suy gidm dién tich ring do khai thac qua muec.
*Hau qua:

- Lam cho nang ndng kéo dai khién dat dai khod can, gy ra tinh trang khan hiém nudc
sach, chay rung lan rbng,...



- Khdng khi ban hon: nhiét dé tang cao khién tinh trang 6 nhém khdng khi trdm trong
haon do tdng ozon mat dat day lén. Khdng khi ban khién ty & nhdp vién va tu vong cao.

- Ty lé tuyét ching tang lén cla dong thuc vat

- B&ng tan khién nudc bién dang cao, tdng su nhiém man cla cdc vung dat nam sau
trong ndi dia, thay d&i mic nudc bién toan cau

- Thay d&i manh mé cdc mé hinh khi hau

- Anh hudng dén céc hé sinh thai va ldm cho san hé chét hang loat

*Hau qua khac:

+ Thiéu luong thuc, thuc phdm

+ Khing hoang nang lugng

+ Phd hdng co sé ha tang

+ Gay han han

+ Khong khi ngay cang 6 nhiém ndng
Vi Du:

e Hé sinh thai sé thay déi. Trén thuc té, diéu nay dang dudc nhin thay: nhitng ciy cé kha
nang chiu ndng va han han tét han dang thay thé nhitng ciy kém han.

e Sdéng bang dang tan chay, gdp phan lam muc nudc bién dang cao.

e Ddbng vit nhanh chdng tuyét chiing. Mac du & day ching ta cling c6 thé ndi vé nan
san trém, nhung cd rat nhiéu loai ddng vat, chang han nhu gau Bac Cuc ngay cang khé
bat con mbi, khi bang tan trudc thdi diém cda né.

e Thuc an cé thé dat han. Thuc vat phu thubc vao khi hu dé phat trién va cling dé san
xuat trai cy cla ching, do dé néu diéu kién thay déi, viéc L4y rau, ngli cdc va / hodc
rau s€ cang khd khan han.

16/ Nguyén nhan gay ra mua axit, hdu qua va gidi phap ngan nglfa mua axit

*Nguyén nhan:

- Cdc oxit nitd hodc NOx va sulfur dioxide hodc SO2 a hai ngudn chinh clia mua axit. Dioxide
luu huynh Sunlful dioxide, mét loai khéng khi khéng mau, dudc phat hanh nhu mét sdn pham
phu khi nhién liéu hda thach cé chifa luu huynh bi dét chdy.

*Nguyén nhan khac: O nhiém khdéng khi

- Tinh trang 6 nhiém khéng khi, diéu nay la nguyén nhan truc tiép gay nén hién tugng mua
axit béi lugng khdi bui tich tu, hinh thanh nén nhitng ddm may chilta nhiéu axit.

- Nhitng khi thai tir cac nha may, khu cong nghiép, phudng tién giao thong ra moi trudng bén
ngoai. Nhitng khoi bui nay tich tu vao cac ddm may tao ra mot lugng nhiét Ldn, tao thanh khi
nits va luu huynh. Céc khi nay k&t hdp vdi nudc mua tao nén mua axit.

-Chay riing, chat pha riing



+ Cac van dé chat pha riing va chdy ring cling la nguyén nhan hinh thanh nén hién tugng
mua axit nhu hién nay. Tinh trang nay tdng cao khién cho méi trudng tu nhién bi pha hay,
khéng con ciy xanh tao ra khi oxy, ham lugng Co2 cao trong khéng khi dan dé&n mua axit.

+ Nhitng dam chay riing hinh thanh nén cac khaoi bui bay vao khong khi, tich tu trong nhiing
dam may, dudi tdc dbng cha hoi 4m tao thanh mua axit. Dac biét la vao nhitng mua khé han
hay nhiing ngi thudng xuyén xay ra chay ring.

-Nui Wra

+ Khai bui tif nhirng vu phun trao nui lra la cling la mo6t trong nhitng nguyén nhéan hinh
thanh nén mua axit. Nhitng khdi bui nay béc lén cao sinh ra mot luong 3n khi luu huynh két
hdp véi nudc mua gay nén mua axit.

*Hau qua:
-Tan pha moi trudng tu nhién

+ Mua axit chifa nhiéu luu huynh va cdc chat ddc hai khi ngdm vao trong dat sé khién cho mdi
trudng dat bi 6 nhiém, dat bi nhiém axit ndng khién dé PH trong dat tdng cao hon gay nén
suy thodi, sut lin nghiém trong. Anh hudng dén cay trong khién cly chét, L& cay bi chay, choi
non khéng thé sinh trudng, khd ndng quang hdp anh hudng.

-Anh hudng dén ddi s6ng

+ Mua axit gdy nén nhiéu anh hudng truc tiép dén ddi séng clia con ngudi, khién cho nhitng
céng trinh lam tUr d3 voi, dd cdm thach... s& bi pha hdy, bi an mon.

+ Mua axit khién cho nudc tai cidc sdng hd, ao sudi bi 6 nhiém nghiém trong, tdc dong nang
né dén ddi séng sinh hoat clia ngudi dan. Nguon nudc bi 6 nhiém khéng thé tudi cho ciy
tréng va cac ao hé nubi thay hai sdn bj tdc ddng nang né.

-Gay ra bénh tat

+ Mua axit con gdy nén nhitng van dé nguy hai dén sic khde clia con ngudi, tiép xuc véi hoi
nudc tif mua axit hay nhiém nudc mua nay sé dan dén cic bénh vé dudng hd hap, hen suyén,
céc bénh ly vé da liéu va nhiing cdn bénh vé mat. Ngoai ra st dung nhitng ngudn nudc bi
nhiém ban do mua axit sé khién co thé bi nhiém kim loai ndng. Cac kim loai nay tich tu trong
cd thé gdy nén nhiéu van dé nguy hai cho suc khde va dé dan dén cic bénh ung thu.

*Gidi phap ngan ngua:

-Gidi phap vé tdi tao nang lugng tu nhién, han ché nhiing van dé s dung ndng lugng khi dét.
Nén st dung nhithg nang lugng xanh, nguén ndng luong tu thién nhién nhu nang lugng mat
trdi, nang lugng gid.

-Han ché khi dét, khi thai cha cdc nha may, phuong tién,..Nén dp dung nhitng cong nghé tién
tién dé khir khi luu huynh hay nito tai cdc nha may cling nhu han ché khi thai ddc hai ra moi
trusng.



-Nén sr dung nhiing loai mdy loc nudc RO dé loai bd nhitng chat dbc hai cé trong nudc, dac

biét la nudc 6 nhiém do mua axit. Cac loai may loc nudc nay vdi man loc hién dai gitip loai bd
nhitng kim loai ndng, chat déc hai ¢ trong nudc va ddm bao nguén nudc sach cho moi ngudi
sf dung.

*Gidi phdp kiém soat khac:

+Kiém sodt su phat thai SOx va NOx tai ngubén

+ Ap dung cdng nghé mdi dé chdng lai su phai thai cac khi vao khi quyén

+ Tim cdc nguén ndng ludng, khi tu nhién thay thé cho than d4, phat trién dién...
Hau qua clia mua axit khac:

+ Van dé suc khoe: anh hudng dén hd hap, hé than kinh va tiéu hda...

+ Cdc vat liéu xay dung: thép ma kém, da cacbonat va cdc l8p phi bé mat sé bi pha hdy néu
ti€p xuc lAu véi mua axit

+ Téc ddng l&n hé sinh thai hé va trén can

17/ Theo luit bdo vé méi trudng tai VN nam 2020, 6 nhiém méi trudng la gi? Phén tich
nguén géc va tiac nhan gy 6 nhiém dat ?vD

O nhim mai trudng 3 su bat dau tinh chat vat ly, hda hoc, sinh hoc clia cac thanh phan moi
trudng khéng phu hdp vdi quy chuan ky thuat méi trudng, tiéu chuan mdi trudng gay anh
hudng xau dén suc khde con ngudi, sinh vat va tu nhién

* Ngubn gbc gay 6 nhiém dat :

-Nguén géc tu nhién:phun trao nui la, mua gdy ngdp Ung, nhiém man do xam thuc thay
triéu, dat bi vui lap do cdt bay hodc han han

-Nguén géc nhén tao:

+ Tang cudng dd khai thdc dat nham ddp Ung tdng vé dan sb va lusng thuc
+SU dung hda chat tir phan bén vo cg, thudc trir sdu, thudc diét cd

+M3 réng hé théng tudi tiéu

+D6 thi hda, Cong Nghiép hda va md réng mang ludi giao thong

*T4c nhan gay 6 nhiém:

- Phan bdn héa hoc ;thuéc kich thich tdng trudng

- Thudc bo vé thuc vatithubc trir sdu, thudc trir bénh ndm, trir vi khuin vdi 3 nhdm tp
chinh:  Nhdm clo hitu ¢ : cdc hdp chat bén trong méi trudng tu nhién
Nhdm &n hitu cd: cdc hop chat parathion va nalathion,...
Nhdém carbamate: cidc hop chét it bén hon trong mdi trudng tu nhién

- Kim loai ndng: cé tinh d6c cao, nguy hiém xam nhap va gay 6 nhiém dat



- Ché&t phdng xa: phé thai tir cic trung tdm khai thdc phdéng xa va nhitng vu th{ vi khi
hat nhan. Ching xam nhép vao d4t va theo chu trinh dinh dudng tdi cay tréng, ddng
vat va con ngudi.

- Té&c nhan sinh hoc: truc khuan ly, thuong han hodc amip, ky sinh trung ( giun, san,..)
xuat hién tUr d6 bé chat thai mat vé sinh hodc st dung phan bdn tuai, bun ao, kénh
nudc thai sinh hoat ném truc tiép vao dat.

*T4c nhan gay 6 nhiém khac:

- O nhidm d4t bdi cac tdc nhan sinh hoc

Ngudn 6 nhiém; chdl yéu so st dung phan hitu cd trong ndéng nghiép chua qua x ly cdc mam
bénh, ky sinh trung, vi khuén...

D4t dudc coi la nai luu gilr va lan truyén cdc tdc nhan gdy bénh nhu:

+ Céc vi khuén va déng vat nguyén sinh gdy bénh dudng rubt (ly, thusng han, phé thucng
han, ta...)

+ Cac ky sinh trung (giun-san, ve bét..))

Céc con dudng lan truyén bénh qua dat cé thé La: ngudi- dat- ngudi; ddng vat
nudi-dat-ngudi; dat —ngudi.

-O nhiém @4t bdi cac tdc nhan hdéa hoc
O nhi&m phan bdn, héa chdt BVTV

+ Khi bdén phan v6 ca vao cdy tréng sé khdng st dung hét(60% vdi ciy trong can, 20-30%
vdi lic nudc); phan con lai chuyén hda thanh cadc chat 6 nhiém dat, nudc. Vi du :phan dam sé
chuyén thanh nitrat (NO3-), nitrit (NO2-), amdni (NH4+)... Phan hitu cd lam tdng ham lugng
khi CH4, H2S..trong dat do bi phan hay ky khi.

+ Du lugng céc hda chat bdo vé thuc vat: ddc d6i véi ddng vat, ngudi; dac biét nhém clo hitu
co (DDT, 666...) ton tai lAu bén trong dat (10-20 ndm).

O nhidm céc kim loai dbc (Zn, Hg, Cu, Pb, Cd, Ni, Cr...)

+ Di vao dat chd yéu tir nudc thai cdong nghiép cdc nganh nhu pin - ac quy, in, thuéc da, ma
dién,....

+Bui chi trong khi thai ddng cao khi ldng dong gay 6 nhiém d4t ven céc tuyén giao thong.
+ Nudc thadm tir cdc bai rdc do thi cling ddng gdp cdc kim loai ndng vao dat.
O nhidm dau m3
+ TU cédc hoat d6 ng khai thac dau trén dat Lién, cdc hoat ddng stra chita-bao tri 6 t6 ,
céc su c¢6 do chuyén chd.,....

% Céc tdc hai do 6 nhiém hod hoc
+ Lam chua dat, phd hong két ciu hat keo dat

+ G4y hai cac sinh vat s6ng trong dat, nhat la cdc vi sinh vat cé ich



+ Ddbc dbi véi ddng thuc vat sinh séng trén dat
- O nhi@m d4t do tac nhan vat ly

+0O nhi@m nhiét chd yéu tir cdc qua trinh san xudt cdng nghiép va thudng mang tinh
cuc bd. Nhiét dd trong dat tang sé& anh hudng dén hoat déng cla vi sinh vat, lam su phan hay
dién ra theo kiéu ky khi v8i nhiéu sdn pham trung gian gy ddc cho cdy trong nhu NH3, H2S,
CH4...d6ng thai lam chai cliing va mat chat dinh dudng.

+0O nhi@m do phdng xa do céc chat thai clia céc cd sd khai thac, nghién clu va sir dung
cac chat phdng xa. Céc chat phdéng xa di vao dat, tir dat vao cay tréng sau dé cé thé di vao
Ngudi.

18/ Céc biéu hién 6 nhiém bién va ngudn géc giy 6 nhiém bién?

-Biéu hién:

+ Gia tdng ndng dd cac chat 6 nhiém trong nudc bién: tir dau, kim loai nang, cic hda chat doc
hai...

+ Gia tdng ndéng dd cdc chat 6 nhiém tich tu trong trdm tich bién ven bd.

+ Suy thodi cdc hé sinh thai bién: san hé, riitng ngdp man, cd bién.

+ Suy gidm tif lugng cac loai sinh vat bién va tinh da dang sinh hoc bién.

+Xuat hién cdc hién tugng: thay triéu dd, tich tu chat 6 nhiém trong chudi thirc an...
-Nguén géc: (cé 5 ngudn géc chinh)

+C4c hoat ddong trén dat lién

+Hoat déng tham do va khai thac tai nguyén trén thém luc dia va ddy dai dudng
+Thai cdc chat ddc hai ra bién

+Giao thong, van tai trén bién

+0 nhién khéng khi

19/0 nhi&m d4t, nguén géc va tac nhan gay 6 nhiém dat?

-O nhidm dat: 1a su bién d6i tinh chat vat ly, hda hoc, sinh hoc cta thanh phan méi trudng dat
khéng phu hop véi quy chuén k¥ thuat mdi trudng, tiéu chudn méi trudng gdy anh hudng xau
dén sulc khde con ngudi, sinh vat va tu nhién.

-Ngubn géc: la hdu qua clha cdc hoat ddng clia con ngudi lam thay ddi cdc nhan t6 sinh thai
vudt qud gidi han sinh thai cla cdc quan x3a séng trong dat.

-Tac nhan:

+Kim loai ndng: cé tinh dbéc cao va nguy hiém (nhu Hg, Pb, Ni, Cd, As, Cr, Mn, Zn, Sn) xam
nhap va gy 6 nhiém dat



+Ché&t phéng xa: phé thai ti cac trung tdm khai thdc phdng xa va nhitng vu th( vuc khi hat
nhan. Chdng xadm nhép vao dat va theo chu trinh dinh dudng tdi cay trong, ddng vat va con
NQUudi.

+T4c nhan sinh hoc: truc khuan ly, thuosng han hodc amip, ky sinh trung (giun, sdn...) xuat
hién tir d6 bo chat thai mat vé sinh hodc st dung phan bac tugi, bun ao, kénh nudc thai sinh
hoat bdn truc tiép vao dat.

20/ Tiéng 6n La gi? Anh hudng cla tiéng 6n? Cac bién phap ngin chin va kiém soat tiéng
on?

*O nhiém tiéng 6n dugc hidu & mdt mbi trudng ma tai dé ngudng 4m thanh cé gid tri vugt
qua muc quy dinh cho phép. Diéu nay gdy nén cdm gidc nhic nhdi, khé chiu cho nhitng ngudi
3 trong moi trudng do.

*Anh hudng cta 6 nhiém tiéng 6n:

O nhiém tiéng 8n ¢ anh hudng cuc ky nghiém trong tdi stc khde clia con ngudi hién nay. Cu
thé nhu:

+Suy gidm thinh gidc: C6 L& day la anh hudng dau tién ma ching ta dé dang nhén biét néu
nhu séng trong mdi trudng cé dd 6n qud cao. Céc loai &m thanh dién ra & cudng dd cao sé
gay ra su nhiéu sdng truyén vao tai. Khi dé né sé lam xdo trén nhitng chat ldng gidp ho trg
truyén 4m gilta n3o va tai dong thdi pha hdy cdc loai té bao gilp truyén tin hiéu trong tai ti
dd lam gidm di thinh giac clia ngudi chiu anh hudng.

+Tang nguy cd lam mac cdc chdng bénh tim mach: Néu nhu ban tiép xuc vdéi su 6 nhiém
tiéng 6n trong nhiéu nam Llién tiép thi kha nang chidng ta bi mac cic chiing bénh Llién quan
dén tim mach sé tdng l&n 300%. Diéu nay sé& khién cho con ngudi dé bi mac cdc chiing bénh
nu cao huyét ap, dau tim...

+ R&i loan tdm Lly: Cé thé ban khdng nhan ra nhung néu ban thudng xuyén tiép xdc trong mot
moi trudng cé lugng dm thanh kha l&n sé lam ban trd nén lo ldng, dé ndi cdu va nhiéu khi
mat di Ui tri hodc cling cé thé lam cho ban khéng cé dugc tdm Ly thodi mai cd ngay dai.

+ Gidm chéat luong cha gidc ngul: Gidc ngl cla ban sé& tréd nén chlp chdn va cuc ky dé giat
minh khi mdi trudng 6n ao qua muc. M6t khi khéng cé gidc ngd ngon thi ching ta sé trd nén
mét moi va dé bi mac cic chiing bénh tim mach.

+ Anh hudng tdi giao tiép: Khi tiéng 6n l&n dp vdi giong ndi clia ban sé khién cho ban gdp
khé khan khi giao tiép vd8i ngudi khdc vi khéng thé truyén dat y minh muén ndi mot cach rd
rang.

*Cdc bién phdp ngan chan va kiém soat tiéng 6n

- B6 tri lai khdng gian séng la cdch chéng 6 nhiém tiéng on.



+ Kinh cdch dam: Néu sdng trong mét thanh phé huyén ndo hay gin san bay, ban cé thé
chéng 6 nhiém tiéng 6n bang cach l3p ddt clfa kinh cdch 4m. Céc loai kinh nay con gidp cach
nhiét hiéu qua, gilp ban thay thoai mai hon.

+ D6 gb hut tiéng 6n: Noi that, d6 dung gia dinh bang gb cé tinh x8p cd tac dung hdt &m
thanh. Nhiing khoang hd gitra khung san g hodc l&p mut moéng L6t dudi nén cd thé gildp tiéu
Am t6t va tao su ém &i khi di chuyén.

+ L3p véch ngdn: Am thanh thudng truyén di t6t hon trong khéng gian réng rai véi bé mit
tudng nhan nhui. Do dé, ban hay dung nhitng vach ngdn hodc clfa dé chia cach cac khu vuc
trong nha.

+ Lam tran thach cao: V4t liéu thach cao cé kha ndng tiéu 4m rat tét. Cling gibng nhu san
nha hay clra, ban cé thé dé€ mét khodng khdng vdi tran nha dé gidam lugng dm thanh truyén
di.

+ Dung ndi that dét may: D6 dét may cé kha nang cdch 4m kha ly tudng, ddm bdo can nha
ban khéng bi xdm l&n bdi nhitng &m thanh khdé chiu. Ngoai ra, cdc t&m thadm va d6 ndi that
phu vai dét day con cé tdc dung trang tri, tao khéng gian 4m cling trong nha.

+ Thém mang xanh quanh nha: Ban nén trong thém ciy xanh xung quanh nha, nhitng cay to
s& hoat d6ng nhu mét burc tudng gidp ngdn tiéng 6n xam nhap vao nha hiéu qud. Bén canh
dd, nhitng ti€u canh nhd véi nhitng ddm cd xanh mat sé gidp hap thu ddng ké lugng 4m
thanh trudc khi truyén vao nha.

- Khi khéng thé loai bo tiéng 6n khdi ngi minh sinh séng, ban cé thé tim cich tao ra mét moi
trudng tich cuc hon bang céch trang bi cac thiét bi cdch am.

+ S dung nut bit tai: Cac loai nut bit tai chéng tiéng 6n nhd gon dé st dung trong nhiéu méi
trudng lam viéce. Thiét k& cla nut bit tai gitip ngan can t8i da nhitng 4m thanh ¢ hai vao tai
ban.

+ Dung tiéng 6n trang: la nhitng &m thanh dung dé che l4p nhitng 4m thanh khac thudng
dudc phat ra tir méi trudng quanh ban nhu tiéng mua, tiéng séng vo, tiéng sudi chay,...

+ Nghe nhac yéu thich: Bon gidn han, ban hay s dung 4m nhac nhu mét cdch dé gidm cang
th3ng, vira chéng tiéng 6n, vira cai thién tdm trang, trdn an tAm tri va nap lai ndng ludng can
thiét cho cd thé.



