
AContrato privado entre participante del Programa Online  
Ritual Sagrado de Planificación Anual (RSPA) y Sociedad Escuela de 

Consciencia Ltda. (“Yo vivo consciente” o YVC). 
 

En consideración a mi inscripción aprobada a RSPA, por la presente declaro y 
acepto: 
1.​ ESTE PROGRAMA NO ES NI REEMPLAZA UNA TERAPIA 

PSICOLÓGICA: Estoy en completo conocimiento que este es un proceso de 
autoexploración en que me veré enfrentada a experiencias desafiantes de mi 
vida y declaro ser una adulta responsable (mayor de 24 años) y en total 
capacidad de gestionar mis emociones y mis experiencias a lo largo del 
proceso. Libero a Claudia Lowick-Russell en particular y a YVC de cualquier 
responsabilidad por mi salud mental y física. 

 
2.​ DILIGENCIA DEBIDA: Acepto que soy la única responsable de hacer mi 

propia diligencia debida cuando se trata de tomar decisiones comerciales y 
financieras y la adquisición de los productos y servicios que han sido 
proporcionados por “Yo Vivo Consciente”, y que no he sido coaccionada de 
ninguna forma para entrar al programa Mentoría Ritual Sagrado de 
Planificación Anual.  

 
3.​ RESPONSABILIDAD POR ACCIONES PERSONALES: Habiendo tomado la 

decisión personal de entrar al Programa RSPA, declaro que tuve toda la 
información necesaria y Acepto que “Yo Vivo Consciente” no es responsable 
del éxito o fracaso de mi experiencia, según mis propias expectativas. Estoy 
en completo conocimiento, que los resultados que obtenga dependen 100% 
de mi participación y la forma en que yo aproveche los recursos recibidos. 

 
4.​ DERECHOS DE AUTOR: Estoy en conocimiento de que todo el material 

recibido a cambio de mi inscripción en RSPA, está protegido por el Derecho 
de Autor que es de propiedad de Claudia Lowick-Russell. Entiendo que 
ninguna parte de estos documentos y/o recursos puede almacenarse, 
reproducirse o transmitirse de ninguna forma o por ningún medio (electrónico, 
fotográfico, mecánico o de cualquier otro tipo), grabarse, traducirse o 
utilizarse para producir trabajos derivados sin el permiso explícito por escrito 
de YVC, bajo firma. Así también, acepto que los contenidos son exclusivos 
para mi acceso personal y que queda prohibido compartir acceso a los 
contenidos con terceras personas. Por otro lado, reconozco que no tengo 
derecho de usar los contenidos de RSPA como información propia para 
ninguna actividad comercial, esto se considerará plagio. Cualquier violación a 
esta clausula será causal de expulsión sin derecho a ningún tipo de 
reembolso ni compensación. 

 



5.​ DERECHO A FOTOS Y VIDEOS: Por la presente, otorgo expresamente a Yo 
vivo consciente, y a sus funcionarios, empleados, agentes y cesionarios el 
derecho de capturar, grabar y usar fotografías, videos y / o impresiones de 
audio (incluso en vivo o a través de Internet) de mí (colectivamente, 
"Impresiones") grabadas por YVC en el Programa RSPA y en todas sus 
actividades relacionadas. Y a usar las fotografías y mi voz e imagen, silueta, 
y otras reproducciones de semejanza física y trabajo relacionado con la clase 
(incluyendo cualquier imagen fija, imagen grabada en video, imagen de 
videoconferencia capturada, CD-ROM, DVD y / u otros medios analógicos o 
digitales, u otros medios que ahora existen en el futuro desarrollados), en 
relación con o como parte de cualquier presentación, programa, publicación, 
producto, transmisión u otro esfuerzo profesional en el que el mismo pueda 
ser utilizado o incorporado, y también en la publicidad y/o publicidad de tales 
obras analógicas o digitales o de su contenido, a perpetuidad, sin necesidad 
de solicitar nuevamente mi autorización. Se excluyen de este permiso, 
cualquier contenido que exprese detalles de las experiencias privadas de las 
participantes. 
 

6.​ PROPIEDAD DE LOS MATERIALES: Acepto que YVC poseará 
exclusivamente, conjunta y solidariamente, todos los derechos, títulos e 
intereses, incluidos los derechos de autor en y para el conjunto completo de 
Impresiones, con derechos mundiales. YVC tendrá el derecho, para cualquier 
propósito, de usar, adaptar, cambiar, eliminar o agregar a dicha forma y 
contenido, combinar la totalidad o parte de estas grabaciones originales con 
otras, y usar, distribuir, anunciar, comercializar y explotar de cualquier otra 
manera y todo lo anterior de cualquier manera y en cualquier medio, como 
YVC determinará a su entera discreción. Acepto cooperar con YVC, a su 
cargo, en todas las acciones adicionales que YVC considere necesarias o 
deseables para confirmar, registrar, proteger o hacer cumplir los derechos de 
YVC en y para dichas grabaciones. Renuncio a todos los derechos de autor o 
propiedad que de otro modo podría tener en o sobre cualquiera de los 
productos en los que aparece mi imagen, imagen o voz, y acepto asignar, y 
por la presente asigno, a YVC cualquier derecho, título e interés en y para 
dichos productos. Acepto ejecutar todos los documentos que YVC considere 
necesarios o deseables en relación con los mismos. Renuncio a todos los 
derechos de autor o propiedad sobre o sobre los materiales comerciales o 
educativos e informativos resultantes en los que aparezco y reconozco que 
no se proporciona ninguna compensación monetaria o de otro tipo a cambio 
de renunciar a este derecho. También acepto permitir todas las formas de 
distribución de cualquier material que acompañe a las imágenes o a mi voz. 

 
7.​ LA GARANTÍA: RSPA ofrece una garantía de acompañar a la participante 

individualmente hasta que logre los resultados, bajo las siguientes 



condiciones: Terminado el Programa RSPA (último círculo en vivo) la 
participante tendrá un plazo de 5 días para enviar por correo electrónico a 
hola@yovivoconsciente.cl, el 100% de los ejercicios prácticos completados. 
Además, deberá haber mantenido contacto regular con la guía del proceso a 
través de whatsapp y haber participado de los encuentros en vivo 
(participación activa del programa). En caso de cumplir con los requisitos, se 
le ofrecerá un apoyo adicional según la evaluación de su situación particular. 

 
8.​ ACCESO DURANTE 1 AÑO: El acceso a todos los contenidos grabados de 

RSPA será durante 1 años y  se acepta que este acceso está sujeto a mi 
cumplimiento de las clausulas antes detalladas. Además acepto que YVC 
tiene todo el derecho de hacer cualquier modificación al contenido de RSPA, 
cambiar de plataforma, sin solicitar mi consentimiento y sin ninguna 
compensación por lo mismo. YVC se compromete a mantener la integridad 
del prpósito de los contenidos. 

 
9.​ RENUNCIA A RESPONSABILIDAD Y RECONOCIMIENTO DE RIESGO: 

Entiendo y acepto que al participar en cualquier clase de movimiento o taller 
que involucre al cuerpo, existe la posibilidad de lesiones físicas. YVC 
recomienda que consulte con mi médico antes de participar en esta clase 
(Breathwork), y lo he hecho, o he tomado la decisión de que no necesito 
hacerlo. Por lo tanto, acepto voluntariamente asumir todos los riesgos y 
responsabilidades por cualquier lesión o accidente que pueda ocurrirme 
durante la clase de movimiento o el taller de Breathwork. También eximo, 
libero e indemnizo a YVC, sus funcionarios, directores, propietarios, 
voluntarios, asistentes, empleados, de cualquier reclamo de responsabilidad, 
demandas, causas de acción, daños, lesiones, pérdidas o muerte, que surjan 
de cualquier manera (directa o indirectamente) en relación con la 
participación en cualquier clase o taller ofrecido por YVC. Entiendo que debo 
ser consciente de mis limitaciones físicas y aceptar no excederlas.  

He leído y entendido el contenido de este formulario.  
Por la presente certifico que he leído lo anterior y entiendo completamente 
el significado y el efecto de lo mismo, aceptando todos los términos y 
condiciones al momento de completar mi registro al Programa Mentoría 
Ritual Sagrado de Planificación Anual. 
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