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DP Solitary Practice Worksheet

Scheda di allenamento solitario in DP

THIS SESSION’S FOCUS:

FOCUS DI QUESTA SESSIONE:

1) Clinical challenge, 2) skill deficit, and 3) learning goal with skill criteria:

1) Difficolta clinica, 2) deficit di abilita terapeutica e 3) obiettivo di apprendimento con
criteri relativi alle abilita:

Rounds

Round

Difficulty assessments

Valutazioni della difficolta

My exercise and stimulus:

Il mio esercizio e stimolo:

Did you make adjustments to the exercise? If yes, what? (x6)

Hai apportato delle modifiche all'esercizio? Se si, quali? (x6)

COOLDOWN

RIPOSO E RECUPERO DELLE ENERGIE

Is there anything from this session that you'd like to get back to in your next session?

C'é qualcosa di questa sessione che vorresti riprendere nella prossima?

Translator’'s name

Nome del traduttore

This form is open access and may be used for free for any non-commercial therapist
training. Any use of this form must be with credit to the International Deliberate Practice
Society.

Questo modulo & ad accesso libero e puo essere utilizzato gratuitamente per qualsiasi
formazione clinica e non commerciale. Qualsiasi utilizzo di questo modulo deve essere
accreditato all'International Deliberate Practice Society.







