
 
6. Навчальні плани 

 
Навчальний план І ступеня (1-4класи) 

___Барвинівського ліцею___ 

 
 
 
 
 
 

Освітні галузі Навчальні 
предмети 

Інваріативний складник 
1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

год/тижд. 
год/навч.р

ік 

год/тижд. 
год/навч.р

ік 

год/тижд. 
год/навч.р

ік 

год/тижд. 
год/навч.р

ік 

Мовно-літературна 

Навчання грамоти 
(інтегрований курс) 

7+1 
/280 -   

Українська мова - 
3,5 

/122,5 
3,5 

/122,5 
3,5 

/122,5 

Читання - 
3,5 

/122,5 
3,5 

/122,5 
3,5 

/122,5 
Іншомовна Англійська мова 2 / 70 3 / 105 3 /105 3 /105 
Математична Математика  4 / 140 4 / 140 5 /175 5 /175 
Природнича, 
громадянська й 
історична, соціальна, 
здоров’язбережуваль
на галузі 

Я досліджую світ  
(інтегрований курс) 

3 /105 3 /105 3 /105 3 /105 

Технологічна 
Дизайн і технології 
(інтегрований курс) 

1 / 35 1 / 35 1 / 35 1 / 35 

Інформатична Інформатика  - 1 / 35 1 / 35 1 / 35 

Мистецька 

Мистецтво 
(інтегрований курс) 

   2 / 70 

Музичне мистецтво 1 / 35 1 / 35 1 / 35  
Образотворче мист 1 / 35 1 / 35 1 / 35  

Фізкультурна Фізична культура 3 /105 3 /105 3 /105 3 /105 

Усього 
22 

/ 770 
24 

/ 840 25 / 875 25 / 875 

Варіативний складник 
Додаткові години     
Загальнорічна кількість навчальних годин 22 / 770 24 / 840 25 / 875 25 / 875 
Гранично допустиме тижневе/річне 
навчальне навантаження учня 

20 / 700 22 / 770  
23 / 805 

 
23 / 805 



Навчальний план ІІ ступеня 
(5-6 класи, адаптаційний цикл)                                                         

_Барвинівського ліцею__  
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Освітні галузі Навчальні предмети 

Інваріативний складник 
5 клас 6 клас 

год/тижд. 
год/навч.рік 

год/тижд. 
год/навч.рік 

Мовно-літератур
на 
Іншомовна 

Українська мова 4 / 140 4 / 140 
Українська література 1,5+0,5 / 70 1,5+0,5 / 70 
Зарубіжна література 1+1 / 70 1+0,5 / 52,5 
Англійська мова 3,5 / 122,5 3 / 105 

Математична Математика 4+1 /175 4+1 /175 

Природнича 
Інтегрований курс «Пізнаємо природу» 1,5+1 / 87,5 1+1,5 / 87,5 
Географія - 1+1 / 70 

 
Соціальна і 
здоров’язбере-
жувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1 / 35 1+1/ 70 

Культура добросусідства +0,5 / 17,5 0,5 / 17,5 

Громадянська 
та історична 

Інтегрований курс «Україна і світ: вступ до 
історії та громадянської освіти» 

1+1 / 70 1,5+1,5 / 105 

Інформатична Інформатика 1+0,5 / 52,5 1+0,5 / 52,5 
Технологічна Технології 1+1 / 70 1+1 / 70 
Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1+1 / 70 1+1 / 70 
Фізична 
культура 

Фізична культура 3 /105 3 /105 

Години навчального навантаження для перерозподілу між 
освітніми компонентами 

7,5 / 262,5 9,5 / 332,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 / 980 31 / 1085 
Всього (без фізичної культури + фізична культура; без 
урахування поділу класів на групи) 

28+3 / 1085 31+3 / 1190 



 
Навчальний план ІІ ступеня  

(7-8 класи, цикл базового предметного навчання)                                         
___ Барвинівського ліцею ____  

 

 
 

3 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 
7 клас 8 клас 

год/тижд. 
год/навч.рік 

год/тижд. 
год/навч.рік 

Мовно-літерат
урна 
Іншомовна 

Українська мова 3 / 105 3 / 105 
Українська література 1,5+0,5 / 70 1+1 / 70 
Зарубіжна література 1 / 35 1 / 35 
Англійська мова 3,5 / 122,5 3 / 105 

Математична 
Алгебра 2,5+0,5 /105 2,5+0,5 /105 
Геометрія 1,5+0,5 / 70 1,5+0,5 / 70 

Природнича 

Біологія 2+0,5 / 87,5 2+0,5 / 87,5 
Географія 2 / 70 2+0,5 / 87,5 
Фізика 2+1 / 105 2+1 / 105 
Хімія 1 / 35 2 / 70 

Соціальна і 
здоров’язбере
-жувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1+0,5 / 52,5 1+0,5 / 52,5 

Підприємництво та фінансова 
грамотність 

- 0,5 / 17,5 

Громадянська 
та історична 

Історія України 0,5+0,5 / 35 1+0,5/ 52,5 
Всесвітня історія 0,5+0,5 / 35 0,5+0,5 / 35 
Громадянська освіта 0,5 / 17,5 0,5 / 17,5 

Інформатична Інформатика 1+1 / 70 1,5+0,5 / 70 
Технологічна Технології 1 / 70 1 / 70 
Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1+1 / 70 1 / 35 
Фізична 
культура 

Фізична культура 3 /105 3 /105 

 Години навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми 
компонентами 

6,5 / 227,5 6 / 210 

 Гранично допустиме навчальне 
навантаження 32 / 1120 33 / 1155 

 Всього (без фізичної культури + фізична 
культура; без урахування поділу класів на 
групи) 

32+3 / 1225 33+3 / 1260 



 
 
 

Навчальний план ІІ ступеня (9 клас)                                                      
Барвинівського ліцею                                                                 

 

Навчальний план базової середньої освіти зорієнтований на роботу за п'ятиденним 
робочим тижнем.   

Введено додатковий час з варіативної складової: 
з метою поглиблення знань  здобувачів освіти з основних розділів біології, фізики 
та історії України введено факультативи «Видатні постаті в історії України», 
«Біологія навколо нас» та «Фізика навколо нас» – по 1 годині на тиждень. 
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Освітні галузі Навчальні предмети Інваріантна   частина 

Мови і література 

Українська мова  2 
Українська література 2 
Англійська мова 3 
Зарубіжна  література 2 

Суспільство-знавс
тво 

Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 
Основи правознавства 1 

Мистецтво  Мистецтво 1 
Математика  Алгебра 2 

Геометрія 2 
Природознавство  Біологія  2 

Географія  1,5 
Фізика  3 
Хімія  2 

Технології Трудове навчання 1 
Інформатика  2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура 3 

Всього 33 
 Варіативна 3 
 Курси за вибором, факультативи: 

Видатні постаті в історії України 1 
Фізика навколо нас 1 
Біологія навколо нас 1 

 
Гранично допустиме навантаження 33/1155 
Сумарне навантаження 36/1260 



 
 
 
 

Навчальний план ІІІ ступеня (10-11 класи) 
Барвинівського ліцею 

 
Навчальний план для 11 класу зорієнтований на роботу за п'ятиденним 

робочим тижнем. Введено додатковий час з варіативної складової: 
-​ у 11 класі з метою якісного засвоєння програмового матеріалу, виділено 

додаткові години на вивчення предметів: математика, українська мова, 
історія України, географія – по 1 годині на тиждень, інформатика - 0,5 
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Навчальні предмети  
10 11 

Базові предмети   
Українська мова   2+1 
Українська література  2 
Іноземна мова (англійська)  2 
Зарубіжна  література  1 
Історія України  1,5+1 

Всесвітня історія  1 

Громадянська освіта  - 

Математика   3+1 
Біологія і екологія  2 
Географія   1+1 
Фізика  3 
Астрономія  1 
Хімія   2 
Фізична культура   3 
Захист України  2 
Вибірково – обов'язкові предмети 
(інформатика, технології, мистецтво) 

  

Інформатика   1,5+0,5 
Мистецтво  1,5 
                        Всього  34 
                        Додаткові години 

Факультативи 
 2 

Фізика майбутнього  1 
Розв’язування задач з параметрами  0,5 
Готуємося до ЗНО (НМТ)  0,5 
Гранично допустиме навантаження  33/1155 
Сумарне навантаження  36/1225 



години на тиждень. Для поглиблення розділів фізики та математики введено 
факультативи з «Фізика майбутнього» - 1 год на тиждень та «Розв’язування 
задач з параметрами» і «Готуємося до ЗНО (НМТ)» - по 0,5 годин на 
тиждень 
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