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Керівник Корольчук Г.М 



Методичне об’єднання 
Наукова проблема: Забезпечення високого рівня творчих 
здібностей навиків учнів на основі професіоналізму вчителя у світлі 
вимог закону України «Про загальну середню освіту», національної 
доктрини розвитку освіти. 
Методична проблема: Удосконалення уроків фізичної культури. 
Трудового навчання, захист вітчизни, основ здоров’я шляхом 
особистості орієнтованої системи навчання, застосування 
інтерактивних методів навчання, творчий розвиток учня. 
Виховна робота: Створення оптимальних умов для розвитку і 
саморозвитку особистості учня, спрямованих на поліпшення 
розумових та фізичних можливостей, оволодіння знаннями. 
 
Завдання методичного об’єднання вчителів: 

1.​ Здійснення науково-методичного забезпечення розвитку 
освіти. 

2.​ Модернізація структурної моделі науково - методичної роботи 
з педкадрами. 

3.​ Забезпечення індивідуально - консультативного підходу до 
кожного учня. 

4.​ Підтримка науково - дослідницької роботи вчителів. 
Інноваційних технологій. 

 
Проблема над якою працює школа: 
«Реалізація принципів розвивального 
навчання на уроках і позашкільних 
заходах, як передумова формування та 
розвитку компетентної, креативної 
особистості» 
 
Проблема над якою працює відділ освіти, 
спорту, культури та туризму : «Реалізація 
положення концепції нової Української 



школи для розвитку компетентної освіти, як 
передумова формування успішної 
особистості» 
 
Керівник методичного об’єднання: 
Корольчук Галина Миколаївна 
 
Проблема над якою працює МО школи 
вчителів фізичної культури та трудового 
навчання: «Сучасний урок фізичної 
культури», «Сучасний урок трудового 
навчання» 
 
Відомості про членів шкільного об’єднання вчителів 
фізичної культури, трудового навчання, основ 
здоров’я 
 
 
№ 
п/п 

П.І.Б Освіта Спец. За 
дипломом 

Пед. 
стаж 

Курсова 
підготовка (рік, 
місце 
проведення, 
термін) 

Атестація 
(рік, 
категорія) 

Звання Примітка 

1 Корольчук 
Галина 
Миколаївна 

вища Вчитель 
фізичної 
культури 

15 2022 І категорія   

2 Григорук 
Андрій 
Степанович 

вища Вчитель 
трудового 
навчання 

29 2022 вища   

3 Пневський 
Віктор 
Іванович 

вища Вчитель 
фізичної 
культури 

38 2022 вища   

 
 
 
 
 



 
План МО вчителів трудового навчання, фізичної культури, 

основ здоров’я. 
 

 
з/п Зміст роботи Термін 

виконання 
Виконавці Відмітка про 

виконання 
1 І засідання 

    1  Звіт роботи за минулий 
2021-2022   н.р. та обговорення і 
затвердження плану роботи на 
2022-2023 наступний рік 
    2. Ознайомлення з методичними 
рекомендаціями щодо викладання 
предметів, фізичної культури, основ 
здоров’я та захисту України у 
2022\2023 навчальному році. 
   3. Обговорення та складання 
навчального плану в 5 класі за новою 
програмою НУШ 
    4. Підготовка до І етапу 
Всеукраїнських учнівських олімпіад 
   5. Інструктажі з ТБ учнів та норм 
санітарії на уроках фізичної 
культури, трудового навчання, 
технологій, основ здоров’я та 
захисту вітчизни 
6. Складання та погодження планів 
роботи з невстигаючими учнями 
7. Обговорення та складання 
індивідуального інклюзивного 
навчального плану  в 7 класі. 
  8. Курсова перепідготовка вчителів 
фізичної культури, основ здоров’я,       
трудового навчання, захист України, 
креслення, технології. 
 
 

серпень Вчителі МО  

 2 ІІ засідання.                                            
1. Викладання предметів       
«фізичної культури, основ здоров’я,     
трудового навчання, захист України, 
креслення»                                          
2. Використання творчих 
можливостей в інноваційній 
діяльності вчителя, його формування 
в учнів знань та вмінь 
використовувати їх для зберігання їх 
для збереження і поліпшення свого 
здоров’я.                                                  

жовтень  
Григорук А.С 
 
 
Пневський 
В.І 
 
 
 
 
Вчителі МО 
 
 

 



 3. Курсова перепідготовка вчителів 
фізичної культури, основ здоров’я,       
трудового навчання, захист України, 
креслення, технології. 
 

Корольчук 
Г.М 
 

3 ІІІ засідання 
1. Значення трудового навчання, 
захист України, креслення, 
технології для учнів. 
2. Формування в учнів нових 
самостійних занять фізичними 
вправами. 
3. Аналіз результатів навчальних 
досягнень учнів за І семестр 
 3. Курсова перепідготовка вчителів 
фізичної культури, основ здоров’я,       
трудового навчання, захист України, 
креслення, технології. 

січень  
Григорук А.С 
 
Пневський 
В.І 
 
 
Корольчук 
Г.М 
 
 
 

 

 ІV засідання 
1.​ Огляд нормативних 

документів , новинок 
психолого-педагогічної 
літератури. 

2.​ Використання ІКТ на уроках 
креслення. 

3.​ Вікові закономірності 
розвитку основних фізичних 
якостей та рухових здібностей 
школярів та шляхи їх 
реалізації в ході навчально – 
виховного процесу. 

4.​ «Особливості організації та 
проведення ДПА в 9  та ЗНО 
в 11 класах» 

      5. Курсова перепідготовка   
вчителів фізичної культури, основ 
здоров’я,                                                   
трудового навчання, захист України, 
креслення, технології. 
 

березень 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Корольчук 
Г.М 
 
Григорук А.С 
 
Пневський 
В.І 
Вчителі МО 
 
 
 
Корольчук 
Г.М 
 
 
 

 



  
V засідання 
         1. Про стан викладання 
предметів в ІІ семестрі 
        2. Значення рухової активності 
для зміцнення здоров’я в учнів 
        3. Формування культури праці 
на уроках трудового навчання               
       4. «Про виконання навчальних 
програм фізичної культури, основ 
здоров’я,                                                   
трудового навчання, захист України, 
креслення. 
      5. Курсова перепідготовка 
вчителів.                                                   
 

 
 
 
 
 
 
червень 

 
 
Пневський 
В.І 
 
Григорук А.С 
 
Вчителі М.О 
 
 
Корольчук 
Г.М 
 
 
 
 

 

 
 


