
Вопрос: 
Здравствуйте! У меня дочь ходит в третий класс. Она 
часто бывает рассеянной на уроках и дома, не доводит 
начатое до конца, у меня кончается терпение, и я 
доделываю работу за неё. Может я очень к ней строга 
и много требую? (Ирина С.) 
 
 
Ответ: 
Здравствуйте, Ирина! Не выполняйте за ребёнка 
работу, но и не оставляйте её один на один с 
проблемами. Нужно быть рядом и хвалить за успехи, 
даже самые незначительные, чтобы она поверила в 
собственные силы. А еще необходимо сформировать у 
дочери привычку самой перепроверять сделанное. За 
отсутствие ошибок по невнимательности – 
награждать, хвалить или вручать символический приз. 
 

Педагог – психолог Ярош Е.А. 
 

 


