
玉苒廈之書沉思語錄 
A Thought to Ponder from The Urantia Book 

Happiness 

 
“ Happiness ensues from the recognition of truth because it can be 

acted out; it can be lived. ” 
 

幸福 
“幸福源於對真理的認識，因為它可以被付諸行動；可以被經

歷。” 
 

2:7-6 智性的自我意識能夠發現真理之美，它的靈性品質，不僅是通

過其概念的哲學一致性，更確切和肯定地是通過永存的真理之靈準

確無誤的反應。幸福源於對真理的認識，因為它可以被付諸行動；可

以被經歷。失望和悲哀伴隨著謬誤，因為它不是實相，不能在經驗中

實現。神聖真理以它的靈性特質著稱。 


