
4 клас 

Четвер 22.09.2022 
ЯДС (2 уроки) 
Вивчаю біологічні явища 
 
Опале листя: користь чи шкода? 
Опрацювати с.26-29,   
Д\з. Виконати завдання 3 на с. 28 у підручнику (письмово) 
 
 
Українська мова   
Писемне мовлення. Роди літератури. 
Д\з С   28-29 прочитати п’єсу «Як подружитися з Чакалкою» 3 або більше рази;  
Виконати завддання с.29 перша крапка. 
 
Фізична культура  
Олімпійська слава Рівненщини. Організовуючі вправи. Різновиди бігу, 
стрибків. ЗРВ без предметів на місці – вправи на рівноваг. Рухливі ігри 
«Жива скультура», «Тихо - гучно». 
Завдання: 
Виконати організовуючі вправи:  
повторити різновиди ходьби, бігу, стрибків;  
виконати ЗРВ –комплекс ранкової гігієнічної гімнастики  та вправи на рівновагу 
https://www.youtube.com/watch?v=7MjHoRaByko 
пограти у рухливі ігри «Швидко стати у шеренгу», «Секретне завдання»; 
Виконати руханку  https://www.youtube.com/watch?v=5i2M30MEbAg 
 
Інформатика 
Пам’ять комп’ютера. 
Опрацювати с. 12-15   
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