
Додаток 1 

Навчальний план (5-8 класи) 

 Ліцею № 1 міста Сіверськодонецька Луганської області  

на 2025 – 2026 н.р. 

             Навчальний план для 5-8 класів розроблено за Типовою освітньою програмою для 5-9 
класів, згідно з наказом МОН «Про внесення змін до Типової освітньої програми для 5 - 9 класів 
закладів загальної середньої освіти» від 09.08.2024 № 1120 

№1120 дод. 3  6-А 7-А 8-А Разом 
 
 

Освітні галузі 

 
 

Навчальні предмети 

Укр. 
Мова 

Укр. Мова Укр. мова  

 
 

Мовно-літературна 

Українська мова 4 3+0,5 3+0,5 11 
Українська література 

 
1,5+0,5 1,5+0,5 1+1 6 

Зарубіжна література  1+1 1+1 1+1 6 
 Іноз. мова (англ.) 3,5+0,5 3,5 3 10,5 

Математична Математика 4+1   5 
Алгебра - 2,5+0,5 2,5+0,5 6 

Геометрія - 1,5+0,5 1,5+0,5 4 
Природнича Інтегрований курс природничої 

освітньої галузі 
«Пізнаємо природу» 

1+1   2 

Біологія - 2 2 4 
Географія 1+1 2 2 6 

Фізика - 2 2 4 
Хімія - 1 2 3 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс соціальної і 
здоров’язбережувальної освітньої 

галузі  «Здоров’я, безпека та добробут» 

1+1 1+0,5 0,5+0,5 3 

Підприємництво і фінансова 
грамотність 

-  0,5 0,5 

 
 

Громадянська та 
історична 

Вступ до історії та громадянської 
освіти (інтегрований курс)  

 

-    

Інтегрований курс історії та 
громадянської освіти 

       «Досліджуємо історію 
         та суспільство» 

1,5+0,5   2 

Історія України - 0,5+1 0,5+1 3 
Всесвітня історія - 0,5+0,5 0,5+0,5 2 

Громадянська освіта - 0,5 0,5 1 
Правознавство - - -  

Інформатична Інформатика 1+1 1+0,5 1,5 5 
Технологічна Технології 1+1 1 1 3 

           Мистецька Інтегрований курс  «Мистецтво» 1+1 1+1 1+1 5 
Фізична культура Фізична культура 3 3 3 9 

Всього ( + фізична культура) 31+3 
 

32+3 
 

32,5+3  

Години навчального навантаження для перерозподілу між 
освітніми компонентами 

9,5 6,5 6,5  

Гранично допустиме навчальне навантаження  
31 

 
32 

 
33 

 

 



 

Додаток 2  

Навчальний план (9 класи) 

 Ліцею № 1 міста Сіверськодонецька Луганської області  

на 2025 – 2026 н.р.  
 

від 20.04.2018 №405 
додаток 1 

 9-А Разом 

 
 

Освітні галузі 

 
 

Навчальні предмети 

Укр. Мова  

 
 

Мовно-літературна 

Українська мова, 2 2 
Українська література 

 
2 2 

Зарубіжна література  2 2 
 Іноз. мова (англ.) 3 3 

Математична Математика   
Алгебра 2 2 

Геометрія 2 2 
Природнича Біологія   2 2 

Географія 1,5 1,5 
Фізика 3 3 
Хімія 2 2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна  

Основи здоров’я 1 1 

Громадянська та 
історична 

Історія України 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 

Правознавство 1 1 
Інформатична Інформатика 2 2 
Технологічна Трудове навчання 1 1 

Мистецька Мистецтво 1 1 
Фізична культура Фізична культура 3 3 

Всього ( + фізична культура) 30+3 
 

 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33  
 



Додаток 3 
Навчальний план (10-А клас, правовий) 

 Ліцею № 1 міста Сіверськодонецька Луганської області  
на 2025 – 2026 н.р.  

Предмети 
Кількість годин на тиждень  

№ 408(в редакції наказу від 20.06.2025 №890) таблиця 2, 3. 

Базові предмети  

Українська мова  2+1 

Українська  література  2 

Зарубіжна література 1 

Іноземна мова 2 

Історія України   1,5 +1,5 

Всесвітня історія 1 

Правознавство 3 

Громадянська освіта 2 

Математика (алгебра і початки аналізу та 
геометрія) 

3 

Біологія і екологія 2 

Географія 1,5 

Фізика   3 

Хімія 1,5  

Фізична культура2 3 

Захист України 2 

Вибірково-обов’язкові предмети  3 

Інформатика 2 

Мистецтво 1 



Додаткові години  на профільні предмети, 
окремі базові предмети 

5,5 

Українська мова (збільшення кількості 
годин на вивчення базового предмета) 

+1 

Історія України (профільний предмет) +1,5 

Правознавство (профільний предмет) +3 

Разом (+фізична культура) 33+3 

Гранично допустиме тижневе навантаження 
на учня 

33 

Всього фінансується за планом 36 

1За наявності належних умов заклад освіти 
може збільшувати кількість годин на 
вивчення іноземної мови, використовуючи 
додаткові години 

  2 Години фізичної культури не входять до 
гранично допустимого тижневого 
навантаження на учня. 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Додаток 4 
Навчальний план (10-Б клас, універсальний) 

 Ліцею № 1 міста Сіверськодонецька Луганської області  
на 2025 – 2026 н.р.  

Предмети 
Кількість годин на тиждень  

№ 408(в редакції наказу від 20.06.2025 №890) таблиця 2, 3. 

Базові предмети  

Українська мова  2+2 

Українська  література  2 

Зарубіжна література 1 

Іноземна мова 2+1 

Історія України   1,5 +0,5 

Всесвітня історія 1 

Громадянська освіта 2 

Математика (алгебра і початки аналізу та 
геометрія) 

3+2 

Біологія і екологія 2 

Географія 1,5 

Фізика   3 

Хімія 1,5  

Фізична культура2 3 

Захист України 2 

Вибірково-обов’язкові предмети  3 

Інформатика 2 

Мистецтво 1 



Додаткові години  на профільні предмети, 
окремі базові предмети 

5,5 

Іноземна мова1( збільшення кількості годин 
на вивчення базового предмета) 

+1 

Математика (збільшення кількості годин на 
вивчення базового предмета) 

+2 

Українська мова (Профільний предмет) +2 

Історія України (збільшення кількості годин 
на вивчення базового предмета) 

+0,5 

Разом (+ фізична культура) 33+3 

Гранично допустиме тижневе навантаження 
на учня 

33 

Всього фінансується за планом 36 

1За наявності належних умов заклад освіти 
може збільшувати кількість годин на 
вивчення іноземної мови, використовуючи 
додаткові години 

  2 Години фізичної культури не входять до 
гранично допустимого тижневого 
навантаження на учня. 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Додаток 5 
Навчальний план  

(11-А клас, правовий профіль) 
 Ліцею № 1 міста Сіверськодонецька Луганської області  

на 2025 – 2026 н.р. 

Предмети 
Кількість годин на тиждень  

№ 408(в редакції наказу від 20.06.2025 №890) таблиця 2, 3. 

Базові предмети  

Українська мова  2+1 

Українська  література  2 

Зарубіжна література 1 

Іноземна мова 2+0,5 

Історія України   1,5+1,5 

Всесвітня історія 1 

Правознавство 3 

Астрономія 1 

Математика (алгебра і початки аналізу та 
геометрія) 

3 

Біологія і екологія 2 

Географія 1+0,5 

Фізика   3 

Хімія 2  

Фізична культура2 3 

Захист України 2 

Вибірково-обов’язкові предмети  3 

Інформатика 1 



Мистецтво 2 

Додаткові години  на профільні предмети, 
окремі базові предмети 

6,5 

Українська мова  ( збільшення кількості 
годин на вивчення базового предмета) 

+1 

Іноземна мова1( збільшення кількості годин 
на вивчення базового предмета) 

+0,5 

Правознавство (профільний предмет)) +3 

Історія України (профільний предмет) 1,5 

Географія (збільшення кількості годин на 
вивчення базового предмета) 

0,5 

Разом (+ фізична культура) 33+3 

Гранично допустиме тижневе навантаження 
на учня 

33 

Всього фінансується за планом 36 

1За наявності належних умов заклад освіти може збільшувати кількість годин на вивчення 
іноземної мови, використовуючи додаткові години 

  2 Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження 
на учня. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Додаток 6 
Навчальний план  

(11-Б клас, універсальний профіль) 
 Ліцею № 1 міста Сіверськодонецька Луганської області  

на 2025 – 2026 н.р. 
 
 

Предмети 
Кількість годин на тиждень  

№ 408(в редакції наказу від 20.06.2025 №890) таблиця 2, 3. 

Базові предмети  

Українська мова  2+2 

Українська  література  2 

Зарубіжна література 1 

Іноземна мова 2+1 

Історія України   1,5+0,5 

Всесвітня історія 1 

Астрономія 1 

Математика (алгебра і початки аналізу та 
геометрія) 

3+2 

Біологія і екологія 2 

Географія 1+0,5 

Фізика   3 

Хімія 2  

Фізична культура2 3 

Захист України 2 

Вибірково-обов’язкові предмети  3 

Інформатика 1 



Мистецтво 2 

Додаткові години  на профільні предмети, 
окремі базові предмети 

6 

Українська мова  (профільний предмет) +2 

Іноземна мова1( збільшення кількості годин 
на вивчення базового предмета) 

+1 

Математика (збільшення кількості годин на 
вивчення базового предмета) 

+2 

Історія України (збільшення кількості годин 
на вивчення базового предмета) 

0,5 

Географія (збільшення кількості годин на 
вивчення базового предмета) 

0,5 

Разом (+ фізична культура) 32,5+3 

Гранично допустиме тижневе навантаження 
на учня 

33 

Всього фінансується за планом 35,5 

1За наявності належних умов заклад освіти може збільшувати кількість годин на вивчення 
іноземної мови, використовуючи додаткові години 

  2 Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження 
на учня. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Додаток 7 
 

Індивідуальний навчальний план 
учениці 10-А класу педагогічного патронажу   

(індивідуальної форми навчання) 
2025-2026 н.р. 

 
 
Освітні галузі 

 
Навчальні предмети 

Кількість годин на 
тиждень 

10-А клас 
№ 408(в редакції наказу від 20.06.2025 №890) таблиця 2, 3. 

Мови і літератури Українська мова 2 
Українська література         1,5 
Зарубіжна література 1 
Англійська мова 1 

Суспільствознавство Історія:Україна і світ         1,5 
Громадянська освіта         0,5 
Захист України 1 

Математика Алгебра і початки 
аналізу та геометрія        1,5 

Природознавство Біологія і екологія 1 
Географія 1 
Фізика  1 
Хімія 1 

Мистецтво Мистецтво 1 
Технології Інформатика 1 
Здоров’я​ і​ фізична 
культура 

Фізична культура        зв. 

Разом       16 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Додаток 8 
 

Індивідуальний навчальний план 
учениці 11-А класу педагогічного патронажу   

(індивідуальної форми навчання) 
2025-2026 н.р. 

 
 
Освітні галузі 

 
Навчальні предмети 

Кількість годин на 
Тиждень 
11-А клас 

№ 408(в редакції наказу від 20.06.2025 №890) таблиця 2, 3. 
Мови і літератури Українська мова 2 

Українська література         1,5 
Зарубіжна література 1 
Англійська мова 1 

Суспільствознавство Історія:Україна і світ         1,5         
Захист України 1 

Математика Алгебра і початки 
аналізу та геометрія        1,5 

Природознавство Біологія і екологія 1 
Географія 1 
Фізика  1 
Астрономія 0,5 
Хімія 1 

Мистецтво Мистецтво 1 
Технології Інформатика 1 
Здоров’я​ і​ фізична Фізична культура        зв. 



культура 
Разом       16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


