RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam)/2
Tema 6 Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 1 : Lingkungan Sehat Masyarakat Sehat
Pembelajaran 1
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)

KI 1
Kl 2

KI'3

Kl 4

: Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya
. Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya

diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

: Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,

melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

: Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan

sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, energi listrik dan perubahannya, serta
tata surya

2.1 Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia



3.1

4.1

IPA
1.1

2.1

3.4

4.1

IPS
1.1

1.3

2.3

3.5

Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang cirri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan
teman dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1 Mengumpulkan informasi penting dari teks laporan investigsi tentang
campuran dan larutan

Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

4.1.1 Menulis teks laporan investigasi tentang campuran dan larutan

Bertambah keimanannya dengan menyadari hubungan keteraturan dan
kompleksitas alam dan jagad raya terhadap kebesaran Tuhan yang
menciptakannya, serta mewujudkannya dalam pengamalan ajaran agama
yang dianutnya

Menunjukkan perilaku ilmiah (memiliki rasa ingin tahu; obyektif; jujur; Kerja
sama; cermat; tekun; hati-hati; bertanggung jawab; terbuka; dan peduli
lingkungan) dalam aktivitas sehari-hari sebagai wujud implementasi sikap
dalam melakukan inkuiri ilmiah dan berdiskusi

Membedakan campuran dan larutan melalui pengamatan
3.4.1 Membedakan campuran dan larutan berdasarkan pengamatan

Merancang dan melaksanakan percobaan untuk membedakan campuran dan
larutan menggunakan bahan yang dikenal dalam kehidupan sehari-hari

4.1.1 Melaporkan secara tertulis hasil percobaan tentang campuran dan
larutan

Menerima karunia Tuhan YME yang telah memberikan kesempatan kepada
bangsa Indonesia untuk melakukan perubahan dalam aspek geografis,
ekonomi, budaya, dan politik

Menghargai karunia dan rahmat Tuhan YME yang telah menciptakan manusi
dan lingkungannya

Menunjukkan perilaku tanggung jawab, peduli, percaya diri dalam
mengembangkan pola hidup sehat, kelestarian lingkungan fisik, budaya, dan
peninggalan berharga di masyarakat

Menelaah landasan dari dinamika interaksi manusia dengan lingkungan alam,
sosial, budaya, dan ekonomi

3.5.1 Menijelaskan pengaruh Menuju Masyarakat Sehat terhadap berbagai
aspek dalam kehidupan



4.5 Menyajikan hasil telaah mengenai landasan dari dinamika interaksi manusia
dengan lingkungan alam, sosial, budaya, dan ekonomi dalam berbagai bentuk
media (lisan, tulisan, gambar, oto, dan lainnya)

4.5.1 Mengomunikasikan pengarunh Menuju Masyarakat Sehat terhadap
berbagai aspek dalam kehidupan

TUJUAN PEMBELAJARAN

m Setelah membaca teks, siswa mampu menjelaskan kegiatan yang dilakukan
oleh masyarakat Kampung Melati untuk hidup sehat dengan benar.

m  Setelah berdiskusi, siswa mampu memberikan pendapat tentang kegiatan
masyarakat Kampung Sehat Melati untuk hidup sehat dengan menunjukkan
sikap peduli.

m  Setelah melakukan pengamatan dan diskusi, siswa mampu membedakan
campuran dan larutan berdasarkan pengamatan dengan menunjukkan sikap
peduli.

m  Setelah melakukan percobaan dan berdiskusi, siswa mampu membuat
laporan secara tertulis untuk hasil percobaan tentang campuran dan larutan
dengan benar.

m  Setelah melakukan percobaan, siswa mampu menulis laporan percobaan
dengan menggunakan kalimat efektif dan kata baku

MATERI PEMBELAJARAN
m Eksplorasi untuk membedakan campuran dan larutan

Langkah
pertama

Langkah
kedua

Masukkan

200 ml air

hangat ke
dalam gelas

Cuci tangan
dengan bersih
menggunakan

sabun

Langkah Langkah

)ND ketiga Rtjt)lf\);;LTt
_——/é

= 2
F}K—"" Tambahkan r = Aduk
~ 1 sendok teh gula hingga larut
dan 1/4 sendok dan siap untuk
teh garam diminum

m  Menulis teks laporan investigasi berdasarkan pengamatan.
m  Menelaah interaksi manusia dan lingkungan terkait kesehatan masyarakat

METODE PEMBELAJARAN

[ Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)



Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,

penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

Siswa dibagi dalam kelompok. Setiap kelompok
terdiri dari 5 siswa.

Siswa mengamati gambar yang ada di buku
siswa. Siswa mengamati gambar tentang
kegiatan masyarakat di ‘Kampung Sehat Melati’.
(Mengamati)

Mintalah siswa untuk mengamati gambar dengan
saksama.

Siswa mendiskusikan hal tersebut dengan
kelompoknya. (Mengekplorasi)

Guru meminta satu kelompok untuk
mempresen-tasikan hasil diskusinya di depan
kelas. (Mengekplorasi)

Siswa lain bisa bertanya, memberikan pendapat
atau sanggahan dari presentasi temannya.
(Mengasosiasi)

Siswa membaca teks dengan membaca teks
dalam hati. Waktu untuk membaca teks adalah 5
menit. (Mengamati)

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Setelah membaca teks, setiap siswa membuat 2
pertanyaan tentang teks yang dibacanya.
(Menanya)

Dalam kelompok, siswa mendiskusikan
pertanyaan yang dibuat.

Hasil diskusinya ditulis pada kalender bekas.
(Mengasosiasi)

Setiap perwakilan kelompok berkeliling ke
kelompok lain untuk melihat hasil.

Perpindahan ditandai dengan aba-aba tepuk
tangan 3 kali dari guru.

Siswa secara individu mengisi grafik organizer
tentang “Kegiatan Masyarakat di Kampung Sehat
Melati” yang ada di buku siswa.

Siswa menulis kesimpulan tentang kaitan antara
kegiatan PHBS yang dilakukan masyarakat
dengan kesehatan masyarakat. (Mengasosiasi)

Siswa memberikan contoh kegiatan PHBS yang
dilakukan di lingkungan masyarakat mereka.

Siswa menyampaikan hasilnya secara
berpasangan. (Mengkomunikasikan)

Siswa mengamati kembali gambar kegiatan
warga di Kampung Sehat Melati. (Mengamati)

Siswa menjawab pertanyaan yang ada di buku
siswa. (Menanya)

Guru meminta beberapa siswa untuk
menyampaikan pendapatnya di depan kelas

Guru memberikan penguatan.
Siswa menjawab pertanyaan di buku siswa.

Siswa mengamati gambar proses pembuatan
oralit.

Siswa dibagi dalam kelompok, setiap kelompok
terdiri dari 3 siswa.

Setiap kelompok mempraktikkan proses
pembuatan oralit. (Mengekplorasi)




Alokasi

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu

m Setelah melakukan percobaan, siswa
mendiskusikan pertanyaan berikut dalam
kelompok.

m Setiap kelompok menyampaikan hasil diskusinya
di depan kelas. (Mengkomunikasikan)

m  Guru memberikan penguatan.

m Siswa menulis laporan berdasarkan hasil
percobaan (Mengekplorasi)

Penutup m Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan 10 menit
dibimbing guru.

m Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

H. SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

[ Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,
2015).

m Gelas
m Garam
n Air

I. PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian
a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.
c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja



2. Bentuk Instrumen Penilaian
a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai

No [ Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin

1 Sultan Haykal

2 Aisy Anindya

3 | ...

Keterangan: 1: Kurang 2:Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel
1) Pengetahuan
RPA Saja perilaku Ridup sScnat
yang disunjukixcan olCh MASYAraAKat
di Eampung SCRat Mciacl’?

=, RPA kegintan yang dilakuitan
OICH WArEN HAmpung SCRat Mciaci
schulan sckalii?

- RPA ERLCAN antara pengeliolaan
SAMPAR dengan kescRastan
MASYAFrAKRAG?

4. RPA yAang KAMU PASAKAR kKetiika
hasil kerja kerasmu dilRargal orang
IRLN? BAEALMANA CAXrA AU
menunjukikan pengRArEaNn kcpada
OraANnE ININ? LAFUGANR APA SAJA Yang
E2amu SUnAkan dalam kehidupan
SCRAFri-RArl? RPA MAREANCNRYA
Bagimu dan orang Iain?

2) Keterampilan



3. Penilaian
. IPR dAaX BARASA Indonesias membuat

I2POran
Kreteria Baik Sekali Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
(4)
Lankah-lang | Menjelaskan [ Menjelaskan [ Menjelaskan Menjelaskan
kah langkah-lang | langkah-lang [ langkah-langk langkah-lang
kah kah ah percobaan || 5h
percobaan percobaan dengan runtut
dengan dengan namun ada percobaan
lengkap, lengkap beberapa dengan tidak
runtut, dan namun bagian yang
benar kurang tidak lengkap r.untut dan
runtut tidak
lengkap
Perubahan | Menjelaskan [ Menjelaskan | Menjelaskan Menjelaskan
dan perubahan perubahan perubahan perubahan
envebabny | Yang terjadi | yang terjadi | yang terjadi yang terjadi
g Y Y pada pada pada pada
percobaan percobaan percobaan percobaan
dan dan dengan benar | dan
penyebabny [ penyebabny | dan rinci penyebabny
a dengan a dengan namun tidak a dengan
benar dan benar, menjelaskan kurang tepat
terperinci namun alasannya dan tidak
kurang rinci | dengan tepat | terperinci
Kesimpulan | Menuliskan | Menuliskan | Menuliskan Menuliskan
kesimpulan | kesimpulan | kesimpulan kesimpulan
hasil hasil hasil hasil
percobaan percobaan percobaan percobaan
dengan dengan dengan dengan tidak
benar dan benar kurang tepat tepat
terperinci namun
kurang
terperinci
Kata baku | Semua 75% tulisan | 50% tulisan 25% tulisan

tulisan ditulis
dengan kata
baku

ditulis
dengan kata
baku

ditulis dengan
kata baku

ditulis
dengan kata
baku




Tanda baca | Semua 75% tulisan [ 50% tulisan 25% tulisan
tulisan menggunaka [ menggunakan | menggunaka
menggunaka | n tanda baca | {3143 baca n tanda baca
n tanda baca | yang benar yang benar
yang benar yang benar
(titik, koma,
huruf besar,
seru, tanya)

Kalimat Semua 75% tulisan [ 50% tulisan 25% tulisan

efektif tulisan ditulis | ditulis ditulis dengan | ditulis
dengan dengan kalimat efektif | dengan
kalimat kalimat kalimat
efektif efektif efektif

2. RUBrik diskusi
Kreteria Baik Sekali Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
(4)
Mendengark | Mendengark | Mendengark | Masih perlu Sering
an an teman an teman diingatkan diingatkan
yang sedang | yang untuk untuk
berbicara berbicara mendengarka | mendengark
namun n teman yang |anteman
sesekali sedang yang sedang
masih perlu | berbicara berbicara
diingatkan Y namun tidak
mengindahk
an

Komunikasi | Merespon Merespon Sering Membutuhka

non verbal dan dengan tepat | merespon n bantuan

(kontak menerapkan [ terhadap kurang tepat dalam

mata, komunikasi komunikasi terhadap memahami

bahasa non verbal non verbal o bentuk

tubuh, dengan tepat | yang komunikasi komunikasi
postur, ditunjukkan | nhon non verbal
ekspresi teman verbal yang yang

wajah, v ditunjukkan ditunjukkan

suara) teman teman

Partisipasi Isi Berbicara Berbicara dan | Jarang
pembicaraan | dan menerangkan | berbicara
menginspira | menerangka | secara selama




(menyampai | si teman. n secara rinci,namun proses
kan Selalu rinci, terkadang diksusi
ide mendukung | merespon merespon berlangsung
’ dan sesuai kurang sesuai
p.er.asaan, memimpin dengan topik [ dengan topik v
pikiran) lainnya saat
diskusi

8. Peniiaian sikap (pcdulil)

Mengetahi .. ) renresseeesssrensseenas 20 .....
Kepala Sekolah, Guru Kelas VI
( ) ( )




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 1 : Lingkungan Sehat Masyarakat Sehat
Pembelajaran 1 2
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
PPKn

1.1 Menghargai semangat kebhinnekatunggalikaan dan keragaman agama, suku
bangsa, pakaian tradisional, bahasa, rumah adat, makanan khas, dan upacara
adat, sosial, dan ekonomi dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara

1.2 Menerima keberadaan Tuhan Yang Maha Esa atas penciptaan manusia dan
bahasa yang beragam serta benda-benda di alam

2.1 Menunjukkan perilaku bertanggung jawab dan rela berkorban dalam keluarga,
sekolah dan lingkungan sebagai perwujudan nilai dan moral Pancasila

3.3 Memahami manfaat keanekaragaman sosial, budaya, dan ekonomi dalam
bingkai Bhinneka Tunggal lka yang ada di Indonesia



3.3.1 Menjelaskan berbagai kegiatan masyarakat dalam rangka menciptakan
lingkungan sehat

4.3 Melaporkan secara lisan dan tulisan keterlibatan kerja sama dengan anggota
masyarakat yang beragam dalam melaksanakan kegiatan di lingkungan
rumah, sekolah, dan masyarakat

4.3.1 Melaporkan secara lisan dan tulisan kerja sama dalam masyarakat

Matematika
1.1 Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya

2.1 Menunjukkan sikap cermat dan Kerja sama, jujur, tertib dan mengikuti aturan,
peduli, Peduli waktu, tidak mudah menyerah serta bertanggung jawab dalam
mengerjakan tugas

2.2 Menunjukkan sikap berpikir logis, kritis, dan kreatif

3.11 Memahami kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang akurat
untuk mendapatkan informasi tertentu

3.11.1 Menjelaskan kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang
akurat untuk mendapatkan informasi tertentu

4.11 Mengumpulkan data menggunakan kuesioner sederhana, mengolah, dan
memaparkan data dalam bentuk tabel dan grafik yang sesuai

4.12 Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan yang diolah
menggunakan statistic sederhana, tabel, dan grafik

4.12.1 Menyajikan data dalam bentuk tabel/tally berdasarkan kuesioner
SBdP

1.1 Mengapresiasi karya seni sebagai anugerah Tuhan dan memiliki rasa bangga
terhadap tanah air

2.2 Menghargai alam dan lingkungan sekitar sebagai sumber ide dalam berkarya
seni

3.4 Menyajikan berbagai karya kreatif dalam kegiatan pameran dan pertunjukan

3.4.1 Menijelaskan nilai-nilai terkait dengan kebiasaan masyarakat mengolah
sampah organic atau sampah anorganik di lingkungan sekitar

4.16 Membuat produk olahan sampah organik atau sampah anorganik di
lingkungan sekitar

4.16.1 Membuat produk olahan sampah organic dan anorganik di lingkungan
sekitar

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

m  Setelah berdikskusi, siswa mampu menjelaskan berbagai kegiatan
masyarakat dalam rangka menciptakan lingkungan sehat dengan terperinci.



m  Setelah mencari informasi, siswa mampu melaporkan secara lisan dan tulisan
kerja sama dalam masyarakat dalam menciptakan lingkungan sehat dengan
terperinci.

m  Setelah membaca teks, siswa mampu menjelaskan nilai-nilai terkait dengan
kebiasaan masyarakat mengolah sampah organik atau sampah anorganik di
lingkungan sekitar.

m  Setelah membaca teks dan berdiskusi, siswa membuat produk olahan sampah
organik dan anorganik di lingkungan sekitar dengan benar.

m  Setelah berdiskusi, siswa mampu menjelaskan kuesioner/lembar isian
sederhana sebagai sarana yang akurat untuk mendapatkan informasi tertentu
dengan benar.

m  Setelah mencari informasi, siswa mampu menyajikan data dalam bentuk
tabel/tally berdasarkan kuesioner dan menyimpulkan dengan benar.

MATERI PEMBELAJARAN

m  Menyajikan laporan secara lisan dan tulisan kegiatan dalam menciptakan
lingkungan sehat

m  Membuat potpourri dari sampah organik dan bahan alam
Langkah-langkah mem rri;

Tahap 1: Keringkan bunga, buah, dan rempah di tempat yang tidak terkena
matahari langsung

Tahap 2: Simpan bunga, buah, dan rempah yang telah dikeringkan ke dalam
kantung bersih

Tahap 3: Pilih bunga, buah, dan rempah yang telah dikeringkan untuk
ditempatkan di wadah (mangkuk) cantik.

Tahap 4: Tambahkan minyak aroma terapi beberapa tetes. Jangan terlalu
banyak karena akan berbau terlalu menyengat.

Tahap 5: Tempatkan potpourri di ruang yang kamu inginkan (ruang tamu,
kamar tidur, kamar mandi).

m  Menyajikan data dalam bentuk turus dan tabel

Kegiatan Banyak Siswa

Siswa selalu membuang sampah pada tempatnya 10 enit

Siswa yang menanam pohon dan bunga di sekitar
rumahnya

Siswa selalu melakukan kerja bakti membersihkan
lingkungan rumah bersama warga

Siswa yang berolahraga bersama minimal sekali
seminggu




Kegiatan Banyak Siswa

Siswa yang memilah sampah di rumah

Siswa yang mendaur ulang sampah

F. METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan : Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /

mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,

penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

Siswa membaca teks di buku siswa. (Mengamati)

Guru berkeliling untuk memastikan siswa
mencermati bacaannya. Sambil berkeliling, guru
dapat menyampaikan beberapa pertanyaan lisan
seputar teks. (Menanya)

Siswa dikelompokkan secara berpasangan. Satu
siswa menjadi Udin dan satu siswa menjadi
Dayu. (Mengekplorasi)

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Siswa melakukan dialog seperti teks dialog yang
ada di buku siswa.

Ketika melakukan dialog, siswa memperhatikan
intonasi dan tanda baca yang tepat.

Guru meminta satu kelompok untuk maju ke
depan dan mempraktikkan dialog.

Setelah melakukan dialog, guru menanyakan apa
isi dialog tersebut? (Menanya)

Siswa diminta untuk mengangkat tangan terlebih
dahulu sebelum menjawab pertanyaan dari guru.

Siswa membaca teks tentang “Kampung
Rawajati” dengan membaca dalam hati.

Setelah membaca teks, siswa mengerjakan
soal-soal berikut. (Mengekplorasi)

Siswa menukarkan jawabannya dengan jawaban
temannya (Mengasosiasi)

Setelah membaca teks tentang Kampung
Rawaijati, siswa menulis hal-hal yang bisa
dilakukan di lingkungan tempat tinggal
mencontoh Kampung Rawajati. (Mengekplorasi)

Siswa menulis hasil diskusinya di kertas
kalender. Siswa mempresentasikan hasil
kerjanya di depan kelas secara bergantian.

Siswa membuat pertanyaan yang ingin
ditanyakan kepada penduduk Kampung Rawajati
jika mereka berkunjung ke sana. Siswa
mendiskusikan pertanyaan tersebut kepada
temannya. (Menanya)

Guru membawa potpourri ke dalam kelas. Siswa
mengamati potpourri yang dibawa oleh guru.

Siswa akan membuat potpourri. Awalnya siswa
membaca teks tentang potpourri yang ada di
buku siswa.

Siswa dapat ditugaskan untuk membawa
bahan-bahan potpourri berupa bunga-bunga/
daun kering.

Siswa mendiskusikan pertanyaan tersebut
dengan temannya. (Mengasosiasi)




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Siswa diminta memperhatikan langkah-langkah
membuat potpourri berikut.

Siswa memilah dan menata bunga, bahan alam,
dan rempah-rempah yang mereka bawa dari
rumah di tempat tertutup yang teduh dan
berangin agar kering. Bahan-bahan ini akan
digunakan untuk pembuatan potpourri di
pertemuan berikutnya.

Siswa membuat potpourri. Siswa membuat
rencana mengenai bahan, langkah-langkah dan
wadah. (Mengekplorasi)

Siswa dapat membaca mengenai perbedaan
data primer dan sekunder yang ada di buku
siswa.

Siswa mendiskusikan dengan temannya
perbedaan data primer dan sekunder.

Siswa juga mengamati lembar kuesioner yang
digunakan untuk menghasilkan data primer.

Siswa mencari data dengan menggunakan
kuesioner, siswa meminta teman-temannya untuk
mengisi kuesioner tersebut. Siswa menyimpulkan
data yang telah dikumpulkannya.

(Mengekplorasi)

Siswa menjelaskan bentuk kerja sama lain yang
ada di sekitar rumah mereka untuk menciptakan
lingkungan bersih dan sehat.
(Mengkomunikasikan)

Siswa mendiskusikan kerja sama antar anggota
keluarga dan masyarakat di lingkungan tempat
tinggal mereka Siswa melakukan perenungan
tentang pembelajaran dengan menjawab
pertanyaan yang terdapat pada buku siswa

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

10 menit




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

kelompok.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

] Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).

m Kalender bekas

PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai
No Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin
1 Sultan Haykal
2 Aisy Anindya
3| ...
Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel
1) Pengetahuan, misalnya:




1. Tuliskan 3 kecbhiasaan/ periiaiku
penting yang diiakukan olcit
MMASYALAKAT

=. RAWAIAC1 untuk menciptakan
IHRnEKkungan asri dan SCRat.

3. RPA niIail-niial Iuhkue yang bisa
dipeiajaridari masyarakat
RAWAJAC1'?

2) Keterampilan

3. Penilaian
1. PPN MCIMMHBUATG IAPOrAN

No Kreteria Ya | tidak

1 | Henmuliskan Ekerja sama dai
Ilnghkungan sckisar

2 | HenuliskEan mMAneans dalam Ral
menjnga kephersinan

2. SBUP: MCIMBUNT FCRCANN POTPONIEd

No Kreteria Ya | tidak

1 | MCrCHRCARAKAN BAaRAM-BARAN
MeMBUNS porpourridengan
sesuail

2 | Menuliskan INRngEEAR-INNEIEAR
MCMMBUNS POosposrridengan
penAr




3 | MeRnylapkan wWadahk dengan
TCPat

No Kreteria Ya | tidak
1 | Hembuat kucsionecr dengan
SCPAT
2 | Hmengnitung daca dengan sepat
3 | HMenyimpulikan data dengan
SCPAs
4. Rubrik diskusi
Kreteria | Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Mendengark | mendengarkan | Mendengark | Masih perlu Sering
an teman yang an diingatkan diingatkan untuk
sedang teman yang | untuk mendengarkan
berbicara berbicara mendengarka | {oman yang
namun n
: sedang
sesekali teman yang berbicara
masih sedan ]
ng namun tidak
perlu berbicara .
diingatkan / mengindahkan
Komunikasi | Merespon dan | Merespon Sering Membutuhkan
non verbal | menerapkan | dengan tepat | Merespon bantuan dalam
(kontak komunikasi terhadap kurang tepat | memahami
mata, non verbal komunikasi | terhadap bentuk
Fabhahsa dengan tepat | MON komunikasi komunikasi non
ubun, verbal yang nonb | verbal yang
ostur, TR verbal yan
stpresi ditunjukkan o lilk J ditunjukkan
teman ditunjukkan

teman




wajah, v teman
suara)
Partisipasi Isi Berbicara Berbicara dan | Jarang
(menyampai pembicaraan dan menerangkan berbicara
ide, . finci finci.namun proses diksusi
perasaan, mendukung ’ terkad berlangsung
erkadan
pikiran) dan memimpin | Merespon g Y
. sesuai merespon
lainnya saat , .
. . dengan topik | kurang sesuai
diskusi _
dengan topik
Mengetahvi . . 20 .....
Kepala Sekolah, Guru Kelas VI
( ) ( )




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 1 : Lingkungan Sehat Masyarakat Sehat
Pembelajaran : 3
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)

KI 1
KI 2

KI'3

Kl 4

: Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya
- Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya

diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

: Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,

melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

: Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan

sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, energi listrik dan perubahannya, serta
tata surya

2.1 Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

3.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang cirri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan



teman dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1 Menggali informasi berdasarkan pengamatan dan percobaan tentang
campuran dan larutan

4.1 Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku
4.1.1 Menulis laporan berdasarkan pengamatan dan investigasi tentang

campuran dan larutan

IPA

1.1 Bertambah keimanannya dengan menyadari hubungan keteraturan dan
kompleksitas alam dan jagad raya terhadap kebesaran Tuhan yang
menciptakannya, serta mewujudkannya dalam pengamalan ajaran agama
yang dianutnya

2.1 Menunjukkan perilaku ilmiah (memiliki rasa ingin tahu; obyektif; jujur; Kerja
sama; cermat; tekun; hati-hati; bertanggung jawab; terbuka; dan peduli
lingkungan) dalam aktivitas sehari-hari sebagai wujud implementasi sikap
dalam melakukan inkuiri ilmiah dan berdiskusi

3.4 Membedakan campuran dan larutan melalui pengamatan
3.4.1 Membedakan campuran dan larutan

4.1 Merancang dan melaksanakan percobaan untuk membedakan campuran dan
larutan menggunakan bahan yang dikenal dalam kehidupan sehari-hari
4.1.1 Menulis laporan berdasarkan pengamatan dan percobaan tentang

campuran dan larutan

PJOK

1.1 Menghargai tubuh dengan seluruh perangkat gerak dan kemampuannya
sebagai anugrah Tuhan.

1.2 Tumbuhnya kesadaran bahwa tubuh harus dipelihara dan dibina, sebagai
wujud syukur kepada Sang Pencipta.

2.4 Menunjukkan kemauan bekerja sama dalam melakukan berbagai aktivitas fisik
dalam bentuk permainan

2.5 Toleransi dan mau berbagi dengan teman lain dalam penggunaan peralatan
dan kesempatan

2.6 Peduli selama melakukan berbagai aktivitas fisik

2.7 Menerima kekalahan dan kemenangan dalam permainan

3.6 Memahami konsep rangkaian tiga gerak dasar senam lantai dengan

konsisten, tepat, dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam



3.9
4.6

4.9

Memahami konsep pemeliharaan diri dari penyakit menular dan tidak menular

Mempraktikkan rangkaian tiga gerak dasar senam lantai dengan konsisten,
tepat, dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam

4.6.1 Menyebutkan langkahlangkah melakukan rangkaian tiga gerak dasar
senam

Menyajikan konsep pemeliharaan diri dari penyakit menular dan tidak menular
4.6.1 Mempraktikkan langkahlangkah rangkaian tiga gerak dasar senam

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah mengamati contoh, siswa mampu menyebutkan langkah-langkah
melakukan rangkaian tiga gerak dasar senam dengan benar.

Setelah mengamati contoh, siswa mampu mempraktikkan langkah-langkah
rangkaian tiga gerak dasar senam dengan tepat.

Setelah berekplorasi, siswa mampu menjelaskan larutan dan campuran dan
memberi contoh dalam kehidupan sehari-hari dengan benar.

Setelah melakukan percobaan, siswa mampu menulis laporan berdasarkan
pegamatan dan percobaan tentang campuran dan larutan dengan benar.

Setelah membaca resep, siswa mampu menemukan informasi membuat
campuran dan larutan dengan benar.

Setelah melakukan percobaan, siswa mampu menulis laporan berdasarkan
pengamatan dan investigasi tentang campuran dan larutan dengan
menggunakan kata baku

E. MATERI PEMBELAJARAN

Mempraktikkan tiga gerak dasar senam

1. Gerakan guling ke depan

2. Gerakan guling ke belakang

3. Gerakan meroda

Melakukan percobaan tentang campuran dan larutan
Menulis laporan berdasarkan percobaan

F. METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah



G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

Siswa mengamati gambar yang ada di buku
siswa. (Mengamati)

Siswa membuat pertanyaan berdasarkan gambar
yang diamati. (Menanya)

Guru meminta siswa untuk mendiskusikan
jawaban dari pertanyaan yang telah dibuat.

Guru menunjuk beberapa siswa untuk
mempresentasikan hasil. (Mengasosiasi)

Siswa mempraktikkan gerakan guling ke depan.
(Mengekplorasi)

Siswa mempraktikkan gerakan guling ke
belakang.

Siswa mempraktikkan gerakan meroda.

Setelah menyaksikan peragaan dari guru, siswa
mempraktikkan senam lantai untuk gerakan
dasar pertama, yaitu gerakan guling ke depan.
(Mengamati)

Guru membawa ke kelas jenis larutan dan
campuran misal larutan gula dan campuran
bubur.

Siswa dibagi ke dalam kelompok, satu kelompok
terdiri dari 5 orang.

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Setiap siswa mengamati kedua benda yang
dibawa oleh guru dan menjelaskan
perbedaannya. (Mengamati)

Dalam kelompoknya siswa mengelompokkan
bubur kacang hijau, susu kedelai, bubur bayi, dan
jus buah berdasarkan larutan dan campuran

Siswa mempresentasikan hasilnya di depan
kelas. (Mengkomunikasikan)

Siswa juga diminta menemukan dalam kehidupan
sehari-hari benda yang termasuk larutan dan
campuran. (Mengasosiasi)

Dengan kelompok yang sama, kali ini siswa akan
membuat rujak dan jus buah.

Siswa membaca resep di buku siswa.
Setiap kelompok membuat rujak dan jus buah.

Guru dapat menyiapkan bahan-bahan atau
meminta siswa membawa di pertemuan.
Informasi tersebut diberikan di pertemuan
sebelumnya.

Siswa memasak makanan dan membuat rujak,
setelah itu siswa membandingkan hasilnya.

Siswa mendiskusikan pertanyaan yang ada di
buku siswa dalam kelompok.

Hasil pekerjaan kelompok ditulis di kalender
bekas.

Salah satu perwakilan kelompok melakukan
presentasi kepada siswa kelompok lain.

Guru memberi aba-aba dengan tepuk tangan 3
kali.

Siswa membuat laporan hasil percobaan, siswa
menulis dengan kriteria: (Mengekplorasi)

1. Tujuan kegiatan

2. Bahan-bahan yang diperlukan
3. Cara membuat

4. Kesimpulan

Siswa mempresentasikan laporan yang telah
dibuat di depan kelas. (Mengkomunikasikan)




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Penutup

m Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

m Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

10 menit

H. SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

[ Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).
[ Gelas
[ Garam
[ Air

1. PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.

b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

No

Aspek yang Dinilai

Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti

Disiplin

Sultan Haykal

Aisy Anindya




3

Keterangan: 1: Kurang

2 : Cukup 3:Baik

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel

1) Pengetahuan
1. RAPAKAR EAamu masiih meliiRat dan

4 : baik sekali

SCrdapat di dalam rujaik anckn buin '?

RPAKAR EAamu masiik meliikat wujud
jerulk dan guln di di dalam jus jeruk’?

He mManakaih perginya gulia?

2) Keterampilan

3. Penilaian
1. PJOIKS

No

Kreteria

Ya | tidak

1 | Hembuat kucsionecr dengan
SCPAT

2 | MengnRiItung ANt dengan SCPNs

3 | MenyimMpulkan data dengan
SCPat

langkah-langka
h

percobaan

dengan
lengkap,

ah percobaan
dengan
lengkap
namun kurang

runtut

ah percobaan
dengan runtut
namun ada
beberapa

Kreteria | Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Lankah-lan | Menjelaskan Menjelaskan Menjelaskan Menjelaskan
gkah langkah-langk [ langkah-langk langkah-langk

ah
percobaan
dengan tidak




runtut, dan bagian yang runtut dan
benar tidak lengkap | gk lengkap
Perubahan | Menjelaskan Menjelaskan Menjelaskan Menjelaskan
dan perubahan perubahan perubahan perubahan
penyebabn yang yang terjadi yang terjadi yang terjadi
ya terjadi pada pada pada pada
percobaan percobaan percobaan dan
percobaan dan | g4an dengan benar | penyebabnya
penyebabnya | penyebabnya | dan rinci dengan kurang
denganbenar | 9% | TEEL an | terperingl
dan terperinCi benar, n.am.un a|asannya
kurang rinci dengan tepat
Kesimpula | Menuliskan Menuliskan Menuliskan Menuliskan
n kesimpulan kesimpulan kesimpulan kesimpulan
hasil hasil hasil hasil
percobaan percobaan percobaan percobaan
dengan benar | dengan benar [dengan dengan tidak
dan terperinci | namun kurang | kurang tepat tepat
terperinci
Kata baku | Semua tulisan | 75% tulisan 50% tulisan 25% tulisan
ditulis dengan | ditulis dengan | ditulis dengan | ditulis dengan
kata baku kata baku kata baku kata baku
Tanda Semua tulisan | 75% tulisan 50% tulisan 25% tulisan
baca menggunakan K k k
tanda baca menggunakan | menggunakan | menggunakan
yang benar tanda baca tanda baca tanda baca
(titik, koma, yang benar yang benar yang benar
huruf besar,
seru, tanya)
Kalimat Semua tulisan | 75% tulisan 50% tulisan 25% tulisan
efektif ditulis dengan | ditulis dengan | ditulis dengan | ditulis dengan
kalimat efektif | kalimat efektif | kalimat efektif | kalimat efektif
3. RUbFik diskusi
Kreteria Balk(f)ekall Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)




Mendengark [ Mendengark | Mendengarkan | Masih perlu Sering
an an teman teman yang diingatkan untuk diingatkan
yang berbicara untuk
namun mendengarkan | mendengark
sedang teman yang an temag
berbicara sesekali masih
.. sedang yang sedang
perlu diingatkan | parbicara berbicara
v namun tidak
mengindahk
an
Komunikasi | Merespon Merespon Sering Membutuhka
non verbal dan dengan tepat merespon n bantuan
(kontak menerapkan kurang tepat dalam
terhada g tepa :
mata, komunikasi p memahami
bahasa komunikasi non | terhadap bentuk
’;)uobsl:lr};r zz:gvaer:ki:lpat verbal yang komunikasi non Egr:ldgiléaa?i
ekspresi ditunjukkan Verbal yang yang
wajah, teman ditunjukkan ditunjukkan
suara) v teman teman
Partisipasi Isi Berbicara dan Berbicara dan Jarang
(menyampai pembica-raa menerangkan menerangkan berbicara
kan ide, n secara rinci secara selama
o , rinci,namun
perasaan, Menginspira ’ r0ses
. si teman. merespon terkadang P .
pikiran) Selalu sesuai merespon diksusi
mendukung | dengan topik kurang sesuai berlangsung
dan dengan topik v
memimpin
lainnya saat
diskusi
Mengetahvi . y serrrrerrrersssssssssnes 20 .....

Kepala Sekolah,

Guru Kelas VI







RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 1 : Lingkungan Sehat Masyarakat Sehat
Pembelajaran 1 4
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)

KI 1
KI 2

KI'3

Kl 4

: Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya
- Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya

diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

: Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,

melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

: Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan

sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, energi listrik dan perubahannya, serta
tata surya

2.1 Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

3.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang cirri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan



teman dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1 Menemukan informasi dari data yang diamati

4.1 Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

4.1.1 Melaporkan perkembangan berat badan bayi berdasarkan pengamatan

Matematika
1.1 Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya

2.1 Menunjukkan sikap cermat dan Kerja sama, jujur, tertib dan mengikuti aturan,
peduli, Peduli waktu, tidak mudah menyerah serta bertanggung jawab dalam
mengerjakan tugas

2.2 Menunjukkan sikap berpikir logis, kritis, dan kreatif

3.11 Memahami kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang akurat
untuk mendapatkan informasi tertentu

4.11 Mengumpulkan data menggunakan kuesioner sederhana, mengolah, dan
memaparkan data dalam bentuk tabel dan grafik yang sesuai

4.11.1 Membaca data berdasarkan grafik yang disajikan

4.12 Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan yang diolah
menggunakan statistic sederhana, tabel, dan grafik

4.12.1 Menggambar grafik yang sesuai untuk data yang disajikan

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

m  Setelah membaca grafik, siswa menemukan informasi berdasarkan grafik
dengan benar.

m  Setelah mengamati grafik dan berdiskusi, siswa mampu melaporkan
perkembangan anak dengan menggunakan teks investigasi yang
memperhatikan kata baku.

m  Setelah mengamati grafik, siswa mampu membaca grafik dengan benar.

m  Setelah berdiskusi, siswa mampu membuat grafik berdasarkan data yang
diminta dengan benar.

m Setelah berdiskusi, siswa mampu menjelaskan manfaat dari kerja sama
dengan benar.

m Setelah berdiskusi, siswa mampu memberikan contoh kerja sama dengan
benar.



E. MATERI PEMBELAJARAN
m  Membaca dan memahami grafik

Berat (Kg)

A

=

o T e O N - T ST |

L.

1 23456789
Usia (Bulan}

m  Menulis laporan berdasarkan pengamatan tentang perkembangan berat
badan

m  Melakukan diskusi tentang manfaat kerja sama

F. METODE PEMBELAJARAN

[ Pendekatan : Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

[ Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

. . . Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pendahuluan | @ Guru memberikan salam dan mengajak semua 10 menit

siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

m Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

Inti

Siswa mengamati grafik perkembangan
perkembangan berat badan seorang bayi yang
tercatat di Posyandu Kampung Melati.
(Mengamati)

Siswa mengamati grafik tersebut dan menjawab
pertanyaan di buku siswa.

Siswa menjawab pertanyaan tersebut dan
menukarkan jawabannya dengan temannya.
(Menanya)

Guru memberikan penguatan mengenai cara
membaca grafik, misalkan pada usia 1 tahun
berat badan bayi adalah 4 kg. (Mengasosiasi)

Siswa membuat 4 pertanyaan lain tentang grafik
tersebut. (Menanya)

Siswa meminta temannya untuk menjawab
pertanyaan tersebut.

Siswa mengubah memasukkan data pada grafik
ke dalam tabel. (Mengekplorasi)

Siswa mengamati tabel dan grafik yang telah
dihasilkan.

Siswa membandingkan dengan menjawab
pertanyaan berikut. (Mengasosiasi)

Siswa menulis laporan berdasarkan tabel yang
dihasilkan. (Mengekplorasi)

Siswa mempresentasikan laporannya di depan
kelas. (Mengkomunikasikan)

Siswa mengamati dua grafik yang ada di buku
siswa.

Siswa mengamati kedua grafik tersebut dan
membuat pertanyaan berdasarkan grafik.

35 Menit
x 30 JP




Alokasi

dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu

Siswa menjawab pertanyaan yang ada di buku
siswa. (Menanya)
Siswa mempresentasikan jawabannya di depan
kelas.
Siswa membuat grafik berdasarkan tabel.
(Mengekplorasi)
Siswa mengamati gambar yang ada di buku
siswa. (Mengamati)

Penutup Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan 10 menit

SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

[ Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).

m Grafik

PENILAIAN PEMBELAJARAN

1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.

b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

1. Apa tujuan dari setiap kerja sama tersebut?

2. Apa manfaat kerja sama tersebut bagi masyarakat?

3. Kerja sama apa yang diharapkan oleh Posyandu agar tercipta

masyarakat sehat?

4. Apakah di lingkungan tempat tinggalmu terdapat kegiatan serupa?




5. Jelaskan. (produk dinilai dengan penilaian 3)
c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian
a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai

No Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin

1 Sultan Haykal

2 Aisy Anindya

3| ...

Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel
1) Pengetahuan
1. RPA tujuan darisctiap kerja sama
serscohut’?

2. RPA MARPANG KCFiA SmMA tCrschus
BALL MASYALARNG?

Se HCEFJA SAMA PR YAanRE diRnrapikan
OICH POSYANRUU RENN GCreipta
MASYALAKRAG SCRAC?

4. RPAKai di IIngkungan SCMmMpat
tingEalmu terdapat kegiatan
SCrupA? JeIaskan.

2) Keterampilan

3. Penilaian
1. BARASA Indonecsias

No Kreteria Ya | tidak

1 | Helaporkan dengan runtus




2 | MelIaporikandcecngan rineidan
penar
3 | MCIAPOrkEAN GCREANR DARASA

Aangin
3. PPHMN: MMCIMDBUNT INPOIrAN
No Kreteria Ya | tidak
1 | MCHUIISKEANR KCria Sama di
Iingkungan scikitar
2 | menuliskan mMmanfant dalam Ral
menjaga kcpersinan
Iingkungan
3
4. RUBFrik disikusi
Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Mendengark | Mendengarkan Mendengark | Masih perlu Sering
an teman yang an teman diingatkan diingatkan
sedang berbicara | yang untuk untuk
Menuliskan berbicara
manfaat dalam mendengarka | mendengark
hal menjaga hamun _ n teman yang |an teman
kebersihan Sese_kal' sedang yang
lingkungan2. masih berbicara sedang
Matematika perlu / berbicara
dinilai dengan diingatkan i
o namun tidak
penilaian angka




3. PPKn: mengindahk

membuat an

laporanMelapork

an dengan

bahasa baku dan

tanda baca yang

benar1. Bahasa

Indonesia:
Komunikasi | Merespon dan Merespon Sering Membutuhka
non verbal menerapkan dengan tepat | merespon n bantuan
(kontak o terhadap kurang tepat dalam
mata, komunikasi komunikasi | terhadap memahami
bahasa non verbal non verbal komunikasi bentuk
tubuh, yang non verbal komunikasi
postur, dengan tepat ditunjukkan [ yang non verbal
ekspresi teman ditunjukkan yang
wajah, / teman ditunjukkan
suara) teman
Partisipasi Isi pembicaraan Berbicara Berbicara dan | Jarang
(menyampai menginspirasi dan menerangkan | berbicara
kan teman. Selalu menerangka | secara selama
) mendukung dan n secara rinci,namun
ide, memimpin rinci, terkadang proses
perasaan, lainnya saat merespon merespon diksusi
pikiran) diskusi sesuai kurang sesuai | berlangsung

dengan topik | dengan topik %
Mengetahui . ) seremsrsssressrssrensres 20 .....

Kepala Sekolah,

Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 1 : Lingkungan Sehat Masyarakat Sehat
Pembelajaran : 5
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)

KI 1
KI 2

KI'3

Kl 4

: Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya
- Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya

diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

: Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,

melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

: Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan

sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
Matematika

1.1  Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya

2.1 Menunjukkan sikap cermat dan Kerja sama, jujur, tertib dan mengikuti aturan,
peduli, Peduli waktu, tidak mudah menyerah serta bertanggung jawab dalam
mengerjakan tugas

2.2 Menunjukkan sikap berpikir logis, kritis, dan kreatif

3.11 Memahami kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang akurat
untuk mendapatkan informasi tertentu

3.11.1 Menyebutkan manfaat kuesioner

4.11 Mengumpulkan data menggunakan kuesioner sederhana, mengolah, dan
memaparkan data dalam bentuk tabel dan grafik yang sesuai



4.12

IPS
1.1

1.3

2.3

3.5

4.11.1 Mendata bahan untuk membuat potpourri dan menyajikannya dalam
bentuk tabel dan grafik

Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan yang diolah
menggunakan statistic sederhana, tabel, dan grafik

4.12.1 Membuat kesimpulan berdasarkan tabel dan grafik

Menerima karunia Tuhan YME yang telah memberikan kesempatan kepada
bangsa Indonesia untuk melakukan perubahan dalam aspek geografis,
ekonomi, budaya, dan politik

Menghargai karunia dan rahmat Tuhan YME yang telah menciptakan manusi
dan lingkungannya

Menunjukkan perilaku tanggung jawab, peduli, percaya diri dalam
mengembangkan pola hidup sehat, kelestarian lingkungan fisik, budaya, dan
peninggalan berharga di masyarakat

Menelaah landasan dari dinamika interaksi manusia dengan lingkungan alam,
sosial, budaya, dan ekonomi

3.5.1 Berdiskusi tentang manfaat potpourri dari beberapa aspek

4.5 Menyajikan hasil telaah mengenai landasan dari dinamika interaksi manusia

dengan lingkungan alam, sosial, budaya, dan ekonomi dalam berbgai bentuk
media (lisan, tulisan, gambar, oto, dan lainnya)

4.5.1 Menjelaskan manfaat potpourri dalam bentuk peta pikiran

SBdP

1.1

2.2

3.1

Mengapresiasi karya seni sebagai anugerah Tuhan dan memiliki rasa bangga
terhadap tanah air

Menghargai alam dan lingkungan sekitar sebagai sumber ide dalam berkarya
seni

Mengenal karya dua dan tiga dimensi berdasarkan prinsip seni dan karya seni
rupa nusantara

3.1.1 Menyebutkan bahan dan cara membuat potpourri mempraktikkan
pembuatan potpourri sesuai cara membuatnya

4.16 Membuat produk olahan sampah organik atau sampah anorganik di

lingkungan sekitar

4.16.1 Menyebutkan bahan dan cara membuat potpourri mempraktikkan
pembuatan potpourri sesuai cara membuatnya



C.

TUJUAN PEMBELAJARAN

Siswa mampu menyebutkan bahan dan cara membuat potpourri setelah
mengingat kembali kegiatan pembelajaran sebelumnya dengan benar.

Siswa mampu mempraktikkan pembuatan potpourri setelah mengetahui cara
membuatnya dengan mengikuti petunjuk yang benar.

Siswa mampu menjelaskan manfaat potpourri dalam bentuk peta pikiran
setelah melakukan diskusi dengan terperinci.

Siswa mampu menyebutkan manfaat kuesioner setelah melihat contoh
dengan tepat.

Siswa mampu mendata bahan untuk membuat potpourri dan menyajikannya
dalam bentuk tabel dan grafik setelah melihat contoh-contohnya dengan
benar.

Siswa mampu membuat kesimpulan berdasarkan tabel dan grafik setelah
menganalisis contoh yang ada dengan benar.

MATERI PEMBELAJARAN

Membuat potpourri dari bahan alam
Mendiskusikan manfaat potpourri
Melakukan pendataan dan menyajikaan dalam bentuk grafik

METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

KEGIATAN PEMBELAJARAN

. . . Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pendahuluan | @ Guru memberikan salam dan mengajak semua 10 menit

siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

m Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

Inti

Siswa mengamati bagan yang berisi rencana
pembuatan potpourri yang telah dirancang
sebelumnya. (Mengamati)

Siswa menyiapkan bahan-bahan alam yang
sudah dikeringkan untuk ditata menjadi potpourri.

Siswa mempraktikkan pembuatan potpourri
sesuai dengan yang ia inginkan. (Mengekplorasi)

Siswa mendata bahan yang ia gunakan untuk
pembuatan potpourri tersebut berdasarkan
banyaknya.

Siswa membuat grafik berdasarkan tabel pada
kotak yang disediakan.

Siswa menulis kesimpulan berdasarkan tabel
Siswa menulis manfaat potpourri (Mengasosiasi)

Siswa mempresentasikan karya potpourri, tabel
dan grafik, serta tulisannya mengenai manfaat
potpourri di depan kelas. (Mengkomunikasikan)

Siswa melakukan pendataan mengenai
bahan-bahan yang paling banyak ada dalam
potpourri di kelas. Hal ini terlihat dari kuesioner
berikut.

Siswa melihat data yang dikumpulkan dari
kuesioner, seperti tampak pada tabel.

Siswa menukarkan hasil jawabannya dengan
teman di sebelahnya. Mereka akan
membanding-kan hasil pekerjaan mereka.
(Mengasosiasi)

Selanjutnya siswa melakukan pendataan
mengenai potpourri yang telah ia buat.

Siswa menuliskan kuesioner, memasukkan data
ke dalam tabel, dan membuat grafiknya.
Selanjutnya siswa membuat kesimpulan dari data

35 Menit
x 30 JP




Alokasi

dibimbing guru.

m Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
yang ia peroleh. (Mengekplorasi) dan
(Mengkomunikasikan)
Penutup m Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan 10 menit

H. SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

[ Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).
[ Bahan-bahan untuk membuat potpourri
[ Kuesioner
[ Contoh tabel atau grafik

1. PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.

b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

No

Aspek yang Dinilai

Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti

Disiplin




1 Sultan Haykal

2 Aisy Anindya

3| ...

Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel Matematika, IPS
dan SBdP

1) Pengetahuan
1. TUILS IMANRPANRG POCPONuIFIi. DAari
hKuecsionecr yang diajukan didapatican
data schagal verikut. Berdasariian
dACA di AGAS JAaWADIAR PErtanyann
periknus?

B. RPAX EkKesimpulanmi GCRtAnE data
serschus’?

2) Keterampilan
3. Penilaian
1. SBdP

No Kreteria Ya | tidak

1 | SISWA MAMPU menyiapikan
BDAaRAN-DARAN URGHIK MMCIRDUAT

pogpourridecngan mandiri,

2 | SISWA MAMPU MeRnychustikan
BAaARAN URGHRIK MMCHIDUNTG

DPOTPONrri.




3 | SISWA MAMPU MeCRnychutikan
CArA MCIMDBUNT POTP oIl

4 | SISWAMAMBPU MCHRAGA
pogponrridengan Krcasif.
SiSWR MAMPU MCRYyiapikan
BDAaARAN-DARAN URGHIK MMCIHADUATG
POtPOoOUurridengan mandisri.

2. Rubrik diskusi (IPS)
Berrid ianda v PAdA KoIom yang sesuai.

Kreteria |Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Lankah-lang | Menjelaskan | Menjelaskan Menjelaskan Menjelaskan
kah langkah-lang [ langkah-langk [ langkah-langkah [ langkah-lang
kah ah percobaan kah
percobaan percobaan dengan runtut percobaan
fiein?(ae]n I(Lenng:(aan namun ada dengan tidak
gkap, gKkap beberapa runtut dan
runtut, dan namun kurang baai tidak
benar runtut .aglan yang lengkap
tidak lengkap
Perubahan | Menjelaskan | Menjelaskan Menjelaskan Menjelaskan
dan perubtah.argjl perubahan perubahan perubahan
penyebabny gggg oAl lyang terjadi |y 4nq terjadi yang
a pada terjadi pada
percobaan percobaan pada percobaan
dan dan dengan benar gercobaan
an
penyebabnya | penyebabnya | dan rinci penyebabny
dengan benar [ dengan namun tidak a dengan
dan terperinci | benar, namun | menjelaskan kurang
L tepat dan
kurang rinc
urang rinci alasannya tidak

dengan tepat

terperinci




Kesimpulan | Menuliskan Menuliskan Menuliskan Menuliskan
kesimpulan kesimpulan kesimpulan kesimpulan
hasil hasil hasil percobaan | hasil
percobaan percobaan dengan kurang percobaan
dengan benar [ dengan benar tepat dengan tidak
dan terperinci | namun kurang tepat

terperinci
Kata baku [ Semua 75% tulisan 50% tulisan 25% tulisan
tulisan ditulis dengan | ditulis dengan | ditulis
ditulis dengan | a5 baku kata baku dengan
kata baku kata baku

Tanda baca | Semua 75% tulisan 50% tulisan 25% tulisan
tulisan menggunakan | menggunakan | menggunaka
ananngdgauBZEZ tanda baca tanda baca n

yang benar yang benar tanda baca
yang benar yang benar
(titik, koma,
huruf besar,
seru, tanya)
Kalimat Semua 75% tulisan 50% tulisan 25% tulisan
efektif | tulisan ditulis dengan | ditulis dengan | Ditulis
ditulis dengan | 5jimat efektif | kalimat efektif | 9engan
kalimat efektif kalimat
efektif

Peniiaian: SotAl niiai x 4

3. RUBFik unjulk KCrja data (Eastcmatiixn)

Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Keterampila | Membuat Membuat Membuat Rencana
n berpikir rencanadan |rencanadan |rencanadan |Y@N9d




melaksanakan | melaksanakan | melaksanakan [ dihasilkan
nya untuk nya untuk nya untuk tidak sesuai
menemukan menemukan menemukan | 9e€ngan
masalah. masalah. masalah. kebutuhan.
Strategiyang | Statediyang | sirategiyang | Tidak ada
digunakan digunakan digunakan strategi yang
sesuai dan sesuai namun | tidak dihasilkan
dapat tidak dapat sesuai
menyelesaikan | menyelesaikan | S€hingga
masalah masalah tidak dapat
/ menyelesaika
n masalah
Pengetahua | Pemahaman Pemahaman Pemahaman Pemahaman
n dan ditunjukkan | gitunjukkan | ditunjukkan | ditunjukkan
rF:emahama rsnaear:demonstra saat saat saat
sikan hasil mendemonstra mendemonstr | mendemonst
percobaan, stkan asikan rasikan
penulisan hasil [2dar3yang | 1 4ari3yang |konsep tidak
percobaan dan | diharapkan diharapkan sesuai
jumlah / dengan
percobaan konsep
yang dilakukan
atau dipahami
Aplikasi Menggunakan | Menggunakan | Menggunakan [ Membutuhka
turus, diagram turus, diagram | turus, n bimbingan
’ " | atau tabel saat | diagram, atau untuk setiap
atau tabel melakukan tabel dengan _
dengan benar | percobaan. benar saat kegiatan
saat Namun masih | melakukan dengan
melakukan terlihat kurang | percobaan. menggunaka
sesuai untuk | Namun masih | N turus,
percobaan sebagian sering diagram,
4 kecil kegiatan | diPimbing saat | tabel
pelaksanaann
ya
Komunikasi | Mengomunikas | Mengomunikas | Mengomunika [ Masih
ikan h_asil ikan h_asil sikan .hasil Membutuhka
pekerjaan pekerjaan pekerjaan n bimbingan
dengan logis, dengan logis, dengan logis | g5t

sistematis dan

dan

namun kurang




menggunakan
kalimat
matematika
dengan benar

menggunakan
kalimat
matematika
dengan benar
namun kurang
sistematis

v

sistematis;
atau
penggunaan
kalimat
matematika
kurang benar

mengomunik
asikan

hasil

Mengetahui
Kepala Sekolah,

Peniialan SOSRINRIINE X g

Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam)/2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 1 : Lingkungan Sehat Masyarakat Sehat
Pembelajaran : 6
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
PPKn

1.1 Menghargai semangat kebhinnekatunggalikaan dan keragaman agama, suku
bangsa, pakaian tradisional, bahasa, rumah adat, makanan khas, dan upacara
adat, sosial, dan ekonomi dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara

1.2 Menerima keberadaan Tuhan Yang Maha Esa atas penciptaan manusia dan
bahasa yang beragam serta benda-benda di alam

2.1 Menunjukkan perilaku bertanggung jawab dan rela berkorban dalam keluarga,
sekolah dan lingkungan sebagai perwujudan nilai dan moral Pancasila

3.3 Memahami manfaat keanekaragaman sosial, budaya dan ekonomi dalam
bingkai Bhinneka Tunggal lka yang ada di Indonesia

3.3.1 Setelah berdiskusi, siswa mampu menjelaskan manfaat kerja sama



4.3 Melaporkan secara lisan dan tulisan keterlibatan kerja sama dengan anggota

masyarakat yang beragam dalam melaksanakan kegiatan di lingkungan
rumah, sekolah, dan masyarakat

4.3.1 Siswa membuat laporan tentang kerja sama dengan temannya

Bahasa Indonesia

1.1

1.2

2.1

3.1

4.1

Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

Meresapi makna anugerah Tuhan yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, energi listrik dan perubahannya, serta
tata surya

Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang cirri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan
teman dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan emilah
kosakata baku

3.1.1 Membuat laporan tentang pengalaman bekerja sama

Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang cirri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

4.1.1 Membuat laporan tentang pengalaman bekerja sama

PJOK

1.1

1.2

24

2.5

2.6
2.7
3.6

Menghargai tubuh dengan seluruh perangkat gerak dan kemampuannya
sebagai anugrah Tuhan.

Tumbuhnya kesadaran bahwa tubuh harus dipelihara dan dibina, sebagai
wujud syukur kepada Sang Pencipta.

Menunjukkan kemauan bekerja sama dalam melakukan berbagai aktivitas fisik
dalam bentuk permainan

Toleransi dan mau berbagi dengan teman lain dalam penggunaan peralatan
dan kesempatan

Peduli selama melakukan berbagai aktivitas fisik
Menerima kekalahan dan kemenangan dalam permainan

Memahami konsep rangkaian tiga gerak dasar senam lantai dengan
konsisten, tepat dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam.

3.6.1 Menjelaskan guling ke belakang



4.6 Mempraktikkan rangkaian tiga gerak dasar senam lantai dengan konsisten,
tepat dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam.

4.6.1 Mempraktikkan teknik guling ke belakang dengan benar

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

m Setelah mengamati contoh, siswa dapat menjelaskan gerakan guling belakang
dengan benar.

m  Setelah mengamati contoh, siswa mampu mempraktikkan gerakan guling
belakang dengan benar.

m  Setelah berdiskusi, siswa mampu menjelaskan manfaat kerja sama dengan
benar.

m  Setelah berdiskusi, siswa mampu menulis laporan pengalaman bekerja sama
dengan benar.

m  Setelah berdiskusi, siswa mampu menulis laporan pengalaman bekerja sama
dengan kata baku dan kalimat efektif.

E. MATERI PEMBELAJARAN
m  Mempraktikkan gerakan guling belakang

Cara melakukan gerakan guling belakang adalah sebagai berikut:
a. Sikap awal dalam posisi jongkok, kedua tangan di depan dan kaki rapat.
b. Kepala ditundukkan kemudian kaki menolak ke belakang.

c. Pada saat panggul mengenai matras, kedua tangan segera dilipat ke
samping telinga dan telapak tangan menghadap ke atas untuk siap
menolak di matras.

d. Kaki segera diayunkan ke belakang melewati kepala.

e. Dibantu oleh kedua tangan yang menolak kuat, kedua kaki dilipat sampai
ujung kaki dapat mendarat di atas matras. Dorong badan ke atas dan

teruskan gerakan sampai MACHAHCHMGURIX SIIXAD JONEIXOIK.

m  Melakukan diskusi tentang manfaat kerja sama
m  Menyajikan laporan tentang manfaat kerja sama
m Evaluasi



F. METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /

mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,

penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

Siswa melakukan senam lantai. Awalnya siswa
membaca buku siswa. (Mengamati)

Siswa mendiskusikan dengan temannya tentang
teknik melakukan senam lantai. (Mengekplorasi)

Guru memberikan contoh melakukan teknik
senam yang baik dan benar. (Mengasosiasi)

Cara melakukan gerakan guling belakang adalah
sebagai berikut:

a. Sikap awal dalam posisi jongkok, kedua
tangan di depan dan kaki rapat.

b. Kepala ditundukkan kemudian kaki menolak
ke belakang.

c. Pada saat panggul mengenai matras, kedua
tangan segera dilipat ke samping telinga dan

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

telapak tangan menghadap ke atas untuk
siap menolak di matras.

d. Kaki segera diayunkan ke belakang melewati
kepala.

e. Dibantu oleh kedua tangan yang menolak
kuat, kedua kaki dilipat sampai ujung kaki
dapat mendarat di atas matras. Dorong
badan ke atas dan teruskan gerakan sampai
membentuk sikap jongkok.

Siswa melakukan gerakan senam secara
bergantian, satu siswa melakukan gerakan siswa
yang lain akan melihat apakah sudah sesuai atau
belum. (Mengekplorasi)

Siswa dapat bertukar pasangan dan melakukan
gerakan tersebut.

Siswa dalam kelompok membuat rencana
bagaimana cara kelompoknya menghimbau
masyarakat agar muncul kesadaran berolahraga.
Tuliskan rencana kelompoknya. Rencana
mencakup tujuan, cara, media yang digunakan,
serta pembagian tugas dalam kelompok.
(Mengekplorasi)

Siswa membuat poster yang bertema
‘Memasya-rakatkan olah raga dan
mengolahragakan masyarakat’.

Siswa mempresentasikan poster yang telah
dibuatnya. (Mengkomunikasikan)

Siswa menceritakan pengalamannya bekerja
sama dalam kelompok hari ini.

Siswa menceritakan pengalamannya dari awal
sampai akhir.

Siswa dapat mempresentasikan pengalamannya
ke kelompok kecil (Mengkomunikasikan)

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

10 menit




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

kelompok.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

[ Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).

[ | Kertas, pensil warna

PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai
No Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin
1 Sultan Haykal
2 Aisy Anindya
3| ...
Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel
1) Pengetahuan,misalnya:
Lo EKAMAU A KKAR MEIARKulkan surveil
SCHRGANE OINNEAEA YANRE PAling




digemari olCh SISWa KCINS 6, PAncCang
kucsioner untuk surveil serschut.

2, MCRUFUCHIU AP SYArACANrischunin
Ekuecsioner yang bailk?

2) Keterampilan

3. Penilaian

No Kreteria Ya | tidak

1 | MeIakukan gerakan sesuail
dengan scknii

2 | SIEap awalan dan akikir sesuni

3 | Helakukan gerakan dengan
BCrSCMANENT

No Kreteria Ya | tidak

1 | MeIAPOrKAN dengAn rFuntus

2 | Helaporkandengan rinecidan
penar

3 | HMelaporkan dengEAn BARNSN
BAKU AN CANAR BACA yang
penar

4 | MeRJCIASKANR MANREANT KKCrjn
SAaAMmAK




5 | Memperikan conton ventuik

ECrjia Sama
3. RRbBrik diskusi
Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Mendengark | Mendengarkan | Mendengarka | Masih perlu Sering
an teman yang nteman yang | giingatkan diingatkan
sedang berbicara untuk untuk
berbicara. namun
Menuliskan mendengarka | mendengarkan
manfaat dalam sesgkall nteman yang | taman yang
hal menjaga masih sedang
. ; sedang
kebersihan perlu berbicara :
) N berbicara
lingkungan2. diingatkan v ,
Matematika namun tidak
dinilai dengan mengindahkan
penilaian
angka
3. PPKn:
membuat
laporanMelapo
rkan dengan
bahasa baku
dan tanda
baca yang
benar1.
Bahasa
Indonesia:
Komunikasi | Merespon dan | Merespon Sering Membutuhkan
non verbal menerapkan dengan tepat | merespon bantuan dglam
(kontak o terhadap kurang tepat | memahami
mata, komunikasi komunikasi terhadap bentuk
bahasa non verbal non verbal komunikasi komunikasi
tubuh, yang nonverbal non verbal
postur, dengan tepat ditunjukkan yang yang
ekspresi teman ditunjukkan ditunjukkan
wajah, Y teman teman

suara)




Partisipasi Isi Berbicara Berbicara Jarang
(menyampai pembicaraan dan dan berbicara
kan ide, menginspirasi | menerangkan | menerangkan sglamg proses
perasaan, teman. Selalu | socara finci, | Secara diksusi
. mendukung rinci,namun berlangsung
pikiran) dan memimpin | Merespon terkadang %
lainnya saat sesual merespon
diskusi dengan topik | kurang
sesuai
dengan topik
Mengetahvi .. 3 sereerrrrrreressss————— 20 .....

Kepala Sekolah,

Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam)/2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 2 : Masyarakat Sehat, Negara Kuat
Pembelajaran 1
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR

Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, energi listrik danperubahannya, serta
tata surya

2.1 Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

3.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang ciri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan



4.1

IPA
1.1

2.1

3.4

4.1

IPS
1.1

1.3

2.3

3.5

teman dalam ahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1 Mengumpulkan informasi penting dari teks laporan investigasi tentang
campuran dan larutan

Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

4.1.1 Menulis teks laporan investigasi tentang campuran dan larutan

Bertambah keimanannya dengan menyadari hubungan keteraturan dan
kompleksitas alam dan jagad raya terhadap kebesaran Tuhan yang
menciptakannya, serta mewujudkannya dalam pengamalan ajaran agama
yang dianutnya

Menunjukkan perilaku ilmiah (memiliki rasa ingin tahu; obyektif; jujur; Kerja
sama; cermat; tekun; hati-hati; bertanggung jawab; terbuka; dan peduli
lingkungan) dalam aktivitas sehari-hari sebagai wujud implementasi sikap
dalam melakukan inkuiri ilmiah dan berdiskusi

Membedakan campuran dan larutan melalui pengamatan
3.4.1 Membedakan campuran dan larutan berdasarkan pengamatan

Merancang dan melaksanakan percobaan untuk membedakan campuran dan
larutan menggunakan bahan yang dikenal dalam kehidupan sehari-hari

4.1.1 Melaporkan secara tertulis hasil percobaan tentang campuran dan
larutan

Menerima karunia Tuhan YME yang telah memberikan kesempatan kepada
bangsa Indonesia untuk melakukan perubahan dalam aspek geografis,
ekonomi, budaya, dan politik

Menghargai karunia dan rahmat Tuhan YME yang telah menciptakan manusia
dan lingkungannya

Menunjukkan perilaku tanggun jawab, peduli, percaya diri dalam
mengembangkan pola hidup sehat, kelestarian lingkunga fisik, budaya, dan
peninggalan berharga di masyarakat

Menelaah landasan dar dinamika interaksi manusi dengan lingkungan alam
sosial, budaya, dan ekonomi

3.5.1 Menjelaskan hasil telaah tentang interaksi manusia dengan lingkungan
sehubungan dengan kesehatan masyarakat



4.5

Menyajikan hasil telaah mengenai landasan dari dinamika interaksi manusia
dengan lingkungan alam, sosial, budaya, dan ekonomi dalam berbagai bentuk
media (lisan, tulisan, gambar, oto, dan lainnya)

4.5.1 Menyajikan hasil telaah tentang interaksi manusia dengan lingkungan
sehubungan dengan kesehatan masyarakat secara tertulis dan
menggunakan gambar

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

Dengan membaca dan mengamati, siswa mampu mengumpulkan informasi
penting dari teks laporan investigasi tentang campuran dan larutan dengan
kepedulian yang tinggi.

Dengan membaca dan mengamati, siswa mampu menulis teks laporan
investigasi tentang campuran dan larutan dengan kepedulian yang tinggi.

Dengan pengamatan, siswa mampu membedakan campuran dan larutan
dengan kepedulian yang tinggi.

Dengan membaca dan mengamati, siswa mampu melaporkan secara tertulis
hasil pengamatan tentang campuran dan larutan, dengan kepedulian yang
tinggi.

Dengan membaca dan mengamati, siswa mampu menjelaskan hasil telaah

tentang interaksi manusia dengan lingkungan sehubungan dengan kesehatan
masyarakat dengan kepedulian yang tinggi.

Dengan membaca dan mengamati, siswa mampu menyajikan hasil telaah
tentang interaksi manusia dengan lingkungan sehubungan dengan kesehatan
masyarakat secara tertulis dan menggunakan gambar dengan kepedulian

yang tinggi.

E. MATERI PEMBELAJARAN

Menulis teks laporan investigas berdasarkan pengamatan
Menelaah interaksi manusia dan lingkungan terkait kesehatan masyarakat

F. METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)



Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,

penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

Siswa mengamati gambar dan membaca teks
yang berjudul Sehat di Sekolah, Sehat di Rumah
(Mengamati)

Siswa mendiskusikan gambar dan teks secara
berkelompok dan membuat daftar pertanyaan
untuk hal yang mereka ingin ketahui lebih lanjut
tentang sekolah sehat. (Mengekplorasi)

Siswa menjawab pertanyaan yang terdapat di
buku siswa (Menanya)

Siswa mendiskusikan secara berkelompok
jawaban atas pertanyaan yang telah mereka
buat.

Siswa membandingkan antara sekolah mereka
dengan SD Negeri Melati. (Mengasosiasi)

Siswa menuliskan persamaan dan perbedaan

antara sekolah mereka dengan SD Negeri Melati.

Siswa mencari tahu mengapa SD Negeri Melati
mengimbau seluruh siswanya untuk
mengonsumsi makanan dan minuman sehat dan
mengapa siswa tidak diperkenankan jajan
sembarangan. (Mengekplorasi)

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Siswa mengamati gambar jajanan yang sering
ditemui di lingkungan sekolah. (Mengamati)

Siswa menjawab pertanyaan yang terdapat
dalam buku siswa.

Siswa melakukan curah pendapat secara
berpasangan dan menuliskan hasilnya pada peta
pikiran seperti di bawah ini. (Mengasosiasi)
Siswa mencari tahu apa saja campuran dan
larutan yang terdapat pada makanan dan
minuman dengan melakukan wawancara kepada
penjual yang ada di sekitar sekolah mereka.

Siswa menuliskan temuan mereka pada bagan
yang terdapat dalam buku siswa.

Setelah mengetahui bahan pembuat makanan
dan minuman yang dijual di sekitar sekolah
mereka, siswa mengelompokkan makanan dan
minuman tersebut berdasarkan campuran dan
larutan pada bagan yang terdapat dalam buku
siswa.

Setelah mengumpulkan data tentang berbagai
jajanan yang ada di sekitar sekolah melalui
wawancara, siswa menulis laporan.
(Mengasosiasi)

Laporan harus mencakup: hari dan tanggal
pelaksaMMAAR N WAWANRCA A,

CSUJUDNR WAWANRCALA, JUMINN
penjunl yang
diwawanearal, jenis
Jajanan yang dijual,
BDARAN-DARAN PCHADUAT
Jajanan, pengciompoian
MAARANRAN DCEUANSAFIZA N

IAFUCAN BAARM campuran, serta
kesimpulan.

Siswa mempresentasikan laporannya secara
bergantian dalam kelompok yang terdiri atas 5-6
orang.




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

m Siswa menganalisis | GCIFGAMRYAA NS

(Mengasosiasi)

1. Hengapa kita periu
mengetanul tentang
CAMPUFAN dAR Inrutan’?

2. APA RUHUREARNYA ARGALA
CAMPUFAN -~ IAFUGAR dANn
EkescRnasan?

SisSWwa menjawap
PCErtARYANN gl ACAS
BECEUASANFIEAN informasi BACGAAN.
(Menanya)

Siswa kemball menjawabn

PECETANYARM berdasarkan hasil

wawancara, hasil diskusi, informasi bacaan, dan
menuliskannya pada diagram ikan yang tersedia.

Setelah MACIAIKUMIEAM
WAWANRCAFA, Berdisikusi,
AN MMCIMHDACA GCKS. SisSwa
MCHIAWAD pertanyaan
Berilxkust. (\enanya)

RPA RUHUNREANR SCOARD-AKLIONT
ANCArA KCSCHRATAN
MASYAPARAC dan perilaitu
Ridup SCRNC? Siswa menulis
JAaWabANRRYN dengan
meneantumikan kegiatan
SCeAradetail dan
MANRLEAACHRYA PAAA dingram
Bperikut




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

BARAN-DARIN ALNME AAN
FCIMDAR-FCIMPAR YANE adaa
di SCEKICAN FUMARRYA, yang

memiliki bentuk menarik atau aroma seperti:
pandan, serai, daun salam, cengkih, kayu manis,
aneka bunga (melati, mawar, cempaka, dan
lain-lain). (Mengekplorasi)

Siswa mendiskusikan manfaat dari bahan alam
tersebut dengan orang tuanya. Bahan alam
tersebut akan dibawa ke sekolah di hari
berikutnya untuk melanjutkan pembuatan
potpourri.

Komunikasikan pada siswa bahwa bahwa
kesehatan merupakan hak asasi manusia dan

merupakan IECSCIARGECIrANN YAaNng
Rarus dipenuii sesuai
dengEan Cita-cita bangsa
Indonecsia dalam Pancasiia
dan Undang-undang Dasar
Negara Republiik indonecsia
TARUNR ID4S. SALIAR SATU CAFA
menjadi NeEara yang Kuas
AdAINR dengan
MCHRCIPTARAN IMASYArAKAC
SCRAG. HAl CCreCcHhUut dAPat
dimuial dari tingkas
SCIKOIAM.. (Mengkomunikasikan)

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

10 menit




Alokasi

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

] Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,
2015).

PENILAIAN PEMBELAJARAN

1. Teknik Penilaian
a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.
c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian
a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai
No Nama Peserta Didik

Percaya Diri Teliti Disiplin

1 Sultan Haykal

2 Aisy Anindya
3| ...

Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel
1) Pengetahuan
1. NCEArA YANRE RUuA® Inhir dari
MASYALPAKAC yang secnantiasa bekerja



SCreéipti MASYALrAKASC SCRAC?

UMAACNRYA YARE SCRANGINSA MCRJAEN
EKchersinan dan keSCRatan. Sectecian
Belajar hard ini, apa tindakan yang
AAPACG EX MU IARKUKANR URCUIK MCHJAEN
Echersinan dan kecsCRatan schagal

BCRGUK FASA SYyulkur'?

. Hamu SCINR Belajar tentang
CAMPUFARNR AN IAFUGANR, MCHRUFUGILU,
mengApPR kita periu mengetanuil hal
SCrschut? RPA MANREANCGNYA UNRGUIK

EHCSCRAGARIMU dan KCsSCRATAN
MASYAFrAKRAG?

mengonsumsinya?

2) Keterampilan
3. Penilaian

1. PPHRA diniiai dengan rubriik

Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2)

Kurang (1)

Mendengark | mendengarkan | Mendengarka | Masih perlu

an teman yang n teman yang

diingatkan
berbicara untuk

sedang namun

berbicaraMenuli mendengarka
skan manfaat sesekali n teman yang
dalam hal masih sedang
menjaga perlu berbicara
kebersihan diingatkan
lingkungan2. /
Matematika

Sering

diingatkan
untuk

mendengark
an

teman yang

sedang
berbicara

namun tidak




dinilai dengan mengindahk
penilaian angka an
3. PPKn:
membuat
laporanMelapor
kan dengan
bahasa baku
dan tanda baca
yang
benar1. Bahasa
Indonesia:
Komunikasi | Merespon dan Merespon Sering Membutuhka
non verbal | menerapkan dengan tepat | Merespon n bantuan
o kurang tepat | dalam
(kontak komunikasi terhadap gtep T emahami
mata, non verbal komunikasi | terhadap
bahasa dengan tepat non verbal komunikasi bentuk. |
tubuh, P yang non komunikasi
postur, ditunjukkan | verbal yang non
ekspresi teman ditunjukkan verbal yang
wajah, teman ditunjukkan
suara) teman
Partisipasi Isi pembicaraan | Berbicara Berbicara dan | Jarang
(menyampai | menginspirasi | 9N menerangkan | Perbicara
kan menerangkan selama
teman. Selalu secara finci secara
ide, mendukung " | rinci,namun proses
perasaan, T merespon diksusi
L dan memimpin | ggsyai terkadang
pikiran) ] berlangsung
diskusi kurang sesuai
4 dengan topik
Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) | Kurang (1)
Membaca: informasi dari Menuliskan | Menuliska | Menuliska
menjawab | pertanyaan 4 n3 n2
pertanyaan | bacaan dengan informasi informasi informasi
dari dari dari
bacaan. benar
pertanyaan




v bacaan pertanyaa | pertanyaa
dengan n n
benar bacaan bacaan
dengan dengan
benar benar
Menulis: *Pemakaian huruf Memenuhi 4 | Memenuhi | Hanya
tulisan besar benar dari 5 3 memenubhi
Iapqran * Pemakaian tanda kriteria de?rl 5 2 kriteria
hasil baca tepat di kolom 1 kriteria
investigasi | *Penggunaan kosa / di kolom 1
kata baku benar
*Tulisan rapi dan
terbaca
*Informasi berdasarkan
fakta hasil investigasi
Berbicara: | Siswa melakukan Memenuhi 2 | Memenuhi | Tidak
wawancara dari 3 1 memenuhi
dengan: kriteria dari 3 semua
Pert ' di kolom 1 kriteria kriteria
*Pertanyaan yan
_ yaanyand - di kolom 1 | di kolom 1
jelas dan dimengerti
*Suara terdengar
dengan jelas
*Percaya diri
Menyimak | Siswa menyimak Memenuhi 2 | Memenuhi | Tidak
jawaban nara dari 3 1 memenunhi
sumber dengan: kriteria dari 3 semua
' : kriteria kriteria
; di kolom 1
*Penuh perhatian
P _ di kolom 1 | di kolom 1
*Menulis Informasi
hasil wawancara v
dengan tepat
*Memberikan
Tanggapan dengan
tepat
Sikap Siswa Memenuhi 3 | Memenuhi | Hanya
mengerjakan 2 memenuhi




tugas dengan: dari 4 dari 4 1 kriteria
« Tekun kriteria kriteria

« Mandiri di kolom 1 di kolom 1
*Percaya diri
*Selesai tepat

waktu

v
Mengetahvi .. . 20 .....
Kepala Sekolah, Guru Kelas VI
( ) ( )




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 2 : Masyarakat Sehat, Negara Kuat
Pembelajaran 1 2
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
PPKn

1.1 Menghargai semangat kebhinnekatunggalikaan dan keragaman agama, suku
bangsa, pakaian tradisional, bahasa, rumah adat, makanan khas, dan upacara
adat, sosial, dan ekonomi dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara

1.2 Menerima keberadaan Tuhan Yang Maha Esa atas sekitar penciptaan
manusia dan bahasa yang beragam serta benda-benda di alam

2.1 Menunjukkan perilaku bertanggung jawab dan rela berkorban dalam keluarga,
sekolah dan lingkungan sebagai perwujudan nilai dan moral Pancasila

3.3 Memahami manfaat keanekaragaman sosial, budaya dan ekonomi dalam
bingkai Bhinneka Tunggal lka yang ada di Indonesia



3.3.1 Menjelaskan berbagai kegiatan masyarakat dalam rangka menciptakan
lingkungan sehat

4.3 Melaporkan secara lisan dan tulisan keterlibatan kerja sama dengan anggota
masyarakat yang beragam dalam melaksanakan kegiatandi lingkungan
rumah, sekolah, dan masyarakat

4.3.1 Melaporkan secara lisan dan tulisan kerja sama dalam masyarakat
dalam menciptkan lingkungan sehat

Matematika
1.1 Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya

2.1 Menunjukkan sikap cermat dan Kerja sama, jujur, tertib dan mengikuti aturan,
peduli, Peduli waktu, tidak mudah menyerah serta bertanggung jawab dalam
mengerjakan tugas

2.2 Menunjukkan sikap berpikir logis, kritis, dan kreatif

3.12 Memahami kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang akurat
untuk mendapatkan informasi tertentu

3.12.1 Menjelaskan kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang
akurat untuk mendapatkan informasi tertentu

4.11 Mengumpulkan data menggunakan kuesioner sederhana, mengolah, dan
memaparkan data dalam bentuk tabel dan grafik yang sesuai

4.11.1 Menyajikan data dalam bentuk tabel/tally berdasarkan kuesioner

4.12 Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan yang diolah
menggunakan statistik sederhana, tabel, dan grafik

4.12.1 Menulis kesimpulan berdasarkan tabel/tally

SBdP

1.1 Mengapresiasi karya seni sebagai anugerah Tuhan dan memiliki rasa bangga
terhadap tanah air

2.2 Menghargai alam dan lingkungan sekitar sebagai sumber ide dalam berkarya
seni

3.4 Menyajikan berbagai karya kreatif dalam kegiatan pameran dan pertunjukan

3.4.1 Menjelaskan nilai-nilai terkait dengan kebiasaan masyarakat mengolah
sampah organik atau sampah anorganik di lingkungan sekitar

4.16 Membuat produk olahan sampah organik atau sampah anorganik di
lingkungan sekitar

4.16.1 Membuat produk olahan sampah organik dan anorganik di lingkungan
sekitar



C. TUJUAN PEMBELAJARAN

m Dengan observasi, siswa mampu menjelaskan proses pengumpulan data
menggunakan kuesioner sederhana dengan Kerja sama.

m  Setelah melakukan investigasi, siswa mampu menyajikan data dalam bentuk
tabel/turus berdasarkan kuesioner dengan Kerja sama.

m Dengan observasi, siswa mampu menulis kesimpulan berdasarkan tabel dan
turus dengan Kerja sama.

m Dengan presentasi, siswa mampu menjelaskan berbagai kegiatan masyarakat
dalam rangka menciptakan lingkungan sehat dengan kepedulian yang tinggi.

m Dengan observasi, siswa mampu melaporkan secara lisan dan tulisan kerja
sama dalam masyarakat dalam menciptkan lingkungan sehat dengan
kepedulian yang tinggi.

m Dengan observasi, siswa mampu menjelaskan nilai-nilai terkait dengan
kebiasaan masyarakat mengolah sampah organik atau sampah anorganik di
lingkungan sekitar.

m Dengan eksplorasi, siswa mampu membuat produk olahan sampah organik
dan anorganik di lingkungan sekitar dengan kepedulian yang tinggi.

E. MATERI PEMBELAJARAN
m  Melakukan observasi dan menerapkan kuesioner untuk mengumpulkan data
m  Melakukan investigasi dan menyajikan data dalam bentuk turus
m  Membuat karya seni dari hasil olahan sampah organik dan bahan alam

F. METODE PEMBELAJARAN

[ Pendekatan : Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

[ Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

. . . Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pendahuluan | @ Guru memberikan salam dan mengajak semua 10 menit

siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

m Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

Inti

SASWR mengamati GADEST AN

Srafik hasil surwvel jsjanan yang
paling sering dibeli oleh siswa. (Mengamati)

Siswa mendiskusikan jawaban beberapa
pertanyaan dalam kelompok yang terdiri atas 4-5
orang. (Mengekplorasi)

Siswa melakukan survei untuk mengetahui jenis
jajanan yang paling sering dibeli oleh siswa.

Sebelum melakukan survei, siswa
memperhati-kan IAMEIRAI-IANEITATL

2. DISKUuS1IIAn dan Duas
PECFrCHRCANRAAN UNRGUIK
melakukan surveil
(CCHRGCUIEANR WAKGH, Jumiai
FEeSPOnUdCKH yang akan
disurvel, tSCmpas
PCIARSANRANRNR, dAmn
pPeMbBAEIan SugLas).

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

S. TUILS PCETARYADN AN
ARAN dinjuitan dalam
pentuk kucsionesr.

Huesioner yang seian
serxumpul akan diolan
PAUR pertemuan DEFLIRUGRYA.

SISWa MeMMHBACA dan
mMemanami ikerja Sama
ANGANA berbagai PARAIE UNRGUIEK
menciptakan Poia Hidup
Bersindan SeRat (PHEBS) di

ILMSLIXUMMEEAM masyarakat, khususnya di

sekolah. Pihak-pihak tersebut antara lain:
Puskesmas, Sekolah, Pemuka/pejabat daerah,
dan tentunya peran aktif semua warga untuk
mewujudkan PHBS. (Mengamati)

Siswa secara berpasangan mendiskusikan
beberapa pertanyaan (Mengasosiasi)

Salah satu kegiatan PHBS di SD Negeri melati
adalah memilah sampah dan mengolahnya
menjadi hasil karya seni kreatif.

Siswa mempelajari beberapa cara memanfaatkan

bahan sampah dari alam menjadi karya seni
kreatif yang memiliki nilai jual. (Mengamati)
Siswa mempelajari langkah-langkah mengolah
bahan alam menjadi pewangi ruangan.

Siswa mempelajari langkah-langkah mengolah
bahan alam menjadi potpourri melalui proses
pengeringan




Alokasi

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu

m Menggunakan bahan-bahan yang dibawa dari
rumah, siswa mendiskusikan dalam kelompok
yang terdiri atas 4-5 orang untuk melakukan
proses pengeringan sesuai dengan petunjuk
pada teks yang telah kamu baca.

m Siswa akan melanjutkan PFFONSCGN
PCIMBUNATGAN POTPONINFIBAUN

PeCrtCmuan perikutnyai.
(Mengkomunikasikan)

Penutup m Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan 10 menit
dibimbing guru.

m Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

H. SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

] Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,
2015).

[ Beragam bahan alam
[ Lingkungan sekolah
I. PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian
a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.
c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja



2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

No

Aspek yang Dinilai

Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin

1

Sultan Haykal

2

Aisy Anindya

3

Keterangan: 1: Kurang 2:Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel

1) Pengetahuan misalnya:

1. RPa informasi penting yang kamu
temukan dari sapel dan grariikk
serschut’? Jelaskan?

2. RPAMAKANRAN yANRE PpAling scring
dibecli olch siswa'’?

S. BCrapajumiii Siswa yang
MCMHBCIFIRAN JAWAHDANR dALIAM SUurveil
serschus’?

4e BAEALMANRA CAXA KAMU
mengetanuinya?

6. HMCRUNFUCMIN, APAKAR SCIUA jAajanan
yang mercikn hell sScuas’? Jeiaskan
ALIASAN JAawabanmmu?

2) Keterampilan

3. Penilaian




Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) | Kurang (1)
Keterampila | Membuat Membuat Membuat Rencana
n berpikir rencana dan rencana dan |rencanadan |yang

melaksanaka | melaksanaka | 4inssilkan
melaksanakanny | nnya untuk nnya untuk tidak
a menemukan | menemukan .
untuk masalah. masalah. sesual
menemukan S.trategi yang Strategi yang dengan
masalah. Strategi | 9UNakan | digunakan kebutuhan.
digunakan | oot tidak sesuai | Tidak
yang llguna namun tidak sehingga ada
sesuai dan dapat | dapat eeaic tidak dapat strategi
menyelesaikan menye les;al @ | menyelesaika | yang
nmasalan. | n masalah. .
masalah. v dihasilkan.
Pengetahua | Pemahaman Pemahaman |Pemahaman | Pemaham
n dan ditunjukkan saat | giynjukkan | ditunjukkan | 3"
Pemahama | mendemonstrasik saatJ saatJ ditunjukka
n an hasil n saat
percobaan, mgndemonstr mgndemonstr mendemo
penulisan hasil asikan asikan nstrasikan
percobaan dan 2 dari 3yang | 1dari3yang |konsep
Jumlah_percobaan diharapkan diharapkan tidak ,
yang dilakukan sesuai
atau dipahami. v dengan
konsep.
Aplikasi Menggunakan Menggunaka | Menggunaka [ Membutuh
turus, diagram, gi;%rrl:asrh atau gi:grliasrh atau e
’ ’ bimbingan
atau tabel tabel saat tabel dengan d
dengan benar melakukan benar saat un;[.uk
setia
saat melakukan | Pereobaan. Lneerlslci(s::: kegiarf[an
Namun masih .
percobaan. terlihat Namun masih | dengan
4 kurang sering mengguna
sesuai untuk | dibimbing kan
ieb$g|an saat turus,
ecl diagram,




kegiatan. pelaksanaan | tabel
nya.
Komunikasi [ Mengomunikasik | Mengomunik | Mengomunik | Masih
an ha_sil asikar_l hasil asikar_1 hasil membutuh
pekerjaan pekerjaan pekerjaan kan
dengan logis, dengan logis, | dengan logis o
sistematis dan dan namun bimbingan
menggunakan menggunaka | kurang saat
kalimat n kalimat sistematis; mengomu
matematika matematika atau nikasikan
dengan benar. dengan benar | penggunaan :
. hasil.
namun kalimat
kurang matematika
sistematis. kurang benar.
v
2. Penilaian tugas PPN : diskusi
Kreteria Baik Sekali Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
(4)
Mendengark | Selalu Mendengarkan | Masih perlu Sering
an Mendengarka | teman yang diingatkan S'r']rt‘l?l?tkan
n teman yan ; untuk
sedan Yang | berbicara mendengarka
berbicgra namun mendengarka | n teman yang
sesekali masih | M t€Man yang | sedang
perlu sedang berbicara
diingatkan berbicara namun tidak
mengindahka
v n
Komunikasi | Merespon Merespon Sering Membutuhka
non verbal dan dengan merespon n bantuan
(kontak menerapkan | tepat terhadap | kurang tepat | dalam _
mata, komunikasi | komunikasi terhadap memahami
i)abhahsa non verbal non komunikasi Eentuk.k ,
ubun, dengan tepat | verbal yang non omunikasi
postur, Y ditunjukkan verbal yang | non verbal
ekspresi teman yang




wajanh, ditunjukkan ditunjukkan
suara) teman teman
Partisipasi Isi Berbicara dan | Berbicara Jarang
(menyampai pembicaraan menerangkan dan berbicara
kan ide, menginspirasi | sacarg rinci menerangkan | selama
perasaan, | teman. Selalu merespon secara rinci, | proses
pikiran) mendukung | sesuai namun diksusi
dan dengan topik terkadang berlangsung
memimpin merespon
lainnya
) ) kurang
saat diskusi sesuali
v dengan topik
Mengetahvi .. . 20 .....
Kepala Sekolah, Guru Kelas VI
( ) ( )




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 2 : Masyarakat Sehat, Negara Kuat
Pembelajaran : 3
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa atas keberadaan ciri khusus
makhluk hidup, hantaran panas, energi listrik dan perubahannya, serta tata
surya

2.1 Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup dan
lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

3.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang ciri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan



teman dalam ahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1  Menggali informasi berdasarkan pengamatan dan percobaan tentang
campuran dan larutan

4.1 Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

4.1.1 Menulis laporan berdasarkan pengamatan dan investigasi tentang
campuran dan larutan

IPA

1.1 Bertambah keimanannya dengan menyadari hubungan keteraturan dan
kompleksitas alam dan jagad raya terhadap kebesaran Tuhan yang
menciptakannya, serta mewujudkannya dalam pengamalan ajaran agama yang
dianutnya

2.1 Menunjukkan perilaku ilmiah (memiliki rasa ingin tahu; obyektif; jujur; Kerja
sama; cermat; tekun; hati-hati; bertanggung jawab; terbuka; dan peduli
lingkungan) dalam aktivitas sehari-hari sebagai wujud implementasi sikap
dalam melakukan inkuiri ilmiah dan berdiskusi

3.4 Membedakan campuran dan larutan melalui pengamatan
3.4.1 Membedakan campuran dan larutan

4.1 Merancang dan melaksanakan percobaan untuk membedakan campuran dan
larutan menggunakan bahan yang dikenal dalam kehidupan sehari-hari

4.1.1 Menulis laporan berdasarkan pegamatan dan percobaan tentang
campuran dan larutan

PJOK

1.1 Menghargai tubuh dengan seluruh perangkat gerak dan kemampuannya
sebagai anugrah Tuhan

1.2 Tumbuhnya kesadaran bahwa tubuh harus dipelihara dan dibina, sebagai
wujud syukur kepada Sang Pencipta.

2.4 Menunjukkan kemauan bekerja sama dalam melakukan berbagai aktivitas fisik
dalam bentuk permainan

2.5 Toleransi dan mau berbagi dengan teman lain dalam penggunaan peralatan
dan kesempatan

2.6 Peduli selama melakukan berbagai aktivitas fisik
2.7 Menerima kekalahan dan kemenangan dalam permainan



3.6 Memahami konsep rangkaian tiga gerak dasar senam lantai dengan

konsisten, tepat dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam.

3.6.1 Menyebutkan langkahlangkah melakukan rangkaian tiga gerak dasar

senam

4.6 Mempraktikkan rangkaian tiga gerak dasar senam lantai dengan konsisten,

tepat dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam.

4.6.1 Mempraktikkan langkahlangkah rangkaian tiga gerak dasar senam

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

Dengan latihan, siswa mampu menyebutkan langkah-langkah melakukan
rangkaian tiga gerak dasar senam dengan berhati-hati.

Dengan latihan, siswa mampu mempraktikkan langkah-langkah rangkaian tiga
gerak dasar senam dengan berhati-hati.

Dengan observasi, siswa mampu membedakan campuran dan larutan dengan
penuh rasa ingin tahu.

Dengan observasi, siswa mampu menulis laporan berdasarkan pengamatan
dan percobaan tentang campuran dan larutan dengan rasa ingin tahu yang
tinggi.

Dengan observasi, siswa mampu menggali informasi berdasarkan
pengamatan dan percobaan tentang campuran dan larutan dengan rasa ingin
tahu yang tinggi.

Dengan observasi, siswa mampu menulis laporan berdasarkan pengamatan
dan investigasi tentang campuran dan larutan dengan rasa ingin tahu yang

tinggi.

E. MATERI PEMBELAJARAN

Mempraktikkan tiga gerakan dasar senam
Melakukan observasi untuk membedakan campuran dan larutan

A. L arutan

Larutan adalah campuran dua zat atau lebih yang terdiri dari zat terlarut dan
pelarut. Ukuran partikel larutan sangat kecil, kurang dari 1 mm, sehingga tidak
dapat dilihat dengan menggunakan mikroskop ultra sekalipun dan tidak dapat
dibedakan antara zat terlarut dan medium pelarutnya, misalnya: larutan gula.
Kita tidak bisa membedakan mana gula mana air dalam larutan gula.

Zat yang jumlahnya lebih sedikit di dalam larutan disebut (zat) terlarut atau
solut, sedangkan zat yang jumlahnya lebih banyak daripada zat-zat lain dalam
larutan disebut pelarut atau solven.

Contoh larutan:
1) Larutan garam adalah campuran homogen dari garam dalam air.



2) Larutan gula adalah campuran homogen dari gula dalam air.
3) Larutan oralit adalah campuran homogen dari gula dan garam dalam air.

B. Campuran

Campuran adalah materi yang terdiri atas dua macam zat atau lebih dan
masih memiliki sifat-sifat zat aslinya. Jika kita mencampur minyak dengan air,
terlihat ada batas di antara kedua cairan tersebut.

Contoh campuran heterogen:
a. campuran tepung beras dengan air
b. campuran kapur dengan pasir
c. campuran serbuk besi dengan karbon
m  Menggali informasi dan menulis laporan berdasarkan observasi

F. METODE PEMBELAJARAN

n Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

] Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Alokasi

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu

Pendahuluan | @ Guru memberikan salam dan mengajak semua 10 menit
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

m Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

m Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

m  Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

Inti m Siswa mengamati langkah-langkah dalam 35 Menit
melakukan gerak dasar teknik meroda, yaitu x 30 JP
mulai sikap awal hingga sikap akhir. (Mengamati)




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Siswa menuliskan pertanyaan berbagai hal yang
ingin mereka ketahui lebih lanjut tentang gerak
dasar teknik meroda dalam senam lantai pada
sehelai kertas. (Menanya)

Siswa saling menukarkan jawaban dengan teman
di sebelah dan diskusikan jawaban
bersama-sama. (Mengasosiasi)

Siswa mempraktikkan gerak dasar meroda
tersebut dengan panduan guru. (Mengekplorasi)

Siswa berdoa dan melakukan pemanasan
terlebih dahulu. (Mengkomunikasikan)

Ingatkan siswa untuk berhati-hati dalam
mempraktikkan gerakan ini untuk menghindari
cedera.

Komunikasikan pada siswa bahwa ketika berolah
raga, tubuh akan memerlukan lebih banyak
cairan.

Cairan tersebut berupa minuman, seperti air
putih, jus atau minuman kemasan.

Minuman tersebut adalah merupakan campuran.

Siswa diberikan pengetahuan awal untuk
mengenal campuran dan larutan.

Siswa akan mempraktikkan cara pemisahan/
memisahkan campuran zat. (Mengekplorasi)

Siswa dibagi dalam beberapa kelompok yang
terdiri atas 4-5 orang.

Siswa membaca pengetahuan awal tentang
beberapa cara sederhana memisahkan
campuran zat, yaitu dekantasi, filtrasi
(penyaringan), distilasi (penyulingan), dan
sublimasi. (Mengamati)

Siswa menuliskan laporan tentang cara
memisahkan campuran dan larutan
menggunakan diagram lotus yang tersedia.

Siswa menulis kesimpulan berdasarkan tabel
lotus

Siswa mempresentasikan diagram lotus yang
sudah dibuat di depan kelas secara bergiliran.
(Mengkomunikasikan)




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Penutup

m Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

m Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

10 menit

SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

[ Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).

[ Campuran dan larutan di lingkungan sekitar sekolah

PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.

b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai
No Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin
1 Sultan Haykal
2 Aisy Anindya
3| ...

Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali




b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel Bahasa
Indonesia, IPA

1) Pengetahuan
A.HemMana perginya Sula yang diaduic
el mMCIMBUAG JUs Atau tChh manis'?

B APAKAR tCS MARIS dan jus Sermasulk
Iarutan?

C.RAPAKAR YAangE dimaksud dengan
Iarutan?

. RPA PCrHCUARN ANCALA IAFUTAN dAAMn
campuran?

2) Keterampilan

3. Penilaian
1. PCRiInian CUSas BaRaAsSa indonesia
integrasidengan IPA: SCKS Inaporan
Investigasi tentang Campuran damn

IArUGCAN.

Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) | Kurang (1)
Membaca: informasi dari Menuliskan | Menuliskan | Menuliskan
menjawab pertanyaan 4 in.formasi 3 in.formasi 2 in.formasi

dari dari dari
pertanyaan | bacaan dengan pertanyaan | pertanyaan | pertanyaan
bacaan. benar bacaan bacaan bacaan
% dengan dengan dengan
benar benar
benar
Menulis: » Pemakaian huruf Memenuhi 4 | Memenuhi 3 | Hanya
tulisan besar benar dari 5 dari 5 memenubhi
laporan * Pemakaian tanda | kriteria kriteria 2 Kkriteria
hasil baca tepat di kolom 1 | di kolom 1




investigasi

* Penggunaan kosa
kata baku benar

* Tulisan rapi dan
terbaca

* Informasi
berdasarkan fakta
hasil investigasi

Berbicara:

Siswa melakukan
wawancara

dengan:

* Pertanyaan yang
jelas dan
dimengerti

» Suara terdengar
dengan jelas

* Percaya diri

dari 3
kriteria

di kolom 1
Ve

Memenuhi 1

dari 3
kriteria

di kolom 1

Tidak
memenuhi

semua
kriteria

di kolom 1

Menyimak

Siswa menyimak
jawaban
nara-sumber
dengan:

* Penuh perhatian

* Menulis informasi
hasil wawancara
dengan tepat

* Memberikan
tanggapan dengan
tepat

Memenuhi 2

dari 3
kriteria

di kolom 1
v

Memenuhi 1

dari 3
kriteria

di kolom 1

Tidak
memenuhi

semua
kriteria

di kolom 1

Sikap

Siswa mengerjakan
tugas dengan:

* Tekun
* Mandiri
* Percaya diri

* Selesai tepat
waktu

Memenuhi 3

dari 4
kriteria

di kolom 1

Memenuhi 2

dari 4
kriteria

di kolom 1
Ve

Hanya
memenuhi
1 kriteria

Mengetahui




Kepala Sekolah, Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 2 : Masyarakat Sehat, Negara Kuat
Pembelajaran 1 4
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
PPKn

1.1 Menghargai semangat kebhinnekatunggalikaan dan keragaman agama, suku
bangsa, pakaian tradisional, bahasa, rumah adat, makanan khas, dan upacara
adat, sosial, dan ekonomi dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara

1.2 Menerima keberadaan Tuhan Yang Maha Esa atas sekitar penciptaan
manusia dan bahasa yang beragam serta benda-benda di alam

2.1 Menunjukkan perilaku bertanggung jawab dan rela berkorban dalam keluarga,
sekolah dan lingkungan sebagai perwujudan nilai dan moral Pancasila

3.3 Memahami manfaat keanekaragaman sosial, budaya dan ekonomi dalam
bingkai Bhinneka Tunggal lka yang ada di Indonesia

3.3.1 Menjelaskan manfaat pola hidup sehat di lingkungan sekolah



4.3 Melaporkan secara lisan dan tulisan keterlibatan kerja sama dengan anggota
masyarakat yang beragam dalam melaksanakan kegiatan di lingkungan
rumah, sekolah, dan masyarakat

4.3.1 Melakukan kampanye pola hidup sehat di lingkungan sekolah

Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, energi listrik dan perubahannya, serta
tata surya

2.1 Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

3.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang ciri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan
teman dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1 Menggali informasi berdasarkan hasil survei tentang campuran dan
larutan

4.1 Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

4.1.1 Menulis laporan berdasarkan hasil survei tentang campuran dan larutan

Matematika
1.1 Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya

2.1 Menunjukkan sikap cermat dan Kerja sama, jujur, tertib dan mengikuti aturan,
peduli, Peduli waktu, tidak mudah menyerah serta bertanggung jawab dalam
mengerjakan tugas

2.2 Menunjukkan sikap berpikir logis, kritis, dan kreatif

3.12 Memahami kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang akurat
untuk mendapatkan informasi tertentu

3.12.1 Menyajikan data dalam bentuk tabel dalam bentuk turus berdasarkan
kuesioner

4.11 Mengumpulkan data menggunakan kuesioner sederhana, mengolah, dan
memaparkan data dalam bentuk tabel dan grafik yang sesuai

4.11.1 Menulis kesimpulan berdasarkan tabel dalam bentuk turus



4.12 Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan yang diolah

menggunakan statistik sederhana, tabel, dan grafik
4.12.1 Menulis kesimpulan berdasarkan tabel dalam bentuk turus

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

Dengan kegiatan survei, siswa mampu menyajikan data dalam bentuk tabel
menggunakan turus berdasarkan kuesioner dengan penanaman sikap peduli.

Dengan kegiatan survei, siswa mampu menyimpulkan data tentang jenis
jajanan siswa berdasarkan tabel menggunakan turus dengan menanamkan
sikap peduli.

Dengan pengamatan, siswa mampu menggali informasi berdasarkan hasil
survei tentang campuran dan larutan dengan penuh rasa ingin tahu.

Dengan pengamatan, siswa mampu menulis laporan berdasarkan hasil surve
tentang campuran dan larutan dengan penuh rasa ingin tahu.

Melalui kampanye, siswa mampu menjelaskan pola hidup sehat di lingkungan
sekolah dengan percaya diri.

Dengan mengampanyekan poster pola hidup bersih dan sehat di lingkungan
sekolah, siswa mampu melakukan kerja sama dengan warga sekolah yang
beragam untuk memperkokoh kehidupan bangsa dengan rasa percaya diri.

E. MATERI PEMBELAJARAN

Menyajikan data dalam bentuk turus berdasarkan kuesioner
Melakukan survei untuk menggali informasi
Melakukan kampanye tentang pola hidup bersih dan sehat

POIn Hidup Bersik dnn SChnY

Cuol TRungnn

CAra Cuci tangan yang Balkk adalan dengan
HMCMESUNARAR SADBUR dan aidr persin
mMengEAIlr kKareni Kuman mudan menempel
di EKedu: Selapak stangan, terutama di
BawaRk kKulku jari. Seialu cuci sangan pakail
SADURNR dANn Alr Bersii mengEallr pada sSant:

) scHelum dan SCSudAin makan

) sesudaik melIakukan kegiatan (berolan
PAagN, memegang uang, memegang



Binatang, berkchun, SCrta memegang
SAFANRA UMUM (SCPervi peEangan tangEn,
gagang pingtu, gagang celicpon, dan
Iaim-Inim).

C) sesudaik Buang Rir Besar (BRAB) dan Buang
Rl Kecill (BRIX)

EoHmMbunng SNMPRAR PRAER TERMPRY SRIMDPRR
HUuman pCRycHab penyakis diare, sifus, dan
cacingan, scnang sckili Ridup padn SCMmMpPas
yang kKotor. Agar Iingkungan versin, SCRas,
dan indaR, kamu RAarus scialu membuiang
SAMPAR PACUR CCMPATRYA. TCHAPAT SAMPAR
yang bBalk AdALIAR CCMPAT SAMPAR Yyang
Sertutup.



e SUmMpaRkR basahk (organik) scperti: sisa
MARANRAN RN AAUNR-GAAURAN, YANE BisA dicInk
kembali menjadi pupulk kompos.

e Sumpak kering (nom organiik) scpersi:
BPIDSCLEE, BURERUS MMAKANAN, YARE Bisa diolai
kecmbali menjadi pendaAA-HeHnUuA yang
Bermanfans.

(BAK) Eongfunnknn Snmban

(o) sSehns

SAGU Ingl yang tak EXINRk penting, apabiia
K2Mu Buang air vesar asau buang ailr keeil
Rarus di jJamban (W€) SCRATC Y... HCREAPA?
Dengan bBuang ailr besar dan ailr keeil di
Jamban, kamu Sidak mencemari lingkungan
dan bisa menjaga linghkungan agar stcotap
Bersiin, SCRAC ANN Sidak bervau. Lingikungan
yang Sidak Bersin daan Bau Bisa
MCRUAACANERANR IAIATC ACAU SCrANEER yang
MCIMBAWA RKuman penychap diare, sifus,
dan cacingan. Trentunya kamu Gidak ingin
JAGUR SAKIC EAN'? HUuiMAn pCRycHaD pCRYAKiIcC
diare, tifus, dan cacingan, scunang sckali
Ridup PAAA CCMPATC yang Kotor.

Siramialk jamban sSampal versiik sctiap kalil
Rabis BRB/BRIK.

Ennoin SRRt Dl Sekolnkh

Hamu pasti suka jajan kan? Tidak scemuin
MARKANRANR YAanE warna dan penampiian
menarik sertia cnak itu SChRAt Ino.... olchh



F.

EKarena itu, jajaniak di EKantin SCRAG
SCIKOLIA e PlIlRIAT MAAIANRAN yang
SCrHungkus atau dilctakkan dai SCmPAs
SCroutup, SCRingEn Hehas dari deovu, INING,
EKCeCoNn, duamn Sikus SCerta kuman penycoab
penyakis diare, Sifus, Repatitis, dan
Iain-Iain,

PSSR USRIAR

Periksalaik bBak mandil, POt bunga dan
CCMPAT yAangE Hisa menampung ailr minimal
Satu EKall scminggfu untuk mCEHNCCENR
pervtumbuiRan jentik menjadi nyamuk
dCWasa.

METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan : Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah



G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

Ingatkan S1SWaA SENGANRE sSUurvel
JAajanan Siswa di sckolah yang telah

dilakukan pada pertemuan sebelumnya.
(Mengkomunikasikan)

Siswa akan melanjutkan mengolah dan
menyaji-kan data hasil survey tersebut.
(Mengekplorasi)

Komunikasikan J9ACIA SISWA DARWA
dilakxuizan, yaisus

Siswa mengingat kembalil
BDARWA dAGA YAME terkumpul dapat

disajikan dalam tabel dan piktogram.
(Mengasosiasi)

Siswa mempelajari kembali langkah-langkah
dalam mengubah data kuesioner menjadi data
tabel dan piktogram.

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Dalam kelompok, siswa mendiskusikan hasil
survei.

Hasil survei tersebut kemudian disajikan dalam
bentuk tabel, piktogram dan grafik.

Siswa IxCHtudinN MenjaAwabh

PCIrANRYANN CCrECHUT
berdasarkan data yang telah dibuat.

Siswa menulis laporan berdasarkan hasil survei
yang telah dilakukan. (Mengekplorasi)

Siswa akan melakukan kampanye tentang Pola
Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) kepada
adik-adik kelas.

Siswa dibagi ke dalam kelompok yang terdiri atas
5 orang.

Setiap IRCIOMPOIK AAXAM
MCHMIIiN SAIAR SAGU GSMmMA
dariPHBS berikut.

1. Heneouci tangan dengan
air yang mengRlir dan
memakai sabun

2. Hembersinkan dan
memotong kuitu

8. Hengosumsi jajanan
SCHAC dil kantin scikolai

5. OIDNRFAENR YARE CCrAGULr
dan seruixur




H.

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

SCctinp KCIoOmMPOoIk Akkan
MCIMHBUuNG POSTCY decngan
SAGM pilihan tema tersebut di atas. Siswa akan

mengampanyekan poster tersebut.

Siswa membaca informasi dari 8 pilihan tema
tersebut sebagai bekal untuk membuat poster.
(Mengamati) dan (Mengekplorasi)

Siswi DCIKCI A SAMA MCINDUNG
POSTECX. (\engasosiasi)

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

10 menit

SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).
Karton

Pensil/spidol warna, alat tulis

PENILAIAN PEMBELAJARAN




1. Teknik Penilaian
a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.
c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja
2. Bentuk Instrumen Penilaian
a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai
No Nama Peserta Didik

Percaya Diri Teliti Disiplin

1 Sultan Haykal

2 Aisy Anindya

3| ...

Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel
1) Pengetahuan
(a) RIPAMARANRANR ACAU MINUIMANR YANSE
Paling scring dibeli olch siswa?

() HccHRUrUCHIN, MCHREAPA IMMAKANAN
serschut pAling BanYyak peminatnya’?

(€¢) Berapabanyak siswa di sckolaRmu
yang Sudiaih MCREONRSUMSE IMAKANAN
SCRAC? JeIaskan.

(d) TRIlS KeSiIMmMPuIan dan SAranmu
perdasarkan hasil surveil serscohus.

2) Keterampilan

3. Penilaian

1. Peniiaian tugas integLrasi PPN membunt
dAN MCREAMPARYCEKAN POSTCE PHES (Pola
Hidup BCrsiidan SCRat)

Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) | Kurang (1)




Isi poster [+ Terdapat kalimat [ Memenuhi2 [ Memenuhi | Tidak
ajakan untuk dari 3 1 memenubhi
hemat listrik kriteria dari 3 semua

* Informasi di kolom 1 kriteria kriteria
menarik sesuai | , di kolom 1 | di kolom 1
minat siswa
 Poster menarik,
rapi dan terbaca
Mengomuni | Siswa mampu: Memenuhi 3 | Memenuhi | Hanya
kasikan * Menerangkanisi | dari 4 2 memenubhi
poster poster kriteria dari 4 1
« Mampu di kolom 1 kriteria dari 4
menjawab di kolom 1 | kriteria
pertanyaan di kolom 1
tentang isi poster
+ Sikap dan tutur
kata sopan.
* Suara jelas dan
mudah
dimengerti
Sikap Siswa mengerjakan [ Memenuhi 3 [ Memenuhi | Hanya
tugas dengan: dari 4 2 memenuhi
+ Tekun kriteria dari 4 1 kriteria
- Mandiri di kolom 1 | kriteria
«  Percaya diri di kolom 1
* Mampu bekerja
sama v

INCGONCSIN dAN MAGCCMAGIEENS IAPOraANn
MCREUMPUIKAN dXn MCRECIANR ANGA

Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) | Kurang (1)
Membaca: Menuliskan 5 Menuliskan | Menuliskan | Menuliskan
Menjawab informasi dari 4 informasi | 3 informasi |2 informasi
pertanyaan | Pertanyaan dari dari dari
bacaan. bacaan dengan pertanyaan | pertanyaan [ pertanyaan

benar bacaan bacaan bacaan
4 dengan dengan dengan
benar benar benar




Menulis:
tulisan
laporan
hasil
investigasi

 Pemakaian
huruf besar
benar

* Pemakaian
tanda baca
tepat

* Penggunaan
kosa kata baku
benar

* Tulisan rapi dan
terbaca

* Informasi
berdasarkan
fakta hasil
investigasi

dari 5
kriteria di
kolom 1

v

Memenuhi 3
dari 5
kriteria

di kolom 1

Hanya
memenuhi
2 kriteria

Berbicara:

+ Siswa
menyampaikan
pendapat saat
diskusi dengan:

* Pertanyaan
yang jelas dan
dimengerti

» Suara terdengar
dengan jelas

» Percaya diri

Memenuhi 2

dari 3
kriteria

di kolom 1
Ve

Memenuhi 1
dari 3

kriteria di
kolom 1

Tidak
memenuhi

semua
kriteria

di kolom 1

Menyimak

jawaban teman

saat diskusi

dengan:

* Penuh
perhatian

* Menulis
informasi hasil
wawancara
dengan tepat

* Memberikan
tanggapan
dengan tepat

Memenuhi 2

dari 3
kriteria

di kolom 1
v

Memenuhi 1
dari 3

kriteria di
kolom 1

Tidak
memenuhi

semua
kriteria

di kolom 1

Sikap

Siswa
mengerjakan

tugas dengan:

Memenuhi 3

dari 4
kriteria

Memenuhi 2

dari 4
kriteria

Hanya
memenuhi

1 kriteria




* Tekun di kolom 1 di kolom 1

* Mandiri

* Percaya diri

* Selesai tepat

waktu

v

Mengetahvi .. . 20 .....
Kepala Sekolah, Guru Kelas VI
( ) ( )




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI (Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 2 : Masyarakat Sehat, Negara Kuat
Pembelajaran : 5
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

Kl 3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
Matematika
1.1 Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya

2.1 Menunjukkan sikap cermat dan Kerja sama, jujur, tertib dan mengikuti aturan,
peduli, Peduli waktu, tidak mudah menyerah serta bertanggung jawab dalam
mengerjakan tugas

2.2 Menunjukkan sikap berpikir logis, kritis, dan kreatif

3.12 Memahami kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang akurat
untuk mendapatkan informasi tertentu

3.12.1.Mengumpulkan data menggunakan kuesioner, mengolah, dan
memaparkan data dalam bentuk tabel dan grafik

4.11 Mengumpulkan data menggunakan kuesioner sederhana, mengolah, dan
memaparkan data dalam bentuk tabel dan grafik yang sesuai

4.11.1 Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan



C.

4.12 Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan yang diolah
menggunakan statistik sederhana, tabel, dan grafik

4.12.1 Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan
IPS

1.1 Menerima karunia Tuhan YME yang telah memberikan kesempatan kepada
bangsa Indonesia untuk melakukan perubahan dalam aspek geografis,
ekonomi, budaya, dan politik

1.3 Menghargai karunia dan rahmat Tuhan YME yang telah menciptakan manusia
dan lingkungannya

2.3 Menunjukkan perilaku tanggung jawab, peduli, percaya diri dalam
mengembangkan pola hidup sehat, kelestarian lingkungan fisik, budaya, dan
peninggalan berharga di masyarakat

3.5 Menelaah landasan dari dinamika interaksi manusia dengan lingkungan alam,
sosial, budaya, dan ekonomi

3.5.1 Berdiskusi tentang manfaat potpourri dari beberapa aspek

4.6 Menyajikan hasil telaah mengenai landasan dari dinamika interaksi manusia
dengan lingkungan alam, sosial, budaya, dan ekonomi dalam berbgai bentuk
media (lisan, tulisan, gambar, oto, dan lainnya)

4.6.1 Menjelaskan manfaat potpourri dalam bentuk peta pikiran
SBdP

1.1 Mengapresiasi karya seni sebagai anugerah Tuhan dan memiliki rasa bangga
terhadap tanah air

2.2 Menghargai alam dan lingkungan sekitar sebagai sumber ide dalam berkarya
seni

3.12 Mengenal karya dua dan tiga dimensi berdasarkan prinsip seni dan karya seni
rupa nusantara

3.12.1 Menyebutkan bahan dan cara membuat potpourri

3.16 Membuat produk olahan sampah organik atau sampah anorganik di
lingkungan sekitar

3.16.1 Mempraktikkan pembuatan potpourri sesuai cara membuatnya

TUJUAN PEMBELAJARAN

m Dengan eksplorasi membuat potpourri, siswa mampu mengumpulkan data
menggunakan kuesioner, mengolah, dan memaparkan data dalam bentuk
tabel dan grafik dengan Kerja sama.

m  Dengan mengumpulkan dan mengolah data, siswa mampu menarik
kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan dengan Kerja sama.

m  Dengan berkreasi membuat potpourri dari sisa bahan alam, siswa mampu
memanfaatkan sampah organik menjadi karya seni dengan kreatif.



m  Dengan membuat potpourri, siswa mampu menghargai alam sebagai sumber
ide dalam berkarya seni dengan kepedulian yang tinggi.

m  Dengan membuat potpourri, siswa mampu menelaah landasan dinamika
interaksi dengan lingkungan alam dan kehidupan masyarakat sekitar dengan
kepedulian yang tinggi.

m  Dengan membuat potpourri, siswa mampu menjelaskan landasan dinamika
interaksi dengan lingkungan alam dan kehidupan masyarakat sekitar dengan
kepedulian yang tinggi.

MATERI PEMBELAJARAN

m Eksplorasi membuat potpourri

m  Menyajikan data berdasarkan hasil eksplorasi

m  Menelaah interaksi manusia dengan lingkungan alam

METODE PEMBELAJARAN

[ Pendekatan : Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

[ Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

KEGIATAN PEMBELAJARAN

. L . Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pendahuluan | m Guru memberikan salam dan mengajak semua 10 menit

siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

m Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

m Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

m Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

Inti n SASWR kembali IIAMEAGIEARN PAGAR | 35 Menit
pempeiajaran sevciumnya |<30F




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

tentang NOANRAN ALAML SCPCI Tl
dAaun dan bunga kering
Yang dapat dikreasiikan
menjadi pospousrri.
(Mengkomunikasikan)

Siswa kemball dilngacikan
BPAadA pempeiajaran
SCHCIUMNRYA CCHRtANRE BaRAn
AlAam sScpersi daun dan
BUuNREN kKering yang dapat
dikreasikan menjadil
pospousrri.

Siswa mendiskusiican
dalam kKclompok yang
serdiriatas s orang
tentang manfant
DPovpourridalam bidang
IIngkungan, Sosial, dan
clkonomi

Siswa menyajikan hasil
diskusimercia dalam
pentuk peta pikiran
(Mengasosiasi)

Sctelah berdiskusi
stentang manfant
DPOsPOIrEd, SASWRA mengamati
hasil survey yang
dilIakukan olch SD Ncgeri
Hawar tentang Pola Hidup
Bersindan SCRAG yansge
CCrAAPAT dALAM HUIKu
siswa.




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

SISWa MCIMBUATG Erafilk
BAGANE ganda berdasarikan
BARAPEL. (Mengekplorasi)

SASWR menjawab pertanyaan yang terdapat
dalam buku siswa berdasarkan tabel dan grafik.

Setelah berdiskusi tentang manfaat potpourri,
siswa mengamati hasil survey yang dilakukan
oleh SD Negeri Mawar tentang Pola Hidup Bersih
dan Sehat yang terdapat dalam buku siswa.

Siswa membuat grafik batang ganda
berdasarkan tabel. (Mengekplorasi)

Siswa menjawab pertanyaan yang terdapat
dalam buku siswa berdasarkan tabel dan grafik.

Siswa menceritakan pengalaman mereka ketika
membuat potpourri. (Mengkomunikasikan)

Siswa juga menyampaikan perasaan mereka
ketika mengolah bahan-bahan dari alam yang
dapat bermanfaat untuk diri mereka sendiri dan
orang lain.

Siswa menjelaskan keterkaitan antara kegiatan
yang mereka IAIKUMIEAN dengan

ASPek IInglkungan, sSosial,
dan eixonoemi. (\engkomunikasikan)

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

10 menit




SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

[ Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).

[ Bahan-bahan alam yang telah dikeringkan untuk membuat potpourri

PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai
No [ Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin
1 Sultan Haykal
2 Aisy Anindya
3 | ...
Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel mayematika, IPS
dan SBdP

1) Pengetahuan, misalnya :

(*) JeIaskan PCrovcUuNAn ANTArA hasil

(1) Rdakak periiaku hidup SCRAC yang
mengaliami perubanan cukup Hbesar
SCUCINA dilakukan penyulunan’?

() RpAKAR AdA perilaku yang tidaik
Beruban? Jelaskan.



(@) Tulis kesimpulan, KOMCenotar, dan
SAFANRMU SCUCCINR menganalisis
kcdun hasil surwveil.

2) Keterampilan

3. Penilaian

I. PeRiIaian CUENS KatCmaviicas

Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Keterampilan | Membuat Membuat Membuat Rencana
berpikir rencana dan rencana dan rencana dan | Yang

melaksanakann | melaksanakan | melaksanak | dihasilkan
ya nya annya tidak
untuk untuk untuk sesuai
menemukan menemukan menemukan | dengan
masalah. masalah. masalah. kebutuhan.
Strategi Strategi Strategi Tidak
yang digunakan yang yang ada strateqi
sesuai dan digunakan digunakan | Ya@n9
dapat sesuai namun | tidak dihasilkan.
menyelesaikan | tidak dapat sesuai
masalah. menyelesaikan sehingga
masalah. tidak dapat
4 menyelesaik
an
masalah.
Pengetahuan | Pemahaman Pemahaman Pemahama | Pemahaman
dan ditunjukkan saat | ditunjukkan n ditunjukkan
Pemahaman | . 4emonstras | saat ditunjukkan | saat
ikan mendemonstra | Saat mendemonstr
hasil percobaan, | sikan mendemons | asikan
penulisan hasil | 2dari3yang | trasikan konsep tidak
percobaan dan | diharapk 1dari 3 sesual
jumiah / Y?ng dengan
percobaan diharapkan | konsep.
yang dilakukan
atau dipahami.




Aplikasi Menggunakan Menggunakan | Menggunak | Membutuhka
turus, diagram, | turus, diagram, | @n n
atau tabel atau tabel saat | turus, bimbingan
dengan benar | melakukan diagram, untuk setiap
saat melakukan | percobaan. atau tabel | kegiatan
percobaan. Namun masih gengan dengan
4 terlihat kurang enar menggunaka
) saat n
sesuai untuk melakukan | turus,
seb?gian kecil | percobaan. | diagram,
kegiatan. Namun tabel
v masih
sering
dibimbing
saat
pelaksanaa
nnya.
Komunikasi | Mengomunikasi | Mengomunikas | Mengomuni | Masih
kan ikan kasikan membutuhka
hasil hasil pekerjaan | hasil n
pekerjaan dengan logis, | Pekeriaan | himbingan
dengan dan dengan saat
logis, sistematis | menggunakan | logis mengomunik
dan kalimat namun asikan
menggunakan | matematika kurang hasil.
kalimat dengan benar | Sistematis;
matematika namun kurang atau
dengan benar. | sistematis. penggunaan
kalimat
v matematika
kurang
benar.

2, PCRIIDIAN CSUENS SBUP: MCIMDUNT POTPOIINd

Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) | Kurang (1)
Sikap dan menunjukkan Memenuhi 3 | Memenuhi | Memenuhi
apresiasi | sikap: dari 4 2 dari 4 1 dari 4
. Bertanggung jawab kriteria k.rlterla kl.'lterla
dengan tugasnya | dikolom 1 [dikolom1 dikolom 1




» Tertib saat

mengerjakan tugas.

* Mandiri

* Menghargai hasil
karya diri sendiri
dan orang lain.

Keterampila
n

Siswa mampu
melakukan:

* Membersihkan
bahan alam

* Merangkai bahan
alam

* Mengemas/
menyajikan produk
dengan menarik

Memenuhi 3

dari 4
kriteria

di kolom 1
Ve

Memenuhi
2 dari 3
kriteria

di kolom 1

Memenuhi
1dari 3
kriteria

di kolom 1

Mengomuni
kasikan

produk.

Siswa mampu
menjelaskan
proses pembuatan
potpourri

dengan:

» Suara jelas dan
dimengerti

» Percaya diri
* Mandiri
v

Memenuhi 3

dari 4
kriteria

di kolom 1
v

Memenuhi
2 dari 4
kriteria

di kolom 1

Memenuhi
1 dari 4
kriteria

di kolom 1

Mengetahui
Kepala Sekolah,

Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 2 : Masyarakat Sehat, masyarakat Kuat
Pembelajaran : 6
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
PPKn

1.1 Menghargai semangat kebhinnekatunggalikaan dan keragaman agama, suku
bangsa, pakaian tradisional, bahasa, rumah adat, makanan khas, dan upacara
adat, sosial, dan ekonomi dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara

1.2 Menerima keberadaan Tuhan Yang Maha Esa atas sekitar penciptaan
manusia dan bahasa yang beragam serta benda-benda di alam

2.1 Menunjukkan perilaku bertanggung jawab dan rela berkorban dalam keluarga,
sekolah dan lingkungan sebagai perwujudan nilai dan moral Pancasila

3.3 Memahami manfaat keanekaragaman sosial, budaya dan ekonomi dalam
bingkai Bhinneka Tunggal lka yang ada di Indonesia



C.

E.

3.3.1 Menjelaskan manfaat kebiasaan berolahraga melalui kegiatan

kampanye
4.3 Melaporkan secara lisan dan tulisan keterlibatan kerja sama dengan anggota
masyarakat yang beragam dalam melaksanakan kegiatan di lingkungan
rumah, sekolah, dan masyarakat
4.3.1 Menceritakan kegiatan mengampanyekan kebiasaan berolahraga di
lingkungan sekolah
PJOK
1.1 Menghargai tubuh dengan seluruh perangkat gerak dan kemampuannya
sebagai anugrah Tuhan
1.2 Tumbuhnya kesadaran bahwa tubuh harus dipelihara dan dibina, sebagai
wujud syukur kepada Sang Pencipta.
2.4 Menunjukkan kemauan bekerja sama dalam melakukan berbagai aktivitas fisik
dalam bentuk permainan
2.5 Toleransi dan mau berbagi dengan teman lain dalam penggunaan peralatan
dan kesempatan
2.6 Peduli selama melakukan berbagai aktivitas fisik
2.7 Menerima kekalahan dan kemenangan dalam permainan
3.6 Memahami konsep rangkaian tiga gerak dasar senam lantai dengan
konsisten, tepat dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam
3.6.1 Menceritakan teknik melakukan gerakan mengguling dalam akitivitas
senam
4.6 Mempraktikkan rangakaian tiga gerak dasar senam lantai dengan konsisten,

tepat dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam
4.6.1 Mempraktikkan rangkaian gerakan mengguling dalam aktivitas senam

TUJUAN PEMBELAJARAN

Dengan menceritakan teknik melakukan gerakan mengguling dalam akitivitas
senam, siswa mampu memahami konsep rangkaian gerakkan senam lantai
dengan percaya diri.

Dengan latihan, siswa mampu mempraktikkan rangkaian gerakan mengguling
ke belakang dalam aktivitas senam dengan percaya diri.

Setelah merancang poster, siswa mampu menjelaskan tentang manfaat
kebiasaan berolahraga di lingkungan sekolah dengan percaya diri.

Dengan kegiatan merancang poster, siswa mampu melakukan kampanye
tentang kebiasaan berolahraga di lingkungan sekolah dengan percaya diri.

MATERI PEMBELAJARAN



m  Mempraktikkan gerakan guling belakang dan guling ke belakang

m  Menceritakan tentang kegiatan kampanye
m  Evaluasi

F. METODE PEMBELAJARAN

[ Pendekatan : Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

[ Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

. . - Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pendahuluan | @ Guru memberikan salam dan mengajak semua 10 menit

siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

m Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

Inti

SASWR AIKAM mem-praktikkan senam lantai

dengan menggabungkan tiga keterampilan dasar,
yaitu gerakan guling ke depan gerakan guling ke
belakang, dan gerakan meroda
(Mengkomunikasikan)

Guru menyampaikan bahwa setelah siswa
selesai melakukan senam lantai, sekarang
saatnya siswa mempraktikkan Pola Hidup Bersih
dan Sehat di lingkungan sekolah.

Siswa dibagi menjadi 4 kelompok.

Setiap kelompok MAGIAIKSAMAIEAN
SUugEaASs yang vberuvcda-pedan.
PCMBAELIAN CUSASHRYA
AdAINR SCHagal berikut:

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

SCHNTANE RCELINATGAN YANE mercka

lakukan, yang meliputi proses perencanaan,
pelaksanaan, pembagian tugas, kerja sama,
serta saran dan komentar mereka.
(Mengekplorasi)

Setelah mempraktikkan Pola Hidup Bersih dan
Sehat, sekarang diskusikan dalam kelompok
yang terdiri atas 5 orang. Lakukan analisis
tentang kaitan an (Mengekplorasi) tara kerja
sama dan pembagian tugas.

Siswa menyajikan hasil diskusi mereka secara
tertulis dengan menjawab pertanyaan yang
terdapat dalam buku siswa.
(Mengkomunikasikan)

Siswa mengerjakan latihan soal mengolah dan
membaca data. (Mengekplorasi)

Siswa mengerjakan pertanyaan tentang kegiatan
yang melibatkan IRCI®JA SAIMA ANTAL

ANELOTA MASYALrAKAT.
(Mengamati) dan (Menanya)

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

10 menit




SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

n Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).

n Matras untuk senam lantai

PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.
c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai
No [ Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin
1 Sultan Haykal
2 Aisy Anindya
3 | ...
Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel PPKn dan PJOK

1)

Pengetahuan

1. Apakah di dalam keluargamu terdapat pembagian tugas ketika

melakukan kerja sama?

2. Apa manfaat yang diperoleh keluargamu?
2) Keterampilan

3. Penilaian
I. PJIOKdJdiniiail dengan daftar periksa

Kreteria

Baik Sekali
(4)

Baik (3)

Cukup | Kurang
(2) (1)




Mempraktikkan teknik gerakan
guling ke depan dengan benar

Mempraktikkan teknik gerakan
guling ke belakang dengan benar

Mempraktikkan teknik gerakan
meroda dengan benar

Jumlah Skor

karakter dan
tujuan poster

kurang kreatif
sesuai dengan
karakter dan
tujuan poster

Kreteria | Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Isi Poster sangat Poster cukup Poster Poster tidak
Mencerminkan | mencerminkan ir(r:jeriggrminka mencerminkan
Lenr]cLakng ajakan ter][takng ajakan | tentang tentang
untu :
melaksanakan | |\ oaksanakan | @iakan untuk ajakan untuk
PoIaIHidup Pola Hidup melaksanaka | Mmelaksanakan
SELS;? dan Bersih dan n Pola Hidup | Pola Hidup
Sehat Bersih dan | Bersih dan
Sehat Sehat
Gambar | Gambar dibuat | Gambar Gambar Gambar tidak
secara lengkap | 4y at secara lengkap, sesuai dengan
dan kreatif namun tidak .
sesuai dengan | lengkap dan . tujuan poster
kreatif

NILAX : SOk yans diperoicih X 4
Skor maksimal




Mengetahui . . 20 .....
Kepala Sekolah, Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam)/2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 3 : Membangun Masyarakat Sehat
Pembelajaran 1
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, energi listrik dan perubahannya, serta
tata surya

2.1 Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

3.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang ciri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan



4.1

IPA
1.1

2.1

3.4

41

IPS
1.1

1.3

2.3

3.5

teman dalam ahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang pencemaran
udara

Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

4.1.1 Membuat kesimpulan berdasarkan teks laporan investigasi dengan
menjawab pertanyaan.

Bertambah keimanannya dengan menyadari hubungan keteraturan dan
kompleksitas alam dan jagad raya terhadap kebesaran Tuhan yang
menciptakannya, serta mewujudkannya dalam pengamalan ajaran agama
yang dianutnya

Menunjukkan perilaku ilmiah (memiliki rasa ingin tahu; obyektif; jujur; Kerja
sama; cermat; tekun; hati-hati; bertanggung jawab; terbuka; dan peduli
lingkungan) dalam aktivitas sehari-hari sebaga wujud implementasi sikap
dalam melakukan inkuiri ilmiah dan berdiskusi

Membedakan campuran dan larutan melalui pengamatan
3.4.1 Menemukan informasi dan fakta tentang campuran udara dalam teks

Merancang dan melaksanakan percobaan untuk membedakan campuran dan
larutan menggunakan bahan yang dikenal dalam kehidupan sehari-hari

4.1.1 Menulis laporan berdasarkan teks investigasi tentang campuran yang
terdapat pada udara

Menerima karunia Tuhan YME yang telah memberikan kesempatan kepada
bangsa Indonesia untuk melakukan perubahan dalam aspek geografis,
ekonomi, budaya, dan politik

Menghargai karunia dan rahmat Tuhan YME yang telah menciptakan manusia
dan lingkungannya

Menunjukkan perilaku tanggung jawab, peduli, percaya diri dalam
mengembangkan pola hidup sehat, kelestarian lingkungan fisik, budaya, dan
peninggalan berharga di masyarakat

Menelaah landasan dari dinamika interaksi manusia dengan lingkungan alam,
sosial, budaya, dan ekonomi

3.5.1 Menjelaskan kaitan antara interaksi manusia dengan lingkungan alam



4.5 Menyajikan hasil telaah mengenai landasan dari dinamika interaksi manusia

dengan lingkungan alam, sosial, budaya, dan ekonomi dalam berbgai bentuk
media (lisan, tulisan, gambar, oto, dan lainnya)

4.5.1 Mengomunikasikan menggunakan gambar dan tulisan interaks manusia
dengan lingkungan alam

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah membaca teks dan berdiskusi, siswa mampu menjelaskan
kaitanantara interaksi manusia dengan lingkungan alam dengan menanamkan
sikap Peduli.

Setelah membaca teks dan berdiskusi, siswa mampu mengomunikasikan
kaitan antara interaksi manusia dengan lingkungan alam dengan
menanamkan sikap Peduli.

Berdasarkan teks, siswa mampu menemukan informasi dan fakta penting
dengan menanamkan sikap peduli lingkungan.

Berdasarkan teks, siswa mampu menulis laporan dengan mencantumkan
informasi dan fakta penting dengan menanamkan sikap peduli lingkungan.

Berdasarkan teks, siswa mampu menggali informasi dari teks laporan
investigasi dengan Kerja sama.

Berdasarkan teks, siswa mampu membuat kesimpulan dengan Kerja sama.

E. MATERI PEMBELAJARAN

Menyajikan secara lisan dan tulisan tentang interaksi manusia dengan
lingkungan

Menulis laporan berdasarkan teks investigasi tentang campuran yang terdapat
pada udara

Membuat kesimpulan berdasarkan teks laporan investigasi dengan menjawab
pertanyaan

F. METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN



Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

Guru membuka pelajaran dengan mengajukan
pertanyaan sebagai berikut: (Menanya)

Pernahkah kamu membayangkan hidup di
tempat yang memiliki lingkungan dan sarana
umum yang bersih, sehat, dan nyaman?

Siswa mengamati gambar dan membaca teks
dalam hati. (Mengamati)

Siswa menuliskan pertanyaan yang akan mereka
ajukan seandainya mereka terlibat dalam diskusi
dengan Siti, Edo, dan Dayu (Menanya)

Guru bertanya: Jika kamu terlibat percakapan
dengan Siti, Edo, dan Dayu, pertanyaan apa
yang akan kamu sampaikan kepada mereka?

Siswa menukarkan pertanyaan yang telah
mereka buat dengan teman di sebelahnya dan
memberikan gagasan serta komentar untuk
menjawab setiap pertanyaan. (Mengasosiasi)

Siswa menuliskan 4 hal penting yang mereka
temukan dalam dialog terkait dengan
membangun masyarakat sehat. (Mengekplorasi)

Siswa menulis alasan mengapa mereka
menganggap hal tersebut penting

Siswa menceritakan secara tertulis lingkungan
dan masyarakat sehat impian mereka.
(Mengkomunikasikan)

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Siswa menuliskan hal yang dapat mereka
lakukan untuk mewujudkan impian tersebut.

Siswa menceritakan lingkungan dan masyarakat
sehat impian SGCANA IKCIOMPOIK.

(Mengkomunikasikan)

Siswa menjeiaskan maksud
dari ‘Lingkungan KiGa adalah
apa yang kita lakukan’.

Siswa memberikan contoh yang mencerminkan
‘Lingkungan kita adalah apa yang kita lakukan’.

Siswa melakukan diskusi secara berpasangan.

Siswa menulis kesimpulan berdasarkan hasil
diskusi.

Siswa menjelaskan menggunakan gambar kaitan
antara sikap manusia sehari-hari dan upaya
membangun lingkungan dan masyarakat bersih
dan sehat.

Siswa membaca cuplikan berita dari berbagai
media yang terdapat dalam buku siswa.

Setelah melakukan analisis terhadap isi teks
yang mereka baca, siswa diharapkan dapat
menyimpulkan apakah udara tergolong
campuran. Siswa menjelaskan jawaban mereka
berdasarkan fakta yang mereka temukan dan
pengalaman mereka sehari-hari. (Mengasosiasi)

Teks berikut dapat menjadi referensi bagi guru
Siswa menulis IRCSIMIPUIANR BPAUN
SCICHADAR IXCEOBAN. (\cngekplorasi)

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

10 menit




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

kelompok.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

H. SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

[ Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).
[ Kondisi lingkungan sekolah untuk diobservasi
[ Penjual jajanan makanan dan minuman di sekitar sekolah

l. PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai
No [ Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin
1 Sultan Haykal
2 Aisy Anindya
3 | ...
Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel Bahasa
Indonesia, IPA dan IPS

1) Pengetahuan




() Scperoi apa lingkkungan dan
MASYAPARAC SCHRAC impianmu'’?
Ceritakan Seceara tervulis?

(o) npa yang visa Eamu IAkuikan uncuik
mewujudikan impian scrschus’?

(€) Bagaimani SingRAtC PCRCCIArAN
UAAFrA dewasa ini?

(d) npa penyumbang tcrovecsar
CCrRAADP PCHRECIMAFAN UANLN?

(c) npa upaya yang sciah diinkuikan
BDCHEIAPAR NCEAFA UNGUIK
mMengurangi pencemaran udara’?

2) Keterampilan

3. Penilaian

Skor
ASP?k.Y?ng Pertanyaan Pemandu
Dinilai 1 2 3 4
1. Isi dan data Apakah isi laporan dan data
pendukung

pendukung sesuai dengan
tujuan yang ditetapkan?

2. Keterbacaan Apakah laporan mudah dibaca
laporan dipahami?

3. Bahasa dan Apakah menggunakan

struktur kalimat | | 5sakata baku dan struktur

kalimat yang tepat?

4. Keakuratan Apakah data pada laporan

data sesuai dengan data

dengan data
yang
sebenarnya

sebenarnya?
Apakah laporan berisi




fakta yang diamati bukan
pendapat penulis?

5. Ketepatan

baca

ejaan dan tanda

Apakah penggunaan ejaan/

tanda baca pada semua
tulisan benar?

Kreteria Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Pemahama | Memperlihatka [ Memperlihatkan | Memperlihatk | Perlu
n Konsep n pemahaman | ,emahaman zgmahaman bimbingan
Konsep konsep dengan | konsep saat _
dengan UKk dengan menyampai
menunjukkan i
Menunjukkan _ J menuniukkan kan bukt
bukii bukti pendukung . J dan
pendukung namun perlu bukti yang .pe.mah.aman
(rjnaennyampaikan bantuan saat terbatas dan :?(;ungzg
. enyampaian
pemahaman | menyampaikan penyamp yang
inti dari konsep | Peémahaman inti pemahaman | ginelajari
yang Sedang dari konsep inti dari
dipelajari yang sedang konsep
dengan benar | dipelajari tidak jelas
v
Komunikasi | Informasi Informasi Informasi Informasi
disampaikan disampaikan disampaikan | Disampaika
dengan jelas, |dengan jelas dengan jelas Eucizzgan
obyektif dan didukung namun hanya | J
dengan . , jelas dan
sebagian data | didukung tanpa data
didukung data | ,ennjang sebagian penunjang
penunjang v kecil data
penunjang
Prosedur Seluruh data Seluruh data Sebagian Sebagian
dan strategi | icatat dan dicatat dan besar kecil data
data dicatat, | dicatatdan




disajikan disajikan secara | secara tidak
secara sistematis dan sistematis sistematis
sistematis, runtut, namun setelah

masih
runtut, dan membutuhkan | mendapat
mandiri bimbingan bantuan guru

Ve

3. Bahasa Indonesia
Ketercapaian
No Kreteria

SB (4)| B(3)

c(2) | K(1)

1. Isi dan data
pendukung

alam

Siswa mampu menjelaskan
kaitan antara interaksi
manusia dengan lingkungan

2 .Keterbacaan
laporan

Siswa mampu menyebutkan
3 contoh sikap baik yang
dilakukan manusia sehingga
memberi pengaruh positif
terhadap lingkungan

3. Bahasa dan
struktur kalimat

lingkungan

Siswa mampu menyebutkan
3 contoh sikap yang

tidak baik yang dilakukan
manusia sehingga
menimbulkan pengaruh
yang tidak baik terhadap




Mengetahui . . 20 .....
Kepala Sekolah, Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 3 : Membangun Masyarakat Sehat
Pembelajaran 1 2
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
PPKn

1.1 Menghargai semangat kebhinnekatunggalikaan dan keragaman agama, suku
bangsa, pakaian tradisional, bahasa,rumah adat, makanan khas, dan upacara
adat, sosial, dan ekonomi dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara

1.2 Menerima keberadaan Tuhan Yang Maha Esa atas sekitar penciptaan
manusia dan bahasa yang beragam serta benda-benda di alam

2.1 Menunjukkan perilaku bertanggung jawab dan rela berkorban dalam keluarga,
sekolah, dan lingkungan sebagai perwujudan nilai dan moral Pancasila

3.3 Memahami manfaat keanekaragaman sosial, budaya dan ekonomi dalam
bingkai Bhinneka Tunggal |ka yang ada di Indonesia



3.3.1 Mengidentifikasi perilaku yang mencerminkan nilai-nilai Pancasila (kerja
sama) dalam membangun masyarakat sehat

4.3 Melaporkan secara lisan dan tulisan keterlibatan kerja sama dengan anggota
masyarakat yang beragam dalam melaksanakan kegiatan di lingkungan
rumah, sekolah, dan masyarakat

4.3.1 Menceritakan pengalaman dan rencana menerapkan perilaku yang
mencerminkan nilai-nilai Pancasila (kerja sama) dalam mewujudkan
masyarakat sehat

Matematika
1.1 Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya

2.1 Menunjukkan sikap cermat dan Kerja sama, jujur, tertib dan mengikuti aturan,
peduli, Peduli waktu, tidak mudah menyerah serta bertanggung jawab dalam
mengerjakan tugas

2.2 Menunjukkan sikap berpikir logis, kritis, dan kreatif

3.12 Memahami kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang akurat
untuk mendapatkan informasi tertentu

3.12.1 Menguraikan informasi penting yang terdapat pada grafik

4.11 Mengumpulkan data menggunakan kuesioner sederhana, mengolah, dan
memaparkan data dalam bentuk tabel dan grafik yang sesuai

4.11.1 Menulis kesimpulan berdasarkan hasil analisis yang disajikan pada
grafik

4.12 Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan yang diolah
menggunakan statistik sederhana, tabel, dan grafik

4.12.1 Menulis kesimpulan berdasarkan hasil analisis yang disajikan pada
grafik

SBdP

1.1 Mengapresiasi karya seni sebagai anugerah Tuhan dan memiliki rasa bangga
terhadap tanah air

2.2 Menghargai alam dan lingkungan sekitar sebagai sumber ide dalam berkarya
seni

3.4 Menyajikan berbagai karya kreatif dalam kegiatan pameran dan pertunjukan

3.4.1 Menjelaskan langkah-langkah membuat hiasan dari bahan alam
(sampah organik)

4.16 Membuat produk olahan sampah organik atau sampah anorganik di
lingkungan sekitar

4.16.1 Membuat hiasan dari bahan alam (sampah organik)



C. TUJUAN PEMBELAJARAN

m  Setelah mengamati gambar dan membaca petunjuk, siswa mampu
menjelaskan langkah-langkah membuat hiasan dari bahan alam (sampah
organik) sebagai cerminan sikap peduli lingkungan dengan terperinci.

m Setelah mengamati gambar dan membaca petunjuk, siswa mampu membuat
hiasan dari bahan alam (sampah organik) sebagai cerminan sikap peduli
lingkungan dengan baik.

m Setelah mengamati dan menelaah grafik, siswa mampu menjelaskan informasi
penting yang terdapat pada grafik secara logis dengan tepat.

m  Setelah mengamati dan menelaah grafik, siswa mampu menulis kesimpulan
dari grafik secara logis.

m  Setelah mengamati gambar tentang kerja sama dalam mewujudkan
masyarakat sehat, siswa mampu mengidentifikasi perilaku yang
mencerminkan nilai-nilai Pancasila (kerja sama) dalam membangun
masyarakat sehat sebagai penerapan perilaku tertib dengan benar.

m Setelah mengamati gambar tentang kerja sama dalam mewujudkan
masyarakat sehat, siswa mampu menceritakan perilaku yang mencerminkan
nilai-nilai Pancasila (kerja sama) dalam membangun masyarakat sehat
sebagai penerapan perilaku tertib dengan benar.

E. MATERI PEMBELAJARAN
m  Membuat hiasan dengan bahan alam

URNFA MCIMDENY Rinsnn dinding pewnmngt
runngan

5. BARAN ALIAM yANE SUAAR dikeringikan
(buaxih pinus, Kayu manis, scrai, ¢il)

6. Pewangi alami (mawar, meiacvi, jane,
cengkii, daun sSaiam, dil)



m  Menulis kesimpulan berdasarkan grafik
m  Menceritakan perilaku yang mencerminkan nilai kerja sama

F. METODE PEMBELAJARAN

n Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

[ Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

. .. . Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pendahuluan | m Guru memberikan salam dan mengajak semua 10 menit

siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

m  Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

m Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

m  Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.




Alokasi

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Inti SisSwWa dapat mengajukan 35 Menit
x 30 JP

mengetankuil ichin Ianjut

tentang cara membuat hiasan dinding pewangi
ruangan. (Menanya)

Guru meminta siswa mengambil bahan-bahan
alam yang mereka bawa dari rumah dan
menempatkan di atas meja masing-masing.

Setelah mendengar penjelasan guru, siswa
membuat hiasan dinding pewangi ruangan
menggunakan bahan-bahan alam yang telah
mereka bawa dari rumah. (Mengekplorasi)

Setelah selesai membuat hiasan dinding, siswa

membaca teks yang terdapat dalam buku siswa

seperti DGI*RIEMG. (Mengamati)

- SISWa diminta membpantu
MeINKuANR AnALISIS dan
memperikan Romentar.

- SISWA MeCREAMNGE Erafiik
BAGANE dan IngiAran
berikut tentang juminai
EKeREAFADN BCrmotor di
JAKArGAR.

SisSWwWa mengamati vervagail
Sambhar kecgintan dan kkerja
SAMA IMASYALPAKRATC MNRGUuIE
MCRCIPTGAINAM nasyarakat sehat.

Siswa menjawab pertanyaan yang terdapat
dalam oUAEEUL SAS WA dlAm




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

IMCHUIISIEAN PDAUNR BALAM scperti
berikut. (Menanya)
Siswa menukarkan tabel yang telah mereka isi

dengan siswa yang ada di sebelahnya.
(Mengasosiasi)

Siswa menjelaskan Pola Hidup Bersih dan Sehat
(PHBS) yang telah diterapkan di keluarga mereka
dan PHBS yang belum diterapkan.
(Mengkomunikasikan)

Siswa menyertakan alasannya.

Kemudian, siswa membuat rencana kerja sama
yang akan dilakukan dengan anggota keluarga
yang lain agar PHBS dapat terlaksana.
(Mengasosiasi)

Siswa HACHUIISIEAN FCHRECANRA
PAadR Bbagan berikut.

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

10 menit

H. SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).

Koran bekas

Lem kayu




[ Benang

Bunga kering

[ Bahan alam yang sudah dikeringkan (buah pinus, kayu manis, serai, dan
lain-lain)

I. PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian
a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.
c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian
a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai

No Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin

1 Sultan Haykal

2 Aisy Anindya
3| ...

Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel matematika,
PPKn

1) Pengetahuan
) RPAKAR ECIuargamu sSudan
MCIAKSARAKAR POIa Hidup Bersih dan
SCRAC (PHEBS) tadil?

(o) PHEBS 2P Saja yang selai
dilIaksanakan olch keluargamu?

(©) PHEBS 2ADA yang velum
dilaksanaikan olchh Eeluargamu?

2) Keterampilan



3. Penilaian
1. SBAP dinlial dengan rubriix

Kreteria | Baik Sekali (4) Baik (3) Cukup (2) Kurang (1)
Desain Semua bahan | Sebagian Sebagian Seluruh
dipilah dan besar bahan kecil bahan | Pahan
disusun dipilah dan dipilah dan | dipilah dan
dengan rapi disusun dengan | disusun disusun
rapi v dengan rapi dengan rapi
Bahan Menggunakan [ Menggunakan Menggunaka | Menggunak
sedikitnya5 | sedikitnya 4 n sedikitnya 3 jan
jenis bahan jenis bahan jenis sedikitnya 2
alam v alam bahan alam | i€nis bahan
alam
Waktu Menyelesaikan | Menyelesaikan | Menyelesaika | Tidak
tepat waktu 5 menit setelah |1 10 menit Menyelesaik
Wt setelah waktu | 5
waktu yan
_ yang yang pekerjaan
ditentukan ditentukan hari
v tersebut
2. Hatematika diniial dengan darfoar
periksa.
No Kreteria YA | Tidak | Catatan
1 Siswa memberikan komentar yang logis
2 Siswa sedikitnya menuliskan 2 informasi
penting dari grafik
3 Siswa dapat memberikan alasan logis
mengapa jumlah bus sedikit
4 Siswa dapat memberikan alasan logis
mengapa jumlah sepeda motor banyak
No Kreteria YA | Tidak | Catatan




Siswa mampu menjelaskan kerja sama
yang telah diterapkan dalam keluarga
sehubungan dengan Pola Hidup Bersih
dan Sehat (PHBS) secara logis

Siswa mampu menjelaskan kerja
sama yang belum diterapkan dalam
keluarga sehubungan dengan Pola

Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) secara
logis

Siswa mampu merancang rencana untuk
penerapan Pola Hidup Bersihdan Sehat.

Mengetahui

Kepala Sekolah,

Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 3 : Membangun Masyarakat Sehat
Pembelajaran : 3
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, enerqi listrik dan perubahannya, serta
tata surya

2.1  Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

3.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang cirri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan



teman dalam ahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1 Menjelaskan cara membuat larutan anti nyamuk sebagai salah satu
upaya pencegahan penyakit menular

4.1 Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku
4.1.1 Menulis laporan percobaan membuat larutan anti nyamuk sebagai

salah satu pencegahan penyakit menular

IPA

1.1 Bertambah keimanannya dengan menyadari hubungan keteraturan dan
kompleksitas alam dan jagad raya terhadap kebesaran Tuhan yang
menciptakannya, serta mewujudkannya dalam pengamalan ajaran agama
yang dianutnya

2.1 Menunjukkan perilaku ilmiah (memiliki rasa ingin tahu; obyektif; jujur; Kerja
sama; cermat; tekun; hati-hati; bertanggung jawab; terbuka; dan peduli
lingkungan) dalam aktivitas sehari-hari sebagai wujud implementasi
sikapdalam melakukan inkuiri ilmiah dan berdiskusi

3.4 Membedakan campuran dan larutan melalui pengamata
3.4.1 Menjelaskan langkah-langkah membuat larutan anti nyamuk

4.1 Merancang dan melaksanakan percobaan untuk membedakan campuran dan
larutan menggunakan bahan yang dikenal dalam kehidupan sehari-hari
4.1.1 Melakukan percobaan membuat larutan anti nyamuk

PJOK

1.1 Menghargai tubuh dengan seluruh perangkat gerak dan kemampuannya
sebagai anugrah Tuhan

1.2 Tumbuhnya kesadaran bahwa tubuh harus dipelihara dan dibina, sebagai
wujud syukur kepada sang Pencipta

2.4 Menunjukkan kemauan bekerja sama dalam melakukan berbagai aktivitas fisik
dalam bentuk permainan

2.5 Toleransi dan mau berbagi dengan teman lain dalam penggunaan peralatan
dan kesempatan

2.6 Peduli selama melakukan berbagai aktivitas fisik

2.7 Menerima kekalahan dan kemenangan dalam permainan

3.9 Memahami konsep pemeliharaan diri dari penyakit menular dan tidak menular



3.9.1 Menguraikan cara memelihara diri dari penyakit menular yang
disebabkan oleh nyamuk dengan menerapkan 3M

4.9 Menyajikan konsep pemeliharaan diri dari penyakit menular dan tidak menular

4.9.1 Menuliskan cara memelihara diri dari penyakit menular yang
disebabkan oleh nyamuk dengan menerapkan 3M

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah membaca teks, mengamati gambar, dan berdiskusi, siswa mampu
menguraikan cara memelihara diri dari penyakit menular yang disebabkan
oleh nyamuk dengan menerapkan 3M secara tertib.

Setelah membaca teks, mengamati gambar, dan berdiskusi, siswa mampu
menuliskan dalam bentuk bagan cara memelihara diri dari penyakit menular
yang disebabkan oleh nyamuk dengan menerapkan 3M secara tertib.

Setelah membaca teks dan melakukan percobaan, siswa mampu menjelaskan
langkah-langkah membuat larutan anti nyamuk sebagai salah satu upaya
pencegahan penyakit menular dengan penuh tanggung jawab.

Setelah membaca teks, siswa mampu melakukan percobaan membuat larutan
anti nyamuk sebagai salah satu upaya pencegahan penyakit menular dengan
penuh tanggung jawab.

Setelah membaca teks dan melakukan percobaan, siswa mampu menjelaskan
cara membuat larutan anti nyamuk sebagai salah satu upaya pencegahan
penyakit menular dengan bahasa yang runtut dan menggunakan kosakata
baku.

Setelah membaca teks dan melakukan percobaan, siswa mampu menulis
laporan tentang cara membuat larutan anti nyamuk sebagai salah satu upaya
pencegahan penyakit menular dengan bahasa yang runtut dan menggunakan
kosakata baku.

E. MATERI PEMBELAJARAN

Menguraikan cara merawat diri dari penyakit menular
Melakukan percobaan membuat larutan anti nyamuk

Membuat ekstrak bawang putih

Tahukah kamu bahwa nyamuk pergi karena bau yang sangat menyengat.
Bawang putih adalah salah satu bahan alami yang mempunyai bau
menyengat. Di dalam bawang putih terdapat zat allicin yang menimbulkan
aroma yang sangat kuat. Di samping itu bawang putih juga mengandung zat
nicotinic acid yang membuat nyamuk pergi.

Bahan-bahan dan alat:
1. Bawang putih 500g



2. Air 250 ml
3. Minyak tanah 1 sdm
4. Sabun cair 1 sdm

Cara Membuat

1. Haluskan bawang putih bersama air menggunakan blender (jika tidak ada
blender, dapat menggunakan alat tradisional penghancur bumbu).

. Kemudian tambahkan 1 sendok minyak tanah

. Biarkan selama 24 jam

. Setelah 24 jam tambahkan 1 sendok sabun encer

. Kemudian encerkan menggunakan air dengan perbandingan 1:20
. Kemudian masukkan ke dalam botol semprotan

~N O Ok~ W0ON

. Semprotkan di ruangan yang banyak nyamuk

m  Menulis laporan cara membuat larutan anti nyamuk

F. METODE PEMBELAJARAN

[ Pendekatan : Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

[ Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

G. KEGIATAN PEMBELAJARAN

. . - Alokasi
Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu
Pendahuluan | @ Guru memberikan salam dan mengajak semua 10 menit

siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

m Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

m Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

m Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Inti

Siswa mengamati gambar keluarga Amir yang
tinggal di Kampung Sehat Melati. (Mengamati)

Siswa membaca teks berikut dalam hati. Setelah
mengamati gambar dan membaca tentang
kebiasaan keluarga Pak Amir, siswa menulis hal
yang ingin mereka ketahui lebih lanjut tentang
pencegahan penyakit menular melalui gigitan
nyamuk dalam bentuk pertanyaan.

Siswa mendiskusikan kegiatan yang dilakukan
Pak Amir secara berkelompok. (Mengekplorasi)

Siswa menulis informasi penting pada bagan
berikut yang terdapat dalam buku siswa.

Siswa menuliskan manfaat yang mereka peroleh
setelah mendapatkan pengetahuan dari cerita
keluarga Pak Amir.

Siswa menulis rencana mereka sehubungan

dengan pengetahuan yang telah mereka peroleh.

Siswa dipandu guru membuat larutan untuk anti
nyamuk sendiri dengan bahan alami.
(Mengkomunikasikan)

Siswa membaca teks tentang langkah-langkah
membuat ekstrak bawang putih pengusir
nyamuk.

Setelah memahami cara pembuatan larutan
bawang putih anti nyamuk, siswa mempraktikkan
secara berkelompok. (Mengamati)

Siswa mencermati perhatikan arahan dari guru.

Setelah selesai membuat larutan anti nyamuk,
siswa menulis laporan (Mengekplorasi)

Siswa mencantumkan: tujuan percobaan,
bahan-bahan dan alat, cara membuat, manfaat,
serta kesimpulan dalam laporan mereka.

Siswa menjelaskan dalam laporan campuran
yang terdapat dalam larutan anti nyamuk yang
telah mereka buat.

35 Menit
x 30 JP

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

10 menit




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

m Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

[ Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).

[
[ Air
n
[

Bawang putih

Minyak tanah
Sabun Cair

PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.

b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai

No | Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin
1 Sultan Haykal
2 Aisy Anindya




Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel Bahasa
Indonesia, Matematika dan PJOK

1) Pengetahuan
N) RPA MAREANG YAanE Kamu peroich
SCtCIAR MCHRUANPATEANR pCHnECctARUNAN
daricerita keluarga Pak nmier?

(o) RPA FCHRCANRA KU SCHRUBUNREANR
dengan hal serschus’?

©) RPA yang SCIaik kamu pelajari
Rariini?

(a) RPA niial-niial yang kamu peiajari
dari keluarga Pak nmir?

(e) RPA yANRE dAPAC Kamu Inkuikan
AEAF PCRECTARUNNR YANSE KNI
PCIroIChH HBCrMANRLEANG URGUI dirimu
scndiri maupun orang inin.

2) Keterampilan

3. Penilaian
1. POK diniial dengan daftar periiksa

BS
(4)

No Kreteria B(3)|C (2)|K(1)

Siswa mampu
MCHJCINSIKAN CAFA

1 MCNCCEAR PCRYAKIC
menuiar melialui
Sigican nyamulk




Siswa mampu
3 | MMCRYCHUCKANR MANREANT
dari PSN 2

2. BARASA Indonecsia diniial dengan rubriic
IA2POrANn

Skor
Aspek Yang Dinilai Pertanyaan Pemandu
1 2 3
1. Isi dan data Apakah isi laporan dan data
pendukung pendukung sesuai dengan

tujuan yang ditetapkan?

2. Keterbacaan laporan | Apakah laporan mudah
dibaca dipahami?

3. Bahasa dan struktur | Apakah menggunakan

kalimat kosakata baku dan struktur
kalimat yang tepat?
4. Keakuratan data sesuai dengan data
dengan data yang sebenarnya?
sebenarnya

Apakah laporan berisi
fakta yang diamati bukan
pendapat penulis?

5. Ketepatan ejaan dan | Apakah penggunaan ejaan/

tanda baca tanda baca pada semua

tulisan benar?




Kreteria Baik Sekali (4) Baik(3) Cukup (2) Kurang (1)
Pemaham [ Memperlihatkan Memperlihatkan | Memperlihat | Perlu
an Konsep | nemahaman pemahaman kan bimbingan saat
konsep dengan | konsep dengan | Pémahaman | onyampaikan
menunjukkan menunjukkan konsep bukti dan
bukii bukti pendukung | dengan pemahaman
menunjukka | i & qari
pendukung dan namun perlu n bukti yang inti darf kon.se.p
menyampaikan bantuan sa'at terbatas dan yang dipelajari
pemahaman inti menyampaikan penyampaia
dari konsep yang | Pémahaman n
sedang dipelajari | inti dari konsep pemahaman
dengan benar yang yang iknti dari
/ sedang onsep
dipelajari tidak jelas
Komunikas | ¢« Seluruh data Seluruh data Sebagian Sebagian kecil
: dicatat dan dicatat dan besar data dicatat
disajikan disajikan secara | yata dicatat, | dan
secara sistematis secara tidak
] ) dan runtut, sistematis sistematis
sistematis, .
namun masih setelah
runtut, dan
. membutuhkan mendapat
mandiri _
bimbingan v bantuan
guru
Mengetahvi .. . 20 .....

Kepala Sekolah,

Guru Kelas VI







RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 3 : Membangun Masyarakat Sehat
Pembelajaran 1 4
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
PPKn

1.1 Menghargai semangat kebhinnekatunggalikaan dan keragaman agama, suku
bangsa, pakaian tradisional, bahasa,rumah adat, makanan khas, dan upacara
adat, sosial, dan ekonomi dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara

1.2 Menerima keberadaan Tuhan Yang Maha Esa atas sekitar penciptaan
manusia dan bahasa yang beragam serta benda-benda di alam

2.1 Menunjukkan perilaku bertanggung jawab dan rela berkorban dalam keluarga,
sekolah, dan lingkungan sebagai perwujudan nilai dan moral Pancasila

3.3 Memahami manfaat keanekaragaman sosial, budaya dan ekonomi dalam
bingkai Bhinneka Tunggal |ka yang ada di Indonesia



3.3.1 Menguraikan makna yang terkandung dalam drama tentang kerja sama
menuju masyrakat sehat

4.3 Melaporkan secara lisan dan tulisan keterlibatan kerja sama dengan anggota
masyarakat yang beragam dalam melaksanakan kegiatan di lingkungan
rumah, sekolah, dan masyarakat

4.3.1 Menampilkan drama tentang kerja sama dalam menuju masyarakat
sehat

Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, energi listrik dan perubahannya, serta
tata surya

2.1 Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

3.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang cirri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru da
teman dalam ahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1 Menjelaskan proses dan isi yang terkandung dalam penampilan drama
tentang kerja sama menuju masyarakat sehat

4.1 Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secara
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

4.1.1 Menulis laporan berdasarkan pengamatan tentang penampilan drama
tentang kerja sama menuju masyarakat sehat

Matematika
1.1 Menerima, menjalankan, dan menghargai ajaran agama yang dianutnya

2.1 Menunjukkan sikap cermat dan Kerja sama, jujur, tertib dan mengikuti aturan,
peduli, Peduli waktu, tidak mudah menyerah serta bertanggung jawab dalam
mengerjakan tugas

2.2 Menunjukkan sikap berpikir logis, kritis, dan kreatif

3.12 Memahami kuesioner/ lembar isian sederhana sebagai sarana yang akurat
untuk mendapatkan informasi tertentu

3.12.1 Menjelaskan cara menyajikan data dalam bentuk grafik

4.11 Mengumpulkan data menggunakan kuesioner sederhana, mengolah, dan
memaparkan data dalam bentuk tabel dan grafik yang sesuai

4.11.1 Menyajikan data dalam bentuk grafik



C.

4.12 Menarik kesimpulan berdasarkan data hasil pengamatan yang diolah

menggunakan statistic sederhana, tabel, dan grafik
4.12.1 Menyajikan data dalam bentuk grafik

TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah membaca dan menganalisis data, siswa mampu menjelaskan cara
menyajikan data dalam bentuk grafik dengan Kerja sama.

Setelah membaca dan menganalisis data, siswa mampu menyajikan data
dalam bentuk grafik dengan Kerja sama.

Setelah berdiskusi, siswa mampu menguraikan makna yang terkandung
dalam drama tentang kerja sama menuju masyarakat sehat dengan percaya
diri.

Setelah menulis skenario secara berkelompok, siswa mampu menampilkan
drama tentang kerja sama menuju masyarakat sehat dengan percaya diri.

Setelah menyaksikan penampilan drama, siswa mampu menjelaskan proses
dan isi yang terkandung dalam penampilan drama tentang kerja sama menuju
masyarakat sehat dengan menggunakan bahasa yang runtut dan kosakata
baku.

Setelah menyaksikan penampilan drama, siswa mampu menulis laporan
tentang proses dan isi yang terkandung dalam penampilan drama tentang
kerja sama menuju masyarakat sehat dengan menggunakan bahasa yang
runtut dan kosakata baku.

MATERI PEMBELAJARAN

Membaca dan menganalisis data
Menampilkan drama tentang kerja sama menuju masyarakat sehat
Menulis laporan tentang proses dan kandungan drama

METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /
mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,
penugasan dan ceramah

KEGIATAN PEMBELAJARAN



Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

SAKWRA mengamati informasi tentang

perkemba-ngan berat badan dan tinggi Amir.
(Mengamati)

Siswa membuat tabel tentang perkembangan
berat badan dan tinggi Amir. (Mengekplorasi)

Siswa membuat 2 grafik garis untuk
menunjukkan perkembangan berat badan dan
tinggi Amir pada kertas berpetak yang terdapat
dalam buku siswa.

Siswa menjawab pertanyaan yang terdapat
dalam buku siswa. (Menanya)

Siswa menjelaskan informasi penting yang
mereka ketahui dari tabel dan grafik tersebut.

Siswa IMCHRERICUNE PATCA-FATCA
PCErOAMBDARAN BEEXAT badan Amir
setiap bulannya. (Mengekplorasi)

Siswa menghitung rata-rata pertambahan tinggi
Amir setiap bulannya.

Siswa menulis kesimpulanmu setelah
mengana-lisis data dan grafik pertumbuhan
badan Amir.

Setelah mengamati dan menganalisis
perkembangan berat badan dan tinggi Amir,

35 Menit
x 30 JP




Alokasi

Kegiatan Deskripsi Kegiatan Waktu

siswa menulis laporan berdasarkan pengamatan
dan data yang ada. (Mengasosiasi)

m Siswa menulis laporan dengan mencantumkan
hal-hal berikut: pembukaan yang berisikan
tujuan, isi, dan kesimpulan.

m Guru menyampaikan kepada siswa

m Siswa akan bermain peran secara berkelompok
yang terdiri atas 8 orang. (Mengekplorasi)

m Setiap kelompok berdiskusi tentang pembagian
peran

m Siswa menulis naskah drama dengan durasi
penampilan 10 menit untuk masing-masing
kelompok. (Mengekplorasi)

m Setelah menyelesaikan skenario, setiap
kelompok diberi kesempatan untuk berlatih.

m Setelah berlatih, siswa saling memberi masukan
agar penampilan berikutnya lebih baik.

m Siswa melakukan perenungan dengan menjawab
pertanyaan yang terdapat dalam buku siswa.
(Mengasosiasi)

Penutup m Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan 10 menit
dibimbing guru.

m Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

m Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

H. SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN



] Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik
Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,
2015).

[ Buku-buku, majalah, surat kabar sebagai bahan pengayaan bagi siswa.

I.  PENILAIAN PEMBELAJARAN
1. Teknik Penilaian
a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.
b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.
c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja

2. Bentuk Instrumen Penilaian
a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai

No Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin

1 Sultan Haykal

2 Aisy Anindya

3| ...

Keterangan: 1: Kurang 2:Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel PPKn, Bahasa
Indonesia dan Matematika

1) Pengetahuan, misalnya:
(a) RPA Informasipenting yang iamu
kectakul dari tapel dan grafiik
serschus’?

(b) BSFAPAKAR FPATCA-IACA PDCITAIMDARAN
BEerat badan Amirr sctiap bulannya?

(c) BCEFAPA PUIA FPAGCA-IPATCA PCrtaAmMbaRAN
tingsl Rmir sSevtiapy bulannya?

(d) SCTAND WArER BCrtANREEUNE jawab
UNRGUIK MCRCErAPEKEAN POIR Hidup Bersin



dan SChat. RPA yang dimaksud
dengENn Gangsung jawab di sini'?

() RPAKAR EKAMU SUdAR MenjAlanikan
SAangEung jawabmu unGuic
MCHNCErAPKAN POIA hidup bersih dan
SCRAC? JeIaskan.

() RPA YANRE RAFUS KA IAKUIEAN UNRGUIK
MCHRINEKENACENN PASA CangLung
Jawamu unRtuik menerapikan PHBS'?

2) Keterampilan

3. Penilaian
1. Peniiaian sugas integErasi PPN MemMHBUuNT
daANn MCHMEAMMPANYCKAN POSTECY PHES (POIa
Hidup Bersii dan Senat)

Ketercapaian

No Kreteria
SB(4)(B(3)|[C(2)|K(1)

Siswa mampu
MCRYAJIEAN dANGA

2 | perkembangan tingsil
Rmisr dalam bentuik
grafik dengan benar

Siswa mampu
3 | meHnERICUNE FPACA-EAGA
BCeFrat bBadan Rmir




pecuting yang
CCErUAAPAT PAAN Erafik
5 | SCHGCIAR MCIAIUMIEAN
anAalisis dengan
CCIrMmMAt

2. BARASA Indonecsia diniial dengan rubriic
Iaporan

Skor
Aspek Yang Dinilai Pertanyaan Pemandu
1 2 3

1. Isi dan data Apakah isi laporan dan data
pendukung pendukung sesuai dengan tujuan

yang ditetapkan?
2. Keterbacaan Apakah laporan mudah dibaca
laporan dipahami?
3. Bahasa dan Apakah menggunakan kosakata
struktur kalimat baku dan struktur kalimat yang

tepat?

4. Keakuratan data | sesuai dengan data sebenarnya?
dengan data yang | Apakah laporan berisi fakta yang
sebenarnya diamati bukan pendapat penulis?




dan tanda baca

5. Ketepatan ejaan

Apakah penggunaan ejaan/ tanda
baca pada semua tulisan benar?

menciptakan
lingkungan sehat

lingkungan sehat
terlihat jelas v/

terlihat cukup
jelas

Kriteria Bagus (3) Cukup (2) Berlatih Lagi (1)
Kesiapan tampil Siswa sangat Siswa cukup Siswa berani
’?aer:aglr?rzf'):: c:Jan berani tampil tampil, namun
ba ragirag dan tanpa masih ragu-ragu
ragu-ragu v/
Terlihat adegan Adegan dan dialog | Adegan dan Adegan dan
yang bermakna tentang kerja sama | dialog tentang dialog tentang
kerja sama dalam | menciptakan kerja sama kerja sama

kurang cukup
jelas

Kualitas bahasa

Kualitas bahasa

Kualitas bahasa

Kualitas bahasa

Mengetahui

dalam skenario sangat baik cukup baik v kurang baik
Peniiaian: Sotal niial x 4
4
...... RRRRRR. | I

Kepala Sekolah,

Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 3 : Membangun Masyarakat Sehat
Pembelajaran : 5
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
PPKn

1.1 Menghargai semangat kebhinnekatunggalikaan dan keragaman agama, suku
bangsa, pakaian tradisional, bahasa,rumah adat, makanan khas, dan upacara
adat, sosial, dan ekonomi dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara

1.2 Menerima keberadaan Tuhan Yang Maha Esa atas sekitar penciptaan manusia
dan bahasa yang beragam serta benda-benda di alam 2.1 Menunjukkan
perilaku bertanggung jawab dan rela berkorban dalam keluarga, sekolah, dan
lingkungan sebagai perwujudan nilai dan moral Pancasila

3.3 Memahami manfaat keanekaragaman sosial, budaya dan ekonomi dalam
bingkai Bhinneka Tunggal lka yang ada di Indonesia



C.

3.3.1  Menguraikan makna yang terkandung dalam drama tentang kerja sama
menuju masyarakat sehat

4.3 Melaporkan secara lisan dan tulisan keterlibatan kerja sama dengan
anggotamasyarakat yang beragam dalam melaksanakan kegiatan di lingkungan
rumah, sekolah, dan masyarakat

4.3.1 Menampilkan drama tentang kerja sama dalam menuju masyarakat
sehat

SBdP

1.1 Mengapresiasi karya seni sebagai anugerah Tuhan dan memiliki rasa bangga
terhadap tanah air

2.2 Menghargai alam dan lingkungan sekitar sebagai sumber ide dalam berkarya
seni

3.1 Mengenal karya dua dan tiga dimensi berdasarkan prinsip seni dan karya seni
rupa nusantara

3.1.1 Menjelaskan bahan dan cara membuat hiasan dinding dari sampah
organik (bahan alam)

4.16 Membuat produk olahan sampah organik atau sampah anorganik dilingkungan
sekitar

4.16.1 Membuat hiasan dinding dari sampah organik (bahan alam)

TUJUAN PEMBELAJARAN

m Berdasarkan naskah yang telah dirancang, siswa mampu menguraikan makna
yang terkandung dalam drama tentang kerja sama menuju masyarakat sehat
sebagai cerminan sikap peduli lingkungan dengan runtut.

m Berdasarkan naskah yang telah dirancang, siswa mampu menampilkan drama
tentang kerja sama menuju masyarakat sehat sebagai cerminan sikap peduli
lingkungan dengan baik.

m  Menggunakan bahan alam yang mengandung aroma/wangi, siswa mampu
menjelaskan bahan dan cara membuat hiasan dinding dan pengharum
ruangan dari rempah-rempah atau bahan alam sebagai cerminan sikap peduli
lingkungan dengan bijaksana.

m  Menggunakan bahan alam yang mengandung aroma/wangi, siswa mampu
membuat hiasan dinding dan pengharum ruangan dari rempah-rempah atau
bahan alam sebagai cerminan sikap peduli lingkungan.

m  Setelah menimbang dan mengukur berat dan tinggi badan teman sekelas,
siswa mampu mengumpulkan data dan menyajikan dalam bentuk tabel
dengan Peduli.



m  Setelah menimbang dan mengukur berat dan tinggi badan teman sekelas,
siswa mampu menghitung rata-rata, median, dan modus dari data yang telah
dikumpulkan dengan Peduli.

MATERI PEMBELAJARAN
m  Menampilkan drama tentang kerja sama menuju masyarakat sehat (lanjutan)

m  Membuat hiasan dinding dari bahan alam

m  Melakukan eksplorasi untuk menghitung rata-rata, median, dan modus

METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /

mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,

penugasan dan ceramah

KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

Siswa akan melanjutkan untuk membuat hiasan
dinding dari bahan alam yang telah mereka
kerjakan di pertemuan sebelumnya secara
berkelompok.

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Siswa mendiskusikan dalam kelompok mereka
tentang pembagian tugas yang efektif.
(Mengekplorasi)

Setelah dilakukan pembagian tugas yang jelas,
siswa dapat menempelkan bahan pewangi dari
alam seperti serai, kayu manis, daun salam,
cengkih, mawar, melati, dan bahan alam lainnya
yang ada di sekitar mereka. (Mengasosiasi)

Setelah selesai membuat hiasan dinding, siswa
menceritakan cara dan proses membuatnya.

Siswa dapat menceritakan tujuan, bahan dan alat
yang digunakan, proses pembuatan, pembagian
kerja dalam kelompok, nilai kerja sama, interaksi
antaranggota kelompok, kendala yang dihadapi,
serta kesimpulan. (Mengekplorasi)

Siswa mengumpulkan data tentang berat badan
dan tinggi teman sekelasnya.

Untuk mendapatkan data tersebut, siswa harus
menimbang berat badan dan mengukur tinggi
temannya. (Mengasosiasi)

Siswa memerlukan meteran dan timbangan
badan untuk kegiatan ini.

Data yang sudah dikumpulkan akan disajikan
dalam bentuk tabel dan grafik.

Siswa menghitung nilai rata-rata, median, dan
modus dari data tersebut.

Siswa melakukan perenungan dengan menjawab
pertanyaan yang terdapat dalam buku siswa.

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

10 menit




Kegiatan Deskripsi Kegiatan %‘;ﬁzi
m Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.
m Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.
H. SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

n Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).
] Timbangan
[ Meteran
[ Bahan alam yang sudah dikeringkan (buah pinus, kayu manis, serai, dll.)

I. PENILAIAN PEMBELAJARAN

1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.

b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.

c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja
2. Bentuk Instrumen Penilaian

a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai
No [ Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin

1 Sultan Haykal

2 Aisy Anindya

3| ...

Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel PPKn dan SBdP
1) Pengetahuan
(a) UIFNGIEAN dATCA SCrschut dari yang
serikceil ke yang tCrocsar: 50, 52, 52,




(b) DAGA DCIATC S OFrANnE Siswa kelas 6 di S
Negeri Melatis HNo Nama SisSwa Berat
TiA 50 RUudilSa, RINnA 52 OO 52, dan
R BB, berapa nilai rata-rata 5 orang tersebut?

2) Keterampilan

3. Penilaian

Kreteria Ketercapaian
SB (4) B(3) C(2) K (1)

Desain Semua bahan Sebagian Sebagian Seluruh
dipilah dan besar bahan | kecil bahan bahan dipilah
disusun dengan dipilah dan dipilah dan dan disusun
rapi disusun disusun dengan rapi

dengan dengan rapi
rapiv’

Bahan Menggunakan Menggunaka | Menggunaka | Menggunaka
sedikitnya 5 jenis | n sedikitnya 4 | n sedikitnya 3 | n sedikitnya 2
bahan alam jenis bahan jenis bahan jenis bahan
v alam alam alam

Waktu Menyelesaikan Menyelesaika | Menyelesaika | Tidak
tepat waktu n 5 menit n 10 menit Menyelesaika

P setelah waktu | setelah waktu | | peslierjaan
yang yang hari tersebut
ditentukan v | ditentukan

No | Kriteria Ya | Tidak | Catata
n
1 Siswa mampu menghitung nilai rata-ratadengan
benar dan teliti
2 Siswa mampu menghitung median dengan benar
dan teliti




dan teliti.

3 Siswa mampu menghitung modus dengan benar

Kriteria

Bagus (3)

Cukup (2)

Berlatih Lagi (1)

Kesiapan tampil

Siswa sangat

Siswa cukup berani

Siswa berani tampil,

berani tampil tampil dan tanpa namun masih

dan tanpa ragu-ragu v/ ragu-ragu

raguragu
Terlihat adegan Adegan dan Adegan dan dialog Adegan dan dialog
yang bermakna dialog tentang tentang kerja sama tentang kerja sama
kerja sama dalam | kerja sama terlihat cukup jelas kurang cukup jelas
menciptakan menciptakan
lingkungan sehat | lingkungan

sehat terlihat

jelas v

Kualitas bahasa
dalam skenario

Kualitas bahasa
sangat baik

Kualitas bahasa
cukup baik v

Kualitas bahasa
kurang baik

Casasan: Centang (v) pada bagian yang

Mengetahui
Kepala Sekolah,

Guru Kelas VI




RENCANA PELKASANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan
Kelas / Semester : VI(Enam) /2
Tema 6 : Menuju Masyarakat Sehat
Sub Tema 3 : Membangun Masyarakat Sehat
Pembelajaran : 6
Alokasi Waktu : 1 x Pertemuan (6 x 35 menit)

. KOMPETENSI INTI (KI)
Kl 1 : Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya

Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, Peduli, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya
diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman dan guru

KI3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati mendengar,
melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang
dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang
dijumpainya di rumah, sekolah

Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan
sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan yang mencerminkan
anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman
dan berakhlak mulia

. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR
Bahasa Indonesia

1.1 Meresapi makna anugerah Tuhan Yang Maha Esa berupa bahasa Indonesia
yang diakui sebagai sarana yang lebih unggul daripada bahasa lain untuk
memperoleh ilmu pengetahuan

1.2 Meresapi makna anugerah Tuhan yang Maha Esa atas keberadaan ciri
khusus makhluk hidup, hantaran panas, enerqi listrik dan perubahannya, serta
tata surya

2.1 Memiliki kepedulian dan tanggung jawab tentang ciri khusus makhluk hidup
dan lingkungan melalui pemanfaatan bahasa Indonesia

3.1 Menggali informasi dari teks laporan investigasi tentang ciri khusus makhluk
hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan dengan bantuan guru dan



teman dalam ahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku

3.1.1 Menjelaskan hasil pengamatan tentang senam lantai

4.1 Mengamati, mengolah, dan menyajikan teks laporan investigasi tentang ciri
khusus makhluk hidup dan lingkungan, serta campuran dan larutan secar
mandiri dalam bahasa Indonesia lisan dan tulis dengan memilih dan memilah
kosakata baku
4.1.1 Menulis laporan berdasarkan pengamatan tentang senam lantai

PJOK

1.1 Menghargai tubuh dengan seluruh perangkat gerak dan kemampuannya
sebagai anugrah Tuhan

1.2 Tumbuhnya kesadaran bahwa tubuh harus dipelihara dan dibina, sebagai
wujud syukur kepada sang Pencipta

2.4 Menunjukkan kemauan bekerja sama dalam melakukan berbagai aktivitas fisik
dalam bentuk permainan

2.5 Toleransi dan mau berbagi dengan teman lain dalam penggunaan peralatan
dan kesempatan

2.6 Peduli selama melakukan berbagai aktivitas fisik

2.7 Menerima kekalahan dan kemenangan dalam permainan

3.6 Memahami konsep rangkaian tiga gerak dasar senam lantai dengan
konsisten, tepat dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam
3.6.1 Menjelaskan tiga gerak dasar senam lantai

4.6 Mempraktikkan rangkaian tiga gerak dasar senam lantai dengan konsisten,

tepat dan kontrol yang baik dalam aktivitas senam
4.6.1 Mempraktikkan tiga gerak dasar senam lantai

C. TUJUAN PEMBELAJARAN

Setelah mendengarkan pengarahan guru, siswa mampu menjelaskan tiga
gerak dasar senam lantai dengan Peduli.

Setelah mendengarkan pengarahan guru, siswa mampu mempraktikkan tiga
gerak dasar senam lantai dengan Peduli.

Setelah mengamati proses pelaksanaan senam lantai, siswa mampu
menjelaskan keterampian dalam senam lantai menggunakan kosakata baku
dan bahasa yang runtut.

Setelah mengamati proses pelaksanaan senam lantai, siswa mampu laporan
menggunakan kosakata baku dan bahasa yang runtut.



MATERI PEMBELAJARAN
m  Mempraktikkan keterampilan dasar senam lantai

m  Menulis laporan berdasarkan pengamatan

METODE PEMBELAJARAN

Pendekatan Saintifik (mengamati, menanya,
mengumpulkan informasi / mencoba, mengasosiasi /

mengolah informasi, dan mengkomunikasikan)

Metode : Permainan/simulasi, diskusi, tanya jawab,

penugasan dan ceramah

KEGIATAN PEMBELAJARAN

Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Pendahuluan

Guru memberikan salam dan mengajak semua
siswa berdo’a menurut agama dan keyakinan
masing-masing.

Guru mengecek kesiapan diri dengan mengisi
lembar kehadiran dan memeriksa kerapihan
pakaian, posisi dan tempat duduk disesuaikan
dengan kegiatan pembelajaran.

Menginformasikan tema yang akan dibelajarkan
yaitu tentang ” Menuju Masyarakat Sehat”.

Guru menyampaikan tahapan kegiatan yang
meliputi kegiatan mengamati, menanya,
mengeksplorasi, mengomunikasikan dan
menyimpulkan.

10 menit

Inti

Siswa memperhatikan penjelasan guru tentang
rubrik penilaian. (Mengamati)

Pada pengambilan ulangan praktik ini, siswa
akan diuji secara berpasangan.

Ketika siswa melakukan praktik, siswa yang lain
(pasangan) DEPGHNERS

mMengEAmati dan membBpuat
CAGAGAM. (Mengasosiasi)

digSunakan Schagal banan
untuk menulis teks laporan

35 Menit
x 30 JP




Kegiatan

Deskripsi Kegiatan

Alokasi
Waktu

Siswa menulis teks laporan berdasarkan
pengamatan ketika melaksanakan praktik senam
lantai. (Mengekplorasi)

Siswa menceritakan pengalaman mereka tentang
kerja sama menerapkan Pola Hidup bersih dan
Sehat di lingkungan keluarga mereka.
(Mengkomunikasikan)

Untuk mengevaluasi pemahaman siswa tentang
materi yang telah dipelajari selama satu minggu,
siswa mengerjakan soal-soal yang terdapat
dalam buku siswa.

Siswa melakukan perenungan dengan menjawab
pertanyaan yang terdapat dalam buku siswa.
(Mengasosiasi)

Penutup

Peserta didik membuat kesimpulan dibantu dan
dibimbing guru.

Melaksanakan penilaian dan refleksi dengan
mengajukan pertanyaan atau tanggapan peserta
didik dari kegiatan yang telah dilaksanakan
sebagai bahan masukan untuk perbaikan
langkah selanjutnya.

Merencanakan kegiatan tindak lanjut dengan
memberikan tugas baik cara individu maupun
kelompok.

Menyampaikan rencana pembelajaran pada
pertemuan berikutnya.

Menutup pelajaran dengan berdo’a dan salam.

10 menit

SUMBER, ALAT DAN MEDIA PEMBELAJARAN

Buku Siswa Tema : "Menuju Masyarakat Sehat ” Kelas VI (Buku Tematik

Terpadu Kurikulum 2013, Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan,

2015).

Matras untuk senam lantai

PENILAIAN PEMBELAJARAN

1. Teknik Penilaian

a. Penilaian Sikap: tanggung jawab, Kerja sama, dan Peduli.




b. Penilaian Pengetahuan: pilihan ganda dan jawaban singkat.
c. Penilaian Keterampilan: unjuk kerja
2. Bentuk Instrumen Penilaian
a. Penilaian sikap

Aspek yang Dinilai

No | Nama Peserta Didik
Percaya Diri Teliti Disiplin

1 Sultan Haykal

2 Aisy Anindya

3| ...

Keterangan: 1: Kurang 2 :Cukup 3:Baik 4 : baik sekali

b. Penilaian pengetahuan dan keterampilan muatan mapel bahasa Indonesia
dan PJOK.

1) Pengetahuan
(}) TUILS CONTGOM ntcraksi MMANUSIA dAan
Ilngkungan sSchubungan dengan
EHCSCRACAN IMASYArAKAC?

() RpPA PCrHCUHRNN ANTCAFA CAMPUIAN
dan IArutan’? Berikan conton.

(¢) Berikan contolh menggunnikan
SAMOBAE dAN KAGA-KEAGA CSCRGANE
Beruagal bentuik KCrji SAama untulk
MCIMHANREUNR MASYALAKNG SCRAT.

(@) Berikut AdAIANR BCIAT BDRANRN 7 Orang
siswas 4s, 50, 44, 44, 35, 40, 48

RPA yang bisa kamu simpulikan dari
data serschut’?

2) Keterampilan



3. Penilaian
TEEKNRIIE DASAF SCHRAME LANRGAal

No Pertanyaan Pemandu Kualitas Gerak
1 Posisi awal gerakan meroda adalah menyamping 1 2 3 4
2 Arah gerakan loncatan kedua kaki saat

melakukan lenting tengkuk depan bawah

3 Bagian kaki yang pertama mendarat setelah
melakukan guling lenting adalah telapak kaki

4 Posisi kedua lengan pada akhir gerakan guling
lenting adalah ke atas samping telinga

Jumlah (maks 16)

No Pertanyaan Pemandu Kualitas Jawaban
1 Bagaimana posisi alur gerakan meroda? 1 2 3 4
2 Bagaimana posisi awal gerakan guling

lenting?
3 Kemana arah gerakan tangan saat

melakukan awalan meroda ?

Jumlah (maks 12)

No Pertanyaan Pemandu Skor

1 Bagaimana posisi alur gerakan meroda? 1 2 3 4




2 Bagaimana posisi awal gerakan guling
lenting?

3 Kemana arah gerakan tangan saat
melakukan awalan meroda ?

Jumlah

Mengetahui
Kepala Sekolah,

Guru Kelas VI




