La epidemia que asolo
Filadelfia en 1793: la fiebre

amarilla
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Muchos han leido la popular novela *Fever 1793*, de Laurie Halse
Anderson. Se trata de una novela de ficcion historica que narra la
epidemia que azoto a Filadelfia. Personalmente, tuve la oportunidad de
leer esta impactante novela en clase. Pero, ;de qué trata realmente este
libro? ;Qué era esa fiebre? ;Qué sucedio? Esa fiebre es la tristemente
célebre fiebre amarilla.

La fiebre amarilla recibe su nombre debido al tinte amarillento que
adquieren la piel y los ojos de las victimas de la enfermedad. Otro de los
sintomas mas significativos de la fiebre era el vomito negro. En 1793, se
creia que la causa de la enfermedad era el café en descomposicion que se
dejaba en los muelles. Hoy en dia se sabe que, en realidad, se transmite a
través de los mosquitos.

La fiebre se manifestd en Filadelfia desde julio hasta principios de
octubre de 1793. El panico ante la rapida propagacion de la enfermedad
se apoderd de la bulliciosa ciudad. Cualquiera que pudiera huir, lo hacia;
y muchos lo hicieron. Dado que la mayor parte de la poblacion de
Filadelfia habia huido, estaba enferma o habia fallecido, resultaba
sumamente dificil encontrar ayuda para los enfermos.

El doctor Benjamin Rush era conocido por emplear la tactica de
sangrar a los pacientes afectados por la fiebre amarilla. Rush creia



erroneamente que las personas negras eran inmunes a la fiebre, por lo
que contratd a afroamericanos para que le ayudaran a realizar las
sangrias y a cuidar de los enfermos. Evidentemente, estaba equivocado;
las personas negras fallecian en la misma proporcién que cualquier otro
habitante de Filadelfia.

Mas de 5.000 de los 50.000 habitantes de Filadelfia murieron a
causa de la fiebre. Si bien la fiebre amarilla sigue existiendo hoy en dia,
es una enfermedad poco comin. Asimismo, existen vacunas para
combuatirla. Esta epidemia nos ofrece una perspectiva sobre el panico
que suele desatar la aparicion de una enfermedad. En definitiva, la fiebre
amarilla fue una enfermedad devastadora que cobro la vida de miles de
filadelfianos en 1793.
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