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Dimanche 17 mars - Château vieux - rando commune 

des deux Dimanches 
 
Descriptif :  

​ Châteauvieux : un chien-poney friendly, une grotte des fées 

et un bon resto 

Départ 8h00 – voiture 140km A/R – Distance : 6km – D+ : 200m 

En amuse-bouche, un départ dans le village avec une montée courte 

mais intense afin d’ouvrir vos papilles à la suite de la dégustation.​
 En entrée, une piste en faux plat, large et facile et offrant de 

beaux paysages perlés de vaches laitières promesses de bons 

fromages au lait cru.​
 En plat principal, une farandole de terrains variés :​
 - pour les amateurs de saveurs inconnues, un peu de chemin dont 

la trace est incertaine pour l’œil non averti (pantalon long fortement 

recommandé)​
 - une montée très escarpée sur quelques mètres mais point de 

vertige (bâtons conseillés)​
 Pour le trou normand, la surprise du chef ne vous sera pas révélée 

ici, que neni ! Toutefois, l’enchanteur vous recommande de vous 

munir de vos lampes frontales, pour ceux qui, ne connoissant point 

la trouillardise, chercheront à s’enfoncer plus au cœur des entrailles 

de la Haute Provence.​
 La charriote de fromage vous propose une agréable variété de 

choix visuels avec ses multitudes de sommets sur une vue à 360°.​
 Enfin, en dessert, la maison vous invite à une redescente tout en 

douceur mais toutefois technique (une portion peut être glissante 



selon la météo). Point de chiens admis, les gardiens de ces terres 

sont de braves patous farouchement attachés à leur territoire. 

"Où sont les poulardes ? J’ai faim ! Où sont les veaux, les rôtis, les 
saucisses ? Où sont les fèves, les pâtés de cerf ? Qu’on ripaille à 
plein ventre ! Y’a pas quelques soissons avec de la bonne soivre, un 
porcelet, une chèvre rôtie, quelques cygnes blancs bien poivrés ? Ces 
amuse-bouche m’ont mis en appétit." 

Informations : Conformément à la règlementation, les voitures devront 
avoir un équipement (chaînes, pneus hiver, chaussettes...) obligatoire 
pour les zones montagneuses (1° novembre au 31 mars) 

 

 


