
 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 مسقط.... بمحافظة. والتعليم للتربية العامة المديرية

 ....... الخاصة الحكمة . مدرسة:

 

 م 2020/2021 الدراسي العام . الحياتية المهارات . مادة تحضير

 

 .............................. صدقي مريان .. المعلم/المعلمة: اسم​●

 أسرتي. مع الإجابي تواصلي الموضوع: الدرس/ عنوان الأولى الوحدة: الثاني. الصف:

 

 22 من 1 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

   23/11 18/11 16/11 11/11 والتاريخ اليوم

   الأولى الرابعة الأولى الرابعة الحصة

   ج2 ب2 – أ2 ج 2 ب2 – أ 2 الشعبة

 أرقام

الأهداف/المخرجا

 ت

1-2-3 1-2-3 4-5-6 4-5-6   

 

 22 من 2 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 المفاهيم القبلي/التمهيد/ التعلم
 

 

التعلم ومصادر الوسائل التدريبية/التعليمية الأنشطة التنفيذ/ آلية التدريس الاستراتيجيات/طرق التعليمية المخرجات الأهداف/

 التواصل أساليب يوضح 1

 . أسرته أفراد مع الإيجابي

 البيت. شؤون في مهامه يبين 2

 التواصل لتعزيز فكرة ينفذ 3

 أسرته. أفراد مع الإجابي

 الحوار (          1       )

 والمناقشة.

 الاستقصاء (                 )

 العصف (       3          )

 الذهني.

 الصور مقارنة و والمناقشة الحوار خلال من

 أفراد مع الإجابي التواصل أساليب يوضح

 أسرته.

 شؤون في مهامه يبين باللعب التعلم خلال من

 البيت.

 . الصور

 القصص.

 . الآلى الحاسب

 

 22 من 3 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 مهامه أداء على يواظب 4

 الأسرية.

 مع الإيجابي التواصل الى يبادر 5

 أسرته. أفراد

 الأسري. التعاون أهمية يقدر 6

 

 

 

 فسر، تنبأ، (                 )

 فسر لاحظ،

 التعلم (        4         )

 التعاوني.

 (7) شكل (                 )

 المعرفي

 القياس. (                 )

 القصة (       6          )

 لتعزيز فكرة ينفذ الذهني العصف خلال من

 أسرته. أفراد مع الإجابي التواصل

 مهامه أداء على يواظب التعاوني التعلم خلال من

 الأسرية.

 الإيجابي التواصل الى الذاتييبادر التعلم خلال من

 أسرته. أفراد مع

 الأسري. التعاون أهمية يقدر القصص خلال من

 22 من 4 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخرائط (                 )

 الذهنية.

 الاستكشاف (                 )

 الاستقرائي

 باللعب. التعلم (        2         )

 الأدوار. تمثيل (                 )

 بالأقران, التعلم (                 )

 المشكلات. حل (                 )

 أخرى:​●

 22 من 5 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 التعلم 5.........

 الذاتي..............................

......................................

..................... 

......................................

..................... 

 

 

 

 22 من 6 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 

 التكويني التقويم
 علاجي إثرائي/ نشاط

 التعليم تفريد
 المنزلي الواجب الختامي التقويم

 22 من 7 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 الإجابي التواصل أساليب أذكر 1

 أسرته؟ أفراد مع

 شؤون في مهامك هي ما 2

 البيت؟

 أفراد مع أتواصل كيف 3

 أسرتي؟

 الأسري؟ التعاون أهمية  أذكر 4

 

 للمهام الصور بعض بتجميع أقوم

 المنزل. في بها أقوم التي

 عن قصيرة قصة بتأليف أقوم

 أسرتي. عن حياتي

 الألعاب بعض أسرتي مع ألعب

 التفاعلية.

 

 أسرتي؟ مع أتواصل كيف

 

 

 

 

 

 

 

 

 22 من 8 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 22 من 9 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 22 من 10 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 المعلم ملاحظات

 

 

 

                الأول المعلم يعتمد،،      

 التربوي المشرف يعتمد،،،

 مسقط.... بمحافظة. والتعليم للتربية العامة المديرية     

 ....... الخاصة الحكمة . مدرسة:

 22 من 11 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 م 2020/2021 الدراسي العام . الحياتية المهارات . مادة تحضير

 

 .............................. صدقي مريان .. المعلم/المعلمة: اسم​●

 أسرتي. مع الإجابي تواصلي الموضوع: الدرس/ عنوان الأولى الوحدة: الثاني. الصف:

 

     6/12 6/12 والتاريخ اليوم

 22 من 12 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

   الأولى الرابعة الأولى الرابعة الحصة

   ج2 ب2 – أ2 ج 2 ب2 – أ 2 الشعبة

 أرقام

الأهداف/المخرجا

 ت

1-2-3 1-2-3 4-5-6 4-5-6   

 

  الصورة. هذه في الاختلافات أظهر / التمهيد . والديك مع لعبت ماذا / القبلي التعلم المفاهيم القبلي/التمهيد/ التعلم

 22 من 13 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 الخاريجية. الملابس – الداخلية الملابس – الملبس / المفاهيم

 

 التعلم ومصادر الوسائل التدريبية/التعليمية الأنشطة التنفيذ/ آلية التدريس الاستراتيجيات/طرق التعليمية المخرجات الأهداف/

 الملابس أنواع يبين 1

 واستخداماتها.

 وأثره الملبس أهمية يوضح 2

 العام. المظهر على

 الحوار (        2        )

 والمناقشة.

 الاستقصاء (                 )

 الذهني. العصف (                  )

 أنواع يبين والصور الملاحظة خلال من

 واستخداماتها. الملابس

 أهمية يوضح والمناقشة الحوار خلال من

 العام. المظهر على وأثره الملبس

 . الصور

 . الآلى الحاسب

 للشرح باوربوينت

 

 22 من 14 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 وفقا الملابس يختار 3

 لاستخداماتها.

 العناية طرائق يستنتج 4

 بالملابس.

 العمانية. بالملابس يعتز 5

 بالملابس. العناية أهمية  يقدر 6

 

 

 فسر، تنبأ، (       1          )

 فسر لاحظ،

 التعاوني. التعلم (                )

المعرفي (7) شكل (                 )

 القياس. (       5          )

 القصة (                )

 الذهنية. الخرائط (                 )

 الملابس يختار والصور باللعب التعلم خلال من

 لاستخداماتها. وفقا

 والصور الاستقرائي الاستكشاف خلال من

 بالملابس. العناية طرائق يستنتج

 الملابس بين والمقارنة القياس خلال من

 بالملابس يعتز الخليج دول وملابس العمانية

 العمانية.

 22 من 15 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاستكشاف (      4           )

 الاستقرائي

 باللعب. التعلم (        3        )

 الأدوار. تمثيل (                 )

 بالأقران, التعلم (                 )

 المشكلات. حل (                 )

 أخرى:​●

 العناية أهمية يقدر الذاتي التعلم خلال من

 بالملابس.

 22 من 16 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 الذاتي التعلم6.........

.............................. 

.........................................

.................. 

.........................................

.................. 

 

 

 22 من 17 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 التكويني التقويم
 علاجي إثرائي/ نشاط

 التعليم تفريد
 المنزلي الواجب الختامي التقويم

 22 من 18 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 الملابس أنواع أذكر 1

 واستخداماتها؟

 ؟ الملابس أهمية ماهى 2

 الشتاء؟ فصل في ارتدي ماذا 3

 بملابسي؟ أعتني كيف 4

 في العماني الرجل يميز ماذا 5

 ملابسه؟

 

 الصور بعض بتجميع أقوم

 المختلفة المهن لبعض

 العماني. الزي برسم أقوم

 

 أسرتي؟ مع أتواصل كيف

 

 

 

 

 

 

 

 الكتاب في 3 رقم نشاط حل

 المدرسي.

 22 من 19 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 22 من 20 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 22 من 21 صفحة
 



 

 
 

 (15) رقم إضافي نموذج 2020 أكتوبر الإصدار تاريخ (00)
 للدروس الإلكتروني التحضير استمارة نموذج

 الفني الإشراف لأقسام الإجرائية الخطة وتنفيذ إعداد عملية
 

 

 
  

 

 

 

 المعلم ملاحظات

 

 

 

                الأول المعلم يعتمد،،      

                                                                                                                                               التربوي المشرف يعتمد،،،

 22 من 22 صفحة
 


