
                                                                                                ЗАТВЕРДЖУЮ  
                

                                            Директор 
                                                                                                Кобиловолоцької  ЗОШ І-ІІІ ступенів                

                                                                                                 __________О.Поліщук 
                                                                                                 13 вересня 2022р. 

 
ПЛАН ЗАХОДІВ 

 
щодо протидії булінгу на 2022-2023 н. р. 
у Кобиловолоцькій ЗОШ І-ІІІ ступенів 

№ 
з/п 

 
Назва заходу 

Термін 
прове-ден

ня 

 
Класи 

 
Відповідальні 

1.​ Обговорення оновлених правил поведінки 
учнів у школі. 

вересень - ЗНВР, 
педагог-організатор 

2.​ Організація механізмів звернення та 
встановлення інформаційних скриньок для 
повідомлень про випадки булінгу 
(цькування)  

вересень - ЗНВР 
Соціально-психологіч
на служба 

3.​ Створення розділу про профілактику 
булінгу (цькування) і розміщення 
нормативних документів на сайті 
навчального закладу 

вересень - Відповідальний за 
обслуговування сайту 

4.​ Навчання працівників школи з питань 
захисту дітей від насильства та надання їм 
допомоги в небезпечних ситуаціях. 

24.09.2022 педагогічний 
колектив 

Директор школи 
ЗНВР  

5.​ Інструктаж з питань запобігання випадкам 
знущань над однолітками серед дітей і 
реагування на них. 

25.09.2020 класні 
керівники, 
педагогічний 
колектив 

ЗВР  

6.​ Оприлюднення матеріалів «Про створення 
безпечного освітнього середовища та 
протидії проявам булінгу (цькування) в 
навчальному закладі. 
 

30.09.2020 - ЗНВР  

7.​ Чергування вчителів  у коридорах та на 
території  школи. 

постійно  педагогічний 
колектив 

 Адміністрація школи 

8.​ Виховна година з використанням вправ на 
розвиток емоційного інтелекту. 

вересень  Соціально-психологіч
на служба 

9.​ Підготовка брошури з нормативними 
документами з профілактики булінга 
(цькування) в освітньому середовищі для 
педагогів 

жовтень педагогічний 
колектив 

 

10.​ 2 жовтня – Міжнародний день боротьби 
проти насилля. 
Виготовлення стінгазети  «Наші долоньки 
проти насилля». 

02.10.2020 1-11 Соціально-психологіч
на служба 

11.​ Інтерактивне заняття для підлітків           
«Я – учасник конфлікту» 

05.10. 2020 6-8 Соціально-психологіч
на служба 

12.​ 18 жовтня – Європейський День боротьби з 
торгівлею людьми 
-​ тематичні  години спілкування 
-​ опитування учнів  «Торгівля людьми – 

сучасний прояв рабства»; 

19-20.10. 20 5-11 Соціально-психологіч
на служба, 
педагог- організатор 

13.​ Відкрита година психолога з переглядом 
фільму «Життя на продаж» 

22.10.2021 7-11 Практичний психолог 
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14.​ Конференція  батьків, класних керівників, 
психолога школи для обговорення теми 
«Що робити, якщо цькують вашу дитину?» 

листопад батьківська 
громадськість 

ЗНВР, 
Соціально-психологіч
на служба 

15.​ Перевірка інформаційної доступності 
правил поведінки та нормативних 
документів з профілактики булінгу 
(цькування) 

листопад  Уповноважена особа з 
питань запобігання та 
протидії булінгу 

16.​ До Всесвітнього Дня прав дитини. 
Флешмоб «Ми проти насильства. Ми за 
любов і доброту!» 

листопад учні школи Соціально-психологіч
на служба 

17.​ 16 листопада - Міжнародний день 
толерантності Виступ перед учнями 
«Толерантність – крок до свободи» 

16.11. 2021 1-11 Класні керівники 

18.​ Виготовлення стінгазети «Ми проти 
жорстокого поводження» 

18.11. 2021 9 Соціально-психологіч
на служба 

19.​ Анонімне анкетування учнів 5-11-го класів 
про випадки булінгу (цькування) у школі 
 

грудень 5-11 Соціально-психологіч
на служба 

20.​ Рольова гра «Захист дітей у нашій державі» 10.12.2021 6-7 Соціально-психологічн
а служба 

21.​ Правова абетка «Школа прав дитини» 11.12.2021 1-4 Класні керівники 
22.​ Круглий стіл для вчителів «Шкільна     

сім’я – простір без насильства»  
січень педагогічні 

працівники 
Соціально-психологічн
а служба 

23.​ 21 січня – Міжнародний день обіймів. 
Естафета  позитиву:                           
«Обійми  як бумеранг!» 

21.01.2022 1-11 Педагог-організатор 

24.​ Розробка рекомендацій для батьків та 
вчителів «Профілактика булінгу серед 
підлітків» 

упродовж 
року 

педагогічні 
працівники, 
батьки 

Соціально-психологічн
а служба 

25.​ 10 лютого – день безпечного інтернету. 
Бесіди у класах «Я за безпечний інтернет!» 

10.02.2022 5-9 Вчитель інформатики 

26.​ Анкетування серед учнів на виявлення 
насильства вдома та у школі.  

лютий  Соціальний педагог 

27.​ Міжнародний день щастя 
Естафета щастя «Щастя  - це Я і ТИ!»  

19.03.2022 1-11 Педагог-організатор 

28.​ Анонімне анкетування учнів 5-11-го класів 
про випадки булінгу (цькування) у школі 
 

березень  5 - 11 Соціальний педагог 

29.​ Визначення шкільної тривожності за 
Філіпсом. 

березень 8 - 9 Соціальний педагог 

30.​ Навчання учителів школи спільно із 
працівниками ОКІППО 

березень учителі  

31.​ Заняття з елементами тренінгу «Історія з 
хепі–ендом» 

квітень батьки Соціально-психологічн
а служба 

32.​ Проходження онлайн курсу «Робота з 
дітьми з особливими освітніми потребами» 
(EdEra) 

упродовж 
року 

працівники 
школи 

 

33.​ Анкетування «Булінг та його прояви в 
підлітковому віці». 

квітень 7 - 9 Практичний психолог 
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34.​ Вправа «Без маски» квітень 3 - 4 Практичний психолог 

35.​ Заняття для вчителів «Роль учителя в 
ситуації булінгу в учнівському колективі» 

травень педагогічні 
працівники 

Соціально-психологічн
а служба 

36.​ Бесіда за круглим столом «Що робити, 
якщо цькують твого товариша?» 

травень 6 - 7 Соціально-психологічн
а служба 

37.​ Просвітницька зустріч для 
старшокласників «Булінг серед нас» 

травень 10 - 11 Соціально-психологічн
а служба 

38.​ Анкетування з представниками учнівського 
самоврядування щодо планування 
антибулінгової діяльності у 2021 – 2022 
навчальному році 

травень 8 - 11 Практичний психолог 
Класні керівники 

39.​ Підготовка звіту про виконання заходів  із 
запобігання та протидії булінгу 

травень 
червень 

 ЗНВР  
Соціально-психологіч
на служба 
Педагог-організатор 

 
 

 
 
 
 


