
TERMENI DE REFERINȚĂ 
Expert/consultant pentru formarea medicilor de familie privind identificarea și screeningul 

TSA 

Funcție: Consultant/Expert 
Tip de contract: Contract de prestări servicii 
Modus operandi: 10 instruiri pentru medici de familie și pediatri în 10 raioane din Moldova  
Tip evaluare: Mixt (termeni tehnici, termeni financiari, interviu)  
Perioada de consultanță: octombrie – decembrie 2025 
Candidați eligibili: persoană juridică sau persoană fizică care nu este înregistrată ca antreprenor  

1. Context 
People in Need (PIN) Moldova și SOS Autism implementează în comun proiectul multianual 
INCLUDE, finanțat de Agenția Cehă pentru Dezvoltare (CzDA) până în decembrie 2027. Acțiunea se 
desfășoară în strâns parteneriat cu Ministerul Sănătății, Ministerul Muncii și Protecției Sociale, 
Ministerul Educației și actorii locali ai societății civile.  

Scopul general al proiectului INCLUDE este de a consolida incluziunea și abilitarea persoanelor cu 
tulburări de spectru autist (TSA) din Moldova. În acest cadru, Output 2.4 își propune să consolideze 
capacitatea medicilor de familie și a pediatrilor, în calitate de specialiști ai asistenței medicale 
primare, de a răspunde nevoilor persoanelor cu TSA.  

Activitatea 2.4.1 va oferi instruire specifică pentru aproximativ 200 de medici de familie și pediatri 
din 35 de centre de sănătate districtuale pentru a le consolida capacitatea de a identifica și depista 
copiii pentru TSA folosind instrumente aliniate la protocoalele clinice ale Ministerului Sănătății. În 
calitate de furnizori de asistență medicală primară, medicii de familie și pediatrii joacă un rol 
crucial în diagnosticarea precoce și trimiterea în timp util către serviciile specializate.​
​
Această activitate va include 10 ateliere de consolidare a capacităților, în 10 raioane, privind: 

●​ Repere timpurii de dezvoltare și indicatori comportamentali ai TSA. 
●​ Administrarea și interpretarea instrumentelor standardizate de screening (de exemplu, 

M-CHAT-R/F pentru copii sub 4 ani, ASQ după 4 ani și alte instrumente relevante). 
●​ Căi de referire către centrele de intervenție timpurie și centrele comunitare de sănătate 

mintală. 
 
Până la sfârșitul instruirii, participanții vor putea utiliza cu încredere instrumentele de screening 
ASD și vor asigura trimiteri adecvate, îmbunătățind astfel rezultatele depistării timpurii și 
intervenției. 
Locațiile provizorii ale instruirilor sunt Bălți, Cahul, Chișinău, Comrat, Căușeni, Hâncești, Edineț, 
Orhei, Ungheni, Soroca. Transportul este asigurat de către PIN. 

2. Domeniul de activitate 

Consultantul: 



1.​ Pregătiți agenda de instruire, metodologia și chestionarele pre/post-training.  
2.​ Oferiți 10 sesiuni de formare regională de o zi pentru medici de familie și pediatri. Zece 

instruiri vor fi pe tema diagnosticului precoce și trimiterii în timp util către servicii 
specializate.  

3.​ Elaborați metodologia de referire pe baza protocolului clinic standardizat. 
4.​ Elaborați un raport de instruire care să includă analize și recomandări pre/post-testare. 

 

3. Livrabile și cronologie (2025) 
 

Livrabil Zile de 
consultanță 

Termenul limită Note 

Pregătirea agendei de 
instruire, a materialelor și 
a chestionarelor pre/post 

3 15 octombrie 2025 Ordinea de zi și materialele 
aprobate prin PIN 

Livrarea a 5 zile de 
formare regională pentru 
100 de medici de familie 
din 5 regiuni 

10 01 decembrie 2025 Subiectul se va concentra pe 
identificarea timpurie și 
trimiterea. 

Elaborarea metodologiei 
de trimitere pe baza 
protocolului clinic 
standardizat. 

4 10 decembrie 2025 Metodologia ar trebui să se 
concentreze pe căile de 
trimitere a copiilor cu semne 
TSA către servicii 
specializate. 

Proiect de raport de 
instruire cu analiză 
pre/post-test 

1 15 decembrie 2025 Trimis la PIN 

Total zile de consultanță: 18 zile 



5.​ Procesul de selecție 

 

A.​ Criterii de calificare 

Criterii de calificare obligatorii - candidații trebuie să posede următoarele calificări minime 
obligatorii, care vor fi evaluate pe baza criteriilor de Admis/Respins. Neîndeplinirea 
oricărui criteriu de calificare va duce la descalificarea imediată din procesul de licitație: 

●​ Rezidențiat în medicină (de exemplu, pediatrie, medicină de familie, psihiatrie sau domenii 
aferente); 

●​ Cel puțin 5 ani de experiență ca medic practicant, pediatru, medic de familie, psihiatru 
sau altă specializare relevantă). 

●​ Certificate și experiență în dezvoltarea timpurie a copilăriei, tulburări de neurodezvoltare și 
/ sau screeningul TSA.  

●​ Cel puțin 2 ani de experiență în furnizarea de formare profesională profesioniștilor din 
sectorul sănătății folosind metode interactive/bazate pe practică. 

●​ Cunoștințe fluente de limbile română și rusă. 

 

B.​ Criterii de evaluare 
Echipa de evaluare va evalua și atribui contractul pe baza următoarelor criterii de 
evaluare: 

●​ Pondere de 70% pentru propunerea tehnică  
●​ Pondere de 30% pentru propunerea financiară  

  

Evaluarea propunerii tehnice  
Comitetul de evaluare va atribui puncte pentru cea mai bună calitate a eșantionului, pe baza 
următoarei grile de evaluare: 

 
Criterii Notare Puncte maxime 

Ani de experiență profesională ca 
medic practicant, pediatru, medic 
de familie, psihiatru sau altă 
specializare relevantă 

5 ani – 5 puncte; +1 pt pe an 
suplimentar (max 10 puncte) 

10 

Experiență în dezvoltarea timpurie 
a copilăriei, tulburări de 
neurodezvoltare și/sau screening 
ASD 

5 ani – 5 puncte; +1 pt pe an 
suplimentar (max 10 puncte) 

 

10 



Experiență în furnizarea de 
formare profesională 
profesioniștilor din sectorul 
sănătății folosind metode 
interactive/bazate pe practică 

De la 2 la 3 ani – 5 puncte; +1 
pe an suplimentar (max 10 
puncte) 

 

10 

Cunoștințe lingvistice (obligatorii 
în română și rusă; Engleza este un 
avantaj) 

RO & RU – 0 puncte ; RO – 5 
puncte 

5 

Evaluarea interviului 

(Va fi stabilit prin interviu) 

  

Înțelegerea sistemului de sănătate 
din Moldova și căile de trimitere 
pentru tulburările de 
neurodezvoltare 

Nu se îndeplinește așteptările – 0 
puncte 

Îndeplinirea unor așteptări – 3 puncte 

Îndeplinește așteptările – 7 puncte 

Depășește așteptările – 10 puncte 

10 

Cunoașterea și aplicarea 
instrumentelor standardizate de 
screening TSA (de exemplu, 
M-CHAT-R/F, ASQ) și a 
protocoalelor clinice naționale 

M-CHAT-R/F, ASQ – 10 pct. 

Alte instrumente relevante +5 puncte. 

15 

Abilități de comunicare clare și ușor 
de înțeles 

Nu se îndeplinește așteptările – 0 
puncte 

Îndeplinirea unor așteptări – 3 puncte 

Îndeplinește așteptările – 7 puncte 

Depășește așteptările – 10 puncte   

10 

Experiență dovedită pentru a lucra 
cu instituții guvernamentale de 
sănătate și/sau organizații 
internaționale 

Nu se îndeplinește așteptările – 0 
puncte 

Îndeplinirea unor așteptări – 3 puncte 

Îndeplinește așteptările – 7 puncte 

Depășește așteptările – 10 puncte   

10 

Total 80 

Punctajul tehnic se calculează ca: 

S = (punctele B/punctele A) × 70 



Unde: 

S = punctaj pentru evaluarea tehnică 

Punctele A = cel mai mare scor de puncte din toate ofertele trimise;  
Punctele B = punctajul real primit de la comisie.  
  

Evaluarea propunerii financiare 
  

Oferta financiară trebuie depusă în lei și trebuie să includă toate taxele aplicabile pentru 
persoanele fizice (solicitant) și TVA 0% pentru persoanele juridice (solicitant). 
 

Scorul financiar se calculează astfel: 

S = (Fmin / F) × 30 

Unde: 

●​ S = punctaj pentru evaluarea financiară 
●​ Fmin = cea mai mică ofertă financiară 
●​ F = oferta financiară avută în considerare 

5. Atribuirea contractului 
Contractul va fi atribuit ofertei care primește cel mai mare scor combinat. În cazul unui număr egal 
de puncte, contractul va fi atribuit ofertei cu cel mai mic preț. 

6. Procesul de aplicare 
 

Aplicațiile trebuie să includă: 

●​ CV sau Resume și certificate care atestă cunoștințele și abilitățile în domeniul dezvoltării 
timpurii a copilului, tulburărilor neurodezvoltării și/sau screeningului ASD. 

●​ Scrisoare de intenție. 
●​ Două referințe profesionale. 
●​ Oferta tehnico-financiară finalizată (Anexa 1)​

 

Ofertele trebuie să fie trimise până la data de 8 octombrie 2025, până la sfârșitul zilei, la adresa: 
tender.moldova@peopleinneed.net  cu subiectul: " ASD Screening Training – [Nume, Prenume]". 
Vor fi contactați doar solicitanții preselectați. 

 

mailto:tender.moldova@peopleinneed.net


 

Anexa 1 – Formular de ofertă tehnică și financiară 
Vă rugăm să completați tabelul de mai jos ca parte a cererii dvs. Acesta va fi folosit pentru a evalua 
atât calitatea tehnică a abordării dumneavoastră, cât și eficiența costurilor ofertei dvs. Prețul total 
trebuie exprimat în lei moldovenești, brut, inclusiv toate taxele și deducerile aplicabile. 

Nu Sarcină Livrabil Abordare 
metodologică 

(Descrieți pe scurt 
modul în care veți 
finaliza sarcina) 

Zile de 
consultanț

ă 

Tarif 
zilnic* 
(MDL) 

Subtotal 
(MDL) 

1 Pregătirea agendei de 
instruire, a materialelor 
de instruire (PPT, fișe) și 
a chestionarelor 
pre/post-instruire 

Ordinea de 
zi, 
materialele 
și 
chestionarel
e aprobate 

 3   

2 Livrarea a cinci sesiuni 
de formare regională de o 
zi pentru 100 de medici 
de familie (Chișinău, Bălți, 
Cahul, Comrat, Orhei) 

Instruire 
oferită;  

 10   

3 Elaborarea metodologiei 
de trimitere pe baza 
protocolului clinic 
standardizat 

5 sesiuni 
online 
finalizate 

 4   

4 Redactarea raportului de 
activitate de formare 
(inclusiv analize și 
recomandări 
pre/post-testare) 

Raport de 
activitate de 
formare 
depus 

 1   

 TOTAL, MDL*  

Zile totale estimate: 18 zile  

 *Oferta financiară pentru persoana fizică care nu este înregistrată ca antreprenor 
se va depune în lei moldovenești, inclusiv impozitul pe venit, asigurările de sănătate 
și contribuția la asigurările sociale. ​
*Oferta financiară pentru persoană juridică va fi depusă în lei moldovenești cu cota 
de TVA 0% (preț net).  
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