
Лучшие книги для подростков 
 

Книги для подростков – литература, которая, с одной 
стороны, формирует характер и учит отделять чёрное от 
белого, а с другой – подпитывает буйную фантазию. К 
несчастью учителей, в 12-14 лет человек не хочет читать 
книги из списков, навязанных школьной программой. Ему 
нужны «взрослые» приключения и любовные переживания, о 
которых сам он давно мечтает. 

В нашем списке современные интересные книги, которые 
понравятся большинству подростков. Многие книги списка 
стали лауреатами престижных литературных премий и были 
успешно экранизированы. 

Приятного чтения, девочки и мальчики! 
 

 
Люси Мод Монтгомери – «Аня из Зелёных Мезонинов» 

 
Один из самых известных романов 
канадской писательницы Люси Мод 
Монтгомери. Это история про 
одиннадцатилетнюю сироту Аню Ширли, 
которая попадает в семью одиноких брата 
и сестры, Мэтью и Мариллы, на ферму 
Зеленые Мезонины. Своей добротой, 
открытостью и мечтательностью девочка 
может расположить к себе даже самых 
чёрствых и строгих людей. Вскоре семья 
фермеров понимает, насколько скучной и 
однообразной была их жизни без Ани. По 
роману сняты фильмы и даже 

мультфильмы, а дом-музей на острове Принца Эдуарда, 
посвященный Ане, постоянно посещают толпы 
туристов-поклонников. 

 
 



«Маленькие женщины»– Луиза Мэй Олкотт 
 

Роман американской писательницы Луизы 
МэйОлкотт, опубликованный в двух частях. 
В романе описывается жизнь четырёх сестёр 
семейства Марч - Маргарет, Джо, Бет и Эми. 
Он частично написан по детским 
воспоминаниям автора: у Олкотт также было 
три сестры. Первая часть книги приобрела 
широкую известность и стала чрезвычайно 
успешной коммерчески, что побудило 
писательницу на написание продолжения 
«Хорошие жёны», также очень популярного. 
После «Маленьких женщин» Олкотт 
написала продолжения о жизни героинь этой 

книги: «Маленькие мужчины» и «Ребята Джо». По мотивам романа 
«Маленькие женщины» создавались пьесы, фильмы, мультфильмы и 
опера, сериал. 
 

Джон Бойн – «Мальчик в полосатой пижаме» 
 

Не так-то просто рассказать в двух словах об 
этой удивительной книге. Скажем лишь, что 
вас ждет необычное и завораживающее 
путешествие вместе с девятилетним 
мальчиком по имени Бруно. Вот только 
сразу предупреждаем, что книга эта никак 
не предназначена для детей девятилетнего 
возраста, напротив, это очень взрослая 
книга, обращенная к людям, которые знают, 
что такое колючая проволока. Именно 
колючая проволока вырастет на вашем с 
Бруно пути. Такого рода ограждения 

достаточно распространены в нашем мире. И нам остается только 
надеяться, что вы лично в реальной жизни не столкнетесь ни с чем 
подобным. Книга же наверняка захватит вас и вряд ли скоро 
отпустит. 



Стивен Чбоски – «Хорошо быть тихоней» 
 

Трогательный роман взросления. Чарли 
переходит в старшую школу. Опасаясь того, 
что его там ждет после недавнего нервного 
срыва, он начинает писать письма кому-то, 
кого никогда в жизни не видел, но кто, он 
уверен, должен хорошо его понять. Чарли не 
любит ходить на танцы, поскольку ему обычно 
нравятся те песни, под которые не 
потанцуешь. Каждая новая книга, прочитанная 
им по совету Билла, учителя литературы, тут 
же становится у Чарли самой любимой. Билл 
советует Чарли «быть не губкой, а фильтром», 
и тот честно пытается. Еще Чарли пытается не 

вспомнить крепко забытые детские травмы и разобраться в своих 
чувствах к старшекласснице Сэм. 
 

Оскар Уайльд – «Портрет Дориана Грея» 
 

Одна из самых фантастических, но в тоже 
время и нравоучительных книг 19 века. 
«Портрет Дориана Грея» — это 
невероятная история о том, как портрет 
впитал в себя душу человека и отражал на 
себе все ее изменения. 
Один из главных персонажей книги – это 
молодой и прекрасный внешне юноша, 
которого зовут Дориан Грей. Ему едва 
исполнилось 20 лет, и он случайно оказался 
в высшем обществе, где познакомился с 
художником Бэзилом, который, увидев 
юношу, решил запечатлеть его портрет. 
 


