Wla en may 4
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152 TUTORIA ESO: FELIZ ANO NUEVO
Semana del 10 al 14 de enero de 2022

OBJETIVOS

- Tomando como referencia el trimestre pasado, reflexionar y proyectarse en este
comienzo del afio para el segundo trimestre.

- Animar y motivar para retomar el trabajo con compromiso y positividad.

- Consolidar lazos no solamente entre los alumnos sino también con el
profesorado.

DESARROLLO

1. Leemos en asamblea el siguiente Decdlogo. (Proyectar el anexo)

DECALOGO PARA INICIAR EL ANO

I. APRENDER DISFRUTANDO: Aprovecha la oportunidad que tienes de
estudiar y que de esta forma aumente la motivacion y asi seguir
aprendiendo.

[I. ERRAR PARA AVANZAR: Para seguir aprendiendo, descubrimos la
importancia que tiene el enfrentarse a las adversidades y a los propios
errores que podamos cometer.

[ll. EXPERIMENTAR: Empezar el aifio con la mente abierta para asi dar la
bienvenida a nuevos descubrimientos y aprender cosas nuevas que no
sabias.

IV. CONECTAR: Animate a hablar con nuevas personas para saber si tenéis
complicidad y sintonizar con diferentes compafieros, profesores... para
ampliar el circulo de personas que te ayuden y te ayuden de referencia.

V. ORGANIZARTE: La organizacion es clave para tu estudio y de esta forma
llevar al dia todo y asi saber distribuir el tiempo.

VI. ANO NUEVO, VIDA NUEVA: Los que no se sientan orgullosos/as de sus
resultados del trimestre anterior, no deben enfadarse consigo mismo sino



disfrutar del nuevo trimestre al maximo.

VIl. SOLIDARIDAD: Comprométete y mojate ayudando a los demas. Ser
solidario no cuesta nada y enriquece mucho.

VIIl. PROPONTE: Ponte metas para motivarte a la hora de estudiar, cojamos el
comienzo del trimestre con mas ganas y que nos dure el resto del curso.

IX. ACTITUD POSITIVA: Con una actitud asi el curso se hard mas llevadero y,
por lo tanto, mas facil. Llevando un buen ritmo de clase y sin dejarte llevar
por el "no tengo ganas".

X. UNION: La unién entre el profesorado y el alumnado facilita la
comunicacion y el trabajo de clase. Mejora el rendimiento y aumenta la
satisfaccion, tanto del alumno como del profesor.

2. Después de la lectura, dejamos un momento de trabajo personal para que

cada alumno afiada un nuevo punto a este Decalogo relacionado con alguna
necesidad o situacidn con la que se comprometan.

3. Para terminar la sesidon, escuchamos vy disfrutamos de la letra de la cancién

“Gente luminosa” de El Arrebato (3:56).

https://www.youtube.com/watch?v=uASWI4LdZIlo



https://www.youtube.com/watch?v=uASWl4LdZIo

DECALOGO PARA INICIAR EL ANO

10.

APRENDER DISFRUTANDO: Aprovecha la oportunidad que tienes
de estudiar y que de esta forma aumente la motivacion y asi seguir
aprendiendo.

ERRAR PARA AVANZAR: Para seguir aprendiendo, descubrimos la
importancia que tiene el enfrentarse a las adversidades y a los
propios errores que podamos cometer.

EXPERIMENTAR: Empezar el afio con la mente abierta para asi dar
la bienvenida a nuevos descubrimientos y aprender cosas nuevas
que no sabias.

CONECTAR: Animate a hablar con nuevas personas para saber si
tenéis complicidad y sintonizar con diferentes compafieros,
profesores... para ampliar el circulo de personas que te ayuden y te
ayuden de referencia.

ORGANIZARTE: La organizacion es clave para tu estudio y de esta
forma llevar al dia todo y asi saber distribuir el tiempo.

ANO NUEVO, VIDA NUEVA: Los que no se sientan orgullosos/as de
sus resultados del trimestre anterior, no deben enfadarse consigo
mismo sino disfrutar del nuevo trimestre al maximo.

SOLIDARIDAD: Comprométete y mdjate ayudando a los demas. Ser
solidario no cuesta nada y enriquece mucho.

PROPONTE: Ponte metas para motivarte a la hora de estudiar,
cojamos el comienzo del trimestre con mas ganas y que nos dure
el resto del curso.

ACTITUD POSITIVA: Con una actitud asi el curso se hara mas
llevadero y, por lo tanto, mas facil. Llevando un buen ritmo de
clase y sin dejarte llevar por el "no tengo ganas".

UNION: La unién entre el profesorado y el alumnado facilita la
comunicacion y el trabajo de clase. Mejora el rendimiento y




aumenta la satisfaccién, tanto del alumno como del profesor.




