
AZƏRBAYCAN İDMAN AKADEMİYASI 
 

     AKADEMİK CV 
 

I.​ ÜMUMİ MƏLUMAT: 
Soyadı, adı, ata adı: Vahabzadə Asmira Hacı qızı 

 

Doğum tarixi: 28.01.1962 
Elmi dərəcəsi və aldığı il: yoxdur 
Elmi adı və aldığı il: Dosent 2011 
Digər fəxri adları: Tərəqqi medalı, bədən tərbiyəsi və idman xadimi  
Ştatı (ştat (1, 0.5), s/h, əvəzçi): Ştat (1,05) 
Şəxsi e-mail: vahabzade888@gmail.com 
Korporativ e-mail: asmira.vahabzada@sport.edu.az 
Mobil nömrəsi: 055-764-63-74 
İş nömrəsi: 148 
ORCID nömrəsi: 0009-0009-1817-9188 
Google scholar profili və H 
indeksi: 

 vahabzadeasmira1@gmail.com  
https://scholar.google.com/citations?view_op=new_profile&hl=en 

Scopus ID, sitat sayı və H indeksi: yoxdur 

 
II.​ DİPLOMLARI HAQQINDA MƏLUMAT: 

Təhsil  
səviyyəsi 

İxtisas/ixtisaslaşma 
Elm sahəsi Ali təhsil müəssisəsinin adı Təhsil 

Aldığı ölkə və illər 
Bakalavriatura  Müəllim Azərbaycan Dövlət Bədən Tərbiyəsi və 

İdman İnstitutu 
Azərbaycan Bakı ş. 
1979-1983 

Magistratura  yoxdur   
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

yoxdur   

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

yoxdur   

 
III.​ AKADEMİK FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Kafedranın adı Ali təhsil müəssisəsinin adı Fəaliyyət 
illəri 

Dosent İdmanın oyun növləri Azərbaycan İdman Akademiyası 1995 
    
    
 

IV.​ İNZİBATİ FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Şöbənin adı Təşkilatın adı Fəaliyyət 
illəri 

yoxdur    
    
    
 

V.​ İDMANÇI FƏALİYYƏTİ: 

İdman növü İştirak etdiyi yarış Tarix Yerli və ya 
beynəlxalq 

Ölkə 
şəhər 

Əldə etdiyi nəticə 
(yer, sertifikat və s.) 

Həndbol Məktəblilər arasında beynəlxalq 
spartakiada 

1978 Beynəlxaq Özbəkistan Daşkend 3-cü yer 

Həndbol Sovet ölkələrinin Millətlər 
Spartakiadası 

1979 Beynəlxalq Litva  
Vilnus 

3-cü yer 

Həndbol Beynəlxalq həndbol 
federasiyasının kuboku 

1983 Beynəlxalq Almaniya 1-cü yer 

 
VI.​ DİL BİLGİLƏRİ: 

Dil  Oxuma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Yazma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Danışma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Dinləmə  
(əla, yaxşı, zəif) 

Rus dili Əla Əla Əla Əla 
Azərbaycan dili Əla Əla Əla Əla 
     
 

VII.​ İXTİSASA UYĞUN KOMPÜTER PROQRAM BİLGİLƏRİ: 

Proqramın adı Bilik səviyyəsi 
(əla, yaxşı, zəif) 

Sertifikatı aldığı  
qurum və tarix 

Microsoft Word Əla Əla 
   
   

 
VIII.​ PATENT, İXTİRA, MÜƏLLİFLİK HÜQUQU VƏ DİGƏR FAYDALI MODELLƏR: 

Modelin  
növü Modelin adı Qeydiyyat  

Nömrəsi 
İstifadə  
sahəsi 

Alınan  
təşkilat 

Yerli və ya 
beynəlxalq 

Alınma 
tarixi 

Qüvvədə  
olma 

müddəti 
yoxdur        
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IX.​ QRANTLARDA VƏ ELMİ LAYİHƏLƏRDƏ İŞTİRAK: 

Qrant və ya layihənin adı Layihədə vəzifəsi 
(rəhbər, üzv) Həmmüəlliflər Məbləği Davametmə 

müddəti 
Yerli və ya 
beynəlxalq 

yoxdur      
      
      

 
X.​ BEYNƏLXALQ VƏ DÖVLƏT MÜKAFATLARI, FƏXRİ ADLAR, TƏŞƏKKÜR: 

Mükafatın növü Sahəsi Verilmə tarixi Yerli və ya 
beynəlxalq 

Dövlət mükafatı Bədən Tərbiyəsi 26 dekabr 2022  yerli 
Şücaətə görə medal Bədən Tərbiyəsi 1989 Yerli 
Tərəqqi medalı Bədən Tərbiyəsi 2001 Yerli 

 
XI.​ AKADEMİK TƏŞKİLATLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

YAP  Üzv 2001 Yerli Bakı 
Həmkarlar İttifaqı Üzv 1995 Yerli Bakı 
 

XII.​ DİGƏR TƏŞKİLATLARA, SEÇKİLİ ORQANLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

yoxdur     
     

 
XIII.​ YERLİ VƏ BEYNƏLXLAQ TƏDBİRLƏRDƏ TƏŞKİLATÇILIQ FƏALİYYƏTLƏRİ (KONFRANS, SİMPOZİUM, FORUM, SEMİNAR, İDMAN 

TƏDBİRLƏRİ VƏ S.): 
Tədbirin adı 

(linki) Tədbirdə vəzifəsi Tarix  Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

4-cü İslam Olimpiadası Deleqat 2017 Yerli Bakı 
     

 
XIV.​ DƏRSLİK, DƏRS VƏSAİTİ, PROQRAM, MONOQRAFİYA, TƏRCÜMƏ VƏ S.: 

XIV.1.​ Beynəlxalq nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

yoxdur      
      
      

 
XIV.2.​ Yerli nəşriyyatlı: 
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Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

Metodiki vəsait Həndbol oyununun texnikası  35 s. 2002 Az.DBTİA-nin mətbəəsi 
Bakı 2002 il. 

Metodiki vəsait Müxtəlif dərəcəli həndbolçuların hazırlığı   40 s. 2008 (İlay) MMC-nin 
mətbəəsi. Bakı 2008 il. 

Dərslik “Həndbol”  Əsgərov İ.İ. 
Sadıxova V.Ə. 261 2003 Bakı 2003 

Metodiki vəsait Müasir həndbolda oyun taktikasının istifadə 
etmə xüsusiyyətləri 

Əsgərov İ.İ. 
Sadıxova V.Ə. 28 s. 2007 Az.DBTİA-nin mətbəəsi. 

Metodiki vəsait Həndbolçu qızları hazırlığı Əsgərov İ.İ. 
 28 s. 2008 “İlay” MMC-nin 

mətbəəsi 
Proqram AzDBTİA-nın həndbol fənninin proqramı 

(kurikulumu) ümumi kurs üzrə bakalavr 
təhsil mərhələsi üçün 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
Namazova Ə.H. 

12 s. 
2011 Az.DBTİA-nin mətbəəsi 

Proqram AzDBTİA-nın həndbol fənninin proqramı 
(kurikulumu) ümumi kurs üzrə bakalavr 
təhsil mərhələsi üçün 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
Namazova Ə.H. 

40 s. 
2011 Az.DBTİA-nin mətbəəsi 

​    
    

Proqram Seçilmiş idman növünün nəzəriyyəsi və 
metodikası (həndbol) 

Əsgərov İ.İ. 
Namazova Ə.H. 
Məmmədova H.E. 

130 s. 
2022 Az.DBTİA-nin mətbəəsi 

Proqram Magistr təhsil səviyyəsində “İdman məşqinin 
nəzəriyyəsi və metodikası” ixtisası üzrə 
həndbol idman növünün müasir problemləri 
fənninin proqramı 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
 14 s. 

2013 Az.DBTİA-nin mətbəəsi 

Proqram Magistr təhsil səviyyəsində “İdman məşqinin 
nəzəriyyəsi və metodikası” ixtisası üzrə 
həndbol idman növü üzrə yüksək dərəcəli 
idmançıların hazırlanmasının nəzəriyyəsi və 
metodikası fənninin proqramı 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
 16 s. 

2013 Az.DBTİA-nin mətbəəsi 

Proqram  Magistr təhsil səviyyəsində “İdman məşqinin 
nəzəriyyəsi və metodikası” ixtisası üzrə 
həndbol idman növü üzrə yüksək dərəcəli 
idmançıların hazırlığında elmi-tədqiqat işləri 
fənninin proqramı 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
 20 s. 

2013 Az.DBTİA-nin mətbəəsi 



​
 

XIV.3.​ Tərcümə: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

Yoxdur      
      

 
XIV.4.​ Redaktor, korrektor, ön söz, rəyçi və s.: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Müəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

Yoxdur      
      

 
XV.​ MƏQALƏLƏR: 

XV.1.​ Beynəlxalq jurnallar (Web of Science və Scopus): 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Kvartili Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur      
      
      

 
XV.2.​ Beynəlxalq jurnallar (sahə indeksli): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

26 iyun Azərbaycan 
respublikası Silahlı 
Qüvvələr Gününə həsr 
olunmuş “Böyük İpək 
Yolu: Şərqlə Qərb 
Arasında Körpü” 
multidisiplinar beynəlxalq 
elmi konfrans  25 iyun 
Qars/Türkiyə 

 Əliyeva F.E. 
Həsənova E.B. 

4 

 
2023 

     
     
 

XV.3.​ Beynəlxalq jurnallar (digər indeksli):  
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

3 

Proqram Magistr təhsil səviyyəsində “İdman məşqinin 
nəzəriyyəsi və metodikası” ixtisası üzrə 
həndbol idman növünün tarixi 
metodologiyası fənninin proqramı 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
 16 s. 

2013 Az.DBTİA-nin mətbəəsi 

Metodiki tövsiyə Yüksək dərəcəli hənbolçuların müdafiə 
fəaliyyətinin moderləşdirilməsi 

Namazova Ə.H. 36 s. 2013 Az.DBTİA-nin mətbəəsi 

Dərs vəsaiti Magistr təhsil səviyyəsində -“İdman 
məşqinin nəzəruyyəsi və metodikası” ixtisası 
üzrə həndbol idman növünün müasir 
problemləri 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
 75 s. 

2013 Az.DBTİA-nin mətbəə 

Dərs vəsaiti Magistr təhsil səviyyəsində -“İdman 
məşqinin nəzəriyyəsi və metodikası” ixtisası 
üzrə həndbol idman növü üzrə yüksək 
dərəcəli idmançıların hazırlanmasının 
nəzəriyyəsi və metodikası 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
 127 s. 

2013 Az.DBTİA-nin mətbəə 

Dərs vəsaiti Magistr təhsil səviyyəsində -“İdman 
məşqinin nəzəriyyəsi və metodikası” ixtisası 
üzrə həndbol idman növü üzrə yüksək 
dərəcəli idmançıların hazırlığında 
elmi-tədqiqat işləri 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
 87 s. 

2013 Az.DBTİA-nin mətbəə 

Dərs vəsaiti Magistr təhsil səviyyəsində -“İdman 
məşqinin nəzəriyyəsi və metodikası” ixtisası 
üzrə  

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə. 
 

103 s. 
2013 Az.DBTİA-nin mətbəə 

Proqram Həndbolun tədrisi metodikası Əsgərov İ.İ. 
Namazova Ə.H. Məmmədova 
H.E. 
 

21 s. 

2022 Az.DBTİA-nin mətbəə 

Metodiki tövsiyə Yüksək dərəcəli həndbolçuların müdafiə 
fəaliyyətinin modelləşdirilməsi 

Namazova Ə.H. Məmmədova 
H.E. 
Məmmədova T.N. 

20 s. 
2024 Az.DBTİA-nin mətbəə 

Tədris proqramı Bakalavr təhsil səviyyəsində Məşqçilik 
fakültəsinin Məşqçi ixtisası üzrə ümumi kurs 
‘Həndbolun tədrisi metodikası’ fənninin 
tədris proqramı (ADBTİA-nın TMŞ-ın 
21.01.2022-ci il tarixli 5 saylı protokolu ilə 
təsdiq olunub) 

Əsgərov İ.İ. 
Namazova Ə.H. 

115 s. 

2022 Az.DBTİA-nin mətbəə 

Tədris proqramı Bakalavr təhsil səviyyəsində Məşqçilik 
fakültəsinin Məşqçi ixtisası üzrə “Seçilmiş 
idman növünün nəzəriyyəsi və metodikası 
(Həndbol)” ixtisas kursu üzrə tədris proqramı  

Əsgərov İ.İ. 
Namazova Ə.H. 24 s. 

2022 Az.DBTİA-nin mətbəə 



yoxdur     
     
     

XV.4.​ Yerli jurnallar: 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 

(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  
sayı 

Nəşr  
tarixi 

Azərbaycan DBTİA-nın 
Bədən Tərbiyəsi və İdmanın 
Aktual Problemlərinə həsr 
edilmiş professor-müəllim 
heyyətinin elmi-praktik 
konfrans materialları. 
“Adioğlu” MMC-nin mətbəəsi  

Qələbə nailiyyət faktoru-komanda liderliyin təzahürüdür  Əsgərov İ.İ. 
Sadıxova V.Ə. 

5 s. 

Bakı 
2002 

 Azərbaycan DBTİA-nın 
Bədən Tərbiyəsi və İdmanın 
Aktual Problemlərinə həsr 
edilmiş professor-müəllim 
heyyətinin elmi-praktik 
konfrans materialları. 
“Mətbəə 3” İKF-də.  
 

Tsiklik idman növündə bərpa vasitələrinin tətbiqi metodikası  

35 s. 

Bakı 
2004 

 Azərbaycan DBTİA-nın 
Bədən Tərbiyəsi və İdmanın 
Aktual Problemlərinə həsr 
edilmiş professor-müəllim 
heyyətinin elmi-praktik 
konfrans materialları. 
Az.DBTİA-nın mətbəəsi 

Azərbaycan yığma qadın hənbol komandasının morfoloji-funksional 
göstəricilərinin təhlili 

 

 

Bakı 
2006 

 Azərbaycan DBTİA-nın 
Bədən Tərbiyəsi və İdmanın 
Aktual Problemlərinə həsr 
edilmiş professor-müəllim 
heyyətinin elmi-praktik 
konfrans materialları. 
Az.DBTİA-nın mətbəəsi 

Həndbolçu qızların hazırlıq xüsusiyyətlərinin təhlili Əsgərov İ.İ. 
Sadıxova V.Ə. 

5 s. 

Bakı 
2006 

 Az.Resp. Olimpiya 
Komitəsinin yaradılmasının 
15-ci il dönümünə həsr 
edilmiş Ümumrespublika 
konfrans materialları “Müəllim 
nəşriyyatı” 

Azərbaycan həndbolunun inkişafına gedən yol Əsgərov İ.İ. 
Sadıxova V.Ə 

5 s. 

Bakı 
2006 

 Azərbaycan bədən tərbiyəsi 
və idman inkişaf 
perspektivləri elmi-praktik 
konfrans materialları. “Oğuz 
Eli” mətbəəsi 

Azərbaycan Respublikasının yığma qadın həndbol komandasının 
məşq yükünün həcminin və intensivliyini müəyyən edən faktorların 
təhlili 

Ələkbərov H.Y. 
Əsgərov İ.İ. 
İbrahimova N.M. 5 s. 

Bakı 
2008 

Milli Olimpiya 
Akademiyasının yaradılması 
10-cu il dönümünə həsr 
edilmiş Beynəlxalq 
konfransın materialları 

Azərbaycan həndbolçularının Olimpiya Oyunlarında iştirakı Əsgərov İ.İ. 
Sadıxova V.Ə 

5 s. 

Bakı 
2008 

Bədən Tərbiyəsi vəİdmanın 
sahəsində aparılan elmi 
tədqiqat işlərinə həsr edilmiş 
konfrans materialları “Nərgiz 
nəşriyyatı” 

2007-2008 illər mövsümündə ölkə yığma qadın hənbol Avropa 
çempionatında çıxışlarının təhlili 

Ələkbərov H.Y. 
Əsgərov İ.İ. 
Sadıxova V.Ə 
İbrahimova N.M. 
 

5 s. 

Bakı 
2009 

Bədən tərbiyəsi və idman 
sahəsində aparılan 
elmi-tədqiqat işlərinə həsr 
edilmiş konfransın 
materialları”Nərgiz” nəşriyyatı 

2009-cu ildə Azərbaycan yığma qadın həndbol komandasının 
Avropa çempionatının mərhələ yarışlarında əldə etdikləri nəticələrin 
təhlili 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə 
İbrahimova N.M. 
 

16 s. 

Bakı 
2010 

Bədən Tərbiyəsi vəİdmanın 
sahəsində aparılan elmi 
tədqiqat işlərinə həsr edilmiş 
konfrans materialları 
“Məmməd Araz nəşriyyatı” 

Azərbaycan Respublikasının yığma qadın hənbolçularının fiziki və 
texniki hazırlığının təkmilləşdirilməsi 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə 
İbrahimova N.M. 
Hüseynov F.C. 

1 s. 

Bakı 
2011 

 Bədən Tərbiyəsi vəİdmanın 
sahəsində aparılan elmi 
tədqiqat işlərinə həsr edilmiş 
konfrans materialları 

Изменение функционального состояния 
высококвалифицированных баскетболистов в соревновательных 
периодах на различных этапах многолетней подготовки 

Ələkbərov H.Y. 
Sadıxova V.Ə 
İbrahimova N.M. 
Hüseynov F.C. 

5 s. 

Bakı 
2011 

Bədən Tərbiyəsi vəİdmanın 
sahəsində aparılan elmi 
tədqiqat işlərinə həsr edilmiş 
konfrans materialları 
«Propolis”MMC 

Yüksək dərəcəli hənbolçuların antropometrik göstəriciləri   

3 s. 

Bakı 
2012 

Azərbaycan Dövlət Bədən 
Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasında 2012-ci ildə 
aparılan elmi-tədqiqat 
işlərinin hesabatı üzrə 

Məşqçi-müəllimin pedaqoji ustalığı Namazova Ə.H. 

4 s. 

Bakı 
2013 

4 



elmi-praktik konfransın 
materialları 
Azərbaycan Dövlət Bədən 
Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasında 2013-ci ildə 
aparılan elmi-tədqiqat 
işlərinin hesabatı üzrə 
elmi-praktik konfransın 
materialları 

Hənbol və  müasir informasiya texnologiyaları Namazova Ə.H. 

4 s. 

Bakı 
2014 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının Elmi 
xəbərləri Volume 5 №1 

Развитие физических качеств средствами игровой деятельности Əliyeva F.E. 
Səfərova S.P. 6 s. 

Bakı 
2023 

 Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının Elmi 
xəbərləri Volume 5 №2 

Характеристика  игровых амплуа гандболистов Əliyeva F.E. 
Səfərova S. 5 s. 

Bakı 
2023 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının Elmi 
xəbərləri Volume 5 №3 

Средства и методы специальной выносливости гандболистов Алиева Ф.Э. 
Сардаров И.А. 4 s. 

Bakı 
2023 

Bədən Tərbiyəsi və İdman 
Akademiyasının Elmi 
xəbərləri Volume 5 №4 

Особенности специальной физической подготовки гандболистов Алиева Ф.Э. 
Гасанова Э.Б. 4 s. 

Bakı 
2023 

Bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyasının elmi 
xəbərləri  
Volume 2 N4.  

Həndbolçulara illik məşq dövründə sürət-güc keyfiyyətinin 
tərbiyəsinin əsas istiqamətləri 

Məmmədova H.E. 
Həsənova E.B. 9s. 

Bakı 
2020 

Bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyasının elmi 
xəbərləri  
Volume 3 N4.  

Tələbə həndbolçulara sürət-güc hərəki qabiliyyətlərinin hazırlıq 
dövründə sıçrayış hərəkətləri vasitəsilə inkişaf etdirilməsi 

Həsənova E.B. 
Əliyeva F.E. 5 s. 

Bakı 
2020 

Bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyasının elmi 
xəbərləri  
Volume 3 N3.  

Gənc həndbolçuların hazırlanma xüsusiyyətləri Əliyeva F.E. 

8s. 

Bakı 
2022 

Bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyasının elmi 
xəbərləri  
Volume 4 N1  

Особенности физической подготовленности  гандболистов 
юношей 

Əliyeva F.E. 
Səfərova S.P. 5s. 

Bakı 
2022 

Pedaqoqika, psixologiya 
elmləri üzrə 
elmi-nəzəri-metodik jurnal. 
N1 

İdman məşğələlərində əxlaq və hərbi vətənpərvərlik tərbiyəsi ilə 
bağlı həyata keçirilən işlərin məzmunu 

Əliyeva F.E. 
Həsənova E.B. 5s. 

Bakı 
2022 

Pedaqoqika, psixologiya 
elmləri üzrə 
elmi-nəzəri-metodik jurnal. 
N3 

Fiziki tərbiyə məşğələlərində məktəbli həndbolçuların mənəvi-iradi 
və xüsusi psixoloji hazırlığı üzrə işin didaktik əsasları 

Əliyeva F.E. 
Həsənova E.B. 7s. 

Bakı 
2022 

Bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyasının elmi 
xəbərləri  
Volume 4 N4. Bakı 2022 

Ümumtəhsil məktəblərinin ibtidai sinif şagirdləri ilə aparılan 
mini-həndbol məşğələlərinin ümumi səciyyəsi 

Əliyeva F.E. 
 8s. 

Bakı 
2022 

 
XV.5.​ Publisistik nəşrlər (qəzet, jurnal və s.) və digər yayımlar (sayt, sosial şəbəkə, bloq və s.): 

Jurnalın adı 
(cildin nömr,əsi) 

Məqalənin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur     
     
     
     

 
XVI.​ MƏRUZƏLƏR  

XVI.1.​ Elmi (konfrans, simpozium, forum, seminar və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
Simpozium Yüksək səviyyəli basketbolçuların 

tətbiqi 
A flag once raised will never fall 

again! Dedicated to the 140th 
anniversary of the founder of 

Azerbaijan Democratic Republic 
Mammad Amin Rasulzadeh 

Beynəlxalq 

Yanvar 2024 

Türkiyə Kars 

      
      
      

 
XVI.2.​ KİV (televiziya, radio və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
Az Tv Ev Bizim Sirr Bizim İdmançı ailəsi Yerli  1997 Bakı 
      
      
      
 

XVII.​ JURNALLARDA VƏ DİGƏR REDAKSİYALARDA FƏALİYYƏT: 
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Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) (linki) 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Təsisçi, redaktor  
və ya rəyçi 

Fəaliyyət 
illəri 

Ölkə 
şəhər 

yoxdur     
     
 

XVIII.​ ELMİ RƏHBƏRLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata adı Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Rəhbərlik  
illəri 

Bakalavriatura yoxdur      
Magistratura yoxdur      
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

yoxdur       

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

yoxdur      

 
XIX.​ ELMİ İŞƏ RƏYÇİLİK, MƏSLƏHƏTÇİ VƏ OPPONENTLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata adı Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Bakalavriatura yoxdur      
Magistratura yoxdur      
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

yoxdur      

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

yoxdur      

 
XX.​ RESPUBLİKA VƏ BEYNƏLXALQ SƏVİYYƏLİ OLİMPİADALARDA VƏ DİGƏR YARIŞLARDA FƏALİYYƏT : 

Fəaliyyətin 
növü 

Yarışın növü 
(linki) 

Təhsilalan 
sayı 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Hakim Həndbol üzrə Respublika Çempionatı  Yerli 2017 
Rəhbər     
Məşqçi     
Təşkilatçı     
 

XXI.​ PEŞƏKAR İNKİŞAFLA BAĞLI İŞTİRAK ETDİYİ TƏLİMLƏR, İXTİSASARTIRMA, STAJKEÇMƏ VƏ S. KURSLARDA İŞTİRAK: 

Kursun adı Təşkil edən orqan Əldə edilən nəticə 
(sertifikat, şəhadətnamə və s.) Tarix Yerli və ya 

beynəlxlaq 
Ölkə 

Şəhər 
Four Year Plan Coach Course İnternational Handball 

Federation 
Məşqçi sertifikatı 25-26 

Aprel 2013 Beynəlxalq Bakı 

Four Year Plan Coach Course 
İnternational Handball 

Federation 

Məşqçi sertifikatı 
13-15 

Aprel 2016 Beynəlxalq  Bakı 

İdman və məşq zamanı hərəkət 
biomexanikası 

ADBTİA 

Sertifikat 13 kredit 
16-17 

Sentyabr 
2023 

Yerli Bakı 

Biotibbi tədqiqat metodları 

ADBTİA 

Sertifikat 13 kredit 
11-15 

Sentyabr 
2023 

Yerli Bakı 

Müasir idman psixologiyasının 
fundamental əsasları 

ADBTİA 

Sertifikat 13 kredit 
04-06 

Dekabr 
2023 

Yerli Bakı 

İdmançıların uzunmüddətli 
inkişafı. Sürət, güc,dözümlülük, 
əyilgənlik və bacarıqların 
sürətlənmiş inkişaf müddəti 

ADBTİA 

Sertifikat 
19 Fevral 

2024 Yerli Bakı 

İdman təhsil tədris və təlimə 
fərqli baxış  

ADBTİA 

2 Dərəcə Sertifikat 
Aprel-iyul 

2024 Yerli Bakı 

 
XXII.​ TƏDRİS FƏALİYYƏTİ: 

Akademik  
il Semestr Fənnin adı Dərs saatı Təhsilalan 

sayı Seminar Mühazirə 
2-ci il 3-ci Həndbolun Tədrisi Metodikası 6 Saat 6 Saat 30 
3-ci il 5-ci Həndbolun Tədrisi Metodikası 6 Saat 6 Saat 30 
3-cü il 5-ci Həndbol İdman Növünün Nəzəriyəsi və metodikası 6 Saat 12 Saat 2 

 
XXIII.​ DİGƏR FƏALİYYƏTLƏR: 

Fəaliyyətin adı Təşkil edən orqan Tarix Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
Şəhər 

İdman Direktoru İdman Akademiyası 2017 Yerli  Bakı 
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