
Тиждень 10 (30.05.2022 -03.06.2022) 

Урок № 18 

Предмет «Фізична культура» 

2 - А, 2 - Б, 2 - В класи 

Вчитель (Ровник С.М.) 

 

Тема. Вправи з великим м’ячем 

1. Виконати руханку: 

https://www.youtube.com/watch?v=FSTIx01Ildc 

 

2. Переглянути відео: 

https://www.youtube.com/watch?v=HhEU1C7d8Mc 

 

Зворотній зв'язок: rovniksn@gmail.com 
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