Az 6sszefoglalas a We Are Teachers altal kdzzétett cikk alapjan,
némileg a hazai helyzetre igazitva, az itt leirt otletekbdl
valogatva készult:
https://www.weareteachers.com/things-to-do-during-covid/

A kihivasok megvaldsitdsat érdemes a szUloknek is kisérni,
segitenil Az alopszabdly pedig természetesen mindig az, hogy
tegylnk rendet magunk utdn, hogy ne &rdljon meg tolink a
csaldd. -)

1. Készits interjut egy csalddtagoddall

2. Mérd meg a lakasotok minden egyes helyiségének keruletét
és teruletét! (Bénusz pont jar, ha kiszdmolod, melyik ablokra
milyen méretd figgonyt kell vasarolnil)

3. Figyeld meg az ablakotok eldétt vagy a kertetekben elott
tanydzé madarakat! Azonositsd a madarfajokat! Készits
grafikont arrdl, hogy melyik fajt milyen gyakran latod!

4. Légy teljes csondben 60 percigl Utdna ird le a
tapasztalataidat.

5. irj egy igazi levelet (tollal, papiron!) az iskoldd igazgatdjdnak
vagy az egyik tandrodnak! Taldn még beletelik egy kis idobe,
amig biztonsdggal el tudod juttatni a postdrao, de biztosan
ordlni fognak neki a karantén elmudlta utdn is.


https://www.weareteachers.com/things-to-do-during-covid/?utm_content=1584460940&utm_medium=social&utm_source=facebook&fbclid=IwAR3_TMWYqc-tdtA40cf0hEzZh9026MNWY9dV6lI9naMb90jBHmfERM4jtlc

6. Készits mesebeli er6dot székekbdl, parndkbdl, takardkboll
Tdborozz egész nap oz erddben, taldj ki meséket a
csalddodnak, hogy legyen min mulatnotok vacsora utan.

7. Ismerkedj meg a morze abécévell (Ha még nem hallottdl réla,
nézz utdna az interneten.) Prébdljgtok ki a tesdiddal, hogy
egymas kdzt csak morzejeleket kopogva kommunikaltok!

8. Rakj rendet a flszeres polcon a konyhdban: tedd
Abécérendbe a fUszereket! A csalddod hdlds lesz érte )

9. Az egyik este, amikor nem felhds az ég, maradj fent sokdig, és
csoddald meg a csillogos eget! Holnop uUgysem kell suliba
menned, nyugodtan fent maradhatsz!

10. Hivd fel a nagymamddat vagy a nagypapdadat! Kérd meg
Oket, hogy tanitsanaok meg neked egy dalt, amit még a
gyerekkorukbdl ismernek.

1. A hdztartdsotokban taldlhatd eszkoézok segitségével épits
mMmUk6do esdomérot, baromeétert, szélmalmot!

12. Figyeld meg, hogy az egyes folyadékoknak (viznek, levesnek,
citromlének, chiliszésznak stb.) mennyi idé kell a mélyhdtében
ahhoz, hogy szildrdra fagyjanak. Készits grofikont a
megfigyeléseidroll

13. Raqjzolj csalddfat! A csalddfdd aokdr rendhagyd is lehet,
rarajzolhatsz barkit, akit magadhoz a legkdzelebb tartozéknak
érzel a csalddtagjaidon kivil: a bardtaidat, a keresztszuleidet
stb.



14. Tanulj meg tiz érdekes szot! Hogy biztosan megjegyezd a
szavakat, ird fel dket filctollal a firdészoba-tUkorrel Ne aggddj, a
filctoll kdnnyen lejon ;-)

15. Rajzolj szines térképet az otthonotokrdl és a lakdhelyetek
kdrnyékérdll

16. Ulj csendben 15 percig, és jegyezz fel minden egyes zajt, amit
csak hallasz! Ha letelt az idd, sorold csoportokba a zajokat,
amiket hallottdl (magas vagy alacsony hangfekvésulek,
hangosak vagy halkak, természetes vagy mesterséges
eredetlek stb.)!

17. Készits Venn-diagramot (ha nem tudod, milyen az, nézz uténa
az interneten) két hozzad koézeldlld ember vagy csaladtag kozos
és eltéro tulojdonsdagairdll A  kozoseket ird a diagram
metszetébe.

18. Tanulj meg, gyakorolj be és mutass be a csalddtagjaidnak
egy buvésztriukkot!

19. Tanulj meg, gyakorolj be és mesélj el a csalddtagjaidnak
harom Uj viccet!

20. A haztartdsotokban taldlhatd eszk6zok segitségével készits
hadros, Utés vagy fuvds hangszereket! EgyszerlUbb és
érdekesebb lesz, mint gondolnad.

2. Ha még nem tudsz, tanulj meg cipdt pucolni! Hasznos
készség lesz a késdbbiekben, és a csalddod is hdlds lesz érte. :-)

22. Tedd ki a napfényre a kedvenc kényvedet, jatékodat, majd
fess vagy rajzolj réluk csendéletet.



23. Ovatosan szakits le egy virdgot (vigydzz, hogy ne legyen
védett névény és ne legyen masnak a tulojdonal). Szedd
egyenként részeirel Meg tudod kuldnboztetni a virdg
legfontosabb részeit? Van-e porzdjo, termdje, sziromlevele,
bibéje? Milyen egyéb részeit tudod még megkllonbdztetni?

24. Ha vannak lépcsbék a hazatokban, fuss fel rojtuk, és szadmold
meg Oket! Majd szedd Oket és szdmold meg Oket kettesével,
aztdn harmasdval is!

25. Hatarozd meg tiz kilénféle doboz térfogatat, aztdn rokd ki
Oket magad elé a térfogatuk nagysdga sorrendjében!

26. ird fel egy verset a hdzatok eldtt a jardatokral
Kivalaszthatod o kedvenc versed néhdny sordt, vagy irhatsz
sajat verset is!

27. Mérd meg az dagyad hosszat otféle régi magyar
mértékegységgell |tt taldlsz hozzd seQitséget:
htto://mek.niif.hu/00000/00056/html/184.htm

28. Hivj fel valakit, akinek nem ugyanaz az anyanyelve, mint a
tiéd. Kérd meg, hogy tanitson meg neked ezen a nyelven &t
fontos szot vagy kifejezéstl Ha erre nincs lehetdséged, kapcsolj
be egy idegen nyelvl TV addt, nézd egy kicsit a muUsort, és
prébadld meg kideriteni, mi torténik!

29. Készits titkosirast! Kuldj Uzeneteket rojta a bardtaidnak vagy
a csalddtagjaidnak, és kérd meg Oket, fejtsék meg a kddot!


http://mek.niif.hu/00000/00056/html/184.htm

30. Hajtogass hdromféle papirreplldét, és rendezz koztik
versenyt: nézd meg, melyik repll o legtdvolabbral Meg is
mérheted a tavolsdgot.

31. irj le egy napon at minden melléknevet, amit csak hasznalsz!

32. Nyomtasd ki vagy madsold le Eurdpa térképét, és szinezz ki
rajta minden orszdgot, ahol mar jartdl. Ha keveset jartdl
kGlfoldon, Magyarorszdg megyéivel is nyomtathatsz vagy
rajzolhatsz hasonld térképet.

33. irj vagy mesélj el egy toérténetet ezzel a cimmel: Amikor oz
emberek a Marsra koltdéztek, de valaki elfelejtette lekapcsolni az
utolsé robotot.

34. Papir, ragasztdszalag és madzag segitségével készits
riosztoberendezést, ami figyelmeztet, ha valoki kinyitja a
konyhaszekrényt!

35. Tervezd meg és készitsd el a sajat zdszlédat! Haszndlj rojta
kllonféle rad jellemzo jelképeket. Haszndlj hozzd sokféle eszkdzt:
filctollat, zsirkrétat, papirt, textilt stb.



