ISSN: 1806-549X

“Universidade e a
transformacgéo pela
inovacgdo tecnoldgica:
Novas formas do fazer

FEPEG

FORUM DE ENSINC AQ Realizagior

=
MINAS (
A GERAIS ¢

Unimontes FADENOR
ksl e G

AUTOR(ES): JULIA SAPUCAIA GUMES, DANIELLE FERREIRA ROCHA, YAN LUCAS MARTINS SILVA e
ANA KAROLINA CORREA OLIVEIRA.

ORIENTADOR(A): PATRICIA LUCIANA BATISTA DOMINGOS

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DAS LESOES DE MANCHA BRANCA NO
ESMALTE DENTARIO

RESUMO: O esmalte dentdrio ¢ o elemento mais mineralizado do corpo humano, sendo formado
principalmente por tecido inorgénico. Lesdes nessa estrutura sdo bastante observadas nos consultorios
odontolégicos, podendo ser decorrentes de fatores intrinsecos e extrinsecos, durante e apo6s a sua formagao.
As lesdes de mancha branca em questdo sdo caracterizadas pela redugdo ou perda total da translucidez do
esmalte, tendo como causa diversos fatores, dentre eles, disturbios de desenvolvimento do esmalte, uso
excessivo de flior e higiene bucal insatisfatoria. Nesse sentido, varios danos podem acarretar em manchas
brancas no tecido, que embora sejam parecidas fisicamente, as suas causas ¢ prognodsticos sao distintos,
ratificando a importincia do diagndstico diferencial para o tratamento correto. Assim, o presente estudo visa
identificar e diferenciar os aspectos clinicos de lesdes de mancha branca no esmalte dentario. Trata-se de
uma revisao da literatura em que foram utilizadas as bases de dados: Biblioteca Virtual da Saude (BVS),
SciELO e Pubmed para a busca de publica¢des que contemplassem o tema desta pesquisa. Lesdes de mancha
branca no esmalte podem se manifestar clinicamente como, fluorose, hipoplasia do esmalte e carie em seu
estagio primdrio. Uma das caracteristicas que particularizam esses trés tipos de lesdes sdo os seus fatores
etiologicos, o que estabelece um melhor pardmetro para a condugdo do diagnostico. A hipoplasia ocorre
devido a uma irregularidade na fase de maturagdo do esmalte, a fluorose por ingestdo cronica de fluor
durante o periodo de formacdo dos dentes e a doenga carie, pela perda mineral da camada de esmalte,
causada pela acdo de bactérias acidogénicas. Além disso, alguns detalhes podem ser excludentes no exame
clinico, a lesdo hipoplasica, por exemplo, geralmente ¢ observada em dentes isolados, enquanto a fluorose
tem a caracteristica de estar em dente homologos e a lesdo de mancha branca de carie é mais comumente
analisada na oclusal de dentes posteriores ou nas faces interproximais. Apesar da variedade de informagdes
sobre lesdes de mancha branca, ainda hé certo receio por parte de alguns académicos e profissionais da area
ao tentar identificar e diferenciar corretamente o tipo de lesdo. Dessa forma, o estudo criterioso dessas lesoes
durante a graduagdo, uma boa anamnese associada ao exame clinico € essencial, ja que, embora a etiologia
dessas lesoes seja diferente, os aspectos clinicos sdo parecidos o que dificulta o diagndstico.
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