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Tipo de plano Angulación Texto Movimiento cámara Localización 

Entero Normal -Buenas tardes  
-Buenas tardes señorita  

 Clase 

Primer plano Normal -Puta   Clase 

Primer plano Normal -Disculpe, ¿qué ha dicho?   Clase 

Primer plano Normal -Que buenas tardes señorita   Clase 

Entero Normal -Ah, vale  Clase 

Primer plano Picado -Guarra 
-Pero tú de qué vas sinvergüenza 

Relación Clase 

Plano medio  Normal -Discul.. Perra Acompañamiento Clase 

Plano 
americano 

Normal -¿Perdona? ¿Pero quién te crees 
que eres? 

 Clase 

Plano detalle Picado (Se oyen voces) Travelling vertical Pasillo 

Primer plano Normal -Pero bueno, que escandalo  Pasillo 

Plano 
americano 

Normal -Disculpeme, es que este hombre 
está loco 

 Pasillo 

Plano entero Normal -No estoy loco señorita, tengo un 
trastorno que me hace insu… 
GILIPOLLAS 

 Pasillo 

Plano medio Normal -¿Lo ve? Está LOCO Travelling 
acompañamiento  

Pasillo 

Primer plano Normal -Bueno, pues dos menos en la cola. 
Va a estar gracioso 

 Pasillo 

Plano medio Contrapicado (Gritos) Travelling de 
acompañamiento 

Escaleras 

Primer plano Normal -Señorita, déjeme explicarle Travelling de 
acompañamiento 

Escaleras 

Primer plano Normal -¡Loco! Travelling de 
acompañamiento 

Escaleras 



 

Primer plano Picado -¡Puta! Travelling de 
acompañamiento 

Escaleras 

Plano entero Normal (Gritos)  Patio 

Plano medio Normal -¿Pero qué están haciendo?  
(tartamuda) 
-Este señor está loco, no para de 
insultarme y me está siguiendo 

 Patio 

Primer plano Normal -Tengo tourette! No lo hago aposta 
señorita, tengo un trastorno 
obsesivo compulsivo. No lo puedo 
controlar. Gilipollas! 

 Patio 

Plano entero Normal -Ah, pues si es verdad. Disculpeme  Patio 

Primer plano Normal -Bueno, pues ahora que ya está 
todo aclarado, pasamos a la 
consulta. Soy Antonia 

 Patio 

Primer plano Normal -Yo soy Laura  Patio 

Plano detalle Normal   Patio 

Primer plano Normal -(Asco) Emm..  Patio 

Primer plano Normal -Yo.. Guarr.. Rufino  Patio 

Plano entero Normal -Bueno, pues encantada  Patio 

Plano general Normal -¿Vamos yendo? 
- Vale 

Travelling de 
acompañamiento 

Patio 

 
 
FUNDIDO A NEGRO. CONTINÚA CON LA SIGUIENTE ESCENA (PLANO CONTRA PLANO) 
 
Laura (Minerva) - Naranja 
Rufino (Darío) - Morado 
Luisi (Javier) - Verde 
Antonia (Carla) - Azul 
Puri (Malena) - Rosa 
Rosa (Alba) - Amarillo 
 
 
 
 
 



 

Escena Plano Duració
n 

Imagen Tipo de 
plano 

Angulació
n 

Movimien
to de 
cámara 

Texto Localizaci
ón 

1 1   PM Normal Zoom Out - Comedor:
Mesa de 
reunión 

    PM Normal  -Vale pues 
yo soy 
Rosa 

 

 2   P.Contra
plano 

Normal  -Yo Luisi  

 2   PM Normal  -Soy 
Malena 

 

 4   P.Contra
plano 

Normal  -Bueno ¿y 
que te 
pasa? 

 

 5   PM Normal  -Soy 
Malena 

 

 6   P.Contra
plano 

Normal  -No no que 
que te pasa 

 

 7   PM Normal  -Repito 
todo el rato 
lo mismo. 
Repito todo 
el rato lo 
mismo. 

 

 8   PP Normal  -No, a ver. 
Pica pica 

 

 9   PP Normal  -Pica pica.  

 10   PP Normal  -Muy bien.  

    P.Contra
plano 

Normal  -Couscous.  

    PP Normal  -Pica pica  

 13   P.Contra
plano 

Normal  -No, 
couscous. 

 

 14   PP Normal  -Couscous,  



 

couscous. 

 15   P.Contra
plano 

Normal  -Perfecto  

 16   P.Contra
plano 

Normal  -Yoyo 
-Tintín 

 

 17   PP Normal  -Yoyo.  

 18   P.Contra
plano 

Normal  -Poronga  

 

 19   PP Normal  -Yoyo, 
tintín, 
tintín, 
poronga. 

 

    P.Medio Contrapica
do 

 -Pero 
dejadla 
respirar, 
hombre. 

 

    PP Normal  -¿Porong
a? Pero 
dejadla 
respirar, 
hombre. 
Pero 
dejadla 
respirar, 
hombre. 

 

 22   PP Normal  -Oye, 
Malena, 
¿tú estas 
haciendo 
algún 
esfuerzo 
por no 
repetir? 

 

 23   PP Normal  -Oye 
majo, ¿tu 
que 
crees? 

 

 24   P.Contra
plano 

Normal  -Ay, 
pobrecilla 

 



 

 25   PP Normal  -Oye, 
majo ¿tu 
que 
crees? 

 

 26   PP Normal  Vale, te 
lo voy a 
poner 
muy fácil, 
¿a qué 
grupo 
perteneci
ó la 
cantante 
Marta 
Sánchez 
antes de 
emprend
er su 
carrera 
en 
solitario? 

 

 27   PP Normal  -Yo lo se  

 28   P.Contra
plano 

Normal  -Y yo, 
Ole Ole 

 

 29   P.Contra
plano 

Normal  -No, Ole 
Ola 

 

 30   P.Contra
plano 

Normal  -Y yo, 
Ole Ole 

 

 31   PP Normal  -Eso no 
es un 
grupo, 
señora 

 

 32   P.Contra
plano 

Normal  -Como 
que no? 

 

 33   P.Contra
plano 

Normal  Como 
que Ole 
Ola no 
existe 

 

 34   P.Contra
planon 

Contrapica
do 

 -No 
existe 
ahora, 
existió 

 



 

         

         

         

         

 
 
 


