
 

 
 

Cómo Registrarse para Deportes en OPRF 
 
Paso 1: Completa la INSCRIPCIÓN EN LÍNEA para 2025-2026. La inscripción se puede realizar en oprf.8to18.com DEBES ser 
un estudiante ACTIVO de OPRF para poder registrarte en un deporte. Esto debe hacerse en cada temporada. Si ya te has 
registrado para un deporte en el pasado, utiliza el mismo inicio de sesión para registrarte nuevamente. Consulta los períodos de 
inscripción a continuación para cada temporada. 
 
Paso 2: Obtén tu EXAMEN FÍSICO ANUAL. La mejor fecha para un examen físico es después del 1 de mayo para que no expire 
durante el año escolar (el examen físico es válido por 395 días). Todos los atletas que regresan deberán presentar el Examen Físico 
de la IHSA o tener un examen físico archivado que los cubra durante toda la temporada de competición. Todos los atletas de 
primer año pueden utilizar su examen físico de ingreso a la escuela como examen físico atlético. 
 
Paso 3: Los estudiantes o padres siempre deben ENTREGAR PERSONALMENTE o ENVIAR POR CORREO 
ELECTRÓNICO EL EXAMEN FÍSICO ANUAL a la Oficina Atlética. No envíes formularios por correo ni los dejes en el 
Centro de Bienvenida. Los formularios pueden enviarse por correo electrónico a jelmiger@oprfhs.org. 
 

 Fechas de Inscripción para Deportes de Temporada 2025-2026 
 
DEPORTES DE OTOÑO: La inscripción comienza a principios de julio para los siguientes deportes. 
Primer Día de Pruebas: 

●​ 11 de agosto - Cross country de chicos y chicas, Hockey sobre césped, Fútbol americano, Golf de chicos y chicas, Fútbol 
Soccer Masculino, Tenis de chicas, Voleibol de chicas, Fútbol bandera de chicas 

●​ 19 de agosto - Natación y clavados de chicas​
 

** Las pruebas de Baile y Porristas se llevarán a cabo en la primavera de 2025. Para obtener más información, contacta a la 
Entrenadora de Baile CTarantinospoor@oprfhs.org o a la Entrenadora de Porristas BBurton@oprfhs.org. 
 
DEPORTES DE INVIERNO: La inscripción comienza a principios de octubre para los siguientes deportes. 
Primer Día de Pruebas: 

●​ 3 de noviembre - Baloncesto de chicas 
●​ 10 de noviembre - Baloncesto de chicos, Gimnasia de chicas, Lucha de chicos y chicas 
●​ 1 de diciembre - Natación y clavados de chicos 
●​ 20 de enero - Atletismo de chicos y chicas - NOTA: La inscripción para Atletismo comienza a principios de diciembre. 

 
DEPORTES DE PRIMAVERA: La inscripción comienza a principios de febrero para los siguientes deportes. 
Primer Día de Pruebas: 

●​ 2 de marzo - Bádminton, Béisbol, Lacrosse de chicos y chicas, Fútbol Soccer de chicas, Softbol, Tenis de chicos, Polo 
acuático de chicos y chicas 

●​ 9 de marzo - Voleibol de chicos 

http://oprf.8to18.com
mailto:jelmiger@oprfhs.org
mailto:CTarantinospoor@oprfhs.org
mailto:BBurton@oprfhs.org

