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Introducgao

O Projeto Orientar para Crescer integra o trabalho da orientagdo escolar como
suporte essencial para a evolugdo pessoal e académica dos alunos da Escola
Magdalena Tagliaferro. Seu foco é atuar de forma proxima e pratica, fortalecendo a
responsabilidade, o amadurecimento e o equilibrio emocional. Este projeto continuo
estabelece um dialogo permanente com as familias, garantindo que o suporte
pedagdgico e emocional caminhe lado a lado para o sucesso do estudante.

Justificativa

A atuacdo da orientagdo educacional justifica-se pela premissa de que o
desenvolvimento integral do aluno depende de um ambiente que equilibre firmeza e
acolhimento. Ao trabalhar o emocional através de exemplos de vida e reflexdes
praticas, a escola ajuda o estudante a compreender a importéncia dos estudos e os
riscos de escolhas equivocadas.

A necessidade de refletir sobre responsabilidades reais — como o sustento da
familia e os desafios do mercado de trabalho — prepara o jovem para a vida além
dos muros escolares. Além disso, temas contemporaneos como o combate ao
bullying e a importancia da higiene pessoal e do autocuidado sdo fundamentais para
a preservagao da autoestima e para uma convivéncia social saudavel. O projeto
entende que a educacao € a ferramenta fundamental para enfrentar a vida, e que o
monitoramento individualizado, aliado a parceria com os pais, € o0 caminho mais
eficaz para incentivar mudangas de atitude e o amadurecimento necessario para a
vida escolar e profissional.

Objetivos Gerais

e Promover o amadurecimento e o equilibrio emocional dos alunos por meio de
acompanhamento direto e pratico.

e Fortalecer o vinculo entre a escola e a familia no processo de formacao do
estudante.
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Preparar os alunos para a vida social e profissional, integrando
responsabilidade e aprendizado.

Objetivos Especificos

Identificar dificuldades académicas e comportamentais por meio de dialogos
constantes em sala de aula.

Monitorar o progresso individual de cada aluno através de pastas de registros
e metas pessoais.

Oferecer suporte especial a alunos em situagdo de vulnerabilidade (timidez,
dificuldades de aprendizagem ou convivéncia).

Orientar especificamente os adolescentes de 14 e 15 anos sobre ética,
disciplina e o impacto de suas condutas no futuro profissional.

Prevenir e enfrentar o bullying, desenvolvendo uma cultura de empatia e
respeito mutuo.

Conscientizar sobre a higiene pessoal como forma de autocuidado e respeito
social.

Desenvolvimento

O projeto sera desenvolvido ao longo do ano letivo pelas orientadoras Nilza Rosa
dos Santos, Adriana de Souza e Rosangela Corrente, com as seguintes frentes
de acéo:

1.

2.

Acompanhamento Direto em Sala: Conversas com turmas e professores
para identificar problemas e orientar solu¢des de forma imediata.
Monitoramento por Pastas Individuais: Registro continuo de notas e
tarefas de cada aluno, permitindo a comparagao de resultados e o
estabelecimento de metas.

Reflexdao e Motivagao: Uso de exemplos praticos de vida para mostrar a
educacao como ferramenta de ascensao social e superagao de dificuldades.
Trabalho com Adolescentes (14 e 15 anos): Discussdes claras sobre
indisciplina e o ingresso no mercado de trabalho, incentivando o abandono de
condutas infantis em favor do amadurecimento.

Enfrentamento ao Bullying: Realizacdo de rodas de conversa e palestras
focadas nas consequéncias emocionais para todos os envolvidos.

Acoes de Autocuidado: Abordagem da higiene pessoal como dimenséao
pratica do respeito ao préprio corpo € ao préximo.

Metodologia

Interagao Continua: Dialogos coletivos e individuais com os estudantes.
Ferramentas de Comunicag¢ao Escola-Familia: Uso de reunibes, bilhetes e
o "Caderno de Orientacido" para formalizar o envolvimento dos pais.

Apoio Especializado: Escuta ativa e encaminhamentos necessarios para
alunos com dificuldades especificas de convivéncia ou aprendizagem.
Atividades de Conscientizagao: Palestras e dindmicas sobre bullying, ética
e higiene.

Conclusao
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O Projeto Orientar para Crescer cumpre sua missao de aliar suporte emocional a
responsabilidade académica. Ao promover a conscientizacdo sobre as proprias
atitudes e fortalecer os vinculos familiares, a Escola Magdalena Tagliaferro garante
que seus alunos recebam um acompanhamento continuo, preparando-os de forma
ética e resiliente para os desafios da vida escolar, social e profissional.
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