
 

 
 PROJEKTI ARUANNE 
 

ELU PROJEKT:​ JÄTKUSUUTLIK ORGANISATSIOON, I RÜHM (FÜÜSILINE KESKKOND – KÖÖGI NÄITEL) JUHENDAJAD: 
TIINA VÄNT, JAANA TAAR, LOTTE-TRIIN TELGMAA​ ​ ​ ​ ​   
LIIKMED: ANNI SOODLA, LAURI RAIE, LAURA JAGUSON, LIINA KALJUVEER, JANELIN REMMELGAS, KRISTO MÄGI 

Projekti lähteülesanne, eesmärgi kirjeldus: 

Projekti eesmärk on luua teoreetilised juhised ja visuaalne projekt kampusesse kodunduse ja kodu 

kokanduse õppeklassi rajamiseks, mis on energiasäästlik, kasutajasõbralik, eeskujulik ning 

ringmajandust toetav. 

 

Probleemi olulisus, kirjeldus ja meetodite valik: 

Õppeköök on sunnitud kolima Räägu hoonest välja ning see tuleb rajada uuele pinnale kampuses, et 

saaks õppetööd kaasaegsel tasemel jätkata. Lisaks leida õppeköögile laialdasemat kasutust tudengite 

poolt erinevatel erialadel ja miks ka mitte teadusköögina. 

 

Kuna projekti eesmärgiks oli rajada energiasäästlik, kasutajasõbralik, eeskujulik, ringmajandust 

toetav ning samuti erivajadustega õppijat toetav õppeköök, jaotusid grupi ülesanded vastavalt välja 

toodud kriteeriumitele, mille raames analüüsiti valdkonnale vastavaid aspekte ning mille tulemusel 

valmisid nii juhendid kui ka dokumendid, mis käsitlevad erinevaid asjaolusid, mida nimetatud 

köögi projekti koostamisel arvesse võtta. 

 

Tegevuste kirjeldus ja sidusgruppideni jõudmine: 

Projekti raames kaardistati Räägu õppehoone õppeköögi hetkeseis ning intervjuude käigus selgitati 

välja olulised elemendid õppeköögis. Teaduslike materjalide analüüsi põhjal tehakse ettepanekud 

uue valmiva kodunduse ja kodu kokanduse õppeklassi projekteerimiseks vajaliku sisendi 

andmiseks.  

 

 

 



Kuivõrd uue õppeköögi eesmärk on lisaks toiduvalmistamisele ka laiemalt igapäevaeluliste oskuste 

andmine (koristamine, tulevikutoidu disain, keskkonnasõbralik jäätmemajandus), on sihtgruppide 

hõlmatus väga lai.  

 

Meie projekti otseseks sihtrühmaks on esmalt Tallinna Ülikooli (TLÜ) personal, kelle 

ülesandeks saab teadusköögi rajamine – teadusköögi täpse asukoha väljaselgitamine, 

hinnapäringute tegemine, projektide tellimine, riigihangete läbiviimine, töövõtulepingute 

sõlmimine jne. Püüame oma ideekavandiga neile võimalikult palju abiks olla jätkusuutlike 

lahenduste kasutusse võtmisel ja köögi kavandamisel.  

 

Meie sihtrühmaks on samuti tudengid ja teised huvilised, kes õppekööki tulevikus kasutama 

hakkavad. Panustame projekti oma teadmisi ja oskusi, et köögi kasutajad saaksid köögis 

mitmekülgseid võimalusi kasutades positiivse kogemuse, omandades seejuures uusi teadmisi ja 

oskusi jätkusuutlike materjalide, tooraine, söögitegemise ja jäätmemajanduse kohta hankida, mida 

ka igapäevasesse ellu kaasa võtta ning miks mitte, ka oma tutvusringkonnas jagada.  

 

Loetelu (sihtgrupp ja seos) 

●​ TLÜ Loodus- ja terviseteaduste instituudi (LTI) integreeritud loodusteaduse BA ja MA 

üliõpilased- erialast lähtuv vajadus 

●​ TLÜ LTI teised erialad- õppetööst lähtuvate praktikumide korraldus (nt keemia, bioloogia) 

●​ TLÜ HTI Kasvatusteaduste eriala üliõpilased- erialast lähtuv vajadus 

●​ TLÜ teiste instituutide kõikide erialade üliõpilased- vabaainetes osalemine, kaasatud ELU 

projekti vms 

●​ TLÜ üliõpilased, töötajad- erinevate motivatsiooniürituste, kohtumiste korraldus. 

 

Täiendkoolituste korraldamine:  

●​ erinevad kodanikele suunatud toitlustuskoolitused 

●​ tegevõpetajate täiendkoolitused 

●​ LTI korraldatavad koolitused 

 

Senise koostöökogemuse põhjal: 

●​ Põhikoolid 

 

 



●​ Erinevate projektide läbiviimine- üliõpilasüritused, erinevate rahvusköökide tutvustamine 

●​ ERASMUSega koostöö- Eesti ühiskonda integreerumine, Eesti toidukultuuri tutvustamine 

●​ Eesti Pimedate Ühing  

 

Lisaks näeme uue õppeköögi ühe olulise eesmärgina teadus- ja ettevõtluskoostöö arendamist, 

koondades kompetentsi, mis võimaldaks mitmekülgset lähenemist ja erinevate seonduvate 

valdkondade teaduslikku arendust, nt tehnoloogia (teadusköögi funktsioon).  

 

Projekti jätkusuutlikkus: 

Käesoleva projekti eesmärgina käsitleme Tallinna Ülikooli õppe- ja teadusköögi edukat 

väljaehitamist ülikooli linnakus Mare hoones lähtuvalt eeltoodud ettepanekutest. Ringmajandus ja 

jätkusuutlikkus on Tallinna Ülikooli jaoks oluline ning ootus on uue õppeköögi väljaehitamisega 

luua väljaöeldud sõnumeid kinnitav füüsiline eeskuju (ruum). 

 

Nimetatuga saavutame seeläbi ka projekti jätkusuutlikkuse, kuivõrd rakendust leiavad järgmised 

punktid: 

-jätkusuutlikku mõtteviisi juurutamine üliõpilaskonna, õppejõudude ning samuti õppe- ja 

teadusköögi kasutajates laiemalt; 

-projekti aruandes kajastatud nutikaid lahendusi saab kasutada koduköögi sisustamisel; 

-projekti aruandes kajastatud lahendusi erivajadusega kasutaja tarbeks saab kasutada erinevate 

suuremate kogunemiskohtade/ töökohtade puhkenurkade sisustamise sisendina, eesmärgiga 

võimaldada ruumi kasutust maksimaalsel võimalikul määral ka erivajadusega täiskasvanule; 

-õppeköögi kasutuselevõtmisega projektis ettenähtud viisil on üheks väljundiks praktiline 

energiasääst ja reaalne tegevus keskkonna hoidmisel üldisemalt (taaskasutus, ringmajandus); 

-panustamine arenduskoostööle (teadusköögi funtsioon). 

 

Tulemuste kokkuvõte ja lisad: 

Link I rühma portfooliole, kus on kajastatud kõik töö väljundid 

– https://drive.google.com/drive/folders/1ZSE4dX9jKSNasm4T18F2TYcuMmjwt8Y6?usp=sharing  
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