KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: Hai Phong thanh phd bién ( tir ngay 05/05 dén ngay 09/05/2025)
Gido vién thuc hién: Hoang Thi Thuy Dwong

Thur hai, ngay 05 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truwon két hop tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm

Thudc linh vuc: PTTC

1.Muc dich - yéu cu

- Tré nh¢ tén van dong, biét két hop tay no chan kia, dung strc ctia co thé dé truon 1én phia trudc.
- Phat trién t6 chit khéo 1éo, nhanh nhen, bén bi, manh dan, tu tin khi thuc hién cac van dong va khi choi tro choi. Rén luyén kha
nang phan ing nhanh nhen theo hi¢u I¢nh.

- Tré tich cuyc tham gia cac hoat dong

2.Chuan bi

- Séc x0, dan nhac khong 161

- Nhac bai hat “ Qué huong tuoi dep”

- Ghé thé duc, vach xuit phat, day kéo co

3.Tién hanh

HD 1: Minh cung khéi dong

- Bi véi cac kiéu di khac nhau: Di thuong, di kiéng got, di khom lung, chay nhanh, chay cham.
HD 2: Doi chan khéo

* BTPTC: Ghép vai bai hat “ Qué huong tuoi dep”

+ Tay: 2 tay dua ra trudc, 1€n cao, sang ngang ( 21 x 8n)

+ Bung ( ludn): 2 tay 1an luot dua 1én cao lam mai chéo ( 21 x 8n).

+ Chan: Khuyu gdi, 2 tay chong hong( 21 x 8n)

+ Bat: Bat tién vé phia truéc( nhan manh 21 x 8n)

- Pong tac nhan manh: Bung ( ludn): 2 tay 1an lugt dua 1én cao lam mai chéo(21 x 8n)

- C6 dua ra tinh hudng: Céc chién si bo d6i cu Hd chién d4u phai bing qua chién truong



- Tré dua ra y tudng dé giai quyét tinh huéng d6

- C6 goi ¥ van dong: Truon két hop tréo qua ghé thé duc dai 1,5mx 30cm

- CO cho tré trai nghiém

- VDCB: C6 gidi thiéu van dong: Truon két hop tréo qua ghé thé duc dai 1,5mx 30cm

- Lan 1: C6 tap mau khong phén tich

-Lan 2: 1 tré tap : Tu thé chuan bi, nam up xuéng nén, mét nhin vé phia trudc. Khi c6 hi¢u I¢nh truon vé phia trudc, co tay no
chan kia 1én phia trudc, sau d6 dung stic clia toan than day ngudi 1én phia trude. Ctr nhu vay truon dén ghé thé duc thi dung day,
2 tay om giit ghé, ap sat nguc, bung xudng mat ghé, ting chan lan luot dua vat qua ghé, sau d6 dimg day va di vé cudi hang.

- C6 cho 1an lugt 2 d6i thuc hién. Cb sira sai.

-Lan 2 : Thi dua 2 doi

- C0 stra sai khi tré tap

- Héi tré tén van dong.

*TC: Kéo co

- Co6 gi61 thiu tro choi: Kéo co

- Cach choi: Tré chia lam 2 ddi thi dua kéo chiéc day thing Iui vé phia d6i minh. Doi nao kéo duoc nhiéu ban cia doi khac vé
phia minh thi d6i d6 danh chién thang

- Tré choi: 2-3 lan

- Nhéan xét, tuyén duong

HD 3:Minh cung di choi

- Tré cam tay nhau va di nhe nhang



Thir ba, ngay 06 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Nhén biét, phan biét khéi ciu, tru, vudng, chir nhat
Thugc linh vuc: PTNT

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré nhan biét, phan biét dugc cac khoi: Khdi cau, khéi tru, khéi vuong, khdi chir nhat.
- Rén kha ning nhén biét va phan biét cac loai khoi.

+ Rén kha ning nhanh nhen. Rén kha nang nhan biét va phan biét cac loai khbi.
- Gido duyc tré c6 y thirc trong hoc tap. Biét giit gin do dung d6 choi c¢6 y thirc trong hoc tap
2. Chuén bi:

- Mot khéi cau, mot khdi tru, khdi vudng, khdi chit nhat

- Mdi tré mét rd co cac khdi nhung kich thude nhé hon

3. Tién hanh

HD 1 : Gay hirng tha

- Cho tré hat “ Tir rimg xanh chau vé tham ling Bac”

- Bai hat nhic dén cai gi?

Co tang cho cac ban mot chuyén di tham Liang Bac

HP 2: Luyén tip nhin biét goi tén 4 loai khdi.

- Lang Bac dugc xay dung nhu thé nao?

- Trudc ling Béc trong nhitng ciy gi?

- Lang Bac dugc xay bang nhiing khoi gi?

- Xung quanh ldng Bac co gi?

- Hang rao duoc xay bang nhimng khdi gi?

=> C6 chét lai gido duc va cho tré vé chd ngdi.

- Chiing minh vira di dau vé&?

- Trude khi vé cac chii bao vé gac lang Béc c6 ting cho mdi ban 1 16 d6 choi.



+ Yéu cau ba tré 1én lay cac khoi xép thanh lang Béc.

+ Yéu cau tré dit rd ra sau lung dung tay so dé chon khéi theo tén goi. (N6i tén khoi).
+ Yéu cau tré chon khdi theo dic diém cua khoi

HDP 3: Nhan biét phan biét cac khéi.

+ Cho tré choi “Chiéc tai ky la”

- Moi 4 d6i 1én choi va chon khoi theo yéu cau.( Pong vién khen tré khi tré choi xong)
+Po6i 1 : chon khdi vudng

+P06i 2 : chon khdi chit nhat

+Pai 3 : chon khdi cau

+P0oi 4 : chon khdi tru

- Sau mdi 1an tré choi ¢o kiém tra két qua cta 4 doi

- Tré chon khdi thi dua theo yéu cau cua co.

- C6 yéu cau tré nham mat lai.

+ Chon khdi theo tén goi: Khdi cau, khoi try, khdi vudng, khdi chit nhat...

+ Chon khéi theo dic diém:

- Chon khdi ¢6 cac mat déu 13 hinh vudéng?

- Chon khdi ¢6 cac mat déu 1a hinh chir nhat?

Vi du: Chon khéi c6 6 mit déu 1a hinh vudng?

- Chon khdi ¢6 6 mit déu 14 hinh chit nhat?

- Chon khéi 1an duoc moi phia?

- Chon khéi lan dugc 2 phia?

+ Tré dung cac khoi cing xép twong ba Nit tuéng Lé Chan (C6 hoi tré con xép dugc hinh gi? Con dung nhitng khdi gi dé con
xép?...)

HP 4: Luyén tap nhin biét phan biét khoi cau khoi tru.

- C6 phat dat nin cho tré.

- Ching minh hay dung d4t nin dé nin khoi cau, khéi tryu, khoi vudng, khdi chit nhat nhé.



- Nin khéi cau, khéi try khbi vudng, khdi chir nhat chiing minh can sir dung nhiing k¥ ning gi?
- Khi tré nan c¢6 dén timg tré hoi xem tré dang nin khoi gi?

=> (C0 nhan xét chung va khen tré

- C6 cling ¢ lai bai va va gido duc tré.

HD 5: Két thic.

- Tré trung bay mo hinh tugng ba Nir tudng LEé Chan



Thur tw, ngay 07 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: : LQCC v, r

Thugc linh vuc: PTNN

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré nhan biét mat chit cai. Tré phat am dang chir v, r
- Tré c¢6 k¥ nang so sanh cac chir cai qua nét chir
- Luyén cho tré kién tri, tap trung khi doc chir

- Tich cyc tham gia cac hoat dong

2. Chuin bi

- T “ Quyén vo”, “ Ra choi”

- Mbi tré 1 6 dd dung c6 thé chir v, rs, X, p, q

- Céc chir céi s, x dat xung quanh 16p

- 2 bai tho, but da, vong

3.Tién hanh hoat dong

HD1: Bé voi chir cai v,r

- Cho tré lam quen v6i chit céi: v

+ C6 dua buc tranh c6 tir: Quyén vo

+ C6 ghép tir “quyén vo”- cho tré doc tir

+ Tré chon chir cai da hoc va phat am

- Chon chir cai da hoc va phat am

- G161 thiéu chir v

+ Cho ca 16p, nhom, ca nhan tré phat am

- Phan tich nét chir cho tré: Chir V ¢6 1 nét xi€n phai va 1 nét xién trai.
- Héi lai tré

- Hoi tré nhin thiy chit v in thudng & dau?



- Gi6i thiéu chit v in hoa, viét thudng

- Tuwong tw chit r

- Cho tré lam quen véi chit cai: r

+ Co dua buc tranh co tu: “ Ra choi”

+ C6 ghép tu “ Ra choi’cho tré doc tur

+ Tré chon chir cai da hoc va phat am

- Chon chir céi da hoc va phat am

- G161 thiéu chir v

+ Cho c4 16p, nhoém, cé nhan tré phat am

- Phan tich nét chir cho tré: Chit r c6 1 nét s6 thang va 1 nét cong nho & trén

- Héi lai tré

- Hoi tré nhin thiy chit v in thudng & dau?

- Gi6i thiéu chit r in hoa, viét thuong

HD2: Ai gioi hon

- So sanh chit v v6i chit r ( Co lan luot dua ting chit xuat hién cho tré nhan biét va phat am sau d6 choi chir gi bién mat dé lai chir
can so sanh)

- Cho tré so sanh chit v, r c6 dic diém gi gidng nhau va khac nhau vé nét, cach phat 4m

- Giéng nhau: Khong c6 diém giéng nhau

- Khéc nhau: Chit v ¢6 1 nét xién phai va 1 nét xién trai. Chit r c6: 1 nét sb thang va 1 nét cong nho & trén
- Gibng nhau: Khong c6 diém giong nhau

HD3: Vui choi cung chir v,r

- Tro choi:+ Chon chir cai theo yéu ciu ctia ¢d va phat 4m

Cach choi: C6 yéu cau gio chit cai theo tén hodc nét chi

- Tro choi: Bé tai nang

+ Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 doi, mdi d6i 5 ngudi, 1an lugt timg ngudi s& bat qua nhitng chiéc vong va 1én khoanh tron vao
chir v, r trong bai tho.



- Luat choi: Sau thoi gian 12 mot ban nhac, doi nao khoanh duoc nhiéu va dang chir cai v, r hon thi ddi do s€ gianh chién tha“ing.
-Cd t6 chtrc cho tré choi. Nhan xét két qua choi.
- Mdi trd choi cho tré choi 2- 3 1an theo himg tha cua tré



Thir nam, ngay 08 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Hai Phong thanh phd em yéu

Thudc linh vuc: PTTCKN - XH

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét mot s6 danh lam théng canh ndi bat cua thanh phé va dic diém dic trung cua : nha hat 16n , D6 Son, Cat Ba, vuon hoa
trung tam, dén chua.

- Tré biét mot s lang nghé truyén thong.

-Tré yéu quy va tu hao biét cting nhau giit gin thanh phé minh ludn sach dep

2. Chuin bi

- Video vé 1 sb diém tham quan: Bién D6 Son, Nha hat 16n thanh phd, Vuon hoa trung tim.
- Tranh anh vé dén ngheé, chua Po...

- Bai hat: Bén Cang quén huong

3. Tién hanh hoat déng

HD1: Gay hing tha

- C6 va tré nghe nhac va hat theo giai diéu bai hat: Bén cang qué huong

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 dan dat vao bai

HD2: Thanh phd cing qué em

- Gi1ao vién cho tré xac dinh vi tri dia li ctiia thanh phé Hai Phong trén ban dd.

- Nhéc dén thanh phd Hai Phong khién con goi nhé dén an tuong gi?

- Vi sao Hai Phong con duogc goi bang tén goi than thuong: thanh phd cang, thanh phd hoa phugng d6? (C6 gidi thiéu cang Hai
Phong va con duong hoa phugng trén may vi tinh)

- Cho tré xem clip vé thanh phé Hai Phong



+ Cac con vira dugc di du lich & dau nhi?

+ Hay ké vé nhitng danh lam thang canh ma cac con di thay?

Nha hat 16n Hai Phong

+ Tai sao nha hat 16n lai 1a biéu twong cua thanh phd?

+ Con héy ké vé nha hat 16n thanh phé cho ca 16p nghe.

=> C6 chét lai: Nha hat Thanh phd 14 trung tdm t6 chirc nhitng hoat dong van héa va chinh tri 16n ciia Hai Phong nhu: cac dip mit
tinh, 1& chao mung hay 18 ky niém...va cac dip 18, Tét quan trong ctia dan tdc. Lic ndy, moi ngudi dén day khong chi dugc thudng
thirc cac tiét muc van nghé hap din ma con dugc tham gia nhiéu tro choi giai tri cyc ky tha vi.

Bién D6 Son

+ Moi ngudi déu biét dén Hai Phong véi bién nao?

+ Ban nao d3 duoc di du lich bién D6 Son?

+ Hay ké vé bién Db Son cho ca 16p nghe?

+ Trén bai bién cac con thudng choi nhing trd choi gi?

+ O D6 Son ¢6 nhitng dic san gi?

+ Piéu gi khién cac con yéu thich D6 Son?

+ O Db Son con ¢o 18 hoi gi?

+ L& hoi dién ra vao thoi diém nao?

+ Céc con hay ké vé 1& hoi choi trau?

=>Bién Do Son ndi tiéng véi 18 hoi choi trau,khu du lich Hon Dau véi vuon tha, nha tranh 3D, tro choi tha vi va nhiéu dia diém
dep.

+ Chting minh c6 yéu bién D6 Son khong?

*Co cho tré hat va van dong bai “Bé yéu bién”

Bién Cat Ba

+ Cb cho tré xem video vé bién ddo Cat Ba

+ Ban nao c6 thé ké cho ca 16p nghe vé dao Cat Ba?



=>Pao Cat Ba c6 nhiéu hang dong, vuon qubc gia Cat Ba véi nhiéu loai dong vat quy hiém va lang chai Cai Béo véi nhiéu hai
san dic séc.

- Hai Phong chiing ta ¢6 nhitng mén an gi ndi tiéng?

+ Hai Phong con co diéu gi ma trong clip chwa néi toi?

+ Ching minh danh tinh cam gi cho thanh phé qué minh?

+ Céac con lam gi dé thé hién tinh cam d6?

HP3: Hoi thi giéi thi¢u vé thanh phd qué em

- C6 va tré to chuc hoi thi “Gidi thiéu vé thanh phd qué em”

- Chia tré thanh 5 doi

- Mdi d6i s& ldy 1 buc tranh vé danh lam thang canh ctia thanh phd va thao luin, chuan bj bai gi6i thiéu vé danh lam thing canh
do

- Pai dién cac doi s€ 1én trinh bay

- B6i ndo gidi thiéu hay nhat, diy du nhat s& gianh chién thang

- Poi nao gidi thiéu hay nhat, day du nhat s& gianh chién thing

HD4: Pua thuyén

- Chia tré thanh 3 d6i ngdi tao thanh chiéc thuyén, dung stc ctia chan va sy phdi hop dong d6i dé dua thuyén tién vé phia trude
- Poi ndo vé dich trude sé gianh chién thang

- Két thiic



Thir sau, ngay 09 thang 05 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Lam mé hinh hai ding tir coc gidy

Thudc linh vuc: PTTM

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét cach lam nhu thé nao dé tao ra dugc cac dd dung, d6 choi ma bé thich tir coc gidy
- Tré biét cach st dung cac k¥ nang nhu: V¢, t6 mau, cat dan, dung ghim canh phugng bé canh dé tao ra duogc san phém tlr coc
gidy.

- Tré hop tac véi cic ban trong nhom tao ra mot san pham chung. Tré phdi hop cac ki nang: cam kéo,cit dudng thing, cét chéo,
v€, dan hinh, t0 mau, v€...

- Tré hing th tham gia hoat dong cung co.

2. Chuén bi

- o dung cia co:

+ Mau ngon hai ding cta co.

+ Céc nguyén vat liéu

- D6 dung cta chau:

+ Céac nguyén liéu dé 1am ra san pham

+ Trang phuc gon gang.

3. Tién hanh hoat dong

HP 1: On dinh t6 chirc

- Co tang tré mot hop qua.

- Tré 1én m& hop qua va xem bén trong co gi?

- C6 cho tré lang nghe xem chiéc hop phat ra 4m thanh.

- C6 dan dit vao bai



HDP 2: Bé kham pha sian pham

- C6 cho tré xem san pham mau ngon hai ding cua co.

- Tré quan sat va tra 101 cau hoi:

+ Pay la cai gi?

+ Ngon hai dang duoc lam tir nguyén liéu gi?

+ Hinh dang?

+ Dé tao ra dugc san phém dep c6 con lam thém nhiing gi?

- C6 lam mau va phan tich cach lam:

+ Budc 1: Cat 1 chiée coe

Lay mot trong nhitng chiéc cdc gidy ctia ban va cat bo phan miéng. Sau do, thuc hién mot dudng cit tir miéng dén day cdc.
Nhu vay, ban c6 thé dit chiéc cdc gidy ndy 1én trén chiée cdc gidy thir hai dé tao thanh mot ngon hai dang that cao.

+ Budc 2:Ban c6 thé 1am cho 2 cdc gidy (1 cdc da cat nhu hinh trén) cdc trén cing vira khit v6i chiée cde dudi hon bang cach dan
né vao vi tri trong cac budc tiép theo.

+ Budc 3: Lip cac cdc gidy cua ban lai v6i nhau

Dan cdc gidy da cat ciia ban 1én trén coc gidy con lai ciia ban dé tao thanh mot ngon hai dang that cao.

Phét mét it keo doc theo céc canh di cit cua chiéc cde phia trén. Dan keo vao vi tri sao cho vira khit v&i cdc phia dudi.

+ Budc 4: Son ngon hai dang

Son mét sb soc ngang mau doé 1én ngon hai dang ctia ban. Ta s€ dugc cac soc tréng va do xen k& nhau. Sau do, dan cbe giéy nhé
1én trén cbc nhwra trong. Sau d6 son chiée ce gidy nhé mau do nira.

+ Budc 5: V& trén cira ra vao va cira sO

Vi but da mau den, vé mot canh cira va mot s6 ctra s6 1én hai chiée cdc phia dudi. Ngon hai ding da hoan thanh.

- C6 héi y tudng cua tré: Con s€ lam ngon hai ding tir nguyén liéu gi nhi ?

+ Pé lam duoc con 1am bang cach nao?

+ Sau khi tao ra san pham con sé& lam gi dé san pham nhin dep mat hon?

HD 3:Bé khéo tay

- Co hé1 y tuong va cach lam cua tré



- C6 goi y cach lam cho tré.

- Tré vé 2 nhom thuc hién, trong qua trinh tré lam ¢c6 m& nhac nhe nhang cho tré nghe.

- C6 bao quat cac nhom va dong vién, goi y dinh huéng thém cho tré vé cach 1am san pham va cach trang tri.

HP 4: Trung bay san phim

- C6 cho tré quan sat san pham va nhan xét.

+ Con thich ngon hai dang nao? Vi sao?

+ Pau 1a ngon hai ding cia con? Con da 1am nhu thé nao?

+ C6 nhan xét nhiing san phém dep, san phém cO sy sang tao, san ph.'flm c6 tién bo hon trude. Nhan xét mot sd san phrflm chua
duoc hoan thién.

* Két thuc.

Xac nhan cia To trueéng chuyén mon khoi 5 tuoi Giao vién 1ap ke hoach

Bui Thi Thai Thao Hoang Thi Thuy Duwong



