
เลอืกเมนโูตะ๊จนี vs บฟุเฟต:์ วธิเีลอืกรปูแบบจดั

เลีย้งใหเ้หมาะกบัแขกของคณุ 

การจัดเลีย้งในงานสำคญัตา่งๆ ไมว่า่จะเป็นงานแตง่งาน งานขึน้บา้นใหม ่งานเลีย้งบรษัิท 

หรอืงานมงคลอืน่ๆ เรือ่งอาหารถอืเป็นหวัใจสำคญัทีต่อ้งใสใ่จอยา่งยิง่ หนึง่ในคำถาม

ยอดฮติของผูจั้ดงานคอืควรเลอืก “โตะ๊จนี” หรอื “บฟุเฟต”์ ด ี เพราะทัง้สองแบบตา่งกม็ี

จดุเดน่และขอ้ควรพจิารณาแตกตา่งกนั บทความนีจ้ะพาคณุมาเจาะลกึขอ้ดขีอ้เสยีของ

แตล่ะรปูแบบ เพือ่ชว่ยใหค้ณุตดัสนิใจเลอืกจัดเลีย้งใหเ้หมาะสมกบัแขกและลกัษณะของ

งานมากทีส่ดุ  

 

โตะ๊จนี: บรกิารถงึโตะ๊ ความหรหูราแบบด ัง้เดมิ 

โตะ๊จนีเป็นรปูแบบการจัดเลีย้งทีม่คีวามนยิมสงูในงานมงคลของไทย โดยเฉพาะในงาน

แตง่หรอืงานเลีย้งทีต่อ้งการความเป็นทางการ แขกจะน่ังโตะ๊กลมและไดรั้บบรกิารเสริฟ์

อาหารถงึโตะ๊อยา่งตอ่เนือ่ง ปกตเิมนูจะมปีระมาณ 8-10 อยา่ง เริม่ตัง้แตอ่อเดริฟ์ ซปุ ตม้ 

ผัด ทอด จนถงึของหวาน 

https://www.weddingcatering.in.th/


ขอ้ดขีองโตะ๊จนีคอืความเป็นระเบยีบ แขกไมต่อ้งลกุเดนิไปตกัอาหารเอง ทำใหผู้ใ้หญ่

หรอืแขกผูม้อีายนุยิมมาก นอกจากนีย้งัดหูรหูราและเหมาะสำหรับงานทีต่อ้งการ

ภาพลกัษณด์ ีเชน่ งานแตง่หร ูงานเลีย้งผูบ้รหิาร หรอืงานบญุทีม่แีขกผูใ้หญเ่ยอะ 

อยา่งไรกต็าม โตะ๊จนีกม็ขีอ้ควรพจิารณา เชน่ การเลอืกเมนูตอ้งตอบโจทยท์กุวยั และ

บางครัง้อาหารมาไมพ่รอ้มกนัทกุโตะ๊ หากบรหิารจัดการไมด่อีาจเกดิปัญหาเรือ่งความ

รอ้นของอาหาร หรอืบางคนอาจรูส้กึวา่จานไมพ่ออิม่หากแขกโตะ๊นัน้ทานเกง่ 

บฟุเฟต:์ อสิระในการเลอืก ตอบโจทยง์านสมยัใหม ่

บฟุเฟตเ์หมาะสำหรับงานทีต่อ้งการความเป็นกนัเอง แขกสามารถเลอืกตกัอาหารไดต้าม

ชอบจากไลนอ์าหารทีจั่ดไว ้ มเีมนูหลากหลายทัง้อาหารคาว หวาน เครือ่งดืม่ และ

ของวา่ง เหมาะกบังานเลีย้งรุน่ งานวนัเกดิ งานเลีย้งภายในบรษัิท หรอืแมแ้ตง่านแตง่

แบบชลิๆ 

ขอ้ดขีองบฟุเฟตค์อืความยดืหยุน่ แขกสามารถเลอืกทานไดต้ามใจ ไมจ่ำกดัเฉพาะเม

นูทีจั่ดไวใ้นชดุเหมอืนโตะ๊จนี อกีทัง้การจัดวางแบบบฟุเฟตย์งัสามารถทำใหบ้รรยากาศ

ของงานดทูนัสมยั สนุก และเป็นกนัเองมากขึน้ โดยเฉพาะในกลุม่คนรุน่ใหม ่

ขอ้เสยีของบฟุเฟตค์อืความวุน่วายทีอ่าจเกดิขึน้ชว่งแขกตอ่แถวตกัอาหาร และหากมี

แขกผูใ้หญห่รอืผูส้งูอายเุยอะ อาจไมส่ะดวกในการลกุเดนิ นอกจากนี ้ ยงัตอ้งบรหิาร

ปรมิาณอาหารใหด้ ีเพือ่หลกีเลีย่งอาหารหมดกอ่นงานจบ หรอืเหลอืมากเกนิไป 

พจิารณาจากลกัษณะงานและกลุม่แขก 

ในการตดัสนิใจเลอืกรปูแบบการจัดเลีย้ง สิง่สำคญัคอืตอ้งดทูีล่กัษณะของงานและกลุม่

แขกเป็นหลกั หากเป็นงานทีม่แีขกผูใ้หญเ่ป็นสว่นมาก หรอืเนน้ความเป็นทางการ ควร

เลอืกโตะ๊จนีเพือ่ความสะดวกและดดู ีแตห่ากเป็นงานทีแ่ขกสว่นใหญเ่ป็นวยัรุน่หรอืวยัทำ

งานทีต่อ้งการความอสิระ บฟุเฟตอ์าจตอบโจทยม์ากกวา่ 

งบประมาณกเ็ป็นอกีหนึง่ปัจจัย โตะ๊จนีมกัมคีา่ใชจ้า่ยเฉลีย่ตอ่หวัสงูกวา่ เนือ่งจากรวมคา่

บรกิรและบรกิารเสริฟ์ แตก่ม็กัจะดมูคีลาส สว่นบฟุเฟตส์ามารถคมุงบไดด้ ี โดยเฉพาะถา้

จัดเองบางสว่นหรอืใชบ้รกิารแบบ semi-catering 

 



สรปุ: ไมม่คีำตอบเดยีวทีเ่หมาะกบัทกุงาน 

สดุทา้ยแลว้ ไมว่า่จะเลอืกโตะ๊จนีหรอืบฟุเฟต ์ ตา่งกม็จีดุเดน่และขอ้จำกดัในแบบของตน 

การเลอืกควรพจิารณาจากความตอ้งการของเจา้ภาพ ลกัษณะของแขก และบรรยากาศที่

ตอ้งการสรา้ง เพราะการจัดเลีย้งทีด่ไีมใ่ชแ่คเ่รือ่งของรสชาตอิาหารเทา่นัน้ แตร่วมถงึ

ประสบการณท์ีแ่ขกจะไดรั้บระหวา่งรว่มงานดว้ย 

การใสใ่จในรายละเอยีดเหลา่นีจ้ะชว่ยใหง้านของคณุประทบัใจทัง้เจา้ภาพและแขกอยา่ง

แทจ้รงิ 

ตดิตอ่เรา 

1000/25-26, 10th Floor, Liberty Plaza Building, Sukhumvit Soi 55, Khlong Tan Nuea, 

Watthana District, Bangkok 10110 

0853666690 
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