
 
VII ENCUENTRO 
COMUNIDADES 
CRISTIANAS 
POPULARES 

 

 

CELEBRACIÓN 



INTRODUCCIÓN  

Queremos hacer presente, en primer lugar, la trágica historia del 
pueblo palestino, llegada a su límite con el genocidio que ha ido 
sufriendo por parte del gobierno de Israel. Con el corazón roto por ese 
sufrimiento vamos a ensanchar nuestra mirada a otras sombras que 
han motivado nuestras causas y compromisos. 

La historia de comunidades arrancó en los sesenta y a lo largo de su 
recorrido diversas causas han llenado nuestras vidas. Son pasiones o 
motivaciones muy fuertes surgidas de los problemas más acuciantes 
de cada momento. Hoy vamos a recorrerlas, renovando nuestro 
compromiso y dando gracias por los logros alcanzados. 

Estas causas han sido diversas. Entre ellas hemos entresacado 

✔​La solidaridad con el mundo obrero 

✔​La orientación hacia los países empobrecidos 

✔​El cuidado del planeta 

✔​La causa de la mujer 



 

 

 
 

EL MUNDO OBRERO 

A partir de los años 60 el cristianismo experimentó una 
profunda conversión. Bajó de los cielos a la tierra, del 
orden sobrenatural al descubrimiento de 
los pobres. Había que interpretar la realidad 
“desde” ellos, vivir como ellos, ir a los barrios y a 
las fábricas. 
Fuimos compañeros de viaje de comunistas y 
socialistas. 
La expresión más relevante de esta renovación fue 
la formación de un gran movimiento de doble 
militancia, cristiana y política. Creamos pequeñas 
comunidades de base y participamos en los 
sindicatos, partidos políticos y asociaciones de 
vecinos. 
Bajar a los crucificados de la cruz de la explotación, 
acompañar la revolución social, y acercarse a la 
izquierda social o al comunismo constituyeron una 
de las primeras causas de sentido. 



 
 
 

REFLEXIÓN 
 
 
 
 
 

 

EL MENSAJE CENTRAL 

El mensaje central de Jesús no 
consiste en predicar la cruz 
ni en producir cruces, 

ni en legitimar las cruces 

que unos imponen sobre los 
hombros de los demás, 
sino en llevar una forma de 
vida que evite la producción 
de cruces, libere a los 
crucificados 
y confiera un sentido humano y 
divino a las cruces inevitables de 
nuestra existencia finita y 
mortal. 

 
J.A. García en Sal 
Terrae 



 
COMUNISTAS ANÓNIMOS 

 

Hay comunistas que son tales sin saberlo: el agricultor laborioso, que 
reparte su trozo de pan con el obrero hambriento, ese es comunista; el 
artesano laborioso que no explota a sus obreros y les paga en 
proporción del producto de su trabajo común, ese es comunista; el 
hombre rico que emplea todo lo superfluo en bien de la humanidad 
sufriente es no 
menos comunista; el obrero que no abandona a un camarada que 
fracasa en su labor, también es comunista; cualquiera que enjuga las 
lágrimas de las viudas y de los huérfanos y que intenta consolar a los 
corazones afligidos, es comunista; cualquiera que se sienta 
compadecido viendo la miseria de otros y se ruborice sintiéndose 
obligado a rechazar 
el servicio que le quiere hacer un desgraciado, es comunista; el que no 
abandona a sus padres ancianos y acude en su socorro, tanto como le es 
posible, es comunista. 

W. WEITLlNG, principal teórico y activista 

de la Liga de los Justos preludio del Movimiento Comunista 



 
 
 

APORTACIONES… 
 

 
LOS LIBERTADORES 
PABLO NERUDA – MIKIS 
TEODORAKIS 

 
 AQUÍ viene el árbol, el árbol 

de la tormenta, el árbol del 

pueblo. 

De la tierra suben sus 
héroes como las hojas 
por la savia, y el viento 
estrella los follajes de 
muchedumbre 
rumorosa, hasta que cae 
la semilla 

del pan otra vez a la tierra. 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 Aquí viene el árbol, el árbol 

nutrido por muertos desnudos, 
muertos azotados y heridos, 
muertos de rostros imposibles, 
empalados sobre una lanza, 
desmenuzados en la hoguera, 
decapitados por el hacha, 
descuartizados a caballo, 
crucificados en la iglesia. 



 
 
 
 

 

 Aquí viene el árbol, el árbol 
cuyas raíces están vivas, 
sacó salitre del martirio, 
sus raíces comieron 
sangre y extrajo lágrimas 
del suelo: las elevó por 
sus ramajes, 
las repartió en su arquitectura. 
Fueron flores invisibles, 
a veces, flores enterradas, 
otras veces iluminaron 
sus pétalos, como planetas. 



 

 

 LOS 
EMPOBRECIDOS 

Hace unos años se hizo viral, como se dice ahora, el no a los 
recortes: todas las personas – todos los derechos. Quizás en ese 
“todas las personas” no estaban realmente todas. Faltaba una 
tercera frase: en todos los lugares. Acabar con la desigualdad 
rampante entre los de aquí y los de allí. 

Y, mientras tanto, acoger a quienes, desesperados, intentan salir 
de su miseria para participar aquí de lo que es de todas las 
personas del planeta. El no desprecies tu propia carne de 
Agrelo. 

REFLEXIÓN 

Las gallinas. Eduardo Galeano 
Cooperación y anticooperación 

APORTACIONES… 



 
EL PLANETA 

 
 Hasta hace bien poco el ser humano era el rey de la creación, 

dominaba a los otros seres, y la línea divisoria la trazaba la razón. 

 Hoy descubrimos que los animales lloran y las plantas se 
estresan, que los árboles llaman a la lluvia mientras nosotros 
agotamos el suelo y pudrimos el agua. A la vida y el alimento 
que nos dan respondemos con plásticos. Nunca el sagrado 
planeta ha sido tan maltratado, nunca la especie humana se ha 
visto en un entorno tan degradado. 

 Y el planeta es la cuna de la divinidad, de la creatividad que 
constituye a todos los seres. Al principio fue el barro y la vida y 
parece que al final, si no lo remediamos, quedará polvo sin 
agua y energía sin vida. Escuchemos sus gemidos 



 
REFLEXIÓN 

 
PUNTOS CLAVE DE LA TEOLOGÍA ECOFEMINISTA 

 

El lenguaje sobre Dios no sólo forma nuestras teologías sobre Dios, 
sino que también moldea nuestro comportamiento hacia la Tierra y 
los vulnerables de la creación. 

Una imagen renovada de Dios es aquella en la que Dios se encarna 
en todo el cosmos, en la Tierra y en toda la vida. 
Dios puede ser «encontrado en una variedad de 
expresiones». La inmanencia y la trascendencia de Dios son 
inseparables. 
«Todos y todo se convierte potencialmente 
en un sacramento de Dios». 



 
 
 

Cuando hablamos de Dios, es a partir 
de nuestra experiencia personal. 
Experimentamos y concebimos a Dios 
como una relación y un vínculo. 

Dios no existe como un ser separado de la creación; 
Dios está presente siempre y en todas partes. 

Dios está dentro de toda la creación. 

A lo largo de los siglos, dos creencias fundamentales y dominantes 
siguen tejiendo nuestras vidas y nuestras teologías: las creencias 
antropocéntricas (la superioridad de los humanos) y las 
androcéntricas (la superioridad de la masculinidad). Estas dos 
lentes patriarcales y jerárquicas impregnan muchas presentaciones 
teológicas y crean una falsa comprensión de Dios, estableciendo 
una relación destructiva entre humanos y no humanos. 



 

Los puntos de vista patriarcales y jerárquicos que afirman que los 
humanos son mejores y tienen un estatus más alto que el resto de 
la creación han llevado a un comportamiento sistémico de 
dominación por parte de los humanos sobre toda la creación no 
humana, creando un sentido de superioridad sobre el resto de la 
vida. 

Dios como «relacionamiento» nos obliga a experimentar nuestro 
mundo de manera diferente, no mejor que el resto de la creación. 

La primera imagen que aparece a continuación se utiliza a menudo 
para representar el lugar que ocupan todas las criaturas en relación 
con las demás: la pirámide de la vida. La segunda imagen incluye 
los mismos componentes, pero los pone en una relación diferente 
entre sí: la comunidad de vida. 

 
 
 

IVONE GEBARA 



 
BENDICION SOBRE LA TIERRA 

 
 
 

 
Norte, Sur, Este y Oeste 

❑​Mirando hacia el Norte: Saludamos a los pueblos del norte, a los 
pueblos ricos, a los pueblos explotadores,​ a los pueblos solidarios, 
a los pueblos receptores de inmigrantes (refugiados), al viejo 
continente 

 PEDIMOS SU BENDICION Y QUE SE LES CONCEDA LA PAZ 

❑​Miramos hacia el Sur; Saludamos a los pueblos del Sur, a los que 
viven oprimidos, olvidados, explotados. Saludamos con ellos a la 
Madre Tierra, que proporciona sustento para vivir y nos recibe al final 
de nuestros días. 

 PEDIMOS SU BENDICION Y QUE SE LES CONCEDA LA PAZ 



 

 
❑​Dirigimos nuestra mirada hacia el Este. Desde el Este el sol 

nace cada día sobre la tierra, le saludamos porque nos da luz 
y calos, porque ilumina todas las tierras y también el ancho 
mar, que presencia tantos dolores y esperanzas. Y a nuestro 
hermanos que viven es esas latitudes. 

 PEDIMOS SU BENDICION Y QUE SE LES CONCEDA LA PAZ 

❑​Terminamos dirigiendo nuestra mirada al Oeste. Pensamos en 
nuestros hermanos que viven en el Oeste, les saludamos, junto 
a la hermana Agua que alimenta nuestros ríos y calma nuestra 
sed, al hermano Aire que inunda nuestros pulmones y nos 
alienta y anima. 

 PEDIMOS SU BENDICION Y QUE SE LES CONCEDA LA PAZ 
 

APORTACIONES… 



 
LA MUJER 

 
 

 Dice Teresa Forcades que ”la teología feminista existe 
desde que existe la teología patriarcal: desde que 
existen teologías (reflexiones sobre Dios) que 
consideran a las mujeres menos aptas que los varones 
para representar o interpretar lo divino, han existido 
alternativas críticas que han reivindicado la igualdad 
ante Dios de mujeres y varones“. 

 Resulta significativo que, según tres de los cuatro 
evangelistas, Jesús resucitado se aparezca en primer 
lugar a una o a dos mujeres, antes que, a ningún 
varón, y que uno de los evangelistas incluso riña a los 
varones por no haber creído en el testimonio de María 
Magdalena (Mc 16,14). 



 
REFLEXIÓN  

 En latín, la palabra ‘testigo’ y la palabra ‘testículo’ son la misma 
(testes). El par de testes-testículos tradicionalmente necesarios 
para establecer la masculinidad se asocia al par de testes- 
testigos legalmente necesarios para dar por establecido un 
hecho histórico. La nueva Creación inaugurada por Cristo 
rompe esta lógica patriarcal al presentar a una mujer sola, o a 
dos, como sus primeras testigos. 

 Y en el siglo XII, Las Beguinas decidieron agruparse para vivir 
juntas su deseo de entrega a Dios y a los más necesitados, 
pero haciéndolo al margen de las estructuras de la Iglesia 
católica, a la que rechazaban por su corrupción y por no 
reconocer 
los derechos de las mujeres. 

 Hasta hace bien poco las mujeres no pudieron votar. En 
España lo hicieron en las elecciones generales del 19 de 
noviembre de 1933. 

 Hoy seguimos luchando por la igualdad en todos los campos 



 
 

CARTA DE CARMIÑA NAVIA AL PAPA FRANCISCO  
 

 
Hermano Francisco: 

No creo que nunca esta carta llegue a sus manos ni sea leída por 
usted, ni mucho menos contestada. Me sale sin embargo desde muy 
adentro escribirla y mandarla a recorrer el mundo. 

 
Quiero decirle que lo admiro mucho. Usted es un líder espiritual de 
una gran sabiduría y fortaleza. Creo que su intención de tener una 
vida coherente desde la sencillez y la cercanía a la gente corriente 
es particularmente valiosa y nos habla de una iglesia más cercana al 
espíritu de Jesús de Nazaret. 



 
Y ahora, mi motivo central: ¿No cree que la Iglesia, en su cabeza 
o en la de otra persona, tendría que pedir perdón a la mujer, a 
las mujeres en general? 
Hay tantos motivos, a lo largo de la historia, para ello: El 
silenciamiento a que ha sido y es sometida, la falta absoluta de 
reconocimiento. El intentar robar la memoria histórica de una 
potencia como la de María de Magdala 

 
. La condena del cuerpo femenino como un camino hacia el 
pecado. La persecución a las brujas y sus asesinatos. La 
marginación y condena a unas mujeres tan extraordinarias y 
visionarias como las Beguinas, el pasar sobre ellas en silencio en 
todas las historias de la iglesia y memorias de cristianismo. 
. 



Una lectura bíblica que las ha identificado con el mal, con la 
«carne» y sus connotaciones negativas, con el pecado. 

 
El no haberle dado jamás un lugar adecuado en la estructura 
eclesial y el negarle la igualdad plena de derechos y oportunidades 
en este ya avanzado siglo XXI. Podría seguir enumerando 
situaciones, pero en esta carta no se trata de eso. 

 
Tan sólo quiero apelar a su sensibilidad tan fina en algunos 
aspectos y problemas, para que ella se ubique frente a las mujeres 
creyentes y las anime a vivir nuevas épocas, nuevos amaneceres, 
nuevas acogidas. Confío en usted, papa Francisco. Sé que ha 
intentado reparar el gran error eclesial cometido con las mujeres, 
al perderse de su aporte y riqueza… pero se trata hasta ahora de 
intentos tímidos que no se concretan en los puntos nodales. 



 
Varias veces usted ha hecho promesas, 
ha creado comisiones de estudio, 
ha ofrecido cambios reales creando 
en muchas una gran ilusión… 
sin embargo a la hora de concretar, 
todo se ha diluido. Tal vez usted 
no pueda cambiar mucho las cosas… 
tal vez está cautivo de los poderes 
invisibles… Pero pedir perdón sí 
puede. Está en sus manos. 

Las mujeres que amamos al Maestro de 
Galilea, esperamos esa petición que 
puede abrirnos a un futuro en abrazos 
sororos. 

Pido a la Divina Sabiduría lo bendiga 
y proteja. Sororalmente. 



 

 
MIS DERECHOS DE MUJER. Norma Elena Gadea 

 
 
 

 

 quiero decir lo que pienso lo 
que siento en lo profundo 
de mi ser como mujer. 

 quiero decir lo que muchas 
de mis abuelas callaron, 
o las que fueron calladas, 
por querer la libertad. 

 cuantos años han pasado 
de desigualdad perversa 
en la casa en el trabajo, 
en la cama, sin placer. 

 de la escoba a la cocina, 
de la cocina a la plancha. 
sin horario ni salario. 
mancillada es la mujer. 

 la respuesta es el respeto, 
la respuesta es la 
igualdad, 
que respeten nuestro 
cuerpo, que respeten 
nuestra voz. que respeten 
mis deseos, cuando yo digo 
que ¡no! 
que no me levanten la mano 
ni me levanten la voz 



 

 hemos tenido los hijos 

que los demás han querido, 
con temor al porvenir. 

 hemos visto pasar siglos 
mancilladas desde niñas, 
abusadas, calumniadas 
señaladas ante dios. 

 quieren que sigamos 
siempre en el papel de 
sumisas, como la mujer 
perfecta, sonriente, esclava 
y feliz. 

 de la escoba a la cocina, 
de la cocina a la plancha, 
sin horario ni salario. 
mancillada es la mujer. 

 la respuesta es el 
respeto, la respuesta es 
la igualdad, 
que respeten nuestro 
cuerpo, que respeten 
nuestra voz. que respeten 
mis deseos, cuando yo 
digo que ¡no! que no me 
levanten la mano ni me 
levanten la voz 

 ¡exijo que el mundo cumpla 
mis derechos de mujer! 

 
 

APORTACIONES… 



 

 

 

 
MEMORIA DE JESÚS  



 
Jesús de Nazaret ha sido y es nuestra fuente de inspiración como lo fue de 
manera más intensa para los primeros relatores de su vida. 
No convivieron con él, pero sintieron la misma irradiación y nos han 
transmitido lo que otros les contaron. Y lo hicieron a lo grande, con 
episodios maravillosos 
y magnificando su vida. Pero Jesús fue una persona concreta, no el líder que les 
iba a liberar de la opresión romana.​  
Para nosotros es un relato inspirador que nos mueve a vivir como 

Él. 

Antonio Machado nos dejó una figura de Jesús no clavado en la cruz, 
el “madero”, sino andando sobre el mar, afrontando los riesgos de la vida. 
Esta imagen del Jesús de la vida, más que la del crucificado, 
responde a una espiritualidad afectada por el gusto de vivir y la 
esperanza, 
a pesar de la vulnerabilidad y la incertidumbre.  

Y por eso le recordamos sorteando el oleaje, viniendo hacia 
nosotros. Como esos discípulos asustados, naufragando en el mar, que lo 
vieron como el fantasma de la muerte. Y Jesús se acercaba y les decía: 



“No temáis, soy yo, vuestra vida, no la muerte”.  



 

 
Esta le llegaría a él después, así lo recordamos, por tocar al leproso y 
ponerlo a la altura de reyes y sacerdotes, por negarse a obedecer a 
emperadores 
y pontífices, financieros y dignatarios que no querían discursos alternativos.  

Por eso lo clavaron en el madero. Al que anduvo en el mar 

y se acercó al leproso, al que cambio el rostro de dios y lo adoró 
fuera del templo, en espíritu y en verdad, y fue maldito por 
blasfemo. 
Jesús nos inspira liberación porque vivió paradójicamente pobre y en plenitud, 
según las bienaventuranzas. Es su vida y no su muerte la que nos da salud. 
Fue el grano de trigo preñado de vida que cayó al suelo y dio ciento por 
uno, porque germinó. Al que se atreve a andar en el mar de la vida, entre 
pobres e indefensas, acogiendo al extranjero, bajando a la calle, en esos 
territorios donde la vida se multiplica, como el pan compartido, y se hereda 
un planeta hermoso y limpio.  

Por eso damos gracias, más por su vida que por su muerte, por el 
camino de vida que en él descubrimos. 



 
Gracias a la vida que nos da tanto, gracias a su aliento, impulso o 
como se llame eso que nace y sale del corazón de toda persona 
compasiva. Gracias por la buena voluntad que nos da la dignidad, 
por los sentimientos que nos transportan al cuerpo de los leprosos. 
Gracias a la ciencia, al buen gobierno, a la ciudadanía responsable. 

 

Brindemos y alcemos la voz por la vida recreada. 

 
Recordemos el gesto que nos dejó como memorial de su 
presencia viva, compartamos los frutos de la tierra y del 
trabajo. Compartimos los frutos de la paz que nos 
encomendaste, 
“mi paz os doy mi paz os dejo”, los frutos del olivo, los dátiles 
de la palmera y la sombra del ciprés porque en tu época y en 
la nuestra son signos de convivencia pacífica.  



 
Mis manos, esas manos y Tus manos 
hacemos este Gesto, compartida 
la mesa y el destino, como hermanos. 
Las vidas en Tu muerte y en Tu vida. 

El vino de sus venas nos provoca, 
el pan que ellos no tienen nos convoca 
a ser Contigo el pan de cada día. 
Llamados por la luz de Tu memoria 
marchamos hacia el Reino haciendo Historia, 
fraterna y subversiva Eucaristía. 

Unidos en el pan los muchos granos 
iremos aprendiendo a ser la unida 
Ciudad de Dios, Ciudad de los humanos. 
Comiéndote sabremos ser comida. 

El vino de sus venas nos provoca... 



 
 
 

NUESTRA 
HORA 

Es tarde 
pero es 
nuestra 
hora 

Es tarde 
pero somos nosotros pero somos 
nosotros esta hora tardía. 
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