
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
 

 

 

​ มาตรฐานการเรียนรู้       ​  

​ มาตรฐาน ศ 3.1​ เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า​
​ ​ นาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

​ ตัวช้ีวัด​
​ ศ 3.1 ป.1/1  ​ เลียนแบบการเคล่ือนไหว 
 

 

​
​ 1.​อธิบายประโยชน์ของการแสดงประกอบเพลงท่ีเก่ียวกับธรรมชาติและสัตว์ของตนเอง (K) 

​ 2.​แสดงท่าทางประกอบเพลงท่ีเก่ียวกับธรรมชาติและสัตว์ (P) 

​ 3.​ ช่ืนชมการแสดงประกอบเพลงท่ีเก่ียวกับธรรมชาติและสัตว์ (A) 

 
 

 
​ การเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลงจะช่วยฝึกจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ นอกจากน้ียังทำให้ 

​ มีพัฒนาการทางด้านอารมณ์ท่ีดี มีการเคล่ือนไหวอวัยวะต่าง ๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว 

 
 

 
​ การแสดงท่าทางประกอบเพลงท่ีเก่ียวกับธรรมชาติและสัตว์ 

 



 

​  
​ 1.​ความสามารถในการส่ือสาร 

​ 2.​ความสามารถในการคิด 

​ 3.​ความสามารถในการแก้ปัญหา 

​ 4.​ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 

 

 

​ 1. ​ใฝ่เรียนรู้ 

​ 2.​ มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 

 
​  

​ การเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลงเกิดผลดีอย่างไรบ้าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

​  

 

​ 1.​ นักเรียนทบทวนความรู้เดิม โดยร่วมกันร้องเพลงช้างและแสดงท่าทางประกอบเพลง 

จากน้ันนักเรียนร่วมกันสนทนา โดยตอบคำถามกระตุ้นความสนใจ ดังน้ี 

​ ​ ∙​ นักเรียนรู้สึกอย่างไรเม่ือได้แสดงท่าทางประกอบเพลง 

​ ​ (ตัวอย่างคำตอบ ชอบและสนุกสนาน เพลิดเพลิน) 

​ ​ ∙​ นักเรียนคิดว่าตนเองแสดงท่าทางประกอบเพลงช้างได้ดีแล้วหรือไม่ อย่างไร 

​ ​ (ตัวอย่างคำตอบ ดีแล้ว โดยทำได้ถูกต้องและพร้อมเพรียงกันกับเพ่ือน ๆ) 

​ 2.​ นักเรียนร่วมกันสำรวจและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับเพลงท่ีกล่าวถึงธรรมชาติและสัตว์ 

จากน้ันนำข้อมูลท่ีได้เขียนสรุปเป็นแผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

​ 3.​ นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลง  

โดยตอบคำถามสำคัญ ดังน้ี 

​ ​ ∙​ การเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลงเกิดผลดีอย่างไรบ้าง 

​ ​ (ตัวอย่างคำตอบ ช่วยฝึกจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และทำให้สนุกสนาน เพลิดเพลิน) 

 

 



 

​ 4.​ นักเรียนคิดประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าเก่ียวกับประโยชน์ของการเคล่ือนไหวร่างกายเลียนแบบ 

จากน้ันร่วมกันนำข้อมูลท่ีได้มาเขียนสรุปเป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน แล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด 

ดังตัวอย่าง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

​  

 

​ 5.​ นักเรียนแบ่งกลุ่ม เลือกเพลงเก่ียวกับธรรมชาติและสัตว์ท่ีช่ืนชอบกลุ่มละ 1 เพลง จากน้ันร่วมกัน 

คิดท่าทางประกอบเพลงท่ีเลือกและฝึกปฏิบัติการแสดงท่าทางประกอบเพลง 

 

 

 

​ ​ 6.​ นักเรียนร่วมกันสรุปส่ิงท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังน้ี 

​ การเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลงจะช่วยฝึกจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  

นอกจากน้ียังทำให้มีพัฒนาการทางด้านอารมณ์ท่ีดี มีการเคล่ือนไหวอวัยวะต่าง ๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว 

 

 



 

 
 

​ ​ 7.​ นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอการแสดงท่าทางประกอบเพลงเก่ียวกับธรรมชาติและสัตว์ 

หน้าช้ันเรียน 

​ ​ 8.​ นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกผลการแสดงท่าทางประกอบเพลงท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาติและสัตว์ 

ลงในแบบบันทึก ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

​ ​ ​ 9.​ นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน 

ท่ีมีแบบแผน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

​  
 

​ ​  10.​นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแบ่งเวรสาธิตการเคล่ือนไหวเลียนแบบประกอบเพลงให้น้อง ๆ อนุบาล 

ในโรงเรียนชม และฝึกปฏิบัติตามในตอนเช้าก่อนเข้าห้องเรียนหรือตอนบ่ายก่อนกลับบ้าน (ครูพิจารณา 

ตามความเหมาะสม) 

​  11.​นักเรียนนำการแสดงท่าทางประกอบเพลงกลุ่มของตนเองไปแสดงให้สมาชิกในครอบครัวชม 

เพ่ือสร้างความสนุกสนาน เพลิดเพลินให้กับสมาชิกในครอบครัว 

​  12.​นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 

ในประเด็นต่อไปน้ี 

​ ​ • ​ ส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ในวันน้ีคืออะไร 

​ ​ • ​ นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

​ ​ •​ เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

​ ​ • ​ นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันน้ีหรือไม่ เพียงใด 

​ ​ • ​ นักเรียนจะนำความรู้ท่ีได้น้ีไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมท่ัวไป 

​ ​ ​ ได้อย่างไร 

​ ​ จากน้ันแลกเปล่ียนตรวจสอบข้ันตอนการทำงานทุกข้ันตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  

เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากข้ึนกว่าเดิมในข้ันตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในคร้ังต่อไป 

 

 

​  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

​ 1.​หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ศิลปะ 

​ ​ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

​ 2.​แบบบันทึกผลการแสดงท่าทางประกอบเพลงท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาติและสัตว์ 

​ 3.​แหล่งเรียนรู้ท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน 
 

 

       

​ 1.​ประเมินความรู้ เร่ือง การแสดงท่าทางประกอบเพลงท่ีเก่ียวกับธรรมชาติและสัตว์ (K) ด้วยแบบทดสอบ 

​ 2. ​ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม (P) ด้วยแบบประเมิน 

​ 3. ​ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน (A) ด้วยแบบประเมิน 
 

 

 

 

​ แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 

ทำงานกลุ่ม 

มีการกำหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

และมีการช้ีแจงเป้าหมาย 

การทำงาน  

มีการปฏิบัติงานร่วมกัน 

อย่างร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกับการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ  

มีการกำหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจนและปฏิบัติงานร่วม

กัน 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการกำหนดบทบาท 

เฉพาะหัวหน้า 

ไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจน 

ปฏิบัติงานร่วมกัน 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการกำหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการช้ีแจงเป้าหมาย 

สมาชิก 

ต่างคนต่างทำงาน  



 

 

 

​
​  

​  

​  

​  

​  
 

                                                                            ลงช่ือ​  

​  (​   ) 

​  ตำแหน่ง​  
 

 
 

 

 

ผลการจัดการเรียนการสอน 

​  

​  

​  

ปัญหา/อุปสรรค 

​  

​  

​  

แนวทางแก้ไข 

​  

​  

​  
 

​  ครูผู้สอน​  

​        (​   ) 

​ วันท่ีบันทึก​  


