"B Finantat de
* . o
o Uniunea Europeana

Tematica §i bibliografia
2023-1-RO01-KA121-000123455

Specializarea asistent medical generalist — anul I

L Modulul 14 - NURSING GENERAL 1
a) Asistentul medical generalist- functii si roluri
- Functiile asistentului medical generalist in cadrul echipei de ingrijire
- Rolurile asistentului medical in cadrul echipei: autonome, delegate,
interdependente
b) Modelul de ingrijire Virginia Henderson
- Nevoia de a avea o bund respiratie si circulatie
- Nevoia de a-si mentine temperatura corpului in limite normale
- Nevoia de a elimina
Sugestii bibliografice
1. Marcean, Crin (coord.), Manual de nursing pentru elevii din anul I ai Scolilor
Postliceale Sanitare, Editura All Educational, Bucuresti
2. Asociatia de Nursing din Romania, Proceduri de Nursing, EdituraEx Ponto,
Constanta, 2009

IL Modulul 15 - NURSING GENERAL 2

a) Tehnici de evaluare si control: masurarea functiilor vitale si vegetative, notarea si
reprezentarea grafica in foaia de temperatura., interpretarea rezultatelor;
observarea si notarea eliminarilor patologice- expectoratia, varsaturile,
transpiratia.

b) Sondaje, spalaturi, clisme: sondajul gastric aspirativ, spalatura gastrica, sondajul
vezical la femeie si barbat, spalatura vezicala, clisma evacuatoare

¢) Administrarea medicamentelor pe cale parenterala:
- Injectia intravenoasa (1.V): definitie, scopuri, tehnica injectiei
- Injectia intramusculara (I.M.): definitie, scopuri, tehnica injectiei
- Injectia subcutanata (S.C.): definitie, scopuri, tehnica injectiei
- Injectia intradermica (I.D.): definitie, scopuri, tehnica injectiei

d) Pansamente, bandaje

Sugestii bibliografice

Marcean, Crin (coord.), Manual de nursing pentru elevii din anul I ai Scolilor

Postliceale Sanitare, Editura All Educational, Bucuresti

II. __Modulul 20 - MEDICINA INTERNA $I NURSING SPECIFIC (MI-I)
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AFECTIUNILE APARATULUI RESPIRATOR (definitie, etiologie, simptomatologie,
investigatii, principii de tratament)

Bronsite

Astmul bronsic.

Sugestii bibliografice

Borundel Corneliu — Manual de medicina interna, Editura All, Bucuresti, 2009.

IV. Modulul 22 - CHIRURGIE $I NURSING SPECIFIC (CHI-I)
Organizarea, functionarea si dotarea serviciilor de chirurgie:
- Serviciul chirurgical -structura, componenta
- Asepsia, antisepsia, sterilizarea - metode, echipamente,
- Instrumentarul chirurgical
- Activitatea personalului medical in serviciile de chirurgie
Sugestii bibliografice
Bucataru Mihaela — Tehnici de ingrijire medicala, - Editura Studis, Iasi, 2012 6.
Daschievici Silvian, Mihailescu Mihai — Chirurgie, Editura Medicala, Bucuresti, 1999

Temele pentru parcurgerea probei practice sunt:
Tema 1:
1. Identificati si descrieti pensa hemostatica Pean
2. Efectuati masurarea pulsului, folosindu-va de metoda palpatorie
Tema 2:
1. Identificati si descrieti spatula laringuala
2. Efectuati perfuzia
Tema 3:
1. Identificati si descrieti oglinda laringuala
2. Efectuati punctia venoasa
Tema 4:
1. Identificati si descrieti foarfeca chirurgicala
2. Efectuati sondajul vezical la femeie
Tema b:
1. Identificati si descrieti bisturiul
2. Efectuati sondajul vezical 1a barbat cu scop evacuator
Tema 6:
1. Identificati si descrieti lama de bisturiu
2. Efectuati clisma evacuatorie
Tema b:
1. Identificati si descrieti pensa hemostatica Pean
2. Efectuati injectia intramusculara
Tema 6:
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1. Identificati si descrieti pensa hemostatica Kocher
Efectuati injectia subcutanata

1. Identificati si descrieti stetoscopul monoauricular
Efectuati injectia intradermica

1. Identificati si descrieti stetoscopul biauricular
Efectuati injectia intravenoasa

1. Identificati si descrieti speculul nazal
2. Efectuati bandajul rasfrant al antebratului

1. Identificati si descrieti apasatorul de limba in forma literei S
2. Efectuati bandajul mainii in forma cifrei 8

1. Identificati si descrieti apasatorul de limba in forma literei L
2. Efectuati bandajul genunchiului

1. Identificati si descrieti speculul ginecologic
2. Efectuati bandajul cotului

1. Identificati si descrieti valva vaginala
2. Efectuati bandajul de tip prastie

1. Identificati si descrieti bivalva vaginala
2. Efectuati bandajul de tip cdpastru

1. Identificati si descrieti portac-ul Mathieu
2. Efectuati recoltarea secretiei otice

1. Identificati si descrieti vacutainer-ul de biochimie
2. Efectuati spalatura auriculara
Tema 17:
1. Identificati si descrieti speculul auricular
2. Efectuati introducerea tubului de gaze
Temal 8.
1. Identificati si descrieti: sonda de aspirat.
2. Efectuati: sondajul duodenal.
Tema 19
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1. Identificati si descrieti: canula rectala.

2. Efectuati: punctia venoasa cu scop explorator — HLG, VSH, biochimie.
Tema 20.

1. Identificati si descrieti foarfeca chirurgicala

2. Efectuati: infasarea evantai.
Tema 21.

1. Identificati si descrieti: deschizatorul de gura.

2. Efectuati: infasarea rasfranta.
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