
 

 

                                                                                      Понеділок  2024-25 н.р. 
        Предмет            Тема        Освітній ресурс 

          /посилання/ 
      Домашнє  завдання  Примітка 

1 Фізкультура  6 
клас 

  
https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 
 
 

  

5  Технології 5 клас  https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 

  

6 Історія 8 клас 
 

https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 

  

 
 
 
 

 
7 Фізкультура  8 
клас 

https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge  

 
https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge  
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https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge  
 
 
 

  Вівторок  2024-25 н.р.   

1 Фізкультура   9 
клас 

  
 

https://meet.google.com
/wsr-oncd-nge 
 

  

2 Фізкультура   8 
клас 
 
 

 
3 Фізкультура  7 
клас 
 
 

 
4 Фізкультура  10 
клас 
 
 

 
 
 

 
 
 
    

 
 

https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 

 
https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 

 
https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 

 
 
 

 
  
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

5 Фізкультура  6 
клас 

 https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 

  

6 Фізкультура  7 
клас 

 https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
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7 Фізкультура  6 
клас 
       

 https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 
 
 

  

  Середа  2024-25 н.р.   

1 Фізкультура   9 
клас 

 https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 

  

2 Захист України  
10 клас 

 https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 

   

3 Захист України  
11 клас 

 https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 

  

6 Захист України  
10кл/11кл 

 
7 Фізкультура  10 
клас 

 
 

 
 

https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 

 
https://meet.google.com/
wsr-oncd-nge 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  Четвер 2024-25 н.р.   

6 Історія/  https://meet.google.com
/wsr-oncd-nge 
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  П’ятниця 13.12.2024    

1 Фізкультура  6 
клас 

Інструктаж з БЖД. 
ТМЗ. ЗРВ з м'ячами. 
ЗФП: підняття тулуба з положення, 
лежачі. Вдосконалення техніки 
виконання стійкі, рухання, 
повторення т\в прийому та передач 
м'яча зверху й знизу. 
Навчальна гра у волейбол. 

https://meet.google.com
/wsr-oncd-nge 
 

Бігові вправи  

5 Технології  5 клас Інструктаж з БЖД 
Виготовлення деталей новорічної 
листівки 

https://meet.google.com
/wsr-oncd-nge 
 

Добір матеріалів  
 

6 Історія  8 клас 
 

 
 
7 Фізкультура  8 
клас 
 
 
 
 

Національно-визвольна війна 
1648-1548рр 

 
Інструктаж з БЖД. 
Модуль: Волейбол 
Друга передача через гравця зони 
№3. Дії гравців під сіткою в зоні 
№3 

https://meet.google.com
/wsr-oncd-nge 

 
 
https://meet.google.com
/wsr-oncd-nge 
 

 
§15 

 
Біг у чергуванні з 
ходьбою 
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