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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до річного навчального плану 

УКРАЇНСЬКОЇ ГІМНАЗІЇ СЕЛИДІВСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 

на 2025/2026 навчальний рік 

І. ЗАГАЛЬНІ ЗАСАДИ 

1.Нормативне забезпечення. 
Організація освітнього процесу в закладі загальної̈ середньої освіти в 

2025/2026 навчальному році здійснюватиметься відповідно до: 
 Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про 
внесення змін до деяких законів України в сфері освіти щодо врегулювання 
окремих питань освітньої діяльності в умовах воєнного стану» (№7325 від 
28.04.2022), «Про забезпечення функціонування української мови як державної» 
та інших; 
Указу Президента України від 16 березня 2022 року № 143 «Про 
загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії 
Російської Федерації проти України»; 
 постанови Кабінету Міністрів України від 23.07.2024 №841 «Про початок 
навчального року під час воєнного стану в Україні»; 
розпорядження Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 988- р «Про 
схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері реформування 
загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року»; 
           Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, 
затвердженого наказом Міністерства охорони здоров'я України від 25.09.2020 
№2205, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 листопада 2020 р. за 
№1111/35394; 

Державні стандарти 

Початкова освіта (1-4 класи) 

Державний стандарт початкової освіти (затверджений Постановою КМУ 
від 21 лютого 2018 року №87) 
Базова середня освіта 

5-8 класи: Державний стандарт базової середньої освіти (затверджений 
постановою КМУ від 30.09.2020 р. №898) 
9 класи: Державний стандарт базової та повної загальної середньої освіти 
(затверджений Постановою КМУ від 23 листопада 2011 року №1392) 
Типові освітні програми 

Початкова освіта 

-​ для 1-2 класів за типовою освітньою програмою під керівництвом Савченко. 
1-2 клас, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України  від 
12.08.2022 № 743-22; 
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-​ для 3-4 класів за типовою освітньою програмою під керівництвом Савченко. 
3-4 клас, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України  від 
12.08.2022 № 743-22;                                                                                           
 

Базова середня освіта 

5-8 класи: Типова освітня програма для 5-9 класів (затверджена наказом 
МОН від 19.02.2021 №235 зі змінами згідно наказу МОН №1120 від 
09.08.2024) 
9 класи: Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти ІІ 
ступеня (затверджена наказом МОН від 20.04.2018 №405) 
Накази Міністерства освіти і науки України 

Від 28.03.2022 №274 «Про деякі питання здобуття загальної середньої 
освіти та освітнього процесу в умовах воєнного стану» 
Від 02.08.2024 №1093 «Про затвердження рекомендацій щодо оцінювання 
результатів навчання» 
Положення про форми здобуття освіти 

Про дистанційну форму здобуття повної загальної середньої освіти (наказ МОН 
від 08.09.2020 №1115) 
Статуту Української гімназіїї Селидівської міської ради. 
Річний навчальний план закладу освіти  складено відповідно структури 
навчального закладу:  
 

Порядки зарахування та переведення учнів 
●​ Порядок зарахування, відрахування та переведення учнів до 

державних та комунальних закладів освіти (наказ МОН від 16.04.2018 №367 із 
змінами згідно наказу МОН №714 від 20.05.2024) 

●​ Порядок переведення учнів закладу загальної середньої освіти до 
наступного класу (наказ МОН від 14.07.2015 №762 у редакції наказів МОН 
№621 від 08.05.2019, №268 від 01.03.2021) 

Українська гімназія Селидівської міської ради здійснює освітній процес за 
двома рівнями освіти згідно Закону України «Про освіту»: 

- перший рівень – початкова освіта – 1 – 4 класи, тривалістю 4 роки 
- другий рівень – базова середня освіта – 5 – 9 класи, тривалістю 5 років 
Призначення кожного ступеня навчання окреслено у відповідних освітніх 

програмах. 
Особливості організації освітнього процесу 

 Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 23 липня 2024 
року № 841 «Про початок навчального року під час дії правового режиму 
воєнного стану в Україні», освітній процес у 2025/2026 навчальному році 
розпочнеться в День знань 2 вересня і триватиме до 30 червня 2026 року. 

       Режим роботи  закладу : п’ятиденний навчальний тиждень в одну 
зміну, розклад занять забезпечує умови  дистанційного навчання, тривалість 
уроків у дистанційному форматі, перерв, час на виконання домашніх завдань 
відповідає Санітарному регламенту.  
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Тривалість уроків для учнів 1- 9 класів - 35 хвилин  на проведення уроку в 
синхронному режимі, 10 хвилин — в асинхронному. Тобто,  35 хвилин 
проводить учитель від умовного дзвоника до закінчення часу уроку і не 
раніше, а завдання для асинхронного режиму учні будуть виконувати 
після закінчення уроків. 

1-4 класи        1 урок  8.15-8.50 
                               перерва  8.50-9.05 
                         2 урок  9.05-9.40 
                                перерва 9.40-10.10 
                          3 урок 10.10-10.45 
                                перерва  10.45-11.00 
                         4 урок 11.00-11.35 
                                перерва 11.35-11.50 
                         5 урок 11.50-12.25 
 
5-9 класи         1 урок: 8.15-8.50 
                                перерва 8.50-9.00 
                          2 урок: 9.00-9.35 
                                перерва 9.35-10.05 
                          3 урок: 10.05 -10.40 
                                перерва 10.40 -10.50 
                         4 урок 10.50- 11.25 
                                перерва 11.25-11.35 
                         5 урок 11.35 -12.10 
                                перерва 12.10- 12.20 
                        6 урок: 12.20-12.55 
                                 перерва 12.55 -13.05 
                         7 урок: 13.05-13.40 
                                 перерва 13.40-13.50 
                         8 урок: 13.50- 14.25 

 
ІІ.  СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО РОКУ 

  Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 
І семестр – з 01 вересня по 26 грудня 2025 року; 
ІІ семестр – з 12 січня по 29 травня 2026 року. 
Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули. Тривалість 

канікул протягом навчального року не може бути меншою 30 календарних днів 
без урахування днів, коли діти припиняли навчання з незалежних від них 
причин .  

У 2025–2026 навчальному році канікули провести  в такі терміни: 
 

І семестр 2025-2026 н.р. 01.09.2025-24.12.2025 Осінні канікули 
27.10.2025-02.11.2025 

(7 днів) 
Зимові канікули 

25.12.2025 – 11.01.2026 
(18 днів) 
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ІІ семестр 2025-2026 н.р. 12.01.2026-29.05.2026 Весняні канікули 

30.03.2026-05.04.2026 
(7 днів) 

 
 
     У випускних 4 і 9 класах проводиться державна підсумкова атестація 

навчальних досягнень учнів відповідно до Закону України «Про освіту» та 
Порядку проведення державної підсумкової атестації у системі загальної 
середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки від 07 
грудня 2018 року № 1369, Із змінами, внесеними згідно з Наказами 
Міністерства освіти і науки 

(№ 221 від 18.02.2019, № 246 від 19.02.2020,№ 1431 від 24.12.2021 
№ 689 від 16.05.2024), зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 

січня 2019 року за № 8/32979.  
   Вручення документів про освіту проводиться  для випускників 9 класу у 

червні 2026 року. 
       Згідно з рішенням педагогічної ради № 1 від 26.08.2025 навчальна 

практика  та екскурсії  протягом навчального року проводитись не будуть. 
      
 

ІІІ. ПОРЯДОК ВИВЧЕННЯ ОКРЕМИХ ПРЕДМЕТІВ 

Відповідно до робочого навчального плану педагогічні працівники 
навчального закладу самостійно добирають програми, підручники, навчальні 
посібники, що мають гриф Міністерства освіти і науки України, а також 
науково-методичну літературу, дидактичні матеріали, форми, методи, засоби 
навчальної роботи, що мають забезпечувати виконання статутних завдань та 
здобуття освіти на рівні державних стандартів. 

Річний навчальний план для здобувачів освіти 1-4-х класів  
Метою початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, 

здібностей, компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та 
індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб, формування 
цінностей та розвиток самостійності, творчості, допитливості, що 
забезпечують її готовність до життя в демократичному й інформаційному 
суспільстві, продовження навчання в основній школі.   Початкова освіта має 
такі цикли, як 1-2 і 3-4 класи, що враховують вікові особливості розвитку та 
потреби дітей і дають можливість забезпечити подолання розбіжностей у 
досягненнях, обумовлених готовністю до здобуття освіти. 

Державний стандарт передбачає організацію освітнього процесу із 
застосуванням діяльнісного підходу на інтегрованій основі та з переважанням 
ігрових методів у першому циклі (1-2 класи) та на інтегровано-предметній 
основі у другому циклі (3-4 класи). 

      Навчальні досягнення здобувачів у 1–2 класах підлягають 
вербальному, формувальному оцінюванню, Навчальні досягнення учнів у 
3–4-му класах підлягають формувальному та підсумковому  оцінюванню.  
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У 2025–2026 році відповідно до Закону України про загальний обсяг 
навчального навантаження для учнів 1-4 класів закладів загальної середньої 
освіти складає  3 115  годин/навчальний рік: 1 клас 700 годин/навчальний рік; 2 
клас -770 годин/навчальний рік; 3 клас - 805 годин/навчальний рік; 4 клас - 805 
годин/навчальний рік   

Кількість годин фізичної культури зменшено з 1 по 4 класи до 2-х 
годин через те, що заклад працюватиме в дистанційному форматі . За 
рахунок  економії перевагу надали вивченню рідної мови 

             
РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

  початкової школи (1-2 класи)  
з українською мовою навчання                        

 
 
                                    
 
                             

             
РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
початкової школи (3 – 4 класи) 
з українською мовою навчання 
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Навчальний предмет/інтегрований 
курс 

Кількість годин на тиждень 

 
 
1 кл. 
 

 
2 кл. 

 
Разом 

                                                                                   Інваріантний складник 
Українська мова 8 8 21 
Іноземна мова 2 3 
Математика 4 4 8 
Я досліджую світ 3 3 6 
Дизайн і технології 1 1 3 
Інформатика - 1 
Мистецтво 2 2 4 
Фізична культура 2 2 4 
Усього 22 24 46 
                                                                                   Варіативний складник (ВАКАНТ) 
Додаткові години для вивчення 
предметів освітніх галузей, 
проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

1 1 2 

Кількість навчальних годин на 
тиждень, що фінансуються з 
державного бюджету (без урахування 
поділу на групи) 

23 25 48 

Гранічно допустиме тижневе/річне 
навчальне навантаження учня 

20/700 22/770 42/1470 



 
 

Перелік навчальних програм для учнів І ступеня 
 

(затверджені наказами МОН від 12.08.2022 
 № 743-22 та від 12.08.2022 № 743-22 ) 

№ п/п Назва навчальної програми 
1. для 1-2 класів за типовою освітньою програмою під керівництвом 

Савченко. 1-2 клас, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 
України  від 12.08.2022 № 743-22; 

2. Навчальна програма з іноземної мови для 1-2 та 3-4 класу на основі 
Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом Савченко О. 
Я. (затверджено наказом Міністерства освіти і науки України від 
12.08.2022 № 743-22) 

3 Типова освітня програма початкової освіти, розроблена під керівництвом 
Савченка О. Я. для 3-4 класів.  2022 рік, затвердженої наказом 
Міністерства освіти і науки України  від 12.08.2022 № 743-22 

 
Очікувані результати навчання здобувачів освіти 

 Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 
стандарті початкової освіти, визначено завдання, які має реалізувати 
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Навчальний предмет/інтегрований 
курс 

Кількість годин на тиждень 

 
 
3 кл. 
 

 
4 кл. 

 
Разом 

                                                                                   Інваріантний складник 
Українська мова 8 8 22 
Літературне читання 
Іноземна мова 3 3 
Математика 5 5 10 
Я досліджую світ 3 3 6 
Дизайн і технології 1 1 4 
Інформатика 1 1 
Мистецтво 2 2 4 
Фізична культура 2 2 4 
Усього 25 25 50 
                                                                                   Варіативний складник (ВАКАНТ) 
Додаткові години для вивчення 
предметів освітніх галузей, 
проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

1 1 2 

Кількість навчальних годин на 
тиждень, що фінансуються з 
державного бюджету (без урахування 
поділу на групи) 

26 26 52 

Гранично допустиме тижневе/річне 
навчальне навантаження учня 

23/805 23/805 46/1610 



вчитель/вчителька у рамках кожної галузі. Очікувані результати навчання 
здобувачів освіти подано за змістовими лініями і співвіднесено за допомогою 
індексів  з обов’язковими результатами навчання першого циклу, визначеними 
Державним стандартом початкової освіти. Змістові лінії кожної освітньої 
галузі в межах І циклу реалізовуються паралельно та розкриваються через 
«Пропонований зміст», який окреслює можливий навчальний матеріал, на 
підставі якого будуть формуватися очікувані результати навчання та відповідні 
обов’язкові результати навчання. Оскільки Типова освітня програма 
ґрунтується на компетентнісному підході, теми/тези рубрики «Пропонований 
зміст» не передбачають запам’ятовування учнями визначень термінів і понять, 
а активне конструювання знань та формування умінь, уявлень через досвід 
практичної діяльності. 

 Вимірювання результатів навчання здобувачів освіти відбувається 
шляхом: формувального оцінювання, яке допомагає відстежувати 
особистісний розвиток здобувачів освіти і хід опановування ними навчального 
досвіду як основи компетентності, вибудовувати індивідуальну освітню 
траєкторію особистості; підсумкового оцінювання, під час якого навчальні 
досягнення здобувачів освіти співвідносяться з очікуваними результатами 
навчання, визначеними цією Типовою освітньою програмою.  

  
Річний навчальний план для здобувачів освіти 5 -8 класів  

розроблений відповідно до: 
●​ Конституції України 
●​ Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню 

освіту» 
●​ Державного стандарту базової середньої освіти (постанова КМУ від 

30.09.2020 № 898) 
●​ Концепції «Нова українська школа» (розпорядження КМУ від 

14.12.2016 № 988-р) 
●​ Типової освітньої програми для 5-9 класів (наказ МОН від 

19.02.2021 № 235) 

Загальний обсяг навчального навантаження для закладів із навчанням українською 
мовою 
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Назва 
освітньої 

галузі 

Кількість годин на тиждень і рік 

Навчальн
е 

навантаж
ення 

5 клас 6 клас 7 клас 8 клас 9 клас 

мін ма
кс 

різни
ця 
по 

галу
зі 

мін макс рі
зн
иц
я 

по 
га
лу
зі 

мін ма
кс 

різни
ця 
по 

галу
зі 

мін ма
кс 

різни
ця 
по 

галу
зі 

мін ма
кс 

різни
ця 
по 

галу
зі 

Мовно-літерату
рна 

на 
тиждень 

10 13 3 10 13 3 9 12 3 8 12 4 8 12 4 

на рік 350 45
5 

105 350 455 10
5 

315 42
0 

105 280 42
0 

140 280 42
0 

140 

Математична на 
тиждень 

4 6 2 4 6 2 4 6 2 4 7 3 4 7 3 
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на рік 140 21
0 

70 140 210 70 140 21
0 

70 140 24
5 

105 140 24
5 

105 

Природнича на 
тиждень 

1,5 3 1,5 2 5 3 7 9 2 8 10 2 8 11 3 

на рік 52,
5 

10
5 

52,5 70 175 10
5 

245 31
5 

70 280 35
0 

70 280 38
5 

105 

Соціальна та 
здоров'язбереж
увальна 

на 
тиждень 

1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 

на рік 35 10
5 

70 35 105 70 35 10
5 

70 35 10
5 

70 35 10
5 

70 

Громадянська 
та історична 

на 
тиждень 

1 2 1 1,5 3 1,
5 

1,5 3 1,5 2 3 1 2 3 1 

на рік 35 70 35 52,
5 

105 52
,5 

52,
5 

10
5 

52,5 70 10
5 

35 70 10
5 

35 

Технологічна на 
тиждень 

1 3 2 1 3 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 

на рік 35 10
5 

70 35 105 70 35 70 35 35 70 35 35 70 35 

Інформатична на 
тиждень 

1 2 1 1 2 1 1 2 1 1,5 3 1,5 1,5 3 1,5 

на рік 35 70 35 35 70 35 35 70 35 52,
5 

10
5 

52,5 52,
5 

10
5 

52,5 

Мистецька на 
тиждень 

1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 2 1 1 2 1 

на рік 35 10
5 

70 35 105 70 35 10
5 

70 35 70 35 35 70 35 

Фізична 
культура1 

на 
тиждень 

3 3 0 3 3 0 3 3 0 3 3 0 3 3 0 

на рік 105 10
5 

0 105 105 0 105 10
5 

0 105 10
5 

0 105 10
5 

0 

Години 
навчального 
навантаження 
для 
перерозподілу 
між освітніми 
компонентами 

на 
тиждень 

7,5     9,5     6,5     6,5     6,5     

на рік 262
,5 

    332
,5 

    227
,5 

    227
,5 

    227
,5 

    

Загальнорічна 
кількість 
навчальних 
годин, що 
фінансуються з 
бюджету (без 
урахування 
поділу на 
групи) 

на 
тиждень 

31     34     35     36     36     

на рік 108
5 

    119
0 

    122
5 

    126
0 

    126
0 

    

Гранично 
допустиме 
навчальне 
навантаження 

на 
тиждень 

28     31     32     33     33     

на рік 980     108
5 

    112
0 

    115
5 

    115
5 

    



 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

на 2025-2026 навчальний рік 
(для учнів 5-8класів НУШ) 

 
 розроблений на основі Типової освітньої програми  

для 5-9 класів закладів загальної середньої 
 освіти з навчанням українською мовою  

(Додаток 1 (розділ3) до Наказу МОН України 
від 09.08.2024 року, № 1120) 
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Освітні галузі 

 
Предмети 

Кількість годин на  тиждень у класах 

5 клас 6 клас 7 клас 8 клас 
 
 
Мовно- літературна 

 Українська мова 4 4 4 4 
 Українська література 3 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 1 
Іноземна​ мова 
(англійська ) 

3,5 3,5 3,5 3,5 

Математична Математика 4 4 - - 
Алгебра   2,5 2,5 
Геометрія   1,5 1,5 

Природнича Інтегрований курс природничої 
освітньої галузі «Пізнаємо 
природу» 

3 3 - - 

Географія - 2 2 2 
Біологія - - 3 3 
Фізика - - 2 2 
Хімія - - 2 3 

Соціальна
​
та 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс соціальної і 
здоров’язбережувальної освітньої 
галузі «Здоров’я, безпека та 
добробут» 

2 2 1,5 1 

Підприємництво і фінансова 
грамотність 

- - - 1 

Громадянська та історична Інтегрований курс Вступ до 
історії України та 
громадянської освіти.  

2    

Інтегрований курс громадянської 
та історичної освітньої галузі  

- 2.5 2 2,5 

     



 
Перелік  навчальних програм 

 
№ 
п/п 

Назва навчальної програми 

1. Українська мова Модельна навчальна програма «Українська мова. 5-6 
класи» для закладів загальної середньої освіти (автори 
Голуб Н.Б., Горошкіна О.М.). Рекомендована 
Міністерством освіти і науки України (наказ Міністерства 
освіти і науки України від 10 жовтня 2023 року № 1226) 
Навчальна програма для 7-9 класу, розроблена на основі 
модельної навчальної програми «Українська мова. 7-9 
класи» для закладів загальної середньої освіти» (автори: Н. 
Голуб, О. Горошкіна), рекомендованої Міністерством 
освіти і науки України (наказ Міністерства освіти і науки 
України від 24.07.2023 № 883) 

2. Українська література Модельна навчальна програма «Українська література. 5-6 
класи» для закладів загальної середньої освіти (автори 
Чумарна М. І., Пастушенко Н. М.) «Рекомендовано 
Міністерством освіти і науки України» (Наказ Міністерства 
освіти і науки України від 12.07.2021 № 795) 
Модельна навчальна програма «Українська література. 7–9 
класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 
Пастушенко Н. М., Чумарна М. І.). «Рекомендовано 
Міністерством освіти і науки України» (наказ Міністерства 
освіти і науки України від 27 грудня 2023 року № 1575) 

3. Біологія Модельна навчальна програма «Біологія. 7–9 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (авт. Балан П. Г., 
Кулініч О. М., Юрченко Л. П. ) 

4. Інтегрований курс 
громадянської та історичної 
освітньої галузі 

Модельна навчальна програма 
«Україна і світ: вступ до історії та громадянської освіти. 
5–6 класи 
(інтегрований курс)» 
для закладів загальної середньої освіти 
(автори Аркуша О. Г., Дяків В. Г., Мудрий М. М., 
Пастушенко Р. Я., Хлипавка Л. М.) 
Модельна навчальна програма 
«Інтегрований курс історії та громадянської освіти. 7-9 
класи» 
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для закладів загальної середньої освіти 
(авт. Кафтан М. В., Костюк І. А., Селіваненко В. В., Цеунов 
І. А.) 
«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 19.12.2024 
№ 1768) 

5. Географія Модельна навчальна програма «Географія. 6-9 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (автори 
Запотоцький С.П., Карпюк Г.І., Гладковський Р.В., Довгань 
А.І., Совенко В.В., Даценко Л.М., Назаренко Т.Г., Гільберг 
Т.Г., Савчук І.Г., Нікитчук А.В., Яценко В.С., Довгань Г.Д., 
Грома В.Д., Горовий О.В.) 

6. Зарубіжна література Модельна навчальна програма «Зарубіжна література. 5-9 
класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 
Ніколенко О., Ісаєва О., Клименко Ж., Мацевко-Бекерська 
Л., Юлдашева Л., Рудніцька Н., Туряниця В, Тіхоненко С., 
Вітко М., Джангобекова Т.). 

7. Інформатика Модельна навчальна програма «Інформатика. 5-6 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (автори Ривкінд 
Й.Я., Лисенко Т.І., Чернікова Л.А., Шакотько В.В.) наказ 
Міністерства освіти і науки України від 12.07.2021 № 795 

8. Інтегрований курс Вступ 
до історії України та 
громадянської освіти. 

    «Вступ до історії України та громадянської освіти. 5 
клас» 
для закладів загальної середньої освіти 
(автори Гісем О.В., Мартинюк О.О.) 
«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 
наказ Міністерства освіти і науки України від 12 липня 
2021 року № 795  

9. Математика     Модельна навчальна програма «Математика. 5-6 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (автор Істер О.С.) 
«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 12.07.2021 
№ 795) 
    Модельна навчальна програма «Алгебра. 7-9 класи» для 
закладів загальної середньої освіти (автор Істер О. С.) 
«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 24.07.2023 
№ 883) 
    Модельна навчальна програма «Геометрія. 7-9 класи» 
для закладів загальної середньої освіти автор Істер О. С. ) 
«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 24.07.2023 
№ 883)  
 

10. Мистецтво Модельна навчальна програма «Мистецтво. 5-6 класи» 
(інтегрований курс) для закладів загальної середньої освіти 
(автори: Масол Л. М., Просіна О. В.) Модельна навчальна 
програма 

11. Основи здоров’я Навчальна програма з основ здоров’я для 6-9-х класів для 
загальноосвітніх навчальних закладів, затверджена наказом 
МОН № 698 від 03.08.2022 року 
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12. Природознавство Модельна навчальна програма «Пізнаємо природу». 5-6 
класи (інтегрований курс)» для закладів загальної 
середньої освіти (авт. Біда Д.Д., Гільберг Т.Г., Колісник Я.І.  

13. Технології Модельна навчальна програма «Технології. 5-6 класи» для 
закладів загальної середньої освіти (автори Терещук А.І., 
Абрамова О.В., Гащак В.М., Павич Н.М.) «Рекомендовано 
Міністерством освіти і науки України» (наказ Міністерства 
освіти і науки України від 12.07.2021 № 795) 
Модельна навчальна програма «Технології. 7–9 класи» для 
закладів загальної середньої освіти (авт. Гащак В. М.) 
«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 27 грудня 
2023 року № 1575) 

14. Фізика Модельна навчальна програма  «STEM. 7-9 класи 
(міжгалузевий інтегрований курс)»  для закладів загальної 
середньої освіти (авт. Засєкіна Т. М., Коршунова О. В., 
Василашко І. П.) «Рекомендовано Міністерством освіти і 
науки України» (наказ Міністерства освіти і науки України 
від 14 серпня 2024 року № 1138) 

15. Фізична культура Модельна навчальна програма «Фізична культура. 5-9 
класи» для закладів загальної середньої освіти (автори: 
Баженков Є. В., Бідний М. В., Ребрина А. А., Данільченко 
В. О., Коломоєць Г. А., Дутчак М. В.) «Рекомендовано 
Міністерством освіти і науки України» наказ Міністерства 
освіти і науки України від 22.08.2024 року № 1185 

16. Хімія Модельна навчальна програма «Хімія. 7–9 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (автор Григорович 
О. В.) ; 

17 Іноземні мови Навчальна програма з іноземної мови для 5-8 класу 
(розроблена на основі модельної програми авторів Зимомря 
І. М., Мойсюк В. А., Тріфан М. С., Унгурян І. К., Яковчук 
М. В. «Іноземна мова. 5-9 класи»для закладів загальної 
середньої освіти. 

18 Підприємництво і 
фінансова грамотність 

Модельна навчальна        програма «Підприємництво і 
фінансова грамотність. 8-9 класи» для закладів загальної 
середньої освіти (автор Панченко С. Ю.) 

19 Здоровя, безпека і добробут Модельна навчальна програма «Здоров’я, безпека та 
добробут. 5-6 класи (інтегрований курс)» для закладів 
загальної середньої освіти (у редакції 2022 року) (авт. 
Воронцова Т. В., Пономаренко В. С., Лаврентьєва І. В., 
Хомич О. Л.) 

 
 

Річний навчальний план для здобувачів освіти 9 класу 
Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено в 

навчальних планах школи ІІ ступеня, що  складені на основі  Типової освітньої 
програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня,  затвердженою  
наказом Міністерства освіти і науки  України від 20.04.2018 року №405 
« Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої 
освіти II ступеня.  
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Кількість годин фізичної культури зменшено з 5 по 9 класи до 2-х 

годин. В середній  школі перевагу надали  мовно-літературній та 
природничій галузям, бо саме вони лежать в основі освітнього процесу. 
Дані науки акумулюють об’єктивні знання про навколишній світ, завдання 
з  цих дисциплін виховують цілком конкретні риси особистості. Діти 
закладу беруть активну участь у конкурсах, олімпіадах х даних напрямків 
та мають значні перемоги. 

                       
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

НА 2025-2026 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

(для учнів 9 класe) 
(згідно з наказом МОН України  

 від 20.04.2018 р. №405)  
Освітні галузі Предмети Кількість годин 

на тиждень у класах 
9 клас 

Мови і літератури Українська мова  2 

Українська література 2 

Іноземна мова 
(англійська) 

3 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  1 

Мистецтво Музичне мистецтво - 

Образотворче 
мистецтво 

- 

Мистецтво 1 

Математика Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природо-знавство Природознавство - 

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 3 
Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 2 
Разом 31+2 

Вакансія 3 
Гранично допустиме навчальне навантаження 33 
Всього 34+2 
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Перелік навчальних програм для учнів ІІ ступеня 
(навчальні програми, затверджені наказом  

Міністерства освіти і науки України  
від 07.06.2017 № 804  

«Про оновлені навчальні програми  
для учнів 5-9 класів загальноосвітніх 

 навчальних закладів» (зі змінами, внесеними 
 наказом Міністерства освіти і науки  

України від 03.08.2022 № 698) 
 

№ 
п/п 

Назва навчальної програми 

1. Українська мова Навчальна програма для 7-9 класу, розроблена на основі 
модельної навчальної програми «Українська мова. 7-9 
класи» для закладів загальної середньої освіти» (автори: 
Н. Голуб, О. Горошкіна), рекомендованої Міністерством 
освіти і науки України (наказ Міністерства освіти і науки 
України від 24.07.2023 № 883) 

2. Українська література Модельна навчальна програма «Українська література. 
7–9 класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 
Пастушенко Н. М., Чумарна М. І.). «Рекомендовано 
Міністерством освіти і науки України» (наказ 
Міністерства освіти і науки України від 27 грудня 2023 
року № 1575) 

3. Біологія Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів (затверджена Наказом Міністерства освіти і 
науки України від 07.06.2017 № 804). 

4. Всесвітня історія Історія україни. Всесвітня історія. 6 – 11 класи 
Навчальна програма для закладів загальної середньої 
освіти. Затверджено та надано гриф «Рекомендовано 
Міністерством освіти і науки України» (наказ 
Міністерства освіти і науки України від 03 серпня 2022 
року № 698) 

5. Географія Навчальна програма для закладів загальної середньої 
освіти (наказ Міністерства освіти і науки України від 03 
серпня 2022 року № 698). 

6. Зарубіжна література Модельна навчальна програма «Зарубіжна література. 5-9 
класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 
Ніколенко О., Ісаєва О., Клименко Ж., Мацевко-Бекерська 
Л., Юлдашева Л., Рудніцька Н., Туряниця В, Тіхоненко С., 
Вітко М., Джангобекова Т.). 

7. Інформатика Модельна навчальна програма «Інформатика. 7–9 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (автори Ривкінд 
Й. Я., Лисенко Т. І., Чернікова Л. А., Шакотько В. В.) 
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(наказ Міністерства освіти і науки України від 16 серпня 
№ 1001) 

8. Історія України Модельна навчальна програма «Історія України. 7―9 
класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. Гісем 
О. В., Бойко В. І., Василенко Я. Л., Даниленко В. М., 
Мартинюк О. О., Охредько О. Е., Сирцова О. М., Тарасюк 
Т. Д.) «Рекомендовано Міністерством освіти і науки 
України» (наказ Міністерства освіти і науки України від 
27 листопада 2023 року № 1449) 

9. Математика Модельна навчальна програма «Алгебра. 7-9 класи» для 
закладів загальної середньої освіти (автор Істер О. С.) 
«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 24.07.2023 
№ 883) 
    Модельна навчальна програма «Геометрія. 7-9 класи» 
для закладів загальної середньої освіти автор Істер О. С. ) 
«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 24.07.2023 
№ 883)  

10. Мистецтво «Мистецтво. 7-9 класи (інтегрований курс)» для закладів 
загальної середньої освіти (авт. Масол Л. М.) 

11. Основи здоров’я Навчальна програма з основ здоров’я для 6-9-х класів для 
загальноосвітніх навчальних закладів, затверджена 
наказом МОН № 698 від 03.08.2022 року 

12 Технології Модельна навчальна програма «Технології. 5-6 класи» для 
закладів загальної середньої освіти (автори Терещук А.І., 
Абрамова О.В., Гащак В.М., Павич Н.М.) «Рекомендовано 
Міністерством освіти і науки України» (наказ 
Міністерства освіти і науки України від 12.07.2021 № 795) 
Модельна навчальна програма «Технології. 7–9 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (авт. Гащак В. М.) 
«Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» 
(наказ Міністерства освіти і науки України від 27 грудня 
2023 року № 1575) 

13 Фізика Модельна навчальна програма  «STEM. 7-9 класи 
(міжгалузевий інтегрований курс)»  для закладів 
загальної середньої освіти (авт. Засєкіна Т. М., Коршунова 
О. В., Василашко І. П.) «Рекомендовано Міністерством 
освіти і науки України» (наказ Міністерства освіти і науки 
України від 14 серпня 2024 року № 1138) 

14 Фізична культура Модельна навчальна програма «Фізична культура. 5-9 
класи» для закладів загальної середньої освіти (автори: 
Баженков Є. В., Бідний М. В., Ребрина А. А., Данільченко 
В. О., Коломоєць Г. А., Дутчак М. В.) «Рекомендовано 
Міністерством освіти і науки України» наказ Міністерства 
освіти і науки України від 22.08.2024 року № 1185 

15 Хімія Модельна навчальна програма «Хімія. 7–9 класи» 
для закладів загальної середньої освіти (автор Григорович 
О. В. 

16 Іноземні мови Навчальна програма з іноземної мови закладів загальної 
середньої освіти ІІ ступеня для 9 класу (затверджена 
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наказом МОН від 20.04.2018 №405). «Іноземна мова. 5-9 
класи» для закладів загальної середньої освіти 

 
Реалізація освітніх галузей 
Навчальні плани  реалізують освітні галузі Базового навчального плану 

Державного стандарту через інтегровані курси і навчальні предмети. Вони 
охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні та 
варіативну складову.  Освітню програму укладено за такими освітніми 
галузями: 

Мови і літератури  
Суспільствознавство 
Мистецтво 
Математика 
Природознавство 
Технології 
Здоров’я і фізична культура 
           Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 9  класу 

закладу загальної середньої освіти складає 1155 годин/навчальний рік. 
Очікувані результати навчання здобувачів освіти 

Успішне досягнення мети базової середньої освіти та виконання її завдань 
реалізується через цілеспрямоване формування ключових 
компетентностей — тих навичок і знань, які є основою для успішного 
функціонування сучасної людини в суспільстві. 

Діяльнісна основа навчання 
Активна участь учнів 
Формування компетентностей неможливе без діяльнісної спрямованості 

навчання. Цей підхід передбачає постійне залучення учнів до різноманітних 
видів педагогічно обґрунтованої активної навчально-пізнавальної діяльності. 

Практичне застосування знань 
Освітній процес має практичну спрямованість, яка полягає не лише в 

демонстрації теоретичних фактів через практичні ситуації, але й у створенні 
умов для: 

●​ Самостійного відкриття нових знань 
●​ Практичної перевірки здобутої інформації 
●​ Встановлення причинно-наслідкових зв'язків 
Ефективними інструментами стають: 
●​ Створення проблемних ситуацій 
●​ Організація спостережень та дослідів 
●​ Впровадження різних видів дослідницької діяльності 
Формуванню ключових компетентностей значно сприяє встановлення та 

реалізація різних типів зв'язків в освітньому процесі: 
Змістово-інформаційні зв'язки — інтеграція знань з різних предметів 

Операційно-діяльнісні зв'язки — поєднання методів і способів діяльності 
 Організаційно-методичні зв'язки — координація форм і методів навчання 
 Використання міжпредметних зв'язків забезпечує: 
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●​ Посилення пізнавального інтересу учнів до навчання 
●​ Підвищення рівня загальної культури 
●​ Систематизацію навчального матеріалу 
●​ Формування наукового світогляду 
Завдяки такому підходу учні здобувають цінний досвід: 
●​ Застосування теоретичних знань у практичних ситуаціях 
●​ Перенесення набутих компетентностей у нові, незнайомі контексти 
●​ Гнучке використання знань у різних сферах життєдіяльності 
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