
 
Общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Начальная подготовка по футболу» 
 

Программа «Начальная подготовка по футболу» предназначена для обучающихся  
5-8-х классов , годных по состоянию здоровья и желающих научиться играть в футбол, а 
также трудных подростков по рекомендации службы сопровождения направлению  и    
классных руководителей. Занимаясь в объединении дети  получают высокую 
общефизическую подготовку по программе, участвуют во всех физкультурно-спортивных 
мероприятиях районного, городского, общероссийского уровня, проводимых в рамках 
молодёжной политики. Срок реализации программы 1 год. Программа является 
актуальной в настоящее время и соответствует целям и задачам Национальных проектов 
«Образование» и «Здоровье». 
 

 
 
 


