
 

หมวด 1. ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 

Excellence) 

แผนท่ี 4. การบริหารจัดการส่ิงแวดล้อม 

โครงการท่ี 1. โครงการบริหารจัดการส่ิงแวดล้อม 

ระดับการแสดงผล จังหวัด/เขต/ประเทศ 

ช่ือตัวช้ีวัด 21. ร้อยละของจังหวัดจัดการปัจจัยเส่ียงด้านส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผลต่อการลดลง        

ของอัตราป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัย และมลพิษส่ิงแวดล้อม  

คำนิยาม อัตราป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัย และมลพิษส่ิงแวดล้อม หมายถึง อัตรา

การเจ็บป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้องกับการรับสัมผัสปัจจัยเส่ียงด้านส่ิงแวดล้อม ท้ัง 

Traditional Hazard และ Modern Hazard ได้แก่ 1) อัตราการเจ็บป่วยด้วยโรค

จากภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุขหรือโรคอุบัติใหม่ อุบัติซ้ำ (โรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019) และ 2) อัตราการเจ็บป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัยและ

มลพิษส่ิงแวดล้อมตามปัญหาด้านส่ิงแวดล้อมของพ้ืนท่ี ตัวอย่างเช่น โรคท่ีเก่ียวข้องกับ

มลพิษทางอากาศ (เช่น โรคหอบหืด โรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง) โรคจากอาหารและน้ำเป็น

ส่ือ (เช่น โรคอุจจาระร่วงเฉียบพลัน โรคพยาธิใบไม้ตับ) เป็นต้น หรือโรคอ่ืน ๆ โดย

เลือกโรคตามปัญหาของจังหวัด 

การจัดการปัจจัยเส่ียงด้านส่ิงแวดล้อม หมายถึง จังหวัดมีการดำเนินการค้นหา​
เฝ้าระวังและประเมินความเส่ียง และกำหนดมาตรการการดำเนินงานแก้ไขปัญหา

ส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพ รวมท้ังมีกลไกการบริหารจัดการ กำกับ ติดตาม 

และประเมินผลการดำเนินงานอย่างต่อเน่ืองตามบริบทของพ้ืนท่ี รายละเอียดดังน้ี 

1. มีข้อมูลสถานการณ์ เฝ้าระวังด้านส่ิงแวดล้อม และ/หรือแจ้งเตือนความเส่ียงต่อ

สุขภาพ เช่น มีข้อมูล (เช่น ส่ิงแวดล้อมสุขภาพ และกลุ่มเส่ียง เป็นต้น) การเฝ้าระวัง

ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม การส่ือสารเตือนภัย และเผยแพร่ข้อมูลผ่านช่องทางต่าง ๆ 

เป็นต้น  

2. เฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพและ/หรือการจัดการด้านส่ิงแวดล้อมให้ได้ตาม

มาตรฐาน และ/หรือสอบสวนโรคอย่างทันท่วงที เช่น เฝ้าระวังโรคท่ีเก่ียวข้องกับสุข

อนามัยและมลพิษส่ิงแวดล้อม อย่างน้อย 1 โรค ได้แก่ 1) โรคจากภาวะฉุกเฉินด้าน

การแพทย์และสาธารณสุขหรือโรคอุบัติใหม่ อุบัติซ้ำ (โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019) 

และ/หรือ 2) โรคท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัยและมลพิษส่ิงแวดล้อมตามปัญหาด้าน

ส่ิงแวดล้อมของพ้ืนท่ี ตัวอย่างเช่น โรคท่ีเก่ียวข้องกับมลพิษทางอากาศ (เช่น โรค

หอบหืด โรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง) โรคจากอาหารและน้ำเป็นส่ือ (เช่น โรคอุจจาระร่วง

เฉียบพลัน โรคพยาธิใบไม้ตับ) เป็นต้น หรือโรคอ่ืน ๆ โดยเลือกโรคตามปัญหาของ

จังหวัดการสร้างเครือข่ายการเฝ้าระวังในพ้ืนท่ี และการติดตามเฝ้าระวังการจัดการ

ด้านส่ิงแวดล้อมให้ได้ตามมาตรฐาน สำหรับสถานประกอบการ กิจการ กิจกรรม 

โดยใช้เคร่ืองมือและ Platform (Thai Stop COVID Plus) เป็นต้น  



3. สร้างความรอบรู้ด้านส่ิงแวดล้อมท่ีอาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพแก่ประชาชน ​
และ/หรือส่ือสารความเส่ียงผลกระทบต่อสุขภาพ คือ มีการจัดทำกระบวนการสร้าง

ความรอบรู้ท่ีเก่ียวกับมลพิษส่ิงแวดล้อมแก่ประชาชน หรือการดำเนินงานอย่างใด

อย่างหน่ึง ท่ีสะท้อนต่อการสร้างความรอบรู้ท่ีเก่ียวกับมลพิษส่ิงแวดล้อมแก่ประชาชน 

เช่น การส่ือสารให้ข้อมูลแก่ประชาชนผ่านช่องทางต่าง ๆ และการเฝ้าระวัง และ

ส่ือสาร ด้านข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ เป็นต้น 

4. การดูแลสุขภาพประชาชนทุกกลุ่มวัยในพ้ืนท่ีเส่ียง เช่น การจัดระบบบริการ

สุขภาพ คลินิกมลพิษ มีระบบการจัดการสุขลักษณะในสถานประกอบการ กิจการ 

กิจกรรมปฏิบัติตามมาตรฐานท่ีกำหนด และ อสม./ทีมหมอครอบครัวลงพ้ืนท่ีดูแล

สุขภาพประชาชน เป็นต้น 

5. มาตรการทางกฎหมาย ได้แก่ สนับสนุนการใช้กฎหมายท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือลดปัญหา​
ด้านมลพิษส่ิงแวดล้อม และการจัดการสุขลักษณะในสถานประกอบการ กิจการ 

กิจกรรม ปฏิบัติตามมาตรฐานท่ีกำหนด เป็นต้น 

6. มาตรการอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนท่ี  

ท้ังน้ี ข้ึนกับจังหวัดจะพิจารณาดำเนินการมาตรการท่ีเก่ียวข้องอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เพ่ือให้

เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนท่ี 

เกณฑ์เป้าหมาย :  

ปีงบประมาณ 61 ปีงบประมาณ 62 ปีงบประมาณ 63 ปีงบประมาณ 64 ปีงบประมาณ 65 

- - - - ร้อยละ 60 

ของจังหวัดจัดการปัจจัย

เส่ียงด้านส่ิงแวดล้อม​
ท่ีส่งผลต่อการลดลง​
ของอัตราป่วยด้วยโรค​
ท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัย

และมลพิษส่ิงแวดล้อม 

 

วัตถุประสงค์  เพ่ือให้จังหวัดมีการจัดการปัจจัยเส่ียงด้านส่ิงแวดล้อมและมีมาตรการส่งเสริมให้เกิด

ปัจจัยเอ้ือด้านส่ิงแวดล้อมเพ่ือสุขภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชน ท่ีส่งผลต่อ

การลดลงของอัตราป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัยและมลพิษส่ิงแวดล้อม 

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 76 จังหวัด 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล 1. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด ขับเคล่ือนการดำเนินงานการจัดการปัจจัยเส่ียง​
ด้านส่ิงแวดล้อมและมีมาตรการส่งเสริมให้เกิดปัจจัยเอ้ือด้านส่ิงแวดล้อมเพ่ือสุขภาพ​
ของประชาชน ท่ีส่งผลต่อการลดลงของอัตราป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัย​
และส่ิงแวดล้อม พร้อมท้ังวิเคราะห์ข้อมูลการลดลงของอัตราป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้อง

กับสุขอนามัยและมลพิษส่ิงแวดล้อม จากระบบ Health Data Center (HDC 



SERVICE) กระทรวงสาธารณสุข และรายงานผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัดในระบบ 

Google Form ไตรมาส 1 ,2 ,3 และ 4 

2. ศูนย์อนามัยและสำนักป้องกันควบคุมโรค ดำเนินการตรวจประเมินเชิงปริมาณ​
และเชิงคุณภาพ และนำข้อมูลจากระบบ Google Form มาวิเคราะห์ GAPภาพรวม​
เขตสุขภาพ รวมท้ังจัดทำแผนปิด GAP ในปีถัดไป พร้อมจัดส่งให้กรมอนามัยและ​
กรมควบคุมโรค 

3. กรมอนามัยและกรมควบคุมโรค วิเคราะห์ข้อมูลฯ และจัดทำข้อสนอแนะท้ังใน

ระดับพ้ืนท่ีและระดับประเทศ รวมท้ังจัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงานฯ ไตรมาส 

1 ,2 ,3 และ 4 

4. กรมอนามัย จัดส่งรายงานผลการดำเนินงานฯ ให้กระทรวงสาธารณสุข 

แหล่งข้อมูล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด และระบบ Health Data Center (HDC SERVICE) 

กระทรวงสาธารณสุข 

รายการข้อมูล 1 A = จำนวนจังหวัดจัดการปัจจัยเส่ียงด้านส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผลต่อการลดลง ของอัตรา

ป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัยและมลพิษส่ิงแวดล้อมอย่างน้อย 1 โรค ได้แก่ 1) 

โรคจากภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุขหรือโรคอุบัติใหม่ อุบัติซ้ำ : 

จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยด้วยโรคจากภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุขหรือโรค

อุบัติใหม่ อุบัติซ้ำ (โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019) ลดลงจากปีท่ีผ่านมา และ/หรือ 

2) โรคท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัยและมลพิษส่ิงแวดล้อมตามปัญหาด้านส่ิงแวดล้อมของ

พ้ืนท่ี ตัวอย่างเช่น 

- โรคท่ีเก่ียวข้องกับมลพิษอากาศ : จังหวัดท่ีมีผู้ป่วยท่ีเข้ารับบริการในโรงพยาบาล

ด้วยโรคหอบหืด (ICD-10 : J450-J454, J442) และ โรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง COPD 

(ICD-10 : J441, J448, J449) ในช่วงการเฝ้าระวังสถานการณ์มลพิษทางอากาศของ

แต่ละพ้ืนท่ี (เช่น ภาคเหนือ/ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ต้ังแต่ มกราคม – เมษายน) 

ร้อยละผู้ป่วยท่ีเข้ารับบริการในโรงพยาบาล ลดลงจากค่ามัธยฐาน 3 ปีท่ีผ่านมา 

หรือ 

- โรคจากอาหารและน้ำเป็นส่ือ : จังหวัดท่ีมีอัตราป่วยด้วยโรคจากอาหารและน้ำเป็น

ส่ือ เช่น โรคอุจจาระร่วงเฉียบพลัน โรคพยาธิใบไม้ในตับ เป็นต้น ร้อยละอัตราป่วยฯ 

ลดลง  จากค่ามัธยฐาน 3 ปีท่ีผ่านมา 

โรคอ่ืน ๆ โดยเลือกโรคตามปัญหาของจังหวัด 

สูตรคำนวณร้อยละอัตราป่วยฯ ลดลงจากค่ามัธยฐาน 3 ปีท่ีผ่านมา  

 
[อัตราป่วยฯ ปี 2565−คา่มัธยฐานของอัตราป่วยฯ 3 ปีท่ีผา่นมา (2562−2564)]

คา่ามัธยฐานของอัตราป่วยฯ 3 ปีท่ีผา่นมา (2562−2564) ×10
 

หมายเหตุ : เคร่ือง (-) หมายถึง การลดลง 



               เคร่ือง (+) หมายถึง เพ่ิมข้ึน 
 

ซ่ึงใช้ได้กับทุกโรค ยกเว้น โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

รายการข้อมูล 2 B = จำนวนจังหวัดท้ังหมด 

สูตรคำนวณตัวช้ีวัด  (A/B)X100 

ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส รอบ 3 ,6 ,9 และ 12 เดือน (ธันวาคม 2564 มีนาคม 2565 มิถุนายน 

2565 และ กันยายน 2565) 

เกณฑ์การประเมิน : 

ปี 2561: 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- - - - 

ปี 2562: 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- - - - 

ปี 2563: 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- - - - 

 

ปี 2564: 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

- - - - 

ปี 2565: 

รอบ 3 เดือน รอบ 6 เดือน รอบ 9 เดือน รอบ 12 เดือน 

มีข้อมูลสถานการณ์ปัจจัย

เส่ียงด้านส่ิงแวดล้อม​
ท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 

มีมาตรการจัดการปัจจัย

เส่ียงด้านส่ิงแวดล้อมท่ีส่ง

ผลต่อการลดลงของอัตรา

ป่วยด้วยโรค​
ท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัย

และมลพิษส่ิงแวดล้อม 

มีมาตรการจัดการปัจจัย

เส่ียงด้านส่ิงแวดล้อมท่ีส่ง

ผลต่อการลดลงของอัตรา

ป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้อง

กับสุขอนามัยและมลพิษ

ส่ิงแวดล้อม 

ร้อยละ 60 ของจังหวัด

จัดการปัจจัยเส่ียงด้าน

ส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผลต่อการ

ลดลงของอัตราป่วยด้วย

โรคท่ีเก่ียวข้องกับสุข

อนามัยและมลพิษ

ส่ิงแวดล้อม 

 

วิธีการประเมินผล :  1. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด รายงานผลในระบบ Google Form 

2. ศูนย์อนามัยและสำนักงานป้องกันควบคุมโรค 



    2.1 ทวนสอบและวิเคราะห์ผลการดำเนินงานของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด​
ทุกจังหวัดท่ีรับผิดชอบ 

    2.2 ประเมินผลการดำเนินงานของสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด            

ท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (ตามแบบฟอร์มท่ีกำหนด) 

    2.3 จัดทำสรุปผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัดฯ ภาพรวมของเขต 

3. กรมอนามัยและกรมควบคุมโรค สุ่มประเมินเชิงคุณภาพ และจัดทำสรุปผลการ

ดำเนินงานตามตัวช้ีวัดฯ ภาพรวมของประเทศ 

เอกสารสนับสนุน :  แนวทางการขับเคล่ือนงานการจัดการปัจจัยเส่ียงด้านส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผลต่อการลดลง

ของอัตราป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้องกับสุขอนามัยและมลพิษส่ิงแวดล้อม ปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2565 เข้าถึงได้ท่ี : 

https://drive.google.com/drive/folders/1Ha1ydkYR_NrPrK7ZU59gjYJVRbRl

_RUZ?usp=sharing 

รายละเอียดข้อมูลพ้ืนฐาน  

Baseline data หน่วยวัด ผลการดำเนินงานในรอบปีงบประมาณ พ.ศ

2562 2563 2564 

ร้อยละของจังหวัด

จัดการปัจจัยเส่ียง​
ด้านส่ิงแวดล้อมท่ีส่งผล

ต่อการลดลงของอัตรา

ป่วยด้วยโรคท่ีเก่ียวข้อง

กับสุขอนามัยและมลพิษ

ส่ิงแวดล้อม 

ร้อยละ - - - 

 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 

ผู้ประสานงานตัวช้ีวัด 

1. นางสาวพนิตา เจริญสุข               ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ

พิเศษ 

โทรศัพท์ท่ีทำงาน : 02-5904383       โทรศัพท์มือถือ :  090-9620474 

โทรสาร : 02-5904356                  E-mail : n_atom@hotmail.com 

สถานท่ีทำงาน กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ กรมอนามัย 

2. นางสาวกรวิภา  ปุนณศิริ  รักษาการในตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ

พิเศษ 

โทรศัพท์ท่ีทำงาน : 02-5904362       โทรศัพท์มือถือ : 081-7504119 

โทรสาร : 02-5904356                  E-mail : pun_pun7@hotmail.com 

สถานท่ีทำงาน กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ กรมอนามัย 

3. นางสาวอุบลพรรณ  วีระโจง         ตำแหน่ง นายแพทย์ปฏิบัติการ 

โทรศัพท์ท่ีทำงาน : 02-5903865      โทรศัพท์มือถือ : 081-8833832 

https://drive.google.com/drive/folders/1Ha1ydkYR_NrPrK7ZU59gjYJVRbRl_RUZ?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Ha1ydkYR_NrPrK7ZU59gjYJVRbRl_RUZ?usp=sharing


โทรสาร :  0 2590 3866                E-mail : oubonpunmd@gmail.com 

สถานท่ีทำงาน กองโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม กรมควบคุมโรค 

หน่วยงานประมวลผลและ

จัดทำข้อมูล 

(ระดับส่วนกลาง) 

1. นางสาวโศรยา ชูศรี                   ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

โทรศัพท์ท่ีทำงาน : 02-5904626      โทรศัพท์มือถือ : 082-8100058 

โทรสาร : 02-5904356                  E-mail : so_z_aa@hotmail.com 

สถานท่ีทำงาน กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ กรมอนามัย 

2. นางสาวธิดารัตน์ คำแหงพล         ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

โทรศัพท์ท่ีทำงาน : 0 2590 3865     โทรศัพท์มือถือ : 087-492-9247 

โทรสาร : 0 2590 3865                 E-mail : gibthida.k@gmail.com 

สถานท่ีทำงาน กองโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม กรมควบคุมโรค 

ผู้รับผิดชอบการรายงานผล

การดำเนินงาน 

1. นางสาวโศรยา ชูศรี                   ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

โทรศัพท์ท่ีทำงาน : 02-5904626      โทรศัพท์มือถือ : 082-8100058 

โทรสาร : 02-5904356                  E-mail : so_z_aa@hotmail.com 

สถานท่ีทำงาน กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ กรมอนามัย 

การรายผลใน HealthKPI 

 

☑ หน่วยงานส่วนกลาง  

    ช่ือหน่วยงาน กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ กรมอนามัย                            

ตำแหน่ง : นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

    ช่ือ-สกุลผู้รายงานผล นางสาวโศรยา ชูศรี    โทรศัพท์ท่ีทำงาน : 02-5904626  

โทรศัพท์มือถือ : 082-8100058 

    โทรสาร : 02-5904356  ​ ​      E-mail : so_z_aa@hotmail.com 

⬜ เขตสุขภาพ  

⬜ สสจ.  
 


