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1.​ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1.​ Режим занятий обучающихся разработан в соответствии с Федеральным законом 
от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом 
Минобрнауки РФ №1008 от 29.08.2013г. «Порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями к учреждениям дополнительного 
образования детей (СанПиН 2.444 12-51-03), Уставом ЧОУ ДО Учебный Центр «Ангел» 
(далее Учреждение). 
1.2.​ Режим занятий обучающихся действует в течение учебного года. Временное 
изменение режима занятий возможно только на основании приказа директора 
Учреждения. 

2.​ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
2.1.​ Упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствии с 
нормативно-правовыми документами; 
2.2.​ Обеспечение конституционных прав обучающихся на дополнительное 
образование и здоровьесбережение. 

3.​ РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  В 
ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

3.1.​ Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом, 
дополнительными общеразвивающими программами, календарно-тематическими 
планами, расписанием учебных занятий. 
3.2.​ Организационно - образовательный процесс осуществляют администрация и 
педагогические работники в соответствии с должностной инструкцией. 
3.3.​ Продолжительность учебного года в центре равна 36 учебным неделям.  
3.4​. Режим занятий обучающихся в Учреждении: 
3.4.1.​ Продолжительность учебной рабочей недели - 5-ти дневная рабочая неделя. 
3.4.2.​ Занятия в Учреждении начинаются 10 часов утра и заканчиваются не позднее 

20.00.  
3.4.3. 1 условный час в Учреждении - для детей 3-7 лет – 60  минут, с перерывами на 1 
отдых по 10 мин.,  и 1-3 года – 45 минут с перерывами на 2 отдыха длительностью не 
менее 10 минут . 
3.4.4. Режим занятий обучающихся устанавливается расписанием учебных занятий, 
которое составляется в начале учебного года с учетом требований СанПиН. Расписание 
учебных занятий утверждается директором Учреждения. 
3.4.5.​ Изменение в расписании занятий допускается только на основании заявления 

педагога и приказа директора Учреждения. 
3.4.6.​ Основная форма проведения занятий – очная, на занятии используются 

вариативные игровые формы работы, которые сменяют и дополняют друг друга. 



 


