Regulamento

REGRAS GERAIS

1. A CORRIDA do COREN ¢é uma competicdo isolada que ndo pontua para
campeonatos nacionais ou internacionais, sendo apenas um evento
particular.

2. A etapa compreende as disténcias de 5km e 10km.

3. A disputa, dentro da modalidade 5k e 10k acontece APENAS na categoria
geral.

3.a. Serdo premiados os atletas com classificacdo geral do primeiro ao
terceiro colocado masculino e feminino.

4.Todos (as) os (as) atletas participantes deverdo estar em dia com
rigorosa avaliagdo médica para realizagdo da prova, pois a organizacgdo
ndo se responsabilizarad pela saude dos (as) competidores.

4.1 Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambuldncia com
médicos e socorristas.

5. As 1inscrigdes serdo de responsabilidade do Conselho Regional de
Enfermagem.

6. O kit de prova serd entregue em datas e hordrios divulgados nas redes
sociais oficiais. O atleta que néo retirar o kit neste prazo n&o poderé
participar da prova.

6.1 E obrigatéria a assinatura do termo de responsabilidade no ato da
inscricéo;

7. Para a retirada do kit é necessadrio o comparecimento do atleta
pessoalmente, ou pessoa portando o termo de aceite assinado pelo
participante, devendo apresentar o documento original com foto. A
apresentacdo do atestado médico ndo é obrigatéria.

8. O kit da prova é composto por:

Camiseta, videira, numero de peito com chip de cronometragem e
alfinetes par aplicagdo do numero em camiseta.

9. Todo atleta inscrito na prova estard “segurado” a partir da hora da
largada até o final de sua participacdo na prova. A Organizacdo nao se
responsabiliza por qualquer problema ocorrido com ele, antes ou depois
da prova.

10. A Seguradora cobrird as despesas médico-hospitalares e os casos de
invalidez ou falecimento, conforme apdlice do seguro contratado
disponivel para os participantes. Despesas acima dos valores cobertos
pela seguradora ficard por conta do atleta.

11. Fica eleito o foro da comarca de Maceid, com renuncia expressa de
qualquer outro, por mais privilegiado que seja, para nele serem
dirimidas quaisquer duvidas oriundas do presente regulamento.

12. Caso o atleta largue e por qualquer motivo precise abandonar a prova
ele deverd imediatamente avisar a organizacdo.

REGRAS TECNICAS GERAIS

13. A largada da prova sera feita conforme hordrios descritos no guia do
atleta e redes sociais do evento.



14. E obrigatério que todos os atletas entrem na Aarea de largada 5
minutos antes do hordrio de largada, gquem ndo o fizer poderd ser
desclassificado e n&o poderd participar da competicdo. A programacao
estard no “Guia do Atleta”.

15. Teremos o servico de guarda volumes na tenda oficial do evento para
deixar objetos.

16. O chip que estd anexado ao numero de peito é descartavel, sendo
assim ndo precisa ser devolvido para a organizacédo.

17. O percurso de corrida tem seus tempos de cortes individuais e os
atletas que ndo o completarem em tempo, deverdo abandonar a prova. Sao
estes:

17.a. Considerando o hordrio inicial de 1largada, os atletas da
modalidade 5km, considerando o horédrio inicial da largada, terdo 1 hora
e 10 minutos para finalizar a corrida. Os atletas da modalidade 10km,
considerando o hordrio inicial da largada, terdo 2 horas para finalizar
a corrida. A partir do tempo limite de cada modalidade, o aparato de
seguranc¢a de cada percurso sera desmobilizado.

17.b. O atleta que ndo cumprir fielmente o percurso de cada modalidade
serd desqualificado a qualquer tempo se houver comprovagdo dos
controles documentais oficiais da prova.

18. A organizacdo do evento poderd suspender a prova por qualquer
questdo que ponha em risco a seguranga, bem como atos publicos,
vandalismo e/ou motivos de forca maior.

19. Qualquer agressédo fisica ou moral, por parte do competidor, a algum
membro da Organizacdo, e/ou utilizacdo de meios ilicitos para obter
vantagem perante outros competidores ou que comprometam a organizacdo da
prova serd punida com a desqualificacdo da prova, podendo o atleta
agressor/infrator ficar suspenso das provas promovidas pela Palagani
Sports, além das penalidades legais.

20. E obrigatério o uso, durante toda a prova, do “nimero de peito com
chip” fornecido pela Organizacéo.

21. O atendimento médico poderd retirar da prova o atleta que, a
critério do médico, ndo apresentar condicdes de continuar.

22. Em caso de abandono da prova, por qualquer razdo, a organizacgéo
deverd ser informada para a prépria seguranca do atleta.

23. A Organizacdo é soberana para decidir situag¢des ndo previstas neste
regulamento. As duvidas decorrentes da aplicagdo ou interpretacdo do
Regulamento da prova serdo analisadas e decididas por um Juri composto
por arbitros.

TROFEU DE PREMIAGAO

24. A premiacdo serd realizada somente no final da prova, gquando os
resultados forem liberados.

25. 0 atleta tem de estar presente ou nomear alguém para representd-1lo
no ato da premiacdo. Caso ndo o faca, o troféu ficard disponivel para
retirada durante o prazo de 30 dias apds a premiacéo.

REGRAS TECNICAS ESPECIFICAS
Corrida

26. O numero de competicdo é de uso obrigatdério e tem de estar colocado
na frente do corpo do competidor de forma visivel e sem adulteracdo. A
ndo utilizacdo deste acarretard desqualificacéo.



27. A camiseta fornecida pelo evento ndo é de uso obrigatdério, mas
pedidos a preferéncia.

28. E proibido o descarte de materiais fora dos locais indicados
préximos aos postos de hidratacéao.

FINAL

29. As davidas ou informagdes técnicas deverdo ser enviadas por e-mail:

diegopalagani@gmail.com ou através do telefone whatsapp (82) 99637-0574

para que sejam registradas e respondidas a contento.

30. A ORGANIZACAO poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do
EVENTO, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente.

31. As duavidas ou omiss®es deste regulamento serdo analisadas pela
Comissdo ORGANIZADORA e de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas
decisodes;

32. Ao se 1inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o
conhecimento de todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com
todos os itens supracitados e acatando todas as decisdes da organizacgéo,
comprometendo-se a n&o recorrer a nenhum 6rgdo ou Tribunal, no que diz
respeito a qualquer punigdo imputada pelos organizadores do evento.
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