Werkblad: Boterham smeren

Opdracht 1: Een boterham smeren
Schrijf stap voor stap op hoe jullie een boterham smeren. Probeer dit zo precies mogelijk te
doen.
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Opdracht 2: Omcirkel de taken nu nog preciezer
Geef bij elke stap aan of je iets met je linker- of rechterhand doet en wat je dan precies doet.
Voorbeeld: Pak broodzak met rechterhand.

Stap 1
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
shij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
Stap 2
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
shij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel

Deze opdracht is afgeleid van de opdracht: Hagelslag boterham van Kennisnet. Link:
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Stap 3

pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
shij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand | leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
Stap 4
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
shij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
Stap 5
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
shij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand |leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
Stap 6
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
snij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand |leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
Stap 7
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
snij smeer nutella bord snel 4-en
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linkerhand |leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
Stap 8
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
shij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand | leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
Stap 9
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
shij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
Stap 10
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
shij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
Stap 11
pak open mes boter strooi hard
rechterhand | druk breng schep deksel langzaam | mond
shij smeer nutella bord snel 4-en
linkerhand |leg neer | broodzak | laatlos stapel beetje terug
hou vast | boterham | sluit draai boven tafel
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