
МАТЕМАТИКА – ЭТО ВАЖНО! 

Важность  математического образования для личности известна всем. 
Математика встречается и используется в повседневной жизни, 
следовательно, определенные математические навыки нужны каждому 
человеку. Нам  приходится в жизни считать (например, деньги), мы 
постоянно используем (часто не замечая этого) знания о величинах, 
характеризующих протяжённости, площади, объёмы, промежутки времени, 
скорости и многое другое. Математические знания и навыки необходимы 
практически во всех профессиях, математика является неотъемлемой частью 
человеческой культуры. 

Стремительно изменяется мир и сама жизнь. В неё входят новые технологии. 
Только математика и решение задач в традиционном понимании не изменяют 
себе. Современная техника (калькуляторы, компьютеры и т. д.) помогает 
человеку производить счетные операции, а вот мыслить за человека, 
логически рассуждать, вскрывать скрытые для непосредственного 
восприятия математические взаимосвязи и взаимозависимости не сможет ни 
одна машина. 

Уже в раннем детстве малыши сталкиваются с предметами, различающимися 
по форме, цвету и количеству. В этом возрасте начинают формироваться 
основные элементарные представления и способности ребенка. 

Большинство взрослых (не являющихся специалистами в области 
дошкольного обучения) в первую очередь стремятся научить ребенка считать 
и решать задачи. Они радуются, когда их ребенок считает до пятидесяти, до 
ста, до тысячи, складывает и вычитает числа в пределах двадцати и т. д.  

Однако проверка показала, что дошкольник чаще всего просто запоминает 
различные варианты примеров на сложение и вычитание. Знания, 
приобретенные подобным способом, представляют для ребенка такой же 
набор слов, как любая детская считалочка. Часто дети, о которых идет речь, 
не могут определить численность даже небольшой группы конкретных 
предметов (т. е. не соотносят числительные с реальными предметами), не 
могут решить задачу, если надо действовать с конкретными предметами 
(например, сложить две и три палочки, находящиеся в левой и правой руках). 

В каждом возрасте ребенку надо дать то, что присуще именно ему, обогатить 
те стороны развития, к которым данный возраст наиболее чувствителен, 



наиболее восприимчив. Ведь многое из того, что упущено в детстве, 
невосполнимо. 

Математика является самостоятельным образовательным предметом и 
рассчитана на развитие интеллектуальных способностей в зависимости от 
природного потенциала дошкольников. Ее роль в развитии элементарных 
представлений у дошкольников очень велика. В ходе такого рода занятий у 
ребёнка развиваются и формируются познавательные и личностные 
способности. 

Математика одна из немногих дисциплин, которая охватывает разные 
стороны личности детей. В процессе формирования элементарных 
математических представлений и обучения у дошкольников активно 
развиваются все познавательные процессы: речь, мышление, память, 
восприятие, представление. 

Дошкольники в ходе своего развития получают первые элементарные 
представления о математике. Имеющиеся методики и средства формирования 
элементарных математических представлений разработаны специально по 
возрастным категориям с учётом постепенного развития у дошкольников 
навыков и способностей в данном направлении. 

Образовательный процесс в детском саду предполагает формирование у 
дошкольников элементарных математических представлений (о количестве и 
счете, величине, форме, ориентировке в пространстве и во времени), но не 
только на занятиях по математике. Это можно продемонстрировать на 
примере таких видов деятельности, как трудовая, изобразительная, игровая, 
когда ставится задача пересчитать, отсчитать или измерить нужное 
количество предметов и материалов. Так, во время сервировки стола 
дежурные сопоставляют количество приборов и количество детей (столовых 
приборов должно быть столько, сколько детей сидит за столом); на занятиях 
по аппликации ребята убеждаются в том, что количество предметов не 
зависит от места их расположения (семь цветов остаются семью цветами, 
независимо от того, наклеиваются они в ряд или кучкой на «клумбе») и т.д. 

Через игровую деятельность формируются способности различать разные 
свойства и особенности предметов. У малыша формируется первое понятие о 
математике, хотя он об этом пока ещё не знает и не осознает. Сознание 
ребёнка в раннем детстве хаотичное. Родители учат детей сопоставлять, 



группировать предметы, называть их своими именами.  

Первые игрушки напоминают геометрические фигуры: кубики, 
конструкторы, пирамидки. Счёт начинается с вопросов мамы: «Скажи, 
сколько тебе годиков?». Родители детей учат называть формы игрушек, их 
величину, количество. 

К четырём годам дети с лёгкостью считают до пяти, а чуть постарше до 
десяти. К шестилетнему возрасту дети уже начинают понимать, когда цифры 
увеличиваются, а когда уменьшаются. Вот почему важно с детского сада 
начинать систематические занятия, чтобы повысить умственное восприятие 
ребёнка. 

Известный ученый-нейрофизиолог Глен Доман открыл и доказал важнейший 
закон: мозг растет и развивается лишь в том случае, если он работает. И чем 
интенсивнее будет нагрузка на мозг малыша в первые годы его жизни, тем 
лучше разовьется его интеллект. Не менее важно и другое открытие Домана: 
мозг ребенка с самого рождения запрограммирован на обучение, и пока идет 
его активный рост, ребенку не требуется никакой дополнительной мотивации 
для обучения. Если грамотно организовать процесс, любой ребенок с 
наслаждением будет учиться всему, что вы ему предложите. Занимаясь с 
самого рождения по чуть-чуть в игровой форме, ребенку удастся избежать 
многих школьных проблем. 

Во-первых, ребенок привыкнет к занятиям, ему будет интересно учиться. 

Во-вторых, мозг ребенка будет готов принимать информацию, ведь этому он 
обучен еще с рождения. 

В-третьих, у ребенка в достаточной степени сформировались высшие 
психические функции, позволяющие  быть успешным в школе. 

Таким образом, подойдя с активной позиции к раннему обучению своих 
детей, мы закладываем фундамент их будущего успеха в жизни. 
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