SISTEMA NERVIOSO

El Sistema Nervioso

* Los seres vivos podemos percibir y
distinguir estimulos a través de nuestros
organos de los sentidos (olfato, vista, oido,
tacto y gusto).

* Ejemplo:
Estimulo: Escuchamos misica
Reaccién: Bailamos

* El sisterna nervioso humano esta
compuesto por el cerebro, la médula
espinal y los nervios (neuronas).

= CEREBRO: Algunas funciones del cerebro
son coordinar y controlar los movimientos,
elaborar respuestas a los estimulos del
ambiente v participar en los procesos de
aprendizaje.

Medula Espinal

= Entre las fundiones de la médula
espinal estén:

= Condudir la informacién nerviosa
v controlar los movimientos
rapidos y automdticos que nuesiro
cuerpo realiza.

* Ejemplo: Cuando te quemas,
automaticamente y répidamente
sacas la parte de tu cuerpo que te
quemaste.

Nervios o Neuronas

= Los nervios o neuronas, que se distribuyen por
todo el cuerpo, son responsables de conducir la
informadén nerviosa desde los drganos hacla el
cerebro o la médula espinal.

Partes De Una Neurona

Cmerpe Cotular

SISTEMA NERVIOSO - RESPUESTAS VOLUNTARIAS E INVOLUNTARIAS

(84
Respuestas Voluntarias -
vy
* Son todas aquellas acciones que realizamos
en forma consciente y porque nosotros lo
queremos.
* Ejemplos: Cabecear una pelota, saltar la
cuerda, leer un libro, bailar ete.
* Todos estos ejemplos son acciones que
nuestro cerebre controla.
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Respuestas Involuntarias

Las respuestas involuntarias son rdpidas v
automaticas que se producen frente a un estimulo
determinado.

Muestro organismao las desarrella de forma
mecanica sin que nosotros podamos decidir, no
somos consclentes de este tipo de respuestas.

Un gjemplo de este tipo de respuesta en el reflejo o
el acto reflejo.
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La medula espinal y el cerebro La médula espinal

es la parte del sistema nervioso que transmite mensajes desde

y hasta el cerebro. Se encuentra dentro de las vértebras, que

son los discos 6seos que forman la columna vertebral.

Normalmente, las vértebras protegen la médula espinal. La

médula espinal corre a lo largo y en el interior de la columna

vertebral, que la protege. Tiene alrededor de 43 cm de

extension y es casi tan ancha como un dedo.

La médula posee tres funciones principales:

* Transporta informacion entre los nervios espinales y el

Cora cerebro.

/ML e Controla reacciones autométicas o reflejas.

;ﬂgﬁ‘: ¢ Transmite, a través de los nervios espinales, impulsos
nerviosos a los musculos, vasos sanguineos y glandulas.

Esta protegida por las vértebras (cervicales, toracicas y
lumbares) de la columna vertebral y sus ligamentos de apoyo y
las meninges. También esta resguardada por el liquido
cefalorraquideo (sustancia transparente que recorre el cerebro y la médula espinal), que
actia como amortiguador de golpes.

El cerebro, el 6rgano encargado de controlar y regular todo
lo que hace nuestro cuerpo. Ademads, nuestro cerebro
siempre estd activo, incluso cuando dormimos, y nos
mantiene vivos ya que controla nuestro latido o nuestra
respiracion. Nuestro cerebro, se divide en tres partes: tallo
encefdlico, cerebelo y el cerebro.

o ¢ El tallo cerebral o encefalico se encuentra en la
base del cerebro. Conecta el cerebro con el resto del cuerpo
a través de la médula espinal y controla las funciones vitales
como el ritmo cardiaco, la digestion o la respiracién.

J e El cerebelo se encarga de mantener el equilibrio y dirige el movimiento de
todo nuestro cuerpo ya que se ocupa de que los movimientos sean realizados de
manera coordinada y precisa.

. e El cerebro es el jefe de nuestro cuerpo, se encarga de recibir sefiales y
devolverlas en forma de respuesta por ejemplo si sentimos que algo estd muy caliente y
nos puede hacer dafio ordena rdpidamente a nuestros musculos que retiren la mano
para no guemarnos.




CIENCIAS NATURALES
RESPUESTAS HOJA DE REGISTRO DE EVALUACION
EL MENSAJE NERVIOSO

4° BASICO

1. Observa la siguiente figura del sistema nervioso e indica el nombre de cada
estructura sefialada en la linea en blanco.

1 ENCEFALQC

MEDULA

% ESPINAL -




2. Lee las siguientes descripciones y junto a cada estructura del esquema anterior,
anota el numero correspondiente de su descripcién.

Estructura que secreta hormonas.

Estructura encargada de captar los estimulos externos.

Estructura encargada de regular acciones voluntarias e involuntarias.

Estructura que actia como centro elaborador de respuestas reflejas o que

Estructura que conduce el mensaje nervioso desde y hacia el sistema nervioso central.

Estructura que genera respuesta, ya sea contrayéndose o relajandose.

envia impulso al encéfalo.

3. Une las siguientes estructuras desde que se recibe el estimulo hasta que se genera
la respuesta:

1 Nervio motor

2 receptor

3 nervio sensitivo
4 médula espinal
5 Encéfalo

6 musculo o glandula



4, Lee cada una de las situaciones e indica cual es el centro elaborador
correspondiente a cada caso. Anota una “E” si es encéfalo y una “M” si es la médula
espinal.

a) Nifio al que le muestran un problema matematico y que resuelve. __
b) Mujer que esta cosiendo una ropa y que, al pincharse, quita la mano.

¢) Hombre al que durante una visita al doctor recibe un golpecito en la rodilla y esta se
provoca que el pie se levante.

d) Joven que debe coordinar el movimiento de las manos y los pies para tocar
la bateria.
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