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PRESENTACION

Estimadas maestras, estimados maestros:

La Primera Sesion Ordinaria de Consejo Técnico Escolar (CTE) tiene como propdsito
ofrecer orientaciones para concluir la planeacién del Programa Escolar de Mejora
Continua (PEMC) a fin de que sea realmente un instrumento que encauce las decisiones
que toman como escuela, pensando en todo momento en sus estudiantes y considerando
las condiciones y los retos que han enfrentado al regresar a clases presenciales.

La Guia de trabajo estad organizada en tres momentos. El primero esta centrado en el
autocuidado docente. A lo largo del ciclo escolar se dedicara este espacio para favorecer
el bienestar socioemocional del personal de la escuela. En esta sesidn, se propone una
actividad dirigida a que identifiquen sus fortalezas y promuevan el autocuidado como
parte de su bienestar y mantengan presente el cuidado socioemocional como un
elemento importante de su proyecto de escuela.

El segundo momento esta dirigido a concretar su PEMC, lo que han experimentado en los
primeros meses del ciclo escolar, les ha permitido dimensionar de manera mas concreta
los retos que afrontan como escuela. A partir de ello, retomaran el diagndstico integral
que comenzaron en la Fase Intensiva, asi como la propuesta inicial de Objetivos y Metas
de su PEMC para afinarlos en esta sesion y definir los medios para su seguimiento y su
evaluacion.

En el tercer momento se propone que analicen otros temas que requieran una atencién
prioritaria por parte del colectivo. Este es un tiempo de la escuela y para la escuela, por
lo que las autoridades han de contribuir a orientar al personal directivo sobre su mejor
aprovechamiento, evitando usarlo para abordar asuntos que no hayan sido resultado de
la decision informada y responsable de cada escuela de Educacién Basica.

Las actividades estadn propuestas para realizarse de forma presencial, por ello, es
importante tomar en cuenta las medidas de prevencién y cuidado de la salud que se
presentan en esta guia, las cuales fueron revisadas por un comité de bioseguridad.

Es importante que las autoridades escolares y educativas tengan presente que las
actividades y los productos que se proponen en esta Guia estan disefados para
orientar la reflexion y concretar las propuestas que surgen del dialogo
profesional del colectivo y no deben convertirse en instrumentos de control
administrativo.

Maestras y maestros, la Secretaria de Educacién Publica reconoce los conocimientos,
experiencia, compromiso y vocacion que han desplegado para enfrentar los escenarios
complejos, cambiantes e inéditos, vividos en los Ultimos ciclos escolares. Confiamos en
que el trabajo de esta sesidn oriente las acciones que como escuela implementaran para
favorecer el aprendizaje y bienestar de todas las nifias, nifos y adolescentes de nuestro
pais.

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria




-
EDUCACION CONSEJO

Medidas de prevencion y cuidado de la

salud para desarrollar la sesion de manera

En el desarrollo de las actividades que se sugieren en esta Guia, es necesario que los
colectivos docentes implementen en todo momento las medidas de prevenciéon del
contagio y cuidado de la salud, que se mencionan a continuacion:

Si un miembro del colectivo docente o del personal de la escuela presenta
cualquier sintoma o signo de enfermedad respiratoria, debe quedarse en casa y
seguir las indicaciones del personal médico.

Al ingresar a la escuela, realizar la toma de temperatura. Se recomienda usar
termometros sin mercurio, que no requieran del contacto fisico, como son los

infrarrojos.

Realizar el lavado de manos al ingresar al centro. Asimismo, se recomienda utilizar
alcohol en gel al 70% para su desinfeccion constante.

Usar cubreboca durante toda la jornada.
Mantener, por lo menos, una distancia de 1.5 metros entre las y los participantes.

Evitar compartir o intercambiar materiales. Es importante que cada docente use su
propio material.

Ventilar el espacio en donde se realiza la sesion.
Limpiar y desinfectar el mobiliario y espacio utilizado para el desarrollo de la sesién

al inicio y al término de la jornada.

Durante el trabajo en equipos refuercen las siguientes medidas: portar bien el
cubreboca, mantener la sana distancia, no compartir materiales y lavar o desinfectar las
manos de manera frecuente.

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria
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Actividades previas a la Primera

Sesion Ordinaria de CTE

En la Fase Intensiva de CTE conformaron una comisidn responsable de integrar la
informacién y los acuerdos del colectivo. Con el fin de optimizar el tiempo y lograr los
propositos y productos, se recomienda que antes de la sesion, la comisidn, la
directora o el director organice e integre toda la informacion que recabaron
para realizar el diagnostico integral de la escuela. Si ya lo hicieron recuperen estos
insumos; si no lo han hecho, realicen lo siguiente previamente a la reunion:

Organicen en tablas o graficas los resultados de la valoracion diagndstica
realizada por cada docente acerca de los aprendizajes de sus estudiantes. Se
recomienda sistematizar la siguiente informacion:

a) Aprendizajes fundamentales evaluados que presentan los resultados mas
bajos, obtenidos en cada grupo: (VER APRENDIZAJES PRIORIZADOS ANEXO 1)

v En preescolar!, consideren prioritariamente los aprendizajes correspondientes
a Lenguaje y Educaciéon Socioemocional.

v En primaria y secundaria®los correspondientes a todas las asignaturas o
areas evaluadas.

Para identificar los aprendizajes fundamentales que presentan los resultados mas bajos
recuperen la informacidon de todas las estrategias y herramientas de diagndstico utiliza-
das.

v En preescolar, la informacion recabada a partir de las actividades o
situaciones que haya disefiado e implementado cada docente y que les
permitieron obser- var y conocer los razonamientos de las nifas y los nifios:
como participan, qué hacen y cdmo se sienten, con respecto a los aprendizajes
que se evaluaron. VER ANEXO 2 DIAGNOSTICOS

v En primaria y secundaria, si su escuela aplicéd la Estrategia de Evaluacion
Diagndstica para los Alumnos de Educacion Basica® recuperen los reportes

1 En educacion preescolar los aprendizajes no estan definidos por grados, se logran a lo largo de la estancia de las
nifias y niflos en el nivel educativo, por lo que, en este caso, deberan considerar los aprendizajes esperados fundamentales
que se identificaron debian fortalecerse.

2En el Plan de estudios 2011, los programas de estudio de las asignaturas. En el plan de estudios 2017 los programas de las
asignaturas del componente curricular Campos de Formacion Académica y de las areas (Artes, Educacion Socioemocional y
Educacion Fisica) del componente curricular, Areas de Desarrollo Personal y Social.

3Lla Estrategia de Evaluacién Diagndstica para los Alumnos de Educacién Basica tiene la finalidad de obtener un
diagnéstico de los aprendizajes alcanzados por las y los alumnos en Lectura y Matematicas (de 2° a 6° de primaria y de 1°
a 39 de secundaria) en ciclos escolares anteriores; y, con base en esto, aportar informacién para realizar una estrategia a
nivel grupal para recuperar los aprendizajes del alumnado durante una parte del ciclo escolar en curso (Plan de atencidn).
Los instrumentos de esta estrategia evallan los aprendizajes que han alcanzado las y los alumnos respecto a los
aprendizajes esperados del Plan y Programas de estudios vigentes.
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de resultados que esta herramienta diagndstica ofrece para cada grupo y area
de conocimiento (Lectura y Matematicas).

- Identifiquen los resultados mas bajos obtenidos en cada grupo en el te-
ma, contenido o Unidad de andlisis®* del reporte: “Porcentajes de
aciertos por reactivo”, y extraigan los porcentajes obtenidos en cada
Unidad de analisis, por grado. En el Anexo 1 encontrardan mas
informacién sobre los resultados que ofrece esta estrategia para analizar
los resultados a nivel de grupo, grado y escuela.

- Para primer grado de primaria y otras asignaturas evaluadas,
diferentes a lectura y matematicas, recuperen la informacién de todas las
estrategias y herramientas de diagnéstico utilizadas.

b) Listado de alumnas y alumnos por grupo, que se ha identificado requieren
mas apoyo. Puede retomar los listados de estudiantes con dominio suficiente o
en desarrollo, y en riesgo de no alcanzar los aprendizajes del grado anterior
realizados en la sesion 4, actividad 4 de la Fase Intensiva, y actualizarlos a
partir de la infor- macion recabada en la valoracion diagnostica.

Listado de alumnos
Dominio esperado Dominio en Riesgo de alcanzar
de aprendizajes desarrollo los aprendizajes

c) Avances del Plan de atencion que elaboré cada docente. Identifiquen los
avances de sus estudiantes, a partir de las estrategias implementadas en los
primeros me- ses de clases.

II. Organicen la informacion de su escuela de acuerdo con los ocho ambitos del

PEMC que generaron o recopilaron desde el comienzo del ciclo escolar (Acuerdos
tomados en la sesién 1 de la Fase Intensiva). ANEXOS AL FINAL REVISAR.

Recuperen la informacion inicial del diagnoéstico integral que lograron conjuntar
en la Fase Intensiva del CTE para establecer o ajustar los Objetivos y Metas del PEMC.

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria
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Integren la informacion de los puntos I, II y III para preparar el diagnéstico
integral de la escuela considerando los ocho @ambitos del PEMC. Encontraran un
ejemplo en el Anexo 2 de esta Guia.

Elaboren una presentacion con los resultados del diagndstico integral con
esquemas, tablas u otras representaciones graficas, para analizarlas en el
colectivo, y avanzar en la consolidacion del PEMC. PRESENTACION POWER

PONT

“En la estrategia de la Evaluacion Diagndstica para Alumnos de Educacion Basica, la descripcidn de cada unidad de analisis

de Lectura y Matematicas se encuentra en el siguiente enlace:
http://planea.sep.gob.mx/content/ba_drev/docs/def/2021/Descripcion_Unidades_Analisis.pdf

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria



http://planea.sep.gob.mx/content/ba_drev/docs/def/2021/Descripcion_Unidades_Analisis.pdf

/EDUCACION

CONSEJO

TECNICO ESCOLAR

AGENDA DE TRABAJO

TEMA ACTIVIDAD TIEMPO®

Encuadre de la sesidon

I. Empiezo por mi

II. Valoremos los
aprendizajes
alcanzados
y concluyamos nuestro
Programa Escolar de
Mejora Continua

III. Organizacion de la

Presentacion de los propdsitos,
materiales y productos

. . . (o)
Comentarios al video con el mensaje 10%

de la C. Secretaria de Educacion
Publica

Me reconozco en mis fortalezas 15%

Lograr que ninguna nifa, nifo o
adolescente se quede atras o fuera
de las oportunidades de aprendizaje

¢En qué situacidén se encuentran los
aprendizajes de nuestras alumnas y
alumnos?

50%

¢Qué ajustes necesitamos realizar al
PEMC?

Decidamos cOmo utilizaremos el

escuela espacio del CTE destinado a la 25%
organizacion de la escuela
5 El tiempo sefialado para el desarrollo de las actividades es estimado. La duracién de las sesiones de Consejo

Técnico Escolar corresponde al tiempo de la jornada escolar, de acuerdo con el nivel y modalidad de cada escuela de

Educacion Basica.

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria :
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PROPOSITOS, MATERIALES Y PRODUCTOS

Propositos

Que el colectivo docente:

Reconozca sus fortalezas personales y la importancia de estas para mejorar su
bienestar socioemocional.

Analice los resultados de aprendizaje de sus estudiantes, a partir de los datos
obtenidos en la valoracién diagndstica y concluya el diagndstico integral
(autoevaluacién) del plantel para concretar el PEMC del ciclo escolar 2021-2022.

Materiales

Video Educacion inclusiva, Disponible en:

https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/2021/Caja de herraminetas/Incl

usi
%C3%B3n.mp4

Resultados del diagndstico integral (autoevaluacion) de la escuela.
Resultados de la valoracion diagndstica de sus estudiantes.

Listados actualizados de estudiantes con dominio suficiente o en desarrollo y
en riesgo de no alcanzar los aprendizajes del grado anterior®.

Listado de problematicas jerarquizado’.

Esbozo de los Objetivos y las Metas del PEMC para el ciclo escolar 2021-2022 que
considere elementos para el cuidado de la salud y el bienestar socioemocional en el
contexto escolar®.

Productos
PEMC para el ciclo escolar 2021-2022.

Estrategia de seguimiento al cumplimiento de Objetivos, Metas y Acciones del

PEMC.
6 Elaborados en la sesion cuatro, actividad 4 de la Guia de trabajo Consejo Técnico Escolar. Fase Intensiva. Ciclo
Escolar 2021-2022. Educacién Preescolar, Primaria y Secundaria.
7 Elaborado en la sesion cinco, actividad 2, de la Guia de trabajo Consejo Técnico Escolar. Fase Intensiva. Ciclo
Escolar 2021- 2022. Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria.
8 Elaborado en la sesion cinco, actividades 3, 4 y 5 de la Guia de trabajo Consejo Técnico Escolar. Fase Intensiva.

Ciclo Escolar 2021-2022. Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria.
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ACTIVIDADES SUGERIDAS

Encuadre de la sesion
W

1. Revisen la presentacién, la agenda de trabajo, los propodsitos y productos
esperados de la sesién. Tomen acuerdos que les permitan organizar las actividades

y hacer uso eficiente del tiempo. SUBRAYADO EN EL GUIA).

2. Analicen el mensaje de inicio de los trabajos de esta sesion que les dirige la
Secretaria de Educacidon Publica, Maestra Delfina Gomez Alvarez, y compartan sus
opiniones acerca de las ideas clave expuestas.

EMPIEZO POR MI

Me reconozco en mis fortalezas

“Empiezo por mi” es un espacio pensado en ustedes y para ustedes, con la intencién de
que se permitan tener un momento de reflexién para procurarse y dar prioridad a su
bienestar, y asi, fortalecer su desarrollo personal en los ambitos en los que se
desenvuelven.

En esta sesidn reflexionaran sobre las practicas de vivir conscientemente a partir del
reconocimiento y apreciacion de sus fortalezas, considerando que antes de ser docentes,
son personas que tienen logros diariamente y para alcanzarlos ponen en juego estas
fortalezas.

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria



R —SE———mmm——mEm—————
EDUCACION CONSEJO

de manera individual el siguiente fragmento:

Las fortalezas del caracter son caracteristicas psicoldgicas que el sujeto expresa ante
circunstancias determinadas y provocan emociones positivas auténticas, como el
optimismo, la esperanza, la honestidad, la perseverancia, la capacidad de fluir (flow o
experiencia 6ptima) y la competencia percibida, entre otras. Este tipo de emociones
favorecen el bienestar fisico, emocional y social de los sujetos (Contreras & Esguerra,
2007).

()

...se puede argumentar que los docentes pueden mejorar su actividad profesional si
identifican, reconocen y potencian sus fortalezas porque pueden ayudar a su alumnado
a realizar lo mismo. Por otro lado, estos docentes estarian mejor preparados frente a
factores como el burnout

%y el estrés, que repercuten negativamente sobre su salud mental.

(.)

La educacion comienza con el docente, quien debe conocerse a si mismo; porque segun
es él asi sera su ensefianza. El verdadero docente, sea del nivel educativo que sea, es
aquel que mientras prepara al alumnado en diversas disciplinas, también le capacita
para estar despierto a los procesos de su propio pensar, sentir y actuar. Esta atencion
alerta lo torna autocritico y observador, y de este modo se establece una integridad de
percepcién, discernimiento y accidon, decisiva para que madure en el alumnado una
correcta relacion con cuanto le rodea (Krishnamurti, 1978) (Gonzalez, Torres y
Carreres, 2014, pp. 145 y 148).

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria
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4. Identifiquen en el siguiente cuadro las fortalezas que predominan en su persona
y escriban en su cuaderno un ejemplo de alguna circunstancia donde las han
puesto en practica.

Inteligencia social, inteligencia personal, inteligencia emocional
Perseverancia

Liderazgo

Valor, valentia

Gratitud

Juicio, pensamiento critico, mentalidad abierta
Curiosidad e interés por el mundo

Autocontrol

Integridad, autenticidad, honestidad

Amor por el conocimiento

Perspectiva

Civismo, deber, trabajo en equipo, lealtad

SSSNSXSXSXSXSKKKXKKX

9 Burnout: Sindrome de desgaste profesional o burnout es un estado de agotamiento mental, emocional y
fisico que se presenta como resultado de exigencias agobiantes, estrés cronico o insatisfaccion laboral

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria PRIMERA SES|ON ORDINARIA
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Las 24 Fortalezas personales segin
Seligman

De acuerdo con Martin Seligman (2003), podemos tener veinticuatro fortalezas
personales, a las que define como aquellas cualidades humanas que favorecen a las
personas para vivir una vida mas plena y positiva, brindandoles los recursos psicoldgicos
gue requieren para que esto suceda:

4 N N N O N [ ™S N
Inteligencia
sacial, Espiritualida
Brig, inteligencia Perseverancla Liderazgo d, Perdan,
pasian, personal, proposite, clemencia
entusiasmo inteligencia fa,
emacional religiosidad
\. J\ VAN J J\ J J
Juicio,
pensamiento Prudencia, Curiosidad e
"-.-’lalo::'.[ Gratitud Eunda‘_ﬂ’ d critica, discrecicn, interés par
valentia generosica mentalidad cautela &l mundo
abierta
r Wi ' ™ r N /7 ™\
Ingenio,
Integridad, A | Picardia y originalidad, .
Autocontrol autenticida conoCitkianto sentido del inteligencia I-ui':;gi:i.:lg'
d, humor practica,
honestidad perspicacia
. J\ J \ y, \. VAN J
( \ A ( N\ ( \ [ )
Civismo, .
) deber, [T;Eft::ﬁzzie Amarse Imparcialida Esperanza,
Perspectiva trabajo vl vy dejarse d'i el optimismo,
&n amar . prevision
eguipa, excelencia equidad
lealtad
\ / F . 5. Y PN A
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Reflexione:

¢Habia identificado la importancia de reconocer sus propias fortalezas?

Realmente son el pilar mds importante para empezar a superar muchos
problemas habituales. EI reconocimiento de las propias fortalezas influye
directamente en la propia autoestima y como consecuencia en la percepcion
que puedes tener de ti mismo para abordar las diferentes adversidades o
dificultades

Si, ya que nos permite conocernos, para poder aprovecharlas para trabajar al
mdaximo y poderse desenvolver en el aula de la manera mdas optima posible,
somos conscientes de las dreas de mejora, pero también de nuestras
fortalezas. Nos permite realizar una retro inspeccidon de nuestras caracteristicas,
reconocer que tenemos aspectos positivos que nos hacen mejores seres y las
cuales se pueden aprovechar de la manera mas integral.

¢De qué manera estas fortalezas contribuyen a su autocuidado y a procurar su

bienestar fisico y socioemocional?

Permite conocernos y aprovechas nuestras fortalezas para saberlas manejar

de la manera mas optima posible, somos conscientes de como actuar en
determinado momento tomando en cuenta nuestras fortalezas y habilidades.

Las fortalezas contribuyen a nuestro desarrollo éptimo a lo largo de la vida
(aungue algunas influyen mdas que otras), y se consideran un concepto
multidimensional. El desarrollo de las fortalezas va mds alld de uno mismo, implica
ayudar y poner nuestras capacidades al servicio de los demds, normalmente, a
través de las instituciones como la familia y la escuela. Las cinco fortalezas que se
han encontrado mds asociadas al bienestar son: amor, gratitud, esperanza,
entusiasmo y curiosidad.  Mantener relaciones sanas o buenas fambién
contribuye de forma consistente al bienestar emocional. Una buena relacion es
aqguella que trata de mantener una adecuada comunicacidén basada mds en el
estimulo, en la generosidad y en el ofrecer ayuda, que en el reproche o el
conflicto. También se ha relacionado con el bienestar emocional, de forma
consistente, el hecho de que la vida tenga un sentido para la persona, como €l
sentir conexion con algo mds grande que uno mismo.

Las fortalezas trascendentales generan emociones positivas, favorecen la
promocion de la salud, dotan de sentido a la vida (reduciendo el vacio),
permiten mantener relaciones mds profundas, reducen las conductas antisociales
(como la ansiedad y la depresidn), otorgan perspectiva y esperanza, etc.

Respecto a la fortaleza de la humildad, esta nos protege de la arrogancia vy
supone una aceptaciéon realista de cdémo somos, que va mds alld de tener una
autoestima elevada. El optimismo es una de las fortalezas mads estudiadas y que
mas bienestar genera, haciendo referencia a la creencia estable de que
sucederdn cosas positivas y a la habilidad de sacar lo mejor de las experiencias

Educacién Preescolar, Primaria y Secundaria PRIMERA SESION ORDINARIA
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vividas, siempre desde la vision realista de las cosas y no desde la negaciéon o la
ceguera propia de un optimismo desmesurado o que huye de la realidad.

5. Compartan en colectivo algunas de sus reflexiones en torno a las fortalezas que
identificaron en su persona, como les hacen sentir y por qué es importante que,
como docentes, sean capaces de reconocerlas y fortalecerlas para favorecer el
bienestar fisico y socioemocional de sus estudiantes.

La educacion debe ser uno de nuestros mayores propositos, una educacion con
senfido humano y con valores, donde conocer nuestras fortalezas y dreas de
oportunidad es un aspecto fundamental para nuestra formacién, porque si no
tenemos un conocimiento de nosotros mismos, dificiimente podremos aportar
algo importante en esta vida.

Conocernos y aprovechas nuestras fortalezas para saberlas manejar de la
manera mads optima posible, somos conscientes de como actuar en
determinado momento tomando en cuenta nuestras fortalezas y habilidades.

Cuando las maestras y maestros cuidan su bienestar socioemocional y aprenden a inte-
grar en su vida diaria actividades y espacios que los nutren e invitan a la reflexion conti-
nua de sus acciones, estan en mejores condiciones de brindar apoyo y condiciones de
desarrollo a sus estudiantes.

Si las maestras y maestros practican el autocuidado emocional dia con dia, es mas pro-
bable que puedan transmitir a sus estudiantes las estrategias y actitudes que se requie-
ren para aprender a identificar y manejar sus expresiones emocionales, dar sentido a
sus experiencias, adaptarse a las nuevas circunstancias y disminuir la probabilidad de
gue un evento estresante se desborde (Gras, Chao Rebolledo y Salgado, 2021, p. 27).

En otro momento, revisen el Anexo 3 en donde encontraran actividades para fomentar
en sus estudiantes el autocuidado, las cuales pueden ser parte de su Estrategia para
favorecer el bienestar socioemocional°.

10 Antes Estrategia de gestion de emociones, la empatia y la resiliencia.
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VALOREMOS LOS APRENDIZAJES
ALCANZADOS Y CONCLUYAMOS NUESTRO
PROGRAMA ESCOLAR DE MEJORA CONTINUA

En la Fase Intensiva de CTE iniciaron el diagnéstico integral de la escuela
considerando la informacién disponible en ese momento. Asimismo, planificaron
estrategias para realizar la valoracion diagndstica de los aprendizajes fundamentales
alcanzados por sus estudiantes que permitiese identificar lo que saben y aquello que
requieren mejorar para atender, de manera pertinente, sus necesidades educativas.

De la misma manera, realizaron un esbozo de los Objetivos y las Metas del PEMC para el
ciclo escolar 2021-2022, el cual considerd elementos para el cuidado de la salud y el
bienestar socioemocional en el contexto escolar.

En esta sesidon se retomara ese trabajo y se integrara la informacién recabada desde el
inicio del ciclo escolar para hacer los ajustes o replanteamientos necesarios,
considerando: los resultados de la valoracion diagndstica y los avances en el Plan de
atencion, el cierre de los procesos de inscripcidn y reinscripcidon, la asistencia del
alumnado, los niveles de comunicacién que mantienen con sus estudiantes, entre otras
situaciones que pueden haberse dado en los primeros meses de clases y que pudieran
constituir problematicas que deben atender de manera prioritaria.

Lograr que ninguna niia, nifno o adolescente se quede
atras o fuera de las oportunidades de

i NI N N S
aprendizaje

6. Observen el video Educacion Inclusiva.

De acuerdo con lo que se menciona en el video:

Las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) son las
caracteristicas que limitan el acceso, las oportunidades de aprendizaje, la
permanencia, el transito y la plena participacion en las actividades
educativas. Estas BAP se refieren a las caracteristicas y respuestas del
sistema educativo, de la practica docente y del entorno gue impiden el
ejercicio del derecho a la educacion para algun estudiante o grupo gque
comparte ciertas caracteristicas.

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria
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¢Qué Barreras para el Aprendizaje y la Participacion identifican en su escuela?

Asistencia continua, asi como el cumplimiento de las actividades en tiempo vy
forma del alumnado que se presenta en modalidad hibrida.

La estabilidad econdmica de las familias que pone como prioridad los ingresos a
las familias, por lo que la escuela pasa a segundo plano.

Prejuicios, sobre no llevar a los alumnos a la escuela ni cumplir con las tareas, ya
que de todos modos van a pasar de grado o nivel.

Barrera Se presenta en la escuela

Poca o ninguna utilizacion de
apoyos para el aprendizaje
No ampliaciéon o creacion de
recursos que faciliten el
acceso al curriculo

Fallo al motivar y estimular al
alumnado

Material de ensenanza
comprensible

Escasa o ninguna
coordinacion metodolégica
entre docentes

No reforzamiento ni
generalizacion de lo
ensenado

Poca o ninguna correlacion
de contenidos

Contenido curricular poco
relacionado con experiencia
previa

No hay adecuacién del
curriculo a las caracteristicas
del aprendizaje del alumno

¢De qué manera estas barreras afectan las oportunidades de aprendizaje de las
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NNA?

Minimizan la “posibilidad de que los ninos aprendan, se desenvuelvan y desarrollen
aprendizajes y experiencias ricas en conocimientos.
Pierden la oportunidad de vivir la etapa escolar, donde socialicen, dialoguen,
experimenten, investiguen y conozcan en otros ambientes diferentes al familiar.
Generan dificultades a los alumnos para aprender y limitan el que todos
participen en las distintas actividades y logren los aprendizajes esperados

¢Qué acciones realizar para eliminarlas?

El cambio de diferentes formas de ver una realidad social, un entorno cultural y a
la vez un contexto. Dentro del proceso educativo, el tfrabajo interdisciplinario, la
familia y el entorno escolar, son los principales factores que permiten un desarrollo
infegral. Innovar, en apoyos, amplia los horizontes, permite asi un proceso
pedagodgico para todos y por todos, donde se reconoce, valora y consfruye una
sociedad diversa.
Es importante tener en cuenta, dentro del contexto pedagdgico:

a) Recursos: Son todos los medios necesarios que se utilizan para mejorar el
aprendizgje.

b) Actividades: Cada actividad en un proceso pedagodgico, ludico y creativo
que forma y tfransforma al estudiante.

c) Materiales: Es el uso de distintos materiales ya sea reciclables o no, que se
utilicen para el desarrollo de cada actividad.

Remover barreras en el aprendizaje es pensar en todos 1os alumnos como seres en
proceso de crecimiento y desarrollo, que vivencian el proceso de ensenanza-aprendizaje
de manera diversa, sea por sus diferencias individuales, sea por sus intereses vy
motivaciones. Cualquier nino experimentard la experiencia de aprendizaje escolar como
desagradable, como una verdadera barrera, si estd desmotivada, si no encuentra sentido
y significado a lo que le ensenan en la escuela.

Tengan en mente sus reflexiones sobre las BAP presentes en su escuela y las
acciones que pueden implementar para eliminarlas y garantizar el derecho a la
educacién de todas las NNA, al revisar los resultados de aprendizaje de sus
estudiantes y al definir los Objetivos y las Metas del PEMC.

¢En qué situacion se encuentran los aprendizajes de
nuestras alumnas y alumnos?
R S N N W P
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7. Presenten al colectivo los resultados de la valoracién diagndstica acerca de los
aprendizajes fundamentales evaluados y la informacidon de los avances en el Plan de
atencion, para tener claro en donde se encuentra cada grupo (punto I de la seccién
Actividades previas a la Primera Sesidon Ordinaria de CTE, de esta Guia).

Dada la situacion en la que nos encontramos actualmente en la modalidad hibrida derivada
a la pandemia por el coronavirus, se tuvieron que implementar diversas estrategias con el
objetivo de identificar caracteristicas, logros y necesidades de los alumnos. Con base a ello
se pudo identificar que nos enconframos ante grandes retos, donde predomina Ila
importancia de la expresion de ideas, andilisis de las situaciones planteadas y reconocimiento
de las emociones.
En cuanto a las capacidades de habla y de escucha de los alumnos demuestra que aun
falta de desarrollar ya que se les dificulta cuando participan quieren hablar todos al mismo
tiempo y el tomar turnos los hace desesperar. Les resulta placentera e interesante la
narracion de textos donde expresan por medio de las interpretaciones de las imagenes del
texto lo que pasara, los personajes e identifican algunas de las letras del titulo o narracion. La
mayoria tiene un lenguaje fluido, expresan sus ideas, recuerdan y evocan sucesos que han
vivido y utilizan referencias espaciales y temporales aun no muy precisas, pero fratan de
utilizarlas en sus relatos.
Para regular su conducta, algunos utilizan el didlogo, pero no logran respetar los turnos al
hablar, todo lo quieren hacer al mismo tiempo. Con respecto a la identificacion de diversos
‘portadores de textos, la mayoria reconoce el periddico, el cuento, las revistas, los carteles,
sin embargo, aun no fiene claro la utilidad y caracteristicas graficas de cada uno de ellos.
El ambiente natural, cultural y social en que viven los ninos, cualquiera que seq, los provee de
experiencias que de manera espontdnea los llevan
a realizar actividades de conteo, las cuales son una herramienta bdsica del pensamiento
matemdatico. La mayoria dice los nUmeros que saben, los identifican, en forma escrita y los
escriben, para representar una cantfidad...
Logran identificar cantidades mayores a diez y las representan con apoyo de objetos o
dibujos, asimismo realizan algunas operaciones informales. Conocen el uso de los nUmeros en
su vida coftidiana, logran identificar algunos numeros en su entorno, asi como compartir
experiencias donde se pone en juego los nUmeros en su cotidianeidad. La mayoria utiliza
estrategias de conteo: organizaciéon en fila, senalamiento de cada elemento, anadir objetos,
repartir uno a uno. Algunos ordenan colecciones tomando en cuenta colores, famanos, y
algunos ya tomando su numerosidad.
La mayoria expresa su curiosidad por saber y conocer acerca de los seres vivos, los
fendmenos naturales y el conocer, describir las caracteristicas de animales y plantas. Son
muy curiosos, exploran y manipulan su medio y los elementos naturales, asi como realizan
preguntas para conocer mds sobre lo que pasa. Son pocos los que logran expresar con sus
propias ideas como y porque creen que ocurren algunos fendmenos naturales y ofros tanto
expresan las preguntas que les causan inquietud o duda.

Recolectan muestras de diferentes elementos de la naturaleza y comparten lo que observan

de ellos, las caracteristicas, semejanzas y diferencias, asi como experiencias pasadas donde

han observado algunos elementos que les parecen importantes o llamativos.

Durante las actividades y juegos la mayoria muestra interés y motivacién, se observa que se

comprometen y proponen que mds hacer durante las dindmicas, tratan de terminarlas y no

dejar a medias sus trabajos, se han vuelto mds responsables. Solo se encuentra el caso de

Carlos Daniel
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que en ocasiones se muestra desinteresado y se niega a involucrarse, pero progresivamente
se ve mds comprometido y motivado.

Les es dificil aceptar desempenar distintos roles en el juego, y actividades escolares, no
aceptan que tanto las ninas como los ninos pueden realizar todo tipo de actividades y que
es importante la colaboracién de todos.

Es necesario continuar con el fortalecimiento de este campo, ya que es una necesidad
prioritaria la puesta en prdactica de los acuerdos y consignas para la sana convivencia, asi
como la concientizaciéon de un clima de respeto y colaboraciéon entre los mismos
companeros y el desarrollo de control de impulsos y acciones que pueden afectar a ofros
companeros.

La mayoria participa en juegos organizados que implican imprimir velocidad, permanecer
quietos, confrolar sus movimientos y desplazamientos, asi como desarrollar habilidades de
resistencia y flexibilidad en espacios al aire libre.

Algunos muestran facilidad para construir o modelar objetos de su propia creacion y
construyen utilizando materiales que ensamblan formando ofro objeto, entre ellos proponen
que materiales utilizar y Ios modelos a elaborar, se muestran motivados y trabajan de manera
colaborativa.

La mayoria baila lioremente al escuchar musica y lo hacen espontdneamente, se paran a
bailar y mueven su cuerpo segun al ritmo que se les ponga, a mayoria conoce y ha utilizado
diferentes instrumentos musicales.

Algunos muestran creatividad para expresar sus ideas, sentimientos y fantasias mediante
representaciones grafico pldsticas y experimentando

con diferentes materiales como pintura, plastiina, uso de crayones, plumones, Idpices de
colores lo que resulta para ellos interesante y placentero.

ANEXO DE APOYO PRIORIZACION DE APRENDIZAJES

8. Analicen, en equipos por grado, ciclo o asignatura, los resultados de la valoracion
diagndstica que presentaron en la actividad 7 a partir de lo siguiente:

¢Cuales son los aprendizajes, temas o contenidos en los que se obtuvieron los

resultados mas bajos en los distintos grados de cada asignatura o area evalua-
da?

e Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y
atiende lo que se dice en interacciones con otras personas

e Menciona caracteristicas de objetos y personas que conoce y
observa.

e Reconoce y nombra situaciones que le generan alegria,
seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente.

e Dialoga para solucionar conflictos y ponerse de acuerdo para
realizar actividades en equipo.

e Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

e Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad
de elementos.

1-2
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e Narra anécdotas, siguiendo la secuencia y el orden de las ideas,
con entonacion y volumen apropiado para hacerse escuchar y
entender

e Da instrucciones para organizar y realizar diversas actividades en
juegos y para armar objetos.

e Identifica su nombre y otros datos personales en diversos
documentos.

e Reconoce y nombra situaciones que le generan alegria,
seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente.

3 e Dialoga para solucionar conflictos y ponerse de acuerdo para
realizar actividades en equipo.

e Habla de sus conductas y de las de ofros, y explica las
consecuencias de algunas de ellas para relacionarse con otros.

e Ubica objetos y lugares cuya ubicacion desconoce, a través de la
interpretaciéon de relaciones espaciales y puntos de referencia.

e Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos.

e Mide objetos o distancias mediante el uso de unidades no
convencionales.

Se presenta en déficit en el drea de lenguaje y comunicacion en
caminado al lenguagje oral y en pensamiento matematico en el
numero.

¢De qué forma estan siendo abordados esos aprendizajes en los Planes de
atencion para el periodo extraordinario de recuperacion?

Se estan abordando a través de actividades innovadoras ludicas, asi
como con ejercicios en familia donde el alumnado tenga la oportunidad
de expresar sus ideas de forma oral por medio de exposiciones de temas
de su interés, asi como también a través de juegos donde hagan uso y
consoliden los principios de conteo utilizando materiales concretos.

¢Qué adecuaciones son necesarias en los Planes de atencion a partir de la si-
tuicion que observan en los resultados de su valoracion diagndstica?

Acciones especificas dentro del plan que posibiliten al alumnado
mayores conocimientos, en actividades para comenzar bien el dig,
actividades especificas en donde se logre abordar los aprendizajes de
manera mas focalizada.

9. Definan en los equipos, las acciones con las cuales atenderan a las NNA que han
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detectado que requieren mas apoyo en los aspectos que han identificado a través

de su valoracion diagndstica. Consideren la situacién de los NNA que todavia no
regresan de manera presencial a la escuela o con los que adn mantienen
comunicacién intermitente o estan sin comunicacion.

e Continuar con incentivos y elogiar logros.
e Retomar el orden del dia con alumnos para que sepan lo que hardn, asi como la
retroalimentacion
e Utilizar materiales variados e interesantes donde los ninos se mantengan motivados y
concentrados
Atencién focalizada
Actividades retadoras y significativas
Uso de materiales y recursos variados
Organizacion
Seguimiento de las actividades
Actividades y juegos de imitacion
Juegos del habla como bingos fonéticos, cartas, obras de teatro
Tareas de discriminaciéon auditiva
Uso de trabalenguas
Cuenta de objetos en contexto cotidiano
Juegos de mesa que impliquen contar
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Los siguientes materiales pueden apoyarlos en este proceso de toma de
decisiones para consolidar los aprendizajes considerados en su Plan de
atencion, a partir del analisis de los resultados de la valoracion diagnostica:

® QOrientaciones Didacticas para Promover el Uso Formativo de los

Resultados de la Evaluacion diagnostica:
https://www.mejoredu.gob.mx/publicaciones/libro

® (uadernos de Aprendizajes Fundamentales Imprescindibles.
Preescolar, Primaria y Secundaria:
https://librosdetexto.sep.gob.mx/cuadernoafi/

Consideren estos acuerdos al disefar su Plan de atencién para lo que resta del
periodo extraordinario de recuperacion y contemplen en su PEMC (actividad 13)
las acciones que propusieron para atender el rezago.

10. Presenten al colectivo los acuerdos que definieron en las actividades 8 y 9.

¢Qué ajustes necesitamos realizar al PEMC?

i N N N N P

La consolidacién del PEMC conlleva el ajuste informado y consciente de las Metas vy
Acciones que deben mejorar o permanecer para atender las prioridades de la escuela, asi
como la definicidn de los periodos de realizacién y de los responsables del seguimiento a
su avance y cumplimiento.

11. Presenten en plenaria los resultados del diagnéstico integral de la escuela,
mencionada en el Punto IV de la seccidén Actividades previas a la Primera Sesion
Ordinaria de CTE, de esta Guia, y a continuacion:
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La evaluacion implica realizar una revision critica, al final del ciclo escolar, sobre el impacto de las
acciones implementadas por dmbito; la informaciéon y conclusiones que surgen del seguimiento
posibilitan la toma de decisiones en torno a las adecuaciones y reformulaciones necesarias para
el ano escolar siguiente.
La evaluacién de nuestro programa de mejora continua es necesario retomarlo desde diferentes
vertientes, primeramente, la valoracién de los logros y dreas de oportunidad de nuestros alumnos
en este ciclo escolar 2021-2022: -
Alumnos:

e Parficipativos y sociables

e Se expresan de manera oral, comunicando sus estados de dnimo, deseos o

necesidades

e Tienen el apoyo de los padres de familia cuando se les solicita.

e desde un principio el cumplimiento de acuerdos y reglas.

e Se esfuerzan por lograr y superar retos.
Como dificultades se encuentran las siguientes:

Los alumnos:

e No escuchan indicaciones
Se distraen faciimente
Algunos muestran conductas agresivas
Dificultad para respetar reglas y acuerdos
Muestran actitudes de egocentrismo
Algunos viven situaciones familiares especiales e inestables
Muestran dificultad para controlar sus impulsos
Esta situaciéon lleva a la conclusidn de que los conocimientos y habilidades bdsicas que se
deberdn fortalecer en los alumnos de segundo grado son:

e Laseguridad de si mismos.
La confianza de poder compartir sus sentimientos y sus necesidades.
Reconocer o tener nociones de los nUmeros tanto de manera verbal, visual y escrita.
Tener el conocimiento de la diversidad cultural de su contexto.
Acercarlos a la lecto-escritura.
Ayudarlos a que adquieran un concepto claro de los valores, sobre todo del respeto
y la convivencia sana.
NUmeros, formas, salud, artes, mundo natural.
Resolucion de problemas matemdaticos sencillos.
Hacer uso del dialogo para solucionar problemas.
Exploracién y observacion.
e Respeto de turnos entre companeros

Es necesario fomar en cuenta que los resultados obtenidos dentro de este ciclo escolar y con
base a la modalidad a distancia un elemento que influyo de manera directa fue la
comunicacién que se tuvo con los alumnos y sus familias, que dentro de toda la matricula se
puede concluir que el nivel de comunicacién quedo de la siguiente manera:
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NIVEL DE COMUNICACION CON ALUMNOS

B NULA INTERMITENTE B ACTIVA

El resultado y progresivo en el nivel de comunicacion obtenido con las familias y alumnos tuvo
mucho que ver con las acciones realizadas por las educadoras y directivo para lograr que todos

los alumnos tuvieran acceso a actividades pertinentes y con base a sus necesidades y contextos
familiares.

ACCIONES REALIZADAS PARA LLEGAR A TODOS LOS ALUMNOS

Videos interactivos con la clase del dia

Videollamada para interaccioén, reforzamiento y actividades focalizadas.
Seguimiento por medio de llamadas, mensajes.

Visitas domiciliarias para el seguimiento y entrega de material.

Entrega de materiales concretos, ficheros, cuadernillos fisicos.
Reforzamiento presencial a alumnos que tienen bajo nivel de
aprovechamiento.

Entrevistas y encuestas periddicas para medir avances, dudas, comentarios
de los padres de familia.

El resultado en los logros de aprendizaje en los campos y dreas de desarrollo dentro de la escuela
se muestra a continuacion:
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VALANCE EN LOS CAMPOS Y AREAS
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Asimismo es importante destacar que la preocupacion de los docentes por la actualizaciéon y
modelo en el que estamos trabajando (a distancia) llevo a la puesta en marcha de formacién
continua durante el ciclo escolar se vieron reflejados por la participacion responsable de cada
una de las educadoras, las cuales estuvieron en constante actualizacion reflexionando sobre las
caracteristicas del nuevo programa, expusieron actividades exitosas, aprendieron entre
companeras y elaboraron situaciones acordes a las necesidades y caracteristicas de su grupo.
Se muestra disposicion e interés por parte de las educadoras para conocer mads sobre topicos
nuevos, asi como aclarar dudas, conocer sobre acciones que pueden favorecer en su
intervencidn docente, comparte lo que van aprendiendo y confrontan respuestas entre
docentes propiciando un clima de dialogo y aprendizaje entre pares.

Diplomado Vida saludable
Cursos o plataformas que se | Curso Retorno seguro

llevaron a cabo Cursos y diplomados de la plataforma de CNDH
Cursos de la plataforma profuturo.

El mantener una actualizacion en contenidos, enfoques y caracteristicas del programa, asi como
buscar acervos bibliograficos de apoyo ha permito en miintervencién docente que los alumnos:
Se muestran con mayor expresion y participacion en las actividades que se proponen.

Logran ser reflexivos, curiosos y confrontan ideas.

Logran poner en prdctica el conocimiento que tienen de los niUmeros como en juegos de
compra y venta y de conteo.

Ponen en prdctica palabras que van conociendo en oraciones mds complejas y con senfido
l6gico.

Utilizan los diferentes portadores de texto con propdsitos y para la exploracién, conociendo
caracteristicas y dan ejemplo de ellos como receta de cocina, cuentos, enciclopedias y
diccionario.

Logran registrar informacion utilizando grafias y legras que exponen para platicar que fue lo que
pusieron en su producto.

Es necesario:

Buscar estrategias focalizadas a aquellos alumnos que se encuentran en proceso.
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Motivar a los alumnos reconocer logros, elogiarlos.

Utilizar diferentes recursos que puedan utilizar los ninos en casa accesibles e intferesantes.

En conclusidn, nos llevamos grandes retos para el siguiente ciclo escolar, en el que nuestra
prioridad primeramente serd atender las emociones en nuestros alumnos, identificar
caracteristicas y necesidades en nuestra etapa de reforzamiento para lograr atender y
desarrollar aprendizajes significativos en nuestros ninos y ninas.

El 30 % de los alumnos de la escuela, presentd dificultades en las actividades de aprendizaje en
casa, debido a que las estrategias propuestas por los docentes no se llevaron a cabo de manera
consciente, asi como las estrategias al hacerlo en casa eran enfocadas a que el adulto hiciera
en un 90% la actividad del nino.

Adicionalmente el .8% de los alumnos no participd en las actividades, no se logrd tener
comunicacién con sus familias ni con los estudiantes. Estos alumnos, coinciden en su mayoria con
los alumnos que en la evaluacion del segundo periodo del ciclo escolar anterior fueron
identificados como los que requieren mds apoyo. Practicas docentes y directivas que posibiliten
una mejora en la calidad de la educacion que se brinda en el preescolar. Participacion de la
comunidad, convivencia escolar y propuesta de acciones para el tfrabajo colaborativo padres,
alumnos y maestros.

Actualicen a partir de los resultados, el listado de problematicas jerarquizadas
de la sesion 5, actividad 2, de la Fase Intensiva y decidan cuales
atenderan en este ciclo escolar.

x ORDEN DE
AMBITO DEL z
- SITUACION DE NUESTRA ESCUELA EN NUSTRA
ESCUELA

Aprovecha e conocimiento de diversos textos literarios por parte de los

miento y alumnos, se muestran interesados, de manera auténoma

asistencia seleccionan diversos textos para su observacion e

de los interpretacion.

eNo se han consolidado aprendizajes de resolucidon de
problemas y escritur

efalfa el desarrollo de nuestros alumnos en cuanto a los
aprendizajes de los campos y dreas, especificamente
fortalecer los campos de lenguagje y pensamiento matemdtico ]

e Implementacién de acciones que favorezca la asistencia de
los alumnos (padres)

e Retomar acciones para favorecer la puntualidad y asistencia
de los alumnos motivando a los padres de familia

eRetfomar los resultados de las evaluaciones para el
planteamiento de las situaciones diddcticas

e Los alumnos muestran dificultad para alcanzar los aprendizajes
de lenguagje y pensamiento

e Reqlizar acciones para que los ninos que se ausentan por
situaciones familiares logren los aprendizajes esperados

alumnos
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Practicas
docentesy
directivas

Al momento de realizar nuestras planeaciones consideramos los

intereses y necesidades de nuestros alumnos

e Solicitar apoyo al equipo de USAER para estrategias vy
sugerencias en cuantfo a los alumnos que lo requieren

e Fortalecer el frabajo en equipo entre docentes considerando
sus talentos y habilidades

e Diversificar con diferentes modalidades de trabajo (proyectos,
talleres, S:D) que movilicen el aprendizaje de los alumnos

eBrindar una atencién focalizada, utilizando el juego,
materiales, espacios, formas de organizacion etc.)

e Tener en cuenta desde la planeacidn los materiales, espacios,
formas de organizacion, consignas, etc.)

Formacion
docente

e Favorece el CTE el desarrollo profesional de las docentes, ya
que se comparten experiencias y conocimientos de acuerdo
a las necesidades o problemdticas de cada uno de los
planteles.

e De manera personal cada uno de los docentes se encarga de
presentar ante su colectivo, las evidencias o insfrumentos que
utiliza para recabar informacién vy si son favorables para ello.

e Reflexionar acerca de nuestra prdctica docente siempre
contribuye a la mejora del logro educativo, siempre y cuando
se tenga la disposicion y se implementen acciones sugeridas.

e Existe comunicacién en los CTE

e Compartir el frabajo en la escuela

e Leer y acceder a los materiales que nos proporcionaron

e Participar en cursos de actualizacién

Avances de
los planes y
programas
de estudio

e Es necesario realizar circulos de estudio entre companeras.

e Falta compartir mds experiencias exitosas acerca de nuestras
prdcticas docentes dentro de nuestros CTE

e Implementar acciones que nos permita refroalimentarse entre
pares.

Participacié

e Asisten periddicamente a participar en la escuela

ndela e Estd conformado el Consejo de Participacion social
comunidad e Falta de apoyo de tareas en casa ]
e Involucrar a los padres de familia en las diversas actividades
que se llevan a cabo dentro de la escuela
eIincorporar al Consejo de Participacién Social en las
necesidades de la escuela y dar seguimiento a su plan de
frabagjo
Desempeno | e Afiende el trabajo de manera colectiva
de la e Trabajo colaborativo
autoridad e Charlas donde se retomen uso de la plataforma y aspectos 3
escolar administrativos 3 B
e Fortalecer la observacion de clases y visitas por parte del
Equipo de Supervisién.
e Fortalecer el uso de plataformas y aspectos administrativos.
Infraestructu | e Hay equipamientos y recursos
ray e Falta revisar mesas vy sillas
equipamien | ® Es necesario afeqder los os.pec‘ros de equomlemq qebldo a 3
to que la Secretaria no brinda los elementos suficientes o

herramientas necesarios.
e Los materiales no llegan a tiempo y no vienen completos
e Implementar acciones para fortalecer el uso de materiales
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que nos proporciona la secretaria
e Utilizar los diferentes espacios con los que cuenta la escuela
para la realizacion de diversas actividades.

Carga
administrati
va

- En los planteles unitarios es dificil no interrumpir la jornada de
clase, ya que todo asunto que se presenta en la escuela hay
gue darle solucién.

- Y para el llenado de documentos de direccidn lo hago en
casa ya que en el plantel no tengo, tiempo, ni internet ni
laptop.

e Buscar los espacios para dar solucion a diversas problemdticas
o informacién con padres de familia, para evitar interrumpir las
jornadas de clase.

los Objetivos y las Metas del PEMC esbozados en la Fase Intensiva y, con
base en sus prioridades (actividad 11), realicen los ajustes pertinentes para dar
atencion a las problematicas identificadas.

Retos o situaciones
problematicas

Objetivo

Meta

Desarrollo de los
aprendizajes en los
alumnos, asi como
la asistencia diaria.

Desarrollar  situaciones vy
experiencias de aprendizaje
que incluyan los campos vy
dreas de desarrollo
potencializando la reflexion,
andlisis 'y movilizacion de
aprendizajes de los alumnos.

Lograr que el 90% de los alumnos
detectados con apoyo en el
aprendizaje, adquieran los
conocimientos y habilidades que les
permitan realizar por si mismos las
actividades que se realizan en el aula
y a distancia al término del ciclo
escolar.

Practicas docentes
y directivas que
posibiliten una
mejora en la

Desarrollar actividades,
sifuaciones y  proyectos
donde los ninos fortalezcan
sus aprendizajes en los
diferentes campos y dreas

Que todos los alumnos logren
comunicar SUS experiencias y
sentimientos a  fravés de  sus

habilidades comunicativas al finalizar
el presente ciclo escolar.

calidad de la que les permitan
educacion que se | desenvolverse y utilizarlos en
brinda en el las  diferentes situaciones
preescolar que se les planteen y su
cotidianeidad.
Motivar a los padres de | Lograr un ambiente de comunicacion
Participacion de la | familia y alumnos en la | con el 100% de los padres de familia y
comunidad, participacion en las [ alumnos motivéndolos a fravés de
convivencia diferentes acciones | estrategias basadas en las
escolar y propuesta | planteadas para este | necesidades de cada uno para que
de acciones para | retorno a clases seguro, para | se involucren en la realizacién de las
el trabajo lograr el desarrollo de | actividades, concientizéindolos del

colaborativo
padres, alumnos y
maestiros.

aprendizajes esperados vy
evitar el rezago educativo.

gran apoyo que representan para los
alumnos, alumnas y docentes a lo
largo de esta contingencia sanitaria
(covid-19).
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, con base en los ajustes realizados, las Acciones pertinentes para alcanzar las Metas
establecidas. :

v Los elementos para el cuidado de la salud y el bienestar socioemocional en el contexto escolar.

v/ Las acciones que pueden implementar para eliminar las BAP.

v Las acciones para atender al alumnado que requiere mas apoyo o con el que no han podido

mantener comunicacion (actividades 9 y 10).

v/ Las acciones para alcanzar las Metas.

Ambito Acciones Responsabl | Fechas / | Recursos
es periodo
Aprovecha | Elaboracion de proyectos, situaciones y actividades donde se | Educadora planeacion Programa de
miento trabaje a partir del diagndstico y resultados arrojados el ciclo escolar | de cada | de educacioén
académico | pasado. Actividades interesantes, acordes a la nueva normalidad, | grupo reforzamiento | preescolar.
y asistencia | que impacten en el trabajo de las emociones, expresidon de ideas y primeras 3| Lbro para la
de los puntos de vista, asi como la resolucidn de problemas en semanas del | educadora.
alumnos experiencias diversas. ciclo escolar | Evaluaciéon de los
- Se llevardn a cabo actividades de reforzamiento vy planes, alumnos en el
diagnostico las tres primeras semanas. proyectos, caso de los ninos
- Durante el ciclo escolar actividades que potencialicen los situaciones que van a
aprendizajes y movilicen conocimientos, tomando en cuenta durante el | segundo
el resultado arrojado en la etapa diagnostico y en los fres ciclo escolar
momentos de evaluacion.
Tomando en cuenta que serd de manera hibrida (presencial y
distancia).
Apoyo socioemocional. Identificacién de aquellos alumnos o | Entrevistas Educadora Hoja de registros
familias a los que la pandemia y diversas situaciones les afecto | Registros de | con  apoyo | Bitdcora de la
considerablemente, realizar citas especificas con los ninos para la | manifestacio | del  equipo | educadora
atencién, trabajo e identificacion de necesidades. Si es necesario se [ nes de los | de USAER Registros del
llevardn a cabo entrevistas a madres o padres de familia que sirvan | alumnos equipo de USAER
para obtener mayor informacién sobre la situacion. Entfrevista o)
cuestionar al
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Se solicitard apoyo del equipo de USAER (psicologia) para la | Bitdcora de padre o alumno
atencién oportunidad del alumno y asi trabajar de manera | la (si es necesario se
conjunta. educadora llevard a cabo a
ambos).
Practicas Elaboraciéon de protocolo de salud. Enriquecimiento del protocolo | Recomendaci | Directora Bosquejo del
docentesy | para el regreso seguro, donde el colectivo escolar aporte acciones gg?é gleneroles junfo_ con su | profocolo
directivas ' diserio del colectivo Acuerdos' y
allevarse a cabo, entablar acuerdos y compromisos. COompromisos
protocolo .
Asimismo, la asignacién de sefalizaciones en la escuela, los horarios | €scolar es’rq’bleqdos enla
tanto de enfrada como de salida, la duracién del recreo vy el horario | BOsaueio sesion
del mismo. Asi como la division de los alumnos, calendariz&dndolos gggg)lg?g)oro ol
por dias y momentos. regreso seguro
a clases
presenciales
2021-2022
Formacion Andlisis, reflexiones y debates en los CTE donde se reflexione, Cada CTE | Guias de CTE
docente comparta y llegue acciones para generar un ambiente propicio | Colectivo durante el | Expedientes  de
para el desarrollo profesional de los docentes donde genere | docente, ciclo escolar | los alumnos
mayores conocimientos y experiencias que pueda poner en | equipo de Evaluaciones
prdctica en el aula. USAER, Planeaciones
Sera importante que previo a las sesiones se establezcan acuerdos, | maestros de Planes y
modalidad o plataforma en la que se llevaran, actividades, horarios | apoyo programas de
etc. educacién

preescolar
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Avance Exposicion de ficheros y materiales complementarios otorgados por | Educadoras Sesion  2,4,6 | Planeacion
de los | la_sep. Con apoyo del colectivo escolar realizar andlisis y exposicién | comisionadas | de CTE | Diario
planes vy de materiales como laminas educativas, tarjetas numéricas, ficheros cho CTE ordinario. Producciones de
programas de PNCE.I o o . 3 Directora Iqs alumnos
d Hivos Se‘llevoro o‘cobo el andlisis, exposicion 'y re’rroollmen’roqonl por | como Videos ] e}
educa sesiones y tiempos en los CTE. Previamente se realizard la | coordinador fotografias
organizacién para el trabajo en el tiempo estimado de la sesién, a Computadora
Presentacion
para cuando sea
por plataformas
digitales.
Participaci | Reactivar el funcionamiento del comité de salud escolar. Realizaciéon | Protocolo de | Directora Acuerdos y
é6n de |lg | de una reunion previa con el comité de salud, con el objetivo de | escuela Comité  de | compromisos
comunida | establecer acciones, compromisos y asignar el rol que tendrdn | Bitdcora salud Listado de
d escolar duron’re.l,os etapas de limpieza, sanitizacién y seguimiento en la | Diapositivas a acciones Y roles
prevencion de enfermedades. presentar al del comiteé de
comité de salud
salud Registro en la
bitdcora.
Desempen | Acompanamiento docente, donde se detecten dreas de mejora y | Docentes Dos veces al | Planeaciones
o de |ag | propuestas de fortalecimiento docente en cuanto a la planeacioén, | Directora ciclo Diario de frabajo
autoridad | infervencién y seguimiento de los alumnos, tanto en presencial | Maestros  de Evaluaciones
escolar como distancia. apoyo E?<|c’>ed|en’res
equipo de BitGcora de
supervision acuerdos
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Infraestruct | Cronograma para monitorear espacios y dreas de la escuela. Direccion vy
ura y | Establecer un cronograma para monitorear los calendarios de | Cronograma comité de | Bitdcora de
equipamie limpieza diarios, semanales y mensuales con las personas que se Acuerdos salud reqistro
nto encargardn de las labores de limpieza, asignando dichas Y 9
responsabilidades de manera equitativa entre mujeres y hombres. compromisos Acuerdos y
Es importante que dentro de esta actividad se incluya al comité de y .
. . - . . del comité compromisos
salud e infendencia, asimismo se estard dando seguimiento a la
cantidad de insumos que se tenga, para si es necesario buscar el | de salud Valoracion de
apoyo para la obtencidén del mismo y que siempre se tenga en Acciones como se ha
existencia para la limpieza y sanitizacion. roles deyl llevado a cabo,
y logros y dreas de
comité y .
: oportunidad.
colectivo
escolar
Carga pertinente.
administrat | Seguimiento y atencién en caso de contagio. Establecer un proceso | Protocolo Direccidn  y | Registro de
iva de seguimiento en caso de sospecha de infeccion, conforme a las comité de |. . .
- . . . . Acuerdos vy incidencias
indicaciones de la Secretaria de Salud y Bienestar Social, incluyendo salud
orientacién para el personal de la escuela, que puedan fratar a las | compromisos Acuerdos y

ninas, ninos, adolescentes, jbvenes y docentes que presenten
sinftomas de manera discreta, sin causar dano a la persona.

Serd necesario mantener durante todo el ciclo escolar
comunicacién efectiva y continua con las familias, esto con el
objetivo de saber el estado de salud y asi poder llevar a cabo
deteccién oportuna sin que ponga el riesgo de la comunidad
escolar.

Bitdcora de
seguimiento

Ccompromisos

Seguimiento con
las familias.
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una sencilla y concreta que permita valorar
el cumplimiento de las Metas y Acciones establecidas que consideren lo siguiente:

v Periodos de realizacidon, responsables de atenderlas y de dar seguimiento a

su cumplimiento.

v’ Indicadores que permitan reconocer su nivel de logro.

v

Ambito Seguimiento

Aprovechamiento | Planeacion diagnostica

académico y | Bitdcora del seguimiento

asistencia de los | Diario de la educadora

alumnos Expedientes de los alumnos
Evaluaciéon grupal diagnostica

Practicas Relatoria de la sesion

docentes y | Autoevaluacién docente

directivas Conclusiones grupales
Productos de los alumnos En todos
Evaluacion de la planeacion l0s
Diario de trabajo ambitos

Formacion Productos del CTE se llevard

docente Producciones de alumnos y expedientes un
Evaluaciones formato

Avance de los|Dudas vy cuestionamientos del plan vy d.e .

planes y | programa seguimien

programas Conclusiones y anotaciones sobre los fo donde

educativos enfoques de cada campo y drea (se €
trabajard aspecto por mes) conc;en’rr
Relatoria araa

— — — — modo de

Participacion de la | Instrumentos de seguimiento y evaluacidon por .

. - informe
comunidad parte de los padres de familia los
escolar Fotografias

Planeacion de la actividad resultados
. i del
Hoja de corresponsabilidad o
seguimien
Desempeno de la | Recomendaciones u observaciones de la to por
autoridad escolar | autoridad escolar mes
Compromisos de las docentes
Infraestructura vy | Fotografias
equipamiento Relatoria de los dias sanitizados
Planeacion
Fotografia
Lista de asistencia de los padres

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria




EDUCACION CONSEJO

Carga Calendarizacioén
administrativa Registro de acuerdos y compromisos
Listado de firmas de conformidad

® E| seguimiento oportuno y efectivo permitira valorar, de forma critica, si lo

realizado contribuye al logro de los resultados esperados y de los Objetivos
establecidos en el PEMC.

® La primera evaluacion de su PEMC se realizara en la Cuarta Sesion Ordinaria de
CTE la cual se llevara a cabo el 25 de febrero de 2022.

La comision, la directora o director sera responsable de integrar el PEMC del
ciclo 2021-2022 con los cambios acordados y en colectivo deberan definir la

estrategia para darlo a conocer a la comunidad escolar el PEMC del presente
ciclo.

*Informe de seguimiento*

Ambito Periodo/Fecha
Jardin de ninos Responsable
Acciones realizadas para favorecer el Adecuaciones que se realizaron durante la
ambito aplicacion de acciones
Resultados Que aspectos favorecieron

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria
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Areas de oportunidad Que ajustes se hardn

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria PRIMERA SESlON ORD|NAR|A
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ORGANIZACION DE LA ESCUELA

Decidamos como utilizaremos el espacio del CTE destinado
a la organizacion de la escuela

A lo largo del ciclo escolar, se destinara el uUltimo momento de las sesiones de CTE para
que cada colectivo aborde asuntos educativos de su interés y que son prioritarios para
avanzar en la mejora del servicio educativo que ofrecen.

Los colectivos podran emplear este espacio, por ejemplo, para profundizar en alguno de
los aspectos abordados en la sesion de CTE: el aspecto socioemocional, la educacién
inclusiva, el plan de atencién para los estudiantes que requieren apoyo o los procesos de
gestion.

También como un espacio de formacion sobre temas educativos que les ayuden a
fortalecer sus practicas docentes y directivas (planeacién didactica, evaluacién de los
aprendizajes, reflexidon sobre la practica), entre otros. Este momento es del colectivo y
para el colectivo.

Es conveniente que en esta Primera Sesion Ordinaria de CTE tomen decisiones sobre los
temas educativos que abordaran a lo largo del ciclo escolar. Para ello, pueden elaborar en
conjunto una lista de temas, colocarla a la vista del colectivo; y argumentar cual o cudles
asuntos consideran relevantes y por qué.

Asimismo, es necesario establecer acuerdos sobre las formas de organizarse para
tratarlos a fin de optimizar el tiempo disponible en cada sesidon. Por ejemplo: la lectura
previa de documentos, la distribucidn de tareas para la coordinacién de los temas, entre
otros aspectos.

Para finalizar esta sesion:

gué temas abordaran en este espacio a lo largo del ciclo escolar y tomen los

acuerdos necesarios para abordarlos en la Segunda Sesion Ordinaria de CTE.

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria
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Educadora

Primera sesidon ordinaria

ORGANIZACION DE LA ESCUELA
Fecha

TEMAS

ACUERDOS

Actividades exitosas

La docente o docentes presentaran actividad
exitosa trabajada con los alumnos, que propicio
interés, retos, innovacidn o uso de diferentes
materiales y ficheros.

Su presentacioén se prepara de manera previa.

Aspectos
socioemocionales

Se llevard a cabo seguimiento de los alumnos
que presenten dreas de oportunidad en el drea
emocional.

Se planteardn acciones o materiales a utilizar.
Retomar aspectos emocionales de los docentes

qgue impactan en su prdactica.

Plan de atencidon
para los estudiantes
que requieren apoyo

Planteamiento de acciones para movilizar
aprendizajes en alumnos que lo requieran
Andlisis de enfoques y aprendizajes esperados

previamente a la sesion.

Situaciones
problemdticas de la
escuela o grupo en

especifico

Establecer previamente con los docentes la
identificacion de problemdaticas o aspectos que
requieran de andlisis, dialogo y solucion en

colectivo.

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria
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ANEXO 1 Evaluacion Diagnoéstica para Alumnos
de Educacién Basica.

Reportes de resultados disponibles

Los reportes de resultados que se pueden obtener de esta herramienta diagndstica son para
cada grado y area de conocimiento evaluada, por grupo y por escuela.

El reporte de resultados por grupo contiene:
Cantidad y porcentaje de aciertos obtenidos por estudiante.
Resultados por estudiante ordenados de mayor a menor porcentaje de aciertos.
Resultados por reactivo ordenados de mayor a menor porcentaje de aciertos.
Grafica de porcentaje de aciertos por reactivo.
Grafica de porcentaje de aciertos por unidad de analisis.

Argumentaciones. Tabla que contiene la cantidad y porcentaje de estudiantes que
responde cada opcién a cada reactivo, asi como la justificacion de la respuesta
correcta y explicacién de los errores mas frecuentes al responder incorrectamente.

El reporte de resultados por escuela presenta:
Porcentaje de aciertos obtenido por grupo.
Grafica de porcentaje de aciertos por reactivo.
Grafica de porcentaje de aciertos por unidad de analisis.
En las siguientes ligas encontraran informacion para el analisis de los resultados.

Guia para el uso de los reportes 'y analisis de
resultados.
http://planea.sep.gob.mx/content/ba_drev/docs/def/2021/Guia_analisis_y_uso_re
sult ados.pdf

Evaluaciones  diagndsticas para la mejora de los aprendizajes.
j i i ione iagnostica AED

. bdf
Tablas descriptivas que muestran la relacion que existe entre el reactivo de la prueba

con los aprendizajes y temas del grado evaluado y los aprendizajes y temas del grado
que comienzan a cursar. http://planea.sep.gob.mx/ba_drev/Tabla_Descriptiva/

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria
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ANEXO 2 Ejemplo. Descripcion de la situacion de la escuela a

partir de la informacidén del diagnéstico integral

Nuestra escuela primaria indigena es de organizacidon completa e iniciamos las clases presenciales
en un esquema de asistencia alternada. Al término del periodo de inscripciones contamos con 126
alumnas y alumnos; es decir que se logré aumentar la matricula en un 20% con respecto a los 105
estudiantes que tuvimos en el ciclo escolar 2020-2021.

Grado Alumnos

inscritos
1° A 22
2° A 22
3°A 21
4° A 20
5° A 21
6° A 20

Contamos con seis aulas, una para cada grado, que tienen 24 metros cuadrados de extension y los
grupos mas numerosos tienen 22 estudiantes. Con la asistencia alternada de la mitad del grupo
cada dia, podemos asegurar que las alumnas y los alumnos mantengan una sana distancia en los
salones de clase.

Contamos con agua que se almacena en tambos, con un lavabo afuera de los bafios y otro en la
entrada, junto al comedor escolar; sin embargo, en este momento no funcionan. La falta de lavabos
es el principal reto que enfrentaremos para asegurar que toda la comunidad escolar practique el
lavado frecuente de manos. Es necesario contar con lavabos alternativos o disefiar alguna estrategia
para garantizar esta medida de higiene.

Desde el inicio de clases se han presentado casos de estudiantes con sintomas de enfermedades
respiratorias, pero hasta el momento ninguno ha sido un caso positivo de COVID-19.

En el periodo para la valoracién diagndstica nuestra escuela aplico la Evaluacion diagnéstica para
alumnos de Educacion Basica. Las pruebas se imprimieron para su aplicaciéon y una vez
concluida, nos reunimos en colectivo para obtener los resultados y analizarlos de acuerdo con las
orientaciones que da dicha herramienta.

Adicionalmente, todo el colectivo docente aplico otras estrategias para las asignaturas o areas
aprendizajes que no fueron contemplados en esa herramienta, en particular para el aspecto
socioemocional, se realizaron actividades para compartir como se sintieron los estudiantes durante
el confinamiento y como se sienten al regresar a clases. Asimismo, en primer grado se recolectaron
las fichas descriptivas de las nifias y los nifios que asistieron al Jardin de Nifios que esta al lado de la
escuela y se implementaron estrategias de valoracion diagnodstica principalmente para los que no
contaban con su ficha.
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Y SECRETARIA DE EDUGACION PUBLICA TECNICO ESCOLAR

Al analizar los resultados se pudo constatar lo siguiente:
1. Los grupos con mayor rezago son los de tercero y cuarto grado.

2. La asignatura con mayores dificultades es Matematicas, en todos los grupos, en la Unidad de
analisis “Sentido numérico y pensamiento algebraico/ NUmero, algebra y variacion”. En Lec-
tura, los resultados mas bajos fueron en la Unidad de analisis “Integrar informacion y realizar
inferencias”.

3. Treinta estudiantes requieren mayor apoyo, dado que sus resultados en la valoracion estan
por abajo del promedio de su grupo ; la distribucién es la siguiente:

Alumnos que requieren mayor

apoyo
25
20 ; -
15 Primer |Segundo Tercer Cuarto| Quinto Sexto
grado grado grado grado grado
ETotal de alumnos v 22 grado
ENo. Alumnos que requier@.n 4 LE <0 <1 <0
mayor apoyo 1 g - 2 [
%% Alumnos que requieren
18 14 29 35 14 25
mayor apoyo oy % % % oy o

Ademas del Plan de atencion que se establecié para cada grupo, es necesario incluir
actividades para dar mayor apoyo a estos estudiantes. También es importante involucrar a las
madres, padres o tutores, ya que desde el inicio del ciclo se ha perdido contacto con ellos
porque la mayoria ya esta en sus labores y trabajos cotidianos y ha disminuido el apoyo y
contacto que se tenia con ellos en el ciclo anterior.

4. Con respecto a los recursos didacticos y tecnoldgicos con los que cuenta la escuela y las y
los docentes para realizar las clases presenciales y a distancia.
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ANEXO 3 Ejemplo de actividades para

favorecer el autocuidado

Las siguientes actividades estan disefiadas para que el colectivo docente las desarrolle
con sus NNA, con el propdsito de promover el autocuidado y la resiliencia y fortalecer las
acciones propuestas por el Consejo Técnico Escolar en su Estrategia para favorecer el
bienestar socioemocional!,

El colectivo podra seleccionar las actividades y llevarlas a cabo en la secuencia y tiempos
de acuerdo con el contexto de sus NNA y su escuela.

Autocuidado
N N NN N

. Materiales

e Video Hoy y mafana sin bebidas azucaradas (00:32 seg.).
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/2021/Caja_de_herraminetas/HoyYM
a
na%C3%B1laSinBebidasAzucaradas_%C2%BFQu%C3%A9%20estoy%20tomando.mp
4

e Video Hoy y manana sin comida chatarra (00:46 seg.).
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/2021/Caja de herraminetas/Hoy vy
ma%C3%Blana_sin_comida chatarra.mp4

e Cuadernillo Campanas de Autocuidado. Haciendo ECOS en mi Escuela: Mente sana en
Cuerpo Sano. ISSSTE-SEP (paginas 12, 13 y 14 y paginas 21 a la 30). ;

_https://www.gob.mx/issste/es/articulos/haciendo-ecos-en-mi-escuela-mente-sana-en
- cuerpo-sano?idiom=es
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. EDUCACION CONSEJO

o 5 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA TE'CNICO ESCOLAR
11 Antes Estrategia de gestion de emociones, la empatia y la resiliencia.
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Desarrollo

1. Observe con sus NNA los videos de las campanfas siguientes:

Hoy y mafana

Hoy y mainana hago ejercicio:

Hoy y manana
sin bebidas 10,000
azucaradas pasos por mi salud

Hoy v manana
sin comida
chatarra

2. Reflexionen:

e ¢Qué acciones se proponen para el autocuidado y para mejorar la salud?
e ¢Por qué son importantes?

3. Lean las paginas 12, 13 y 14 del Cuadernillo Campafas de Autocuidado.
Haciendo ECOS en mi Escuela: Mente sana en Cuerpo Sano para conocer mas
sobre estas tres campanas.

4. Reflexionen sobre cudles actividades pueden realizar para promover el autocuida-
do y mejorar la salud:
e En el salén de clases
e Con sus familias
e Con toda la escuela

5. Elijan una campafa para llevarla a cabo; para ello consideren lo siguiente:
e Prioridades de acuerdo con el contexto de su escuela y comunidad.
e Medidas de prevencidén que garanticen la salud y la participacion
de todas y todos.
e Accesibilidad para estudiantes y personas adultas con discapacidad.

~6.-Organicen-la-campafa; pueden apoyarse en-las sugerencias del Calendario Cam--
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pafias de autocuidado (paginas 21 a la 30 del Cuadernillo Campafas de Autocui-
dado. Haciendo ECOS en mi Escuela: Mente sana en Cuerpo Sano).
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Resiliencia y Autocuidado

Materiales

Video Salud mental y regreso a la escuela (1 min.).
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/2021/Caja de herraminetas/Video%
2 0Salud%20mental y regreso_a la_escuela.mp4

Guia de actividades de desarrollo socioemocional para el contexto escolar. ISSSTE-
SEP (versidn para preescolar, primaria o secundaria).
https://educacionbasica.sep.gob.mx/site/seccioncte/1/0/99

Desarrollo

Presente a sus NNA la historia o experiencia de vida de una persona resiliente
Solicite a sus NNA que escriban, dibujen o narren alguna experiencia que vivieron
en la que enfrentaron situaciones adversas y salieron fortalecidos. Oriéntelos a
partir de las siguientes ideas:

e Experiencias durante la pandemia y el aprendizaje en casa.

e Historias de héroes y heroinas durante la pandemia.

e Regreso presencial a la escuela.

e Reencuentro con compaferas y compaferas y maestras y maestros.

Observen el video Salud mental y regreso a la escuela.

e ¢Qué emociones experimentaron ante el regreso a la escuela?
e (COmo se sienten ahora?
e ¢Por qué es importante cuidar de si mismos y cuidar de otros?

a sus estudiantes a llevar a cabo actividades que les permitan reconocerse
como personas resilientes y que promueven el autocuidado ahora que han regre-
sado a la escuela; pueden seleccionar algunas actividades propuestas en la Guia
de actividades de desarrollo socioemocional para el contexto escolar. Por ejemplo:

Actividades 3 y 66. Lo que mas me gusta de ti.
Actividad 33. Te regalo mi obra de arte.
Actividad 39. Mensajes que roban sonrisas.
Actividad 43. Lo mejor del ano escolar.
Actividad 62. Autorretrato.

Actividad 93. Cambiando de lente.
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Harley “El Tuerto”. Ejemplo de resiliencia ante
la adversidad

Materiales

Video Conoce la historia de Harley “El Tuerto”: ejemplo de resiliencia y solidaridad en
tiempos de pandemia (07:10 min.).
https://educacionbasica.sep.gob.mx/multimedia/2021/Caja_de herraminetas/C%C3
%8 1PSULAS HARLEY_EL_TUERTO.mp4

Texto ¢Conoces a Harley “El Tuerto”? en Guia de actividades de desarrollo socioemo-
cional para el contexto escolar. ISSSTE- SEP (pag. 14, version para preescolar, prima-
ria o secundaria).

https://educacionbasica.sep.gob.mx/site/seccioncte/1/0/99

Texto Actividad 10. Yo soy un héroe en la pandemia en Guia de actividades de desa-
rrollo socioemocional. ISSSTE-SEP (pag. 20, versidén para preescolar, primaria o se-
cundaria).

https://educacionbasica.sep.gob.mx/site/seccioncte/1/0/99

Desarrollo

1. Observe con sus NNA el video Conoce la historia de Harley “El Tuerto”: ejemplo
de resiliencia y solidaridad en tiempos de pandemia.

Comenten:
e ¢(Por qué Harley “"El Tuerto” es un ejemplo simbdlico de resiliencia y autocui-
dado?
e ¢Todas y todos podemos ser “heroinas y héroes” ante la adversidad?

3. Realicen la actividad de la pagina 14, de la Guia de actividades de desarrollo so-
cioemocional para el contexto escolar “"éConoces a Harley El Tuerto?”.

Motive a sus NNA a reconocerse como personas resilientes que fomentan el
autocuidado, dia a dia, ante cualquier adversidad como lo fue en la pandemia;
para ello se sugiere realizar la Actividad 10. Yo soy un héroe en la pandemia en la
Guia de actividades de desarrollo socioemocional (pag. 20).
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Ambito

Caracteristicas

Impacto en la
ensenanza de
aprendizajes

Acciones recabar
informacion

Aprovechamiento
y mejora escolar
y asistencia

Nivel de conocimientos, habilidades y destrezas
que el alumno adquiere durante el proceso
ensenanza-aprendizaje

Planear diagndstico del
alumnado
Elaborar cuademillo de
evaluacion con rubrica
Realizar entrevistas a
padres de familia
Resultados escolares ciclo
20/21
Fichas descriptivas
Semdforos de aprendizaje
Entrevistas a padres de
familia

Disenar de actividades
[udicas

Dar seguimiento de las

actividades por diversas

Practicas Praxis social que enfre'nTo sifuociones,.even’ros y herro'mientos. .
docentes y ~ personas, donde intervienen sgnhdos y 5 Elaborar reg|strq y diario de
3 . significados, producto de las relaciones que en frabajo
directivas ella se dan. Acuerdos de CTE
Acompanamiento de
directivo
Registro de practica
(diario)
Invitar a los padres de
Las personas, conjuntamente, organizan, familia a participar en
Participacién de _ plonificon y ggs’rionqn Iq atencion ala _ conjun’rp _ »
I idad dlver§|do_d con el fin de eliminar Io§ bqrreros que 3 Registro de por’rl_c_lpomon
el niti] impiden al alumno su aprendizaje y su de la familia
participacion. Fichas descriptivas
Directorio de contacto
Realizar un diagnostico de
Infraestructura y Comprende aquellos servicios y espacios que 4 |ovsecrioﬁgglrclgsnzscireslorzIgg;el
equipamiento permiten el desarrollo de las tareas educativas los que se cuenta
Formato de 911
Es una solicitud, una obligacién de comunicar Realizar los productos
Carga datos, de conservar documentos o de 8 necesarios
Administrativa formalizarlos; para cumplir con las obligaciones Diseno de formatos
derivadas de la normativa adaptables y concretos
La formacién docente en la escuela es Compartir recursos
Formacién sustantiva por su relgcién es‘rrecho con el digi’fole; en corp.e‘ro.
d i desarrollo y desempeno profesional, asi como 6 Infercambiar experiencias
ocente por la relacion que éste Ultimo tiene con los Listado de cursos y talleres
aprendizajes de los estudiantes.
Sistematizan y documentan sus avances en el Rgollzor cwculosl_de .
Avances de los trabajo con los programas de estudio. Existen estudios ylde OCTTUQ lzacion
planes y préc’rico} de coordinocié'n enfre docentes para 7 Pleonn:s rgg ggcsle
programas la ensenanza de %oen:ﬂ)l?jicz)s.de los programas Dosificoqiér) de
aprendizajes
Tienen mecanismos establecidos para solicitar Participar en talleres
Desempeno de la | apoyo a las autoridades escolares en su propuestos por la
autoridad prdctica docente. Cudl ha sido la mejor via 5 autoridad educativa
escolar. para involucrar a las autoridades escolares en la Asumir responsabilidad en

participacion escolar

CUIsos

Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria




R —SE———mmm——mEm—————
EDUCACION CONSEJO

Registro y resultado de
acompanamiento
Cuestionario de
necesidades

ACTIVIDADES III

Aprovechamiento y mejora escolar y asistencia

Fuente de informacion s3ya se cuenta con ella? 5Como la obtendremos?
Diagnostico del No Con el diseno y aplicacion pertinente
alumnado
Cuaderno de No Diseno de actividades plasmables
evaluacion
Entrevistas a padres Si No aplica
Resultados escolares Si No aplica
ciclo 20/21
Fichas descriptivas Si No aplica
Semdforos de Si No aplica
aprendizaje

Practicas docentes y directivas

Fuente de informacion 2ya se cuenta con ellae 2Como la obtendremos?
Diseno de actividades No Intercambiando experiencias de practicas
l0dicas exitosas y no exitosas
Seguimiento de No Formatos uniformes para herramientas de
actividades evaluacion
Elaborar registro y diario No Siendo objetivos en las metas y aspectos a
de trabajo evaluar
Acuerdos de CTE Si No aplica
Acompanamiento de Si No aplica
directivo

Participaciéon de la comunidad

Fuente de informacion s2ya se cuenta con ella? 5CoOmo la obtendremos?
Invitacion a trabajo en No Realizando juntas y talleres de la
conjunto importancia del preescolar y la familia
Registro de participacion Si No aplica
de la familia
Fichas descriptivas Si No aplica
Directorio de contacto Si No aplica

Infraestructura y equipamiento

Fuente de informacion | 3ya se cuenta con ellag | 2COmo la obtendremos?
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Verificando cada unos de los espacios

Diagnostico de las No
condiciones del plantel llevando un registro de condiciones
Verificar los recursos No Elaborando un inventario
Formato 911 No Actualizacién de datos

Carga Administrativa

Fuente de informacion

3ya se cuenta con ellag

3COmo la obtendremos?

Realizar productos No Participando en tiempo y forma siendo
necesarios responsables
Diseno de formatos No Junta en colegiados para aspectos

adaptables y concretos

importantes a considerar

Formacion docente

Fuente de informacion s2Yya se cuenta con ella? 5Como la obtendremos?
Compartir recursos Si No aplica
digitales en carpeta
Intercambio de Si No aplica
experiencias
Listado de cursos y No Buscando en fuentes de informacién como
talleres el CAM

Avances de los planes y programas

Fuente de informacion

3ya se cuenta con ellae

3CoOmo la obtendremos?

Realizar circulos de Si No aplica
estudio y actualizacion
Planes de clase Si No aplica
Dosificacion de No Analizando la practica educativa

aprendizaje

considerando que aprendizaje requieren
mayor atenciéon

Desempeno de la autoridad escolar.

Fuente de informacion sya se cuenta con ella? 5COmo la obtendremos?

Participar en talleres Si No aplica
Asumir responsabilidad Si No aplica

en cursos
Registro y resultado de Si No aplica
acompanamiento
Cuestionario de No A través de Google forma un concentrado
necesidades de que necesita mejorar los docentes
autoevaluacion
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DESCRIPCION DE LA SITUACION DE LA ESCUELA
(PROBLEMATICAS IDENTIFICADAS)

El Jardin de Ninos “ ” se encuentra ubicado en el area metropolitana del estado, en el municipio,
ubicado en la. El plantel cuenta con una infraestructura en condiciones 6ptimas para el funcionamiento, la
cual se le han realizado modificaciones para atender a la poblacion educativa, dicha estructura esta
compuesta por dos edificios que albergan 9 aulas educativas, una direccién, una bodega, un area civica,
sanitarios para nifos y nifias. Cuenta con un aproximado de 300 alumnos los cuales se les brinda el
servicio educativo pertinente.

De acuerdo con los resultados de aprendizaje del ciclo anterior las asignaturas con menores logros de
aprendizaje son el campo académico de lenguaje y comunicacion , asi como pensamiento matematico a
esto se suma las dificultades que tuvieron las alumnas y alumnos en el ciclo anterior sobre los problemas
de comprensién lectora, los problemas para la resolucion de problemas y la consolidacion de los
principios de conteo que se destaca en las fichas descriptivas.

El 70% de los estudiantes (210) en el ciclo anterior tuvieron un nivel de comunicacién sostenida, 70
estudiantes (23%) tuvieron comunicacion intermitente y con 20 de ellos no se tuvo comunicacion y hasta
el momento no se ha podido contactar todavia...

Comparando la matricula del ciclo anterior con el actual, hasta el momento se tiene un 10% de
estudiantes que no se han reinscrito...

En cuanto a las practicas docentes y directivas, el colegiado cuenta el 100% con sus planes de trabajo en
forma y tiempo considerando los diversos aspectos de la practica educativa, dando seguimiento a los
avances del alumnado con las diversas herramientas de evaluacion como lo son diario, registro,
productos, entre otras. Asi como tienen la disposicion de cumplir con los acuerdos que se emiten en el
consejo técnico escolar y tienen amplia apertura a tener un acompafamiento que les oriente en su
quehacer docente.

La participacion de la comunidad ha sido uno de los ambitos que requiere mayor atencion debido a que la
actual situacion ha acercado a los padres de familia favoreciendo el interés por participar en la educacion
de sus hijos siendo el 87% quienes estan en constante comunicacién y un 13% mantiene un
distanciamiento para el trabajo en equipo, por otro lado las formas de interaccidbn se encuentran
plasmadas en las fichas descriptivas donde se rene informacion como las actitudes de los padres de
manera cualitativa. Se ha mantenido una actualizacion del directorio, no obstante aun se debe recabar
informacion del 10% de los estudiantes

El plantel cuenta con una infraestructura en condiciones 6ptimas para el funcionamiento, sin embargo
debido a la situacion actual hay que realizar cambios y adaptaciones para atender a la poblacion infantil
realizando modificaciones en los sefalamientos de transito, uso de flashcards pictograficos para
recordatorio de medidas de higiene y prevencion de enfermedades en diversas areas, la estructura del
plantel esta compuesta por dos edificios que albergan 9 aulas educativas que seran reorganizadas para
atender a la mitad del alumnado de forma escalonada, un area civica que se dara uso para actividades al
aire libre de manera calendarizada, sanitarios para nifios y nifias con recursos basicos como lo es agua
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La carga administrativa se ha llegado al acuerdo del colectivo docente acerca de la unificacion de formato
a nivel plantel para recabar los datos mas importantes. Asi como el 100% de los docentes comparte
recursos para la formacion y actualizacidon docente a través de medios digitales o el intercambio de
experiencias de los cursos y talleres que han participado.

A continuacion se muestra estadisticas del plantel

1° 15
2°A 18
3°A 28
3°B 28

Total

Al analizar los resultados de diagndstico se detecté que los campos formativos académicos con mayor

dificultad son lenguaje y comunicacién en el area de lenguaje oral, asi como pensamiento matematico en
el numero.
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