
 
 
 

Расписание 
работы спортивных секций Казанского ГМУ на осенний семестр 2025-2026 учебного года. 

 
№ 

 
Вид спорта Понедель- 

ник 
Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Место занятий, 

тренер-преподаватель 
1.​  Баскетбол (ж)   17.30-19.00  17.30-19.00 Игры С/з ГУК                     Спасова З.Ф.           
2.​  Баскетбол (м)    19.00-20.30  19.00-20.30 Игры С/з ГУК                     Спасова З.Ф. 
3.​  Волейбол (ж) 18.00-19.30   18.00-19.30  Игры С/з ГУК                     Колясова В.Н. 
4.​  Волейбол (м) 19.30-21.00   19.30-21.00  Игры С/з ГУК                     Колясова В.Н.  
5.​  Легкая атлетика 19.00-21.15 19.00-21.15  19.00-21.15   ФЛА манеж               Скиба И.А. 
6.​  Гиревой спорт    17.45-19.30  17.45-19.30  Трен/з ОСЦ               Фалалеев В.В. 
7.​  Армспорт   17.45-19.30  17.45-19.30  Трен/з ОСЦ               Фалалеев В.В.   
8.​  Лыжный спорт по назначению Лыжная база 
9.​  Борьба спортивная, на 

поясах, куреш. 
17.45-19.30  17.45-19.30    З/борьбы 5 эт ОСЦ    Корнев О.А. 

 
10.​  Дзюдо, самбо  17.45-19.30  17.45-19.30   З/б 5 эт.  ОСЦ        Хамидуллина Г.Ф. 
11.​  Плавание, ОФП  19.00-20.30  19.00-20.30  Бассейн                        Долгов В.И           
12.​  Настольный теннис (в том 

числе сотрудники) 
17.45-19.30   17.45-19.30   Малый зал, ГУК          Габдуллин И. 

13.​  Хоккей                        по договору по четвергам  Аренда                         Сафин А. 
14.​  Фитнес-аэробика  19.00-20.30  19.00-20.30  16.00-18.00 ОСЦ                        Фархетдинова Г.Р. 
15.​  Футбол, мини-футбол 18.00-19.30 17.30-19.00  19.00-20.00  игры Тр/з ОСЦ+С/з ГУК+аренда   

                                      Садыков Н.Н. 
16.​  Дартс 17.45-19.30   17.30-19.30   М.зал. ГУК                  Габдуллин И.И.    
17.​  Шахматы 17.45-19.30   17.45-19.30   С/з ГУК                        Колясов Р.Р.,         

                                      Габдуллин И.И. 
18.​  Бадминтон    17.00-18.00  14.00-15.30 С/з ГУК                        Колясов Р.Р.  
19.​  Регби  18.00-19.30    игры С/з ГУК                        Гордиенко Е.Г. 
20. МФК (баскетбол, волейбол)      16.00-19.00 С/з ГУК                        Исаева Л.И. 
21. Волейбол (сотрудники)    19.30-21.00   С/з ГУК                        Колясов Р.Р. 

22. Группа здоровья 
(сотрудники) 

 17.30-21.00  17.30-21.00  17.00-21.00 ОСЦ Тренажерный зал 
Чернобровкин А.С. 

 
Примечание: кроме занятий по расписанию преподаватели планируют дополнительно матчевые встречи, в том числе на внешних базах. 


