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EVALUACION MEDICA A TRABAJADORES EN EL CONTEXTO COVID 19
Policlinico Central de Prevencion Larco

1.- Deteccién de Enfermedades Metabélicas, Nutricionales y Dafio Renal
(Anemia, Obesidad, Diabetes Mellitus, Hipertensién Arterial, Dislipidemias)
Consulta por profesional de Medicina General
Ficha Médica (identificacién de factores de riesgo, antecedentes familiares)
Examen Fisico General
Pruebas de Laboratorio Clinico: Hemograma Completo, Glucosa; Colesterol Total, Colesterol HDL,
LDL; Triglicéridos, Creatinina, Antigeno Prostdtico, Hemoglobina Glicosilada, Micro albuminuria.
0 Electrocardiograma (segtn criterio médico)
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2.-  Evaluacion Oncoldgica Preventiva Especializada
2.1-  Ginecologia (consulta por médico especialista)
2.1.1. -Deteccién de Cancer de Mama:
0 Examen de Mamas
0 Diagndstico por Imdgenes en Mamas: (seguln criterio médico)

2.12.- Deteccién de Cancer de Cuello Uterino:
0 Examen Pélvico Ginecolégico
0  Papanicolaou

2.2-  Urologia (consulta por médico especialista)

2.2.1.- Deteccion de Cdncer de Préstata:
0  Tacto Rectal
0  Marcador Tumoral PSA

3.- Evaluacidon Oftalmoldégica (mayores de 40 afios)

0 Consulta por Médico Especialista
0 Refraccion, Tonometria Ocular, Fondo de Ojo (segln criterio medico)
0 Campo Visual (segtn criterio médico)

4.- Evaluacién Odontolégica:
0 Consultas por Cirujano Dentista
0 Consejeria Odontoldgica
0 Profilaxis (segln criterio del profesional a cargo)

5.- Psicologia: De acuerdo a disponibilidad
6.- Enfermeria
Inmunizaciones: De acuerdo a programacidn institucional (Influenza, tétanos, Hepatitis;
Nneumococos)

ITS:  Consejeria
VIH: Consejeriay Prueba Rdpida



