
 

Lezione di ideazione 1: capire la propria comunità 
Indicazioni: Completate questo foglio di lavoro per identificare una comunità che vorreste aiutare e raccogliere 
alcuni dati sui suoi membri. Nota: fare una copia e modificare in base alle proprie esigenze. 

______________________________________________________________________________________________ 

1. Brainstorming comunitario: Completate la tabella sottostante. Quali sono le sei diverse comunità di cui fate 
parte o che siete interessati ad aiutare? 

A. B. 

C. D. 

E. F. 

 

2. Scegliere due comunità dalla tabella precedente per completare la tabella sottostante: 

Com'è la vostra comunità? Comunità 1: Comunità 2: 

Età   

Lingua   

Culture o tradizioni   

Posizione geografica   

Interessi   

 

3. Su quale comunità volete concentrarvi?  4.Perché ha scelto questa comunità? 

________________________________________ 
 
________________________________________ 
 
________________________________________ 
 
________________________________________ 

        ________________________________________ 
  
        ________________________________________ 
 
        ________________________________________ 
 
        ________________________________________ 

 

Documentazione della comunità: Questa attività vi aiuterà a raccogliere informazioni e caratteristiche sulla 
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vostra comunità, in modo da poterne comprendere meglio le esigenze. Dovrebbe durare circa 60 minuti e 
dovrebbe svolgersi al di fuori della riunione del team.  

Prepararsi: In anticipo, concordare dove o chi il team vuole osservare. Quindi programmate un orario per svolgere 
questa attività. Potrebbe essere necessario fissare un orario con la comunità che si sta osservando.   

1.​ Osservare in silenzio. Se state osservando delle persone, dite loro che siete lì per guardare e imparare. 
Prendete appunti e, se avete il permesso delle persone presenti, scattate foto. Se vi trovate in uno spazio 
aperto, passeggiate nell'area e annotate o fotografate le strutture principali (ad esempio, chiese, negozi, 
edifici, scuole).  

2.​ Cercate le cose meno ovvie. Alcuni esempi: il silenzio di una persona, uno sguardo tra persone, un giardino 
comunitario, un terreno libero, i cartelloni pubblicitari. Se possibile, scattate delle foto. Pensate non solo a ciò 
che vedete, ma anche a ciò che sentite, annusate o percepite. 

3.​ Dopo le osservazioni, rispondete alle seguenti domande:  

Cosa l'ha sorpresa di più della comunità? 

Riesce a vedere qualche problema che riguarda la comunità? In caso affermativo, qual è il problema, chi ne 
risente e come? 
 
 
 

Di cosa pensa che la comunità abbia bisogno per risolvere questo problema? 

Chi potrebbe essere responsabile di questo cambiamento e come? 
 
 

Si tratta di un problema potenziale che potreste aiutare a risolvere? 
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