
Беседа: Песочные часы 

 

​
Цель: знакомить детей с песочными часами, их историей, назначением​
Задачи:​
• развивать познавательную активность и логическое мышление;​
• способствовать активизации и расширению словарного запаса детей;​
• закреплять знания о времени и часах;​
• воспитывать бережное отношение ко времени;​
• развивать умение анализировать, синтезировать, сравнивать, обобщать;​
• воспитывать умение слушать друг друга.​
Ход беседы:​
Продолжаем знакомиться с видами часов. Сегодня мы узнаем, что такое песочные часы.​
Песочные часы, как и всякие любые другие часы, - это, прежде всего, прибор для 
измерения времени. Состоят они из двух соединенных друг с другом прозрачных 
стеклянных сосудов. В одном сосуде находится мелкий песок, который пересыпается в 
другой сосуд через горловину, тем самым отмеряется определенный промежуток времени. 
Он может составлять от нескольких секунд, до нескольких часов.​
Это зависит от размера сосудов: маленькие сосуды – маленький промежуток времени, 
большие сосуды – большой промежуток времени, так как они могут вмещать много песка. 
Кроме того, размер горловины (самой узкой части часов) тоже имеет значение: шире 
горловина - песочек быстрее пробегает из одного сосуда в другой, времени тратиться 
меньше, Уже горловина – песок медленно просачивается, поэтому время тратится больше.​
Считается, что первые песочные часы появились в Индии и Китае. Они быстро 



распространились по свету, потому что были просты в использовании, надежны, ими 
можно измерять время в любой момент дня и ночи, так как они не зависят ни от  

 

солнечного света, ни от погоды, ни от ветра. Но есть и недостатки – песочные часы 
измеряют лишь кроткий промежуток времени, ими не измерить сутки. Представляете, 
какими должны быть сосуды и сколько понадобится песка, чтобы все 24 часа он перетекал 
из одного сосуда в другой. Кроме того, песочные часы со временем перестают быть 
точными: песчинки стачиваются, превращаются в пыль, и быстрее пересыпаются.​
Изготовлением песка для песочных часов занимались лучшие мастера. Ведь именно от 
него зависела точность времени. Умельцы брали морской или речной песок, просеивали 
его с помощью сита, делая его однородным, промывали и сушили на солнце.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Другой песочек делали из толченой яичной скорлупы. Такой песок имел красивый 
кремовый оттенок. Еще песок делали из древесного угля (сгоревшего кусочка дерева), 
уголёк так же, как и яичную скорлупу, толкли. Какой цвет получился у песка? Правильно, 
черный.​
Сосуды, или колбы, мастера делали из стекла. В те времена уже могли изготавливать 
стекло. А стекло, как вы знаете, делается так же из песка. Внутри сосуды должны быть 
идеально гладкими, чтобы песочек не задерживался и не застревал.​
В настоящее время песочными часами пользуются редко. В основном их ставят для 
украшения. Но их можно встретить, например, в санаториях, когда мед.сестра отсчитывает 
время процедуры. А где вы встречали песочные часы?​
Настало время подвести итог тому, что мы сегодня узнали:​
1. О каких часах мы сегодня беседовали?​
2. Из чего состоят песочные часы?​
3. Как делали песочек?​
4. Почему сосуды должны быть гладкими?​



5. Какие плюсы у песочных часов?​
6. Какие недостатки у них?​
7. Где сейчас можно встретить песочные часы? 


