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PLAN DE APOYO PEDAGÓGICO 
Según el Decreto 1290 de 2009, el Plan de Apoyo Pedagógico se concibe como una estrategia pedagógica 
orientada a brindar acompañamiento a los estudiantes que presentan dificultades en desarrollo de 
competencias esperados en una o varias áreas del conocimiento, buscando garantizar la permanencia y el éxito 
escolar mediante la implementación de acciones diferenciadas, flexibles e inclusivas que respondan a las 
características, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, promoviendo la superación progresiva de las 
barreras para el. 

1.​ DIAGNÓSTICO DEL DESEMPEÑO DEL ESTUDIANTE: el estudiante presentó dificultades de concentración que 

afectaron el cumplimiento de los criterios de evaluación y la calidad de sus trabajos. Se evidenció desmotivación 

y escaso interés por las actividades de clase, así como poca autonomía para asumir responsabilidades escolares. 

Acompañamiento familiar no funcional en el seguimiento de los procesos de aprendizajes. Estas condiciones 

influyeron en la falta de hábitos de estudio y organización personal. Se recomienda fortalecer la atención y 

buscar apoyo familiar y pedagógico para mejorar su desempeño. 

2.​ INDICADORES DE DESEMPEÑO:  

 

 

-​ Identifico y rechazo algunas formas de discriminación en mi medio escolar y colaboro con acciones 

normas y acuerdos para evitarlas. 

-​ Valoro las relaciones de amistad y de afecto como posibilidades de crecimiento personal y grupal. 
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3.​ CRONOGRAMA DE ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS 

 

Acciones Evaluativas Evidencia esperada 
Fecha 
inicio 

Fecha fin 

Tutoría personalizada Registro de asistencia y avance   

Actividades de afianzamiento en 
aula 

Talleres resueltos y revisados   

Trabajo autónomo en casa Productos escritos, informes   

Uso de recursos TIC (plataformas, 
videos) 

Capturas, guías o bitácora de uso   

Evaluación formativa (rúbricas, 
lista de C.) 

Instrumento diligenciado   

 

4.​ DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE PLAN DE APOYO:  

Consiguiendo amigos  
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MIEMBRO FAMILIAR RESPONSABILIDADES DIFERENCIAS 

MAMÁ: 
  

PAPÁ: 
  

HERMANA: 
  

 

PARÁBOLA DE LAS SORPRESAS  
Iba un hombre caminando por el desierto cuando oyó una voz que le dijo: “Levanta algunos guijarros (piedritas 

redondas), mételos en tu bolsillo y mañana te sentirás a la vez triste y contento”. 

Aquel hombre obedeció. Se inclinó, recogió un puñado de guijarros y se los metió en el bolsillo. 

A la mañana siguiente, vio que los guijarros se habían convertido en diamantes, rubíes y esmeraldas. 

Y se sintió triste y contento. 

Feliz, por haber cogido guijarros; triste, por no haber cogido más. 

Tomado de LL. Educar en valores. 

LA TORTA DE LA “A” 
La “A” era una provocativa torta destinada a una fiesta de cumpleaños, pero llegaron las señoritas del abecedario y 

dieron buena cuenta de ella. 
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¿Sabes cómo fue? 

A.​ Era una torta de manzana. 

B.​ La buscó. 

C.​ La cortó. 

D.​ La dividió. 

E.​ La empacó…etc. 

¿Y sabes cómo sigue…? El juego consiste en continuar la lista hasta completar todas las letras del alfabeto. 

Encuentra las diferencias  

 

El valor de la diferencia  
Realmente el mundo sería aburrido si todos los seres humanos fuéramos idénticos, si todo estuviera 
uniformado. Es en la variedad en donde está la belleza, en donde se encuentra el arte, la creatividad, la alegría. 
¿Qué sería de nosotros si a todos nos gustara el mismo lugar para incursionar, el mismo clima, la misma moda, 
la misma idea?; no habría motivos para dialogar, ni discutir, ni habría propuestas para concertar; los deseos 
serían los mismos.  Si fuéramos iguales, lloraríamos por lo mismo y difícilmente se podría confrontar la risa con 

Calle: 1  N° 29 – 300 – Tel: 300419100 – Email: ie.santacatalina@medellin.gov.co Página Web 
www.iesantacatalina.edu.co 

mailto:ie.santacatalina@medellin.gov.co


 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA SANTA CATALINA DE SIENA 
Reconocimiento Oficial mediante la Resolución N° 10030 de octubre 11 de 2013, modificada 

por la resolución 6335 de 2016, emanada de la Secretaría de Educación del Distrito especial 

de Ciencia, Tecnología e Innovación de Medellín   

DANE: 105001001716 NIT 900707080 - 1 

 

el llanto, el amor con el despecho, el hombre con la mujer.  Si fuéramos exactos unos y otros, ¿En dónde 
quedarían la creatividad, la autonomía, la identidad?; ¿En dónde la capacidad particular de decidir, de tomar 
opciones distintas, de ser libres? Probablemente estaríamos programados sin ninguna autonomía, víctimas de 
órdenes unificadas. 
Actuaríamos al unísono como soldaditos de marioneta movidos por la misma cuerda. 

Pero la realidad es que somos diferentes: Sentimos diferente y al encontrarnos, nos 

apoyamos. Opinamos ideas discutibles y al confrontarnos, buscamos acuerdos y nos 

respetamos. Realizamos obras diferentes y al compartirlas, nos enriquecemos. Somos 

hombres y mujeres que al relacionarnos nos complementamos y nos amamos.  Podemos concluir entonces que 

como existe la diferencia, hay variedad de etnias, religiones, idiomas, costumbres y comunidades con su propia 

cultura, porque cada uno tiene su singular historia es que siente, desde lo más profundo de su ser, un deseo de 

libertad, de tomar decisiones muy personales para guiar su vida de acuerdo con su conciencia, sus anhelos y 

aspiraciones. De ahí la gran responsabilidad que nos asiste frente a nuestras decisiones tan autónomas y tan 

parecidas a nosotros mismos. 

Porque somos diferentes hay desacuerdos y conflictos que requieren respeto, tolerancia, 
indulgencia e interdependencia; y es por esto que tenemos valores por fortalecer, fallas 
por corregir, derechos por hacer cumplir y respetar y con ello una gran tarea de construcción personal y 
perfeccionamiento del mundo. 

Después de la lectura y la socialización con mi profesor respondo en mi cuaderno. 
1.​ ¿Qué diferencias hay entre mis hermanos y yo? 

2.​ ¿De qué manera se evidencia que se respeten o no dichas diferencias? 

3.​ ¿Qué clase de personas son las más agredidas en mi colegio? 

4.​ ¿Cuáles son algunas de las causas del irrespeto por las diferencias? 

5.​ ¿Cuáles son las consecuencias para el individuo que fue discriminado a causa de sus diferencias? 

 
 
 
 
 

Reflexiono y opino  
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LEO GRÁFICOS  

bservo detenidamente cada uno de los siguientes gráficos y escribo que relación tienen con la integración. 
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APRENDO DE LA TECNOLOGÍA  

Encuentro en Youtube dos videos que me ayudarán a reflexionar acerca de la discriminación. realizo un 
comentario en mi cuaderno y comienzo a colocar en práctica todo lo aprendido. 
 
1. La discriminación es tan común que pasa desapercibida. 
2. Diviértete con los demás y no a costa de los demás. 
 

 

 

Reflexiono y escribo  
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A continuación, podré leer la introducción de un texto acerca de la discriminación y la inclusión de los seres 
humanos a todas las actividades sociales, inicio con la lectura y luego continúo con el 
escrito. ánimo. 
¿Habéis pensado alguna vez en los millones y millones de personas que viven en el mundo? ¿Y se os ha 
ocurrido que entre toda esta inmensidad de caras y cuerpos que pueblan el planeta vuestra cara y vuestro 
cuerpo son únicos e insustituibles? Si abrís la ventana, si salís al balcón y miráis hacia el mundo, veréis un 
señor muy gordo y una chica rubia, una niña delgada y una mujer baja, veréis gente calva, alta, peluda, 
arrugada, pálida, oscura, morena, despeinada, presumida, con una nariz larga, con bastón, sin zapatos, con la 
cara pecosa y con gafas negras… 

 

La sabiduría de los proverbios  

 

Leo cada uno de los siguientes proverbios que recoge la sabiduría y realizo en mi cuaderno un comentario de 
cada uno diciendo cuál es la relación que tienen con la discriminación y la inclusión. 
 

1.​ El que busca un amigo sin defectos se queda sin amigos. 
 

2. La gente se arregla todos los días el cabello. ¿por qué no el corazón 
 

3​ Si lo que vas a decir no es más bello que el silencio: no lo digas. 
 

4. un libro abierto es un cerebro que habla; cerrado un amigo que espera; olvidado, un alma que perdona; 
destruido, un corazón que llora. 
 

5.​ Más vale feo y bueno que guapo y perverso. 
 

6. La probabilidad de hacer mal se encuentra cien veces al día; la de hacer bien una vez al año. 
 
7. Quien no buscó amigos en la alegría, en la desgracia no los pida. 
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