
3.สรุปผลการดำเนินงานควบคุมโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง 

   3.1 ผลการดำเนินงานโรคเบาหวาน 

โรคเบาหวาน (DM) 
ผลการดำเนินงาน (ร้อยละ) 

2563 2564 2565 2566 

1) ร้อยละของประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไปท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือ

วินิจฉัยเบาหวาน 

    

2) ร้อยละของประชากรอายุ 35-59 ปี ท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัย

เบาหวาน 

    

3) ร้อยละของประชากรกลุ่ม Pre-DM (ภาวะก่อนเบาหวาน) ในพ้ืนท่ี

รับผิดชอบของปีท่ีผ่านมาได้รับการตรวจน้ำตาลซ้ำ 

    

4) ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานรายใหม่จากกลุ่ม Pre-DM(ภาวะก่อน

เบาหวาน) ปีท่ีผ่านมา 

    

5) ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน     

6) ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานรายใหม่จากกลุ่มสงสัยป่วยท่ีได้รับการตรวจ

ยืนยัน 

    

7) อัตราป่วยรายใหม่ของโรคเบาหวานต่อแสนประชากรใน

ปีงบประมาณ 

    

8) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานท่ีข้ึนทะเบียนและมารับการรักษาต่อ

เน่ือง 

    

9) ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานท่ีมีภาวะอ้วนลงพุง รอบเอวมากกว่า (ส่วน

สูง(ซม.)/2) 

    

10) ร้อยละของผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ีได้รับการตรวจ HbA1c อย่าง

น้อย 1 คร้ัง/ปี 

    

11) ร้อยละผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ีควบคุมระดับน้ำตาลได้ดี     

12) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานท่ีมีความดันโลหิตควบคุมได้ตามเกณฑ์     

13) ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานท่ีได้รับการตรวจไขมัน LDL     

14) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานท่ีได้รับการตรวจไขมัน LDL และมีค่า 

LDL < 100 mg/dl 

    



15) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานได้รับการตรวจภาวะแทรกซ้อนทางตา     

16) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานได้รับการตรวจภาวะแทรกซ้อนทางเท้า     

  

3.1 ผลการดำเนินงานโรคเบาหวาน(ต่อ) 

โรคเบาหวาน (DM) 
ผลการดำเนินงาน (ร้อยละ) 

2563 2564 2565 2566 

17) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานท่ียังไม่มีภาวะแทรกซ้อนทางไต ได้รับ

การตรวจภาวะแทรกซ้อนทางไต 

    

18) ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานได้รับการตรวจภาวะแทรกซ้อนทางไต     

19) ร้อยละของการเกิดภาวะแทรกซ้อนเฉียบพลันในผู้ป่วยเบาหวาน     
 

  3.2 ผลการดำเนินงานโรคความโลหิตสูง 

โรคความดันโลหิตสูง (HT) 
ผลการดำเนินงาน (ร้อยละ) 

2563 2564 2565 2566 

1) ร้อยละของประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไปท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือ

วินิจฉัยความดันโลหิตสูง 

    

2) ร้อยละของประชากรอายุ 35-59 ปีข้ึนไปท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือ

วินิจฉัยความดันโลหิตสูง 

    

3) ร้อยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคความดัน

โลหิตสูง 

    

4) ร้อยละของผู้ป่วยความดันโลหิตสูงรายใหม่จากกลุ่มสงสัยป่วย     

5) ร้อยละของผู้ป่วยความดันโลหิตสูงรายใหม่จากผู้ท่ีมีความดันโลหิต

อยู่ในเกณฑ์เกือบสูง (กลุ่มเส่ียงความดันโลหิตสูง) 

    

6) ร้อยละของผู้ท่ีมีค่าความดันโลหิตตัวบนเฉล่ีย (SBP) ≥180 มม.

ปรอท และ/หรือ ค่าความดันโลหิตตัวล่างเฉล่ีย (DBP)≥110 มม.

ปรอท จากการคัดกรอง ได้รับการวินิจฉัยความดันโลหิต 

    

7) ร้อยละของผู้ท่ีมีค่าความดันโลหิตตัวบนเฉล่ีย (SBP) ≥180 มม.

ปรอท และ/หรือ ค่าความดันโลหิตตัวล่างเฉล่ีย (DBP)≥110 มม.

    



ปรอท จากการคัดกรองและได้วัดความดันโลหิตซ้ำภายใน 7 วัน ได้รับ

การวินิจฉัย 

8) อัตราป่วยรายใหม่ของโรคความดันโลหิตสูงต่อแสนประชากรใน

ปีงบประมาณ 

    

9) ร้อยละผู้ป่วยความดันโลหิตสูงท่ีข้ึนทะเบียนและมารับการรักษาต่อ

เน่ือง 

    

10) ร้อยละของผู้ป่วยความดันโลหิตสูงท่ีควบคุมความดันได้ดี     

 


