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1. Podstawa prawna i kierunki aktualizacji programu

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe, tekst jednolity ogtoszony w Dz. U. z 2026 r.
poz. 820, z pézniejszymi zmianami, w tym zmiang ogtoszong w Dz. U. z 2026 r. poz. 1036.

Ustawa z dnia 3 lipca 2026 r. o zmianie ustawy — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 1036), w
szczegolnosci w zakresie diagnozy programu wychowawczo-profilaktycznego, higieny cyfrowej i
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty
podstawowej, wraz ze zmiang z dnia 8 lipca 2026 r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 22 lipca 2026 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla
publicznych szkét — w zakresie rozwigzan odnoszacych sie do wdrazania Reformy26.

Przepisy dotyczgce pomocy psychologiczno-pedagogicznej, organizowania ksztatcenia uczniéw ze
zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi oraz doradztwa zawodowego — w zakresie wiasciwym dla
szkoty.

Przepisy dotyczace ochrony matoletnich, w tym art. 22b—22¢ ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom

przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich.
7. Statut Chrzescijanskiej Szkoty Podstawowej ,Salomon”, Wewnagtrzszkolny System Oceniania,
Standardy Ochrony Matoletnich oraz inne wewnatrzszkolne procedury.

2. Najwazniejsze uwarunkowania roku szkolnego 2026/2027

Obszar Znaczenie dla szkoly w 2026/2027
Polityka oswiatowa Realizacja 8 podstawowych kierunkow: reforma szkoty, odpornosc spoteczna, zdrowie,
panstwa higiena cyfrowa i Al, diagnoza potrzeb i wspotpraca z rodzicami, przeciwdziatanie

przemocy i uzaleznieniom, doradztwo zawodowe, interdyscyplinarno$¢ i projekty.

Reforma26 ,Kompas 0Od 1.09.2026 nowa podstawa programowa jest wdrazana w klasach | i IV szkoty
Jutra” podstawowej; kolejne roczniki bedg obejmowane reformg sukcesywnie.
Metody pracy Wiekszy nacisk na efekty uczenia sie, kompetencje, praktyczne zastosowanie wiedzy,

aktywnos$c¢ ucznia, informacje zwrotng, samoocene, prace zespotowg i projekty.

Zdrowie i State dziatania na rzecz zdrowia psychicznego i fizycznego, pierwszej pomocy,
bezpieczenstwo odpornosci psychicznej, bezpieczenstwa osobistego i spotecznego.
Cyfrowa higiena Bezpieczne korzystanie z Internetu, krytyczna analiza informacji, ochrona prywatnosci,

odpowiedzialne wykorzystanie Al i Swiadome zarzadzanie czasem ekranowym.

Diagnoza Program opiera sie na corocznej diagnozie potrzeb rozwojowych uczniéw, czynnikéw
chronigcych i ryzyka, ze szczegdélnym uwzglednieniem substancji psychoaktywnych oraz
technologii informacyjno-komunikacyjnych.
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3. Tozsamos¢, misja i wizja szkoly

Chrzescijanska Szkota Podstawowa ,Salomon” fgczy edukacje, wychowanie i profilaktyke z
chrzescijanskim systemem wartosci. Szkofa wspiera rodzicéw w wychowaniu dzieci, buduje wspodlnote
opartg na szacunku, odpowiedzialnosci, prawdzie, mitosci blizniego, stuzbie, uczciwosci i trosce o dobro
wspolne.

Aktualizacja programu nie zmienia chrzescijanskiej tozsamosci szkoty. Rozszerza natomiast sposoby jej
realizacji o wymagania wspétczesnej szkoty: rozwdéj kompetencji, sprawczosci, krytycznego myslenia,
odpornosci spotecznej, higieny cyfrowej, odpowiedzialnego korzystania z Al, edukacji zdrowotnej i
uczenia sie poprzez dziatanie.

Misja

Wychowujemy ucznia samodzielnego, odpowiedzialnego, odwaznego, empatycznego i pracowitego,
ktory rozwija swoje talenty, szanuje drugiego cztowieka, dba o zdrowie i bezpieczenstwo, potrafi
korzystac z technologii w sposéb madry i odpowiedzialny, zna swojg warto$¢ oraz potrafi stuzy¢ innym,
kierujgc sie wartosciami chrzescijanskimi.

Wizja

Szkofa jest wspierajgca i przyjazna rozwojowi ucznia.

Uczen jest aktywnym uczestnikiem procesu uczenia sie i ma poczucie wptywu na swoje dziatania.

Nauczyciel jest przewodnikiem, mentorem i osobg dajgca uczniowi jasng informacje zwrotna.

Rodzice sg partnerami szkoty w procesie wychowania, edukacji i wsparcia dziecka.

Szkota rozwija kompetencje spoteczne, obywatelskie, cyfrowe, zdrowotne i zawodowe.

Szkofa zapewnia bezpieczne srodowisko i konsekwentnie reaguje na przemoc, krzywdzenie i

zachowania ryzykowne.

e Technologia jest narzedziem uczenia sie, a nie zastepstwem relacji, aktywnosci fizycznej i
bezposredniego doswiadczenia.

4. Model absolwenta

Obszar Absolwent szkoly ,Salomon”
Duchowy i moralny Zna i rozwija system wartosci, potrafi odréznia¢ dobro od zia, jest odpowiedzialny za
swoje decyzje, zna Boga i poszukuje Jego woli dla swojego zycia.

Osobisty Zna swoje mocne strony i obszary rozwoju, wyznacza cele, potrafi pracowac¢ nad sobg,
radzi sobie z emocjami i korzysta ze wsparcia, gdy go potrzebuje.

Spoteczny Wspétpracuje, stucha, komunikuje sie, rozwigzuje konflikty, szanuje granice i prawa
innych, jest empatyczny i gotowy do pomocy.

Obywatelski Szanuje Ojczyzne, dziedzictwo kulturowe i symbole narodowe, zna swoje prawa i
obowiazki, troszczy sie o wspolnote lokalng i dobro wspdine.

Zdrowotny Rozumie znaczenie ruchu, snu, odzywiania, higieny i zdrowia psychicznego; zna
podstawy pierwszej pomocy i potrafi reagowaé w sytuacji zagrozenia.

Cyfrowy Bezpiecznie korzysta z sieci, chroni prywatno$¢, rozpoznaje dezinformacje, rozumie
ograniczenia Al i potrafi uzywac¢ narzedzi cyfrowych odpowiedzialnie.
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Obszar Absolwent szkoly ,Salomon”

Poznawczy Jest ciekawy $wiata, analizuje informacje, rozwigzuje problemy, korzysta z dowodéw,
taczy wiedze z roznych dziedzin i uczy sie przez doswiadczenie.

Zawodowy Rozpoznaje zainteresowania i predyspozycje, zna rézne Sciezki edukacyjne i zawodowe
oraz potrafi podejmowac coraz bardziej $wiadome decyzje dotyczace przysziosci.

Sprawczosé Podejmuje inicjatywe, planuje, dziata i bierze odpowiedzialnos$¢ za rezultaty; potrafi
oceni¢ wiasny postep i wycigga¢ wnioski.
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5. Diagnoza Srodowiska szkolnego na rok 2026/2027
Zrédta diagnozy:

obserwacja uczniéw przez wychowawcoéw, nauczycieli i specjalistow;

analiza zachowania, frekwencji, sytuacji konfliktowych i zgtoszeh dotyczgcych bezpieczenstwa;
ankiety ucznidw, rodzicow i nauczycieli;

rozmowy indywidualne i konsultacje;

whnioski z pracy zespotow wychowawczych i specjalistycznych;

analiza udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

analiza funkcjonowania uczniéw w srodowisku szkolnym i klasowym;

analiza doswiadczen i wnioskow z realizacji programu w roku 2025/2026;

analiza zagrozen cyfrowych, sposobu korzystania z urzadzen i Internetu oraz zachowan zwigzanych
z mediami spotecznosciowymi.

Whioski kontynuowane z programu 2025/2026

1.Kontynuowanie i doskonalenie dziatah w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
udzielanej uczniom, rodzicom i nauczycielom, ze szczegdolnym uwzglednieniem indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniow.

2. Systematyczne rozpoznawanie potrzeb, mozliwosci i trudnosci uczniéw, w tym z wykorzystaniem
oceny funkcjonowania ucznia w srodowisku szkolnym, oraz wykorzystywanie wynikow rozpoznania
do planowania, dostosowywania i modyfikowania form oraz metod pracy i dziatan wspierajgcych.

3. Wzmacnianie zdrowia psychicznego i dobrostanu uczniéw poprzez rozwijanie kompetencii
emocjonalnych i spotecznych, prowadzenie zaje¢ profilaktycznych oraz organizowanie
indywidualnego wsparcia adekwatnego do potrzeb ucznidw.

4. Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych i spotecznych uczniéw, w szczegdlnosci umiejetnosci
wyrazania wtasnych mysli i emociji, prowadzenia dialogu i dyskusji, autoprezentacji, wspotpracy,
planowania i organizowania wtasnej aktywnosci oraz bezpiecznego wystepowania przed grupa.

5. Wzmacnianie dziatarh profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy réwiesniczej,
zachowanion ryzykownym i uzaleznieniom behawioralnym, a takze ksztattowanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

6. Promowanie zdrowego stylu Zycia i zachowan prozdrowotnych, w tym aktywnosci fizycznej,
witasciwego odpoczynku, dbatosci o zdrowie psychiczne oraz rozwijania odpowiedzialnoéci za
wtasne bezpieczenstwo i zdrowie.

7. Rozwijanie kompetencji cyfrowych i promowanie higieny cyfrowej poprzez ksztattowanie
umiejetnosci bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z Internetu, medidw cyfrowych oraz
sztucznej inteligencji, a takze rozwijanie krytycznego myslenia i rbwnowagi pomiedzy aktywnoscig
online i offline.

8. Ksztaltowanie postaw spotecznych, obywatelskich i prospolecznych poprzez rozwijanie
odpowiedzialnosci za siebie i innych, wspoiprace, wzajemny szacunek, empatie oraz aktywne
uczestnictwo w zyciu spotecznosci szkolnej i lokalnej.

9. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczosci uczniéw poprzez stosowanie metod
aktywizujgcych, pracy projektowej, dziatan interdyscyplinarnych, oceniania ksztattujgcego oraz
udzielania uczniom informacji zwrotne;.
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10. Wspieranie rozwoju zainteresowan i aktywnego uczestnictwa uczniébw w kulturze poprzez
organizowanie wyjs¢, udziat w wydarzeniach kulturalnych oraz tworzenie sytuacji sprzyjajgcych
rozwijaniu ciekawosci poznawczej i osobistej aktywnosci uczniow.

11. Kontynuowanie dziatah wychowawczych opartych na warto$ciach, z uwzglednieniem wartosci
przyjetych w sylwetce absolwenta szkoty oraz ich konsekwentnego wdrazania w codziennym
funkcjonowaniu ucznidw i catej spotecznosci szkolne;.

12. Kontynuowanie realizacji zaje¢ wychowawczych w klasach 1-3, ukierunkowanych na
ksztattowanie wiasciwych postaw spotecznych, emocjonalnych, prozdrowotnych i prospotecznych
oraz budowanie poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci do spotecznosci szkolne;.

13. Wspieranie wsp6tpracy z rodzicami i nauczycielami w celu zapewnienia spéjnosci oddziatywan
wychowawczych, profilaktycznych i pomocowych oraz skutecznego reagowania na potrzeby i
trudnosci uczniéw.

14. Dostosowywanie tresci, metod i form pracy do wieku, mozliwosci psychofizycznych oraz
indywidualnych potrzeb uczniébw, z uwzglednieniem pelnego obrazu ich funkcjonowania w
Srodowisku szkolnym, rodzinnym i spotecznym.

15. Przestrzeganie i monitorowanie Standardéw Ochrony Matoletnich oraz podejmowanie dziatan
wzmachiajgcych bezpieczehstwo ucznidow i zapobiegajgcych przemocy, krzywdzeniu i sytuacjom
zagrazajgcym ich dobrostanowi.
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6. Osiem priorytetow programu na rok 2026/2027

1. Wdrazanie Reformy26 ,,Kompas Jutra”
Budowanie szkoty wymagajacej, wspierajacej i przyjaznej rozwojowi ucznia; wzmacnianie kompetenciji,
praktycznego uczenia sie, sprawczosci i odpowiedzialnosci.

szkolenia i zespoty nauczycielskie

monitorowanie wdrazania nowych podstaw w klasach | i IV
planowanie dziatan interdyscyplinarnych

upowszechnianie informacji zwrotnej i samooceny
rozwijanie praktycznych doswiadczen edukacyjnych

2. Odpornos¢ spoteczna, patriotyzm i obywatelsko$¢
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za siebie, innych, wspdlnote, region i Ojczyzne oraz gotowosci do
odpowiedzialnego dziatania w sytuacjach zagrozenia.

projekty obywatelskie

poznawanie historii i dziedzictwa lokalnego
wolontariat i pomoc innym

edukacja bezpieczenstwa

¢éwiczenia zachowania w sytuacjach zagrozenia

w

. Edukacja zdrowotna i aktywnoS¢

Promowanie zdrowego stylu zycia, ruchu, higieny, prawidtowego odzywiania, zdrowia psychicznego i
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

aktywne przerwy

zajecia praktyczne
pierwsza pomoc

akcje prozdrowotne
wspoétpraca ze specjalistami

=

. Higiena cyfrowa, krytyczne myslenie i odpowiedzialna Al

Uczen bezpiecznie korzysta z sieci, rozpoznaje dezinformacje, chroni dane i potrafi uzywac Al jako
narzedzia wspierajgcego uczenie sie, a nie zastepujgcego myslenie.

warsztaty cyberbezpieczenstwa
zasady korzystania z urzgdzen
weryfikacja zrédet

etyka i ograniczenia Al
aktywnosc off-line

5. Diagnoza potrzeb i partnerstwo z rodzicami

Wczesne rozpoznawanie potrzeb i spojne wsparcie dziecka poprzez wspotprace nauczycieli,
specjalistow i rodzicow.

e coroczna diagnoza
e konsultacje
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indywidualne plany wsparcia
warsztaty dla rodzicéw
wspolne dziatania interwencyjne

6. Zdrowie psychiczne, przeciwdziatanie przemocy i uzaleznieniom
Wzmacnianie odpornosci psychicznej, przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i uzaleznieniom
behawioralnym oraz szybkie kierowanie do pomocy.

psychoedukacja

procedury reagowania

zajecia o emocjach i granicach
monitoring klimatu klasy
wspotpraca z instytucjami

7. Doradztwo edukacyjno-zawodowe
Rozwijanie zainteresowan, rozpoznawanie predyspozycji i przygotowanie do swiadomych decyzji
edukacyjnych i zawodowych.

spotkania z przedstawicielami zawodow
wizyty i projekty

portfolio zainteresowan

doradztwo klas VII-VIII

wspotpraca z lokalnym rynkiem pracy

8. Ciekawos$¢ poznawcza, interdyscyplinarnos¢ i projekt
Rozwijanie myslenia analitycznego, matematycznego i naukowego przez projekty, eksperymenty,
problemy rzeczywiste i wspotprace.

projekty interdyscyplinarne

eksperymenty

zadania problemowe

ocenianie ksztattujgce

rekomendowany pilotaz tygodnia projektowego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny 2026/2027 — Chrzescijanska Szkota Podstawowa ,Salomon”



7. Priorytetowa matryca dziatan calej szkoty

Priorytet Cel Przyktadowe dziatania Odpowiedzialni
Wdrazanie Budowanie szkoty wymagajacej, | szkolenia i zespoty nauczycielskie; Dyrektor,
Reformy26 ,Kompas | wspierajgcej i przyjaznej monitorowanie wdrazania nhowych nauczyciele,
Jutra” rozwojowi ucznia; wzmacnianie podstaw w klasach 1i IV; wychowawcy,

kompetenciji, praktycznego
uczenia sie, sprawczosci i
odpowiedzialnosci.

planowanie dziatan
interdyscyplinarnych;
upowszechnianie informacji
zwrotnej i samooceny; rozwijanie
praktycznych doswiadczen
edukacyjnych

specjalisci, rodzice

Odpornos¢
spoteczna,
patriotyzm i
obywatelsko$¢

Ksztattowanie odpowiedzialno$ci
za siebie, innych, wspadlnote,
region i Ojczyzne oraz
gotowosci do odpowiedzialnego
dziatania w sytuacjach
zagrozenia.

projekty obywatelskie; poznawanie
historii i dziedzictwa lokalnego;
wolontariat i pomoc innym; edukacja
bezpieczenstwa; ¢wiczenia
zachowania w sytuacjach
zagrozenia

Dyrektor,
nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci, rodzice

Edukacja zdrowotna i
aktywnos$c¢

Promowanie zdrowego stylu
zycia, ruchu, higieny,
prawidtowego odzywiania,
zdrowia psychicznego i
umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy.

aktywne przerwy; zajecia
praktyczne; pierwsza pomoc; akcje
prozdrowotne; wspotpraca ze
specjalistami

Dyrektor,
nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci, rodzice

Higiena cyfrowa,
krytyczne myslenie i
odpowiedzialna Al

Uczen bezpiecznie korzysta z
sieci, rozpoznaje dezinformacje,
chroni dane i potrafi uzywac Al
jako narzedzia wspierajgcego
uczenie sie, a nie zastepujgcego
myslenie.

warsztaty cyberbezpieczenstwa;
zasady korzystania z urzadzen;
weryfikacja zrodel; etyka i
ograniczenia Al; aktywnos¢ off-line

Dyrektor,
nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci, rodzice

Diagnoza potrzeb i
partnerstwo z
rodzicami

Wczesne rozpoznawanie
potrzeb i spojne wsparcie
dziecka poprzez wspotprace
nauczycieli, specjalistow i
rodzicow.

coroczna diagnoza; konsultacje;
indywidualne plany wsparcia;
warsztaty dla rodzicéw; wspdlne
dziatania interwencyjne

Dyrektor,
nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci, rodzice

Zdrowie psychiczne,
przeciwdziatanie
przemocy i
uzaleznieniom

Wzmacnianie odpornosci
psychicznej, przeciwdziatanie
przemocy roéwiesnicze;j i
uzaleznieniom behawioralnym
oraz szybkie kierowanie do
pomocy.

psychoedukacja; procedury
reagowania; zajecia o emocjach i
granicach; monitoring klimatu klasy;
wspoitpraca z instytucjami

Dyrektor,
nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci, rodzice

Doradztwo
edukacyjno-zawodow
e

Rozwijanie zainteresowan,
rozpoznawanie predyspozyc;ji i
przygotowanie do $wiadomych
decyzji edukacyjnych i
zawodowych.

spotkania z przedstawicielami
zawodow; wizyty i projekty; portfolio
zainteresowan; doradztwo klas
VII-VIII; wspotpraca z lokalnym
rynkiem pracy

Dyrektor,
nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci, rodzice

Ciekawos¢
poznawcza,

Rozwijanie myslenia
analitycznego, matematycznego

projekty interdyscyplinarne;
eksperymenty; zadania

Dyrektor,
nauczyciele,
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Priorytet Cel Przyktadowe dziatania Odpowiedzialni

interdyscyplinarnos¢ i | i naukowego przez projekty, problemowe; ocenianie ksztattujgce; | wychowawcy,

projekt eksperymenty, problemy rekomendowany pilotaz tygodnia specjalisci, rodzice
rzeczywiste i wspotprace. projektowego

8. Zasady realizacji programu

8. Dziatania sg planowane na podstawie diagnozy i dostosowywane do wieku, mozliwosci oraz sytuac;ji
uczniow.

9. Wychowanie i profilaktyka sa realizowane podczas zaje¢ edukacyjnych, godzin wychowawczych,
godzin $wietlicowych, zaje¢ specjalistycznych, projektéw, wycieczek, uroczystosci i codziennego
zycia szkoty.

10. W centrum procesu znajduje sie uczen: jego bezpieczenstwo, rozwéj, sprawczosé, relacje i
odpowiedzialnos¢.

11. Nauczyciele wykorzystujg metody aktywizujgce, prace zespotowg, doswiadczenie, projekt, dyskusje i
informacje zwrotna.

12. Dziatania profilaktyczne majg charakter powszechny, selektywny lub wskazujacy — zaleznie od
rozpoznanych potrzeb.

13. Interwencje dotyczgce przemocy, krzywdzenia lub zagrozenia zdrowia sg prowadzone zgodnie z
obowigzujgcymi procedurami i Standardami Ochrony Matoletnich.

14. Szkota wspotpracuje z rodzicami i wkasciwymi instytucjami, w szczegoélnosci poradnig
psychologiczno-pedagogiczng oraz — w razie potrzeby — stuzbami i podmiotami pomocowymi.

15. Program jest monitorowany w trakcie roku i ewaluowany na koniec roku szkolnego.
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9. TreSci i dziatania dla klas I-lll

Obszar

Cele
wychowawczo-profilaktyczn
e

Dziatania / sposoby
realizacji

Wskazniki

Integracja i relacje

Bezpieczna klasa, empatia,
wspotpraca, rozwigzywanie
konfliktow.

zabawy integracyjne, kregi
rozmowy, scenki, kontrakt
klasowy, tutoring

uczniowie znajg zasady i
potrafig poprosi¢ o pomoc

Samodzielnos¢ i
sprawczosc¢

Podejmowanie zadan
adekwatnych do wieku,
planowanie i
odpowiedzialnosc.

dyzury, zadania klasowe,
mini-projekty, wybor
sposobu wykonania
zadania

uczen wykonuje zadania
samodzielnie i potrafi
oceni¢ postep

Emocje i zdrowie
psychiczne

Rozpoznawanie emocji,
regulacja napiecia,
szukanie wsparcia.

historyjki, éwiczenia
oddechowe, rozmowy,
zajecia z
pedagogiem/psychologiem

uczen nazywa emocje i zna
osoby pomocowe

Bezpieczehstwo

Bezpieczne zachowanie w
szkole, domu, drodze i
sytuacjach zagrozenia.

numery alarmowe,
¢wiczenia pierwszej
pomocy, procedury, scenki

uczenh zna podstawowe
zasady bezpieczenstwa

Cyfrowy Swiat

Higiena cyfrowa,
prywatnos¢,
rozpoznawanie prostych
zagrozen.

zasady korzystania z
urzgdzen, bezpieczenstwo
haset, netykieta,
aktywnosci off-line

uczen zna zasady
bezpiecznego korzystania z
Internetu

Patriotyzm i obywatelsko$¢

Szacunek do symboli,
tradycji, wspolnoty i
Ojczyzny.

uroczystosci, lokalne
dziedzictwo, dziatania
pomocowe

uczen rozpoznaje symbole
i potrafi dziata¢ dla
wspolnoty

Zdrowie i ruch

Ruch, odzywianie, higiena,
sen i pierwsza pomoc.

aktywne przerwy, sport,
warsztaty, akcje zdrowotne

uczen wskazuje
podstawowe zasady
zdrowego stylu zycia

Ciekawo$¢ poznawcza

Uczenie przez dziatanie i
doswiadczenie.

eksperymenty, obserwacje,
mini-projekty, zadania
praktyczne

uczen zadaje pytania,
obserwuje i wycigga proste
whnioski

Warto$ci chrzescijanskie

Mito$¢ blizniego, prawda,
odpowiedzialnos$¢, stuzba.

godzina biblijna, modlitwa,
rozmowy, pomoc
potrzebujacym

uczen potrafi wskazaé i
zastosowac poznang
wartosé

Orientacja zawodowa

Poznawanie zawodéw i
zainteresowan.

prezentacje rodzicow,
spotkania z
przedstawicielami
zawodow, zabawy
tematyczne

uczen potrafi powiedzie¢,
co lubi robi¢ i jakie zna
zawody
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10. TresSci i dziatania dla klas IV=VIII

Obszar

Cele

Dziatania

Wskazniki

Rozwdj osobisty

Samoswiadomosc¢,
samoregulacja, cele i
odpowiedzialnos¢.

autorefleksja, samoocena,
portfolio rozwoju

uczen okresla mocne
strony i obszary pracy

Komunikacja i wspotpraca

Dyskusja, argumentowanie,
stuchanie, praca
zespotowa.

debata, projekt,
prezentacja, role
zespotowe

uczen wspotpracuije i
uzasadnia stanowisko

Odpornos¢ spoteczna

Patriotyzm, obywatelskosc¢,
prospotecznosé i
bezpieczenstwo.

projekty spoteczne,
wolontariat, lokalne
dziedzictwo, ¢wiczenia
bezpieczenstwa

uczen podejmuje
odpowiedzialne dziatania

Zdrowie

Aktywnosé, higiena,
odzywianie, zdrowie
psychiczne, pierwsza
pomoc.

edukacja zdrowotna, sport,
warsztaty, pierwsza pomoc

uczen zna zasady i potrafi
je zastosowaé

Cyberbezpieczenstwo i Al

Higiena cyfrowa, krytyczne
myslenie, prywatnos¢,
etyczne Al.

analiza informacji,
¢wiczenia fact-checking,
zasady uzycia Al, projekty
cyfrowe

uczen weryfikuje zrodta i
opisuje sposob uzycia Al

Przemoc i uzaleznienia

Rozpoznawanie ryzyka i
reagowanie.

psychoedukacja,
procedury, warsztaty,
konsultacje

uczen zna osoby i drogi
pomocy

Uczenie sie

Sprawczos$¢, praktycznose,
interdyscyplinarnosc¢.

projekty, eksperymenty,
informacja zwrotna

uczen potrafi zaplanowac i
podsumowac proces
uczenia

Doradztwo zawodowe

Swiadome wybory
edukacyjne i zawodowe.

diagnoza zainteresowan,
spotkania, wycieczki,
portfolio, doradca

uczen zna mozliwe $ciezki i
potrafi uzasadni¢ wybor

Warto$ci chrzescijanskie

Dojrzato$¢ moralna,
odpowiedzialnosc.

godziny biblijne, dyskusje
etyczne, wolontariat

uczen stosuje wartosci w
codziennych sytuacjach
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11. Ocenianie ksztattujace i informacja zwrotna

samoocena i refleksja ucznia;

wspolne formutowanie celu lekciji i kryteriéw sukcesu;
jasna informacja zwrotna: co juz potrafie, co wymaga pracy, jaki jest kolejny krok;

ocena kolezenska prowadzona wedtug jasnych kryteriow;
rozmowy podsumowujgce po projekcie, doswiadczeniu i sprawdzianie;

12. Higiena cyfrowa i odpowiedzialne korzystanie z Al

Zakres

Standard szkolny

Bezpieczenstwo

Uczen zna zasady ochrony danych, prywatnosci, haset,
wizerunku i komunikacji online.

Czas ekranowy

Szkofa promuje rownowage miedzy aktywnoscig cyfrowa a
ruchem, relacjami, odpoczynkiem i naukg off-line.

Informacja Uczen potrafi sprawdzi¢ zrédto, autora, date, cel publikaciji i
poréwnac informacje z innymi zrédtami.

Al Al jest traktowana jako narzedzie wspierajgce uczenie sie;
uczen zna ograniczenia modeli, ryzyko btedow, znaczenie
prywatnosci i koniecznos¢ weryfikacji odpowiedzi.

Etyka Nie akceptuje sie podszywania, oszustwa, generowania tresci
krzywdzacych, naruszania prywatnosci ani przedstawiania
cudzej pracy jako wtasnej.

Nauczyciel Nauczyciel dobiera narzedzia cyfrowe metodycznie, adekwatnie
do celu lekgji i wieku ucznidw.

Off-line Kazdy oddziat planuje regularne dziatania, w ktérych uczen

dziata bez urzadzen: sport, doswiadczenie, rozmowa, praca
manualna, kultura, przyroda.

13. Bezpieczenstwo, odpornosc¢ spoteczna i sytuacje zagrozenia

praktyczne ¢wiczenia z pierwszej pomocy;

regularne przypominanie zasad ewakuacji i zachowania podczas zagrozen;

edukacja dotyczgca reagowania na zagrozenia w czasie pokoju i sytuacji nadzwyczajnych;
rozwijanie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne i innych;

ksztattowanie postawy: zauwaz — ocen — powiadom — pomoz, adekwatnie do wieku;

éwiczenie komunikacji kryzysowej i znajomosci oséb odpowiedzialnych za pomoc w szkole;
rozwijanie odpornosci spotecznej przez wolontariat, wspotprace i dziatania na rzecz wspolnoty.
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14. Profilaktyka przemocy réwiesniczej i ochrona zdrowia psychicznego

Dziatanie Opis Odpowiedzialni

Monitoring atmosfery klasy Systematyczne rozpoznawanie wychowawca, pedagog, psycholog
relacji, wykluczenia, konfliktow i
poczucia bezpieczenstwa.

Psychoedukacja Emocje, stres, odpornosé, granice, wychowawcy, specjalisci
asertywnos$¢, proszenie o pomoc.

Interwencja Kazdy sygnat przemocy lub WSZzyscy pracownicy
krzywdzenia jest traktowany
powaznie i obstugiwany zgodnie z
procedurami.

Wsparcie indywidualne Rozmowy, konsultacje, pomoc pedagog, psycholog, wychowawca
psychologiczno-pedagogiczna,
kierowanie do specjalistéw.

Praca z klasg Dziatania naprawcze i integracyjne po | wychowawca + specjalisci
konflikcie lub incydencie.

Wspétpraca z rodzicami Informowanie, konsultacje i wspdine wychowawca, specjalisci, dyrektor
planowanie wsparcia.

W przypadku podejrzenia krzywdzenia matoletniego szkotfa dziata zgodnie ze Standardami Ochrony
Matoletnich. Program nie zastepuje procedur interwencyjnych, lecz zapewnia dziatania profilaktyczne i
edukacyjne.

15. Profilaktyka uzaleznien

e rozpoznawanie czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych;

e edukacja o konsekwencjach uzywania substancji psychoaktywnych;

e profilaktyka uzaleznien behawioralnych, w szczegdélnosci problemowego korzystania z Internetu, gier
i mediéw spotecznosciowych;

e rozwijanie alternatywnych sposobdw spedzania czasu: sport, kultura, relacje, wolontariat,
zainteresowania;

e nauka odmawiania, asertywnosci i szukania pomocy;

e wspOipraca z rodzicami i specjalistami;

e szybka reakcja na sygnaty ryzyka i kierowanie do odpowiedniej pomocy.

16. Edukacja zdrowotna i aktywnos$¢ fizyczna

ruch jako codzienny element zycia szkoty;

aktywne przerwy i aktywnosci terenowe;

edukacja dotyczgca snu, odzywiania, higieny i regeneracij;
budowanie pozytywnej relacji z wtasnym ciatem i zdrowiem;
profilaktyka przecigzenia psychicznego i stresu;

nauka pierwszej pomocy i reagowania w nagtych sytuacjach;
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e wspoipraca z rodzicami w zakresie spojnych nawykdéw zdrowotnych.
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17. Doradztwo edukacyjno-zawodowe

Etap Gtéwne cele Przyktadowe dziatania
Il Rozwijanie zainteresowan i poznawanie zawodow, prezentacje
pozytywnego stosunku do pracy. rodzicéw, zabawy tematyczne,

mini-projekty

IV=VI Rozpoznawanie zasobow, portfolio zainteresowan, spotkania z
zainteresowan i predyspozycji. przedstawicielami zawodow,
wycieczki edukacyjne

VIV Planowanie sciezki edukacyjnej i zajecia z doradcg, diagnoza
zawodowe;. predyspozycji, analiza oferty szkot,
rekrutacja, spotkania indywidualne

18. CiekawoS¢€ poznawcza, interdyscyplinarnos¢ i projekty

Praktyka Jak realizujemy

Projekt interdyscyplinarny tgczenie co najmniej dwdch obszaréw wiedzy wokot rzeczywistego
problemu lub pytania.

Eksperyment i doswiadczenie Uczenh przewiduje, wykonuje, obserwuje, dokumentuje i wycigga
whnioskKi.

Problem rzeczywisty Zadania wymagajgce analizy danych, argumentacji i podejmowania
decyzji.

Praca zespotowa Role w grupie, wspdlna odpowiedzialno$¢, prezentacja efektu i
refleksja.

Informacja zwrotna Ocena procesu, postepu i jakosci rozwigzania, nie tylko produktu
koncowego.

Tydzien projektowy pilotaz fakultatywnego tygodnia projektowego, przygotowany po
diagnozie i z jasnymi kryteriami sukcesu.

19. Edukacja obywatelska, patriotyczna i prospoteczna

poznawanie historii, tradycji i dziedzictwa Zielonej Gory, regionu oraz Polski;

szacunek dla symboli narodowych i europejskich;

udziat w uroczystosciach panstwowych, szkolnych i lokalnych;

projekty dotyczgce dobra wspodlnego i potrzeb lokalnej spotecznosci;

wolontariat i akcje charytatywne;

uczenie odpowiedzialnego korzystania z praw i wypetniania obowigzkow;

rozwijanie postawy szacunku wobec oséb o odmiennych pogladach, kulturze lub doswiadczeniach,
przy zachowaniu tozsamosci szkoty.
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20. Edukacja chrzescijanska

modlitwa poranna i praktyki wspolnotowe zgodne z charakterem szkoty;
godzina biblijna jako staty element programu wychowawczego;

e odnoszenie wartosci chrzescijanskich do codziennych sytuaciji: prawdy, odpowiedzialnosci,
przebaczenia, stuzby, szacunku i mitosci blizniego;

e wolontariat i dziatania pomocowe jako praktyczne uczenie stuzby;

e rozmowy o odpowiedzialnosci moralnej, godnosci osoby i konsekwencjach wyboréw;

e wspieranie ucznia w budowaniu spdjnego systemu wartosci.
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21. Zadania osob realizujgcych program

Osoba / podmiot Najwazniejsze zadania

Dyrektor Kierowanie realizacjg programu; zapewnienie warunkow
bezpieczenstwa; nadzér nad diagnoza, pomoca
psychologiczno-pedagogiczng, szkoleniami i ewaluacja;
koordynowanie wdrazania zmian reformy.

Wychowawca Diagnoza klasy; plan pracy wychowawczej; budowanie
relacji; kontakt z rodzicami; monitorowanie dobrostanu;
koordynacja pomocy.

Nauczyciel Realizacja celéw programu w codziennej pracy;
modelowanie postaw; reagowanie na zagrozenia;
informacja zwrotna; wspoipraca z zespotem.

Pedagog / psycholog Diagnoza, konsultacje, interwencje, psychoedukacja,
pomoc uczniom i rodzicom, wspotpraca z instytucjami.

Pedagog specjalny / specjalisci Wsparcie ucznidw ze zréznicowanymi potrzebami,
dostosowania, wspotpraca z nauczycielami i rodzicami.

Doradca zawodowy Planowanie i realizacja doradztwa; diagnoza
zainteresowan; wspieranie wyborow edukacyjnych i
zawodowych.

Rodzice Wspodtpraca ze szkotg, wspieranie dziecka, udziat w

konsultacjach, reagowanie na sygnaty trudnosci,
wspottworzenie spdjnych zasad.

Uczniowie Aktywne uczestnictwo, przestrzeganie zasad, wspotpraca,
dbanie o bezpieczenstwo wtasne i innych, zgtaszanie
problemoéw i korzystanie z pomocy.

22. Wspotpraca z rodzicami

przekazanie rodzicom programu i zasad jego realizacji;

regularne zebrania i konsultacje;

wspolne ustalanie sposobow wsparcia dziecka;

informowanie o mozliwosciach pomocy specjalistycznej;

angazowanie rodzicow w projekty, dziatania spoteczne, zawody, wydarzenia i prezentacje zawoddw;
budowanie spojnosci miedzy zasadami szkoty a srodowiskiem domowym.

23. Wspoétpraca ze Srodowiskiem lokalnym

poradnia psychologiczno-pedagogiczna;

instytucje samorzgdowe i kulturalne;

podmioty sportowe i prozdrowotne;

stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo — zgodnie z potrzebg i zakresem kompetencii;
organizacje spoteczne i wolontariackie;
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e pracodawcy i przedstawiciele zawodéw;
e |okalne podmioty wspierajgce doradztwo zawodowe.
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24. Harmonogram dziatan - rok szkolny 2026/2027

Termin

Priorytetowe dziatania

QOdpowiedzialni

Wrzesien 2026

Diagnoza potrzeb, czynnikow ryzyka i
ochronnych; zapoznanie z
programem; kontrakty klasowe;
przypomnienie SOM; zasady higieny
cyfrowej i bezpieczenstwa; bhp,
planowanie projektéw.

dyrektor, wychowawcy, specjalisci

Pazdziernik Zdrowie psychiczne, relacje, wychowawcy, psycholog, pedagog,
przeciwdziatanie przemocy; nauczyciele
aktywnosc¢ fizyczna;
cyberbezpieczenstwo.

Listopad Patriotyzm, obywatelskos$¢, wychowawcy, nauczyciele
wolontariat; analiza postepéw
uczniow; dziatania 11 listopada.

Grudzien Wartosci, relacje, pomoc innym; cata spotecznosé

dziatania charytatywne; higiena
cyfrowa przed przerwg $wigteczna.

Styczen 2027

Ewaluacja srodroczna; analiza relaciji
w klasie.

zespoty, wychowawcy

Luty

Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych i cyberprzemocy;
bezpieczenstwo w sieci. Bezpieczne
ferie.

specjalisci, wychowawcy

Marzec

Zdrowie, pierwsza pomoc, odpornosé
spoteczna; projekty
interdyscyplinarne.

nauczyciele

Kwiecien

Doradztwo zawodowe; planowanie
Sciezki edukacyjnej; aktywnosc
off-line i kultura.

doradca, wychowawcy

Maj

Projekty spoteczne i
interdyscyplinarne; prezentacje
efektéw; dziatania obywatelskie.

nauczyciele, uczniowie

Czerwiec

Podsumowanie roku; ewaluacja;
analiza osiggniecia celow;
rekomendacje na 2027/2028.

dyrektor, zespoty

Caty rok

Godziny biblijne, wychowawcze,
pomoc
psychologiczno-pedagogiczna,
aktywnosc¢ fizyczna, dziatania
cyfrowe, monitoring bezpieczenstwa.

WSZySCy pracownicy
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26. Ewaluacja programu

Obszar

Wskaznik

Narzedzie

Termin

Bezpieczenstwo

uczniowie znajg zasady i
wiedzg, gdzie szukaé
pomocy

ankieta, obserwacja,
analiza incydentéw

wrzesien/czerwiec

powtarzajgcych sie
konfliktow i wykluczenia

Dobrostan uczniowie deklarujg ankieta wrzesien/czerwiec
poczucie bezpieczenstwa i
dostep do wsparcia

Relacje spadek liczby analiza wychowawcza semestralnie

Cyfrowa higiena

wzrost wiedzy o
bezpieczenstwie i
krytycznej analizie
informac;ji

quiz/ankieta/zadanie
praktyczne

semestralnie

Al

uczniowie znajg zasady
odpowiedzialnego
korzystania z Al

zadanie praktyczne

Il semestr

Zdrowie

udziat w aktywnosciach,
znajomo$¢ zasad
zdrowotnych i pierwszej
pomocy

obserwacja, karta udziatu

caty rok

Sprawczosé

uczniowie czesciej planuja,
samooceniajg i
podsumowujg wtasng

prace

samoocena

semestralnie

Projekty

liczba i jako$¢ projektow
interdyscyplinarnych

dokumentacja projektow

czerwiec

Rodzice

udziat i ocena wspotpracy

ankieta, frekwencja na
konsultacjach

czerwiec

Pomoc psychologiczna

terminowos¢ rozpoznania i
udzielenia wsparcia

dokumentacja specjalistéw

caty rok
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