
ЗАВДАННЯ 
для дистанційного навчання для учнів 7 класу 

з 10.02.2025 по 14.02.2025 
Предмет                                               Завдання 

​    10.02.2025 
Понеділок 

Біологія Тема "Покриви,опора та рухи рослин" 
Опрацювати § 7.4​
Переглянути відео за 
посиланням:https://youtu.be/7ITzx789fWw?si=nsSgOSg-ZrJZVc3gВиконати 
тестування на 
посиланням:https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4053068 на сайті 
наурок 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. 
Тримання планки 2х30 сек. Стрибки через скакалку у середньому темпі 
3х25 (дівч.), 3х20 (хл.). Біг з різних стартових положень 

Образотворче 
мистецтво 

Створення ескізу проєкту сучасного житла з використанням фронтальної 
перспективи в інтер’єрі. 

Українська 
література 

 Анатолій Дімаров «На коні й під конем». Розповідь про письменника. 
Автобіографічна основа і проблематика повісті. С.122-127. Прочитати 
розділ «Які на смак жабенята», виконати завдання до тексту. 
 

Зарубіжна 
література 

Преказувати новелу Рюноске Акутагави «Павутинка». Виконати тестові 
завдання 

Музика Прослухати музичні твори гурту «Океан Ельзи»: «9-1-1», «Відпусти», «Без 
бою», «Все буде добре». https://www.youtube.com/watch?v=d51RGNX64ao 

https://www.youtube.com/watch?v=zHWo0MPSkIg 

https://www.youtube.com/watch?v=Qe81-3R_I78 

https://www.youtube.com/watch?v=TK44BPIOPDs 

11.02.2025  
Вівторок 

Хімія Тема: Досліджуємо розчинність речовин у воді  

1.​ Опрацюйте  підручник, § 14 
2.​ Повторіть поняття чиста речовина, суміші, компоненти сумішей, 

однорідні суміші, неоднорідні суміші, розчини, компоненти розчинів 
3.​ Виконайте завдання 1,2,3,4, с. 101 (усно) 
4.​ Виконайте дослідження, с. 100. Результати дослідження опишіть в 

зошиті 
5.​ Дайте відповіді на питання 1-5, с. 103-104 (усно) 
6.​ Додатково: виконай завдання, с. 103 
7.​ Для кращого засвоєння знань та виконання дослідження 

скористайтеся відеоматеріалом за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=bfgWX1_v4OI 

Здоровя, 
безпека та 
добробут 

Психологічна рівновага і здоров'я. Відпрацювання навичок самоконтролю 

https://youtu.be/7ITzx789fWw?si=nsSgOSg-ZrJZVc3g
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4053068
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4053068
https://www.youtube.com/watch?v=d51RGNX64ao
https://www.youtube.com/watch?v=zHWo0MPSkIg
https://www.youtube.com/watch?v=Qe81-3R_I78
https://www.youtube.com/watch?v=TK44BPIOPDs
https://www.youtube.com/watch?v=bfgWX1_v4OI


Інформатика Інструктаж з БЖД. Розробка сценаріїв мультимедійних продуктів 
Географія §33, вчити. 
Українська 

мова 
Уживання прийменників у, в; прийменника з та його варіантів із, зі (зо). 
Опрацювати с.153-156,  виконати вправу 299 або 298. 

Англійська 
мова 

Фільми. Удосконалення навичок  читання, формування  нової лексики. 
С.70 – опрацювати правило. Впр.1 – 2, с.70 – опрацювати усно.  Впр.1 – 2, 
с.71 – письмово (для тих, у кого немає зошитів). Впр.1 – 2, с.49 – 50 – 
письмово (зошит). Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/aRe2mlXpqHM 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Повторити правила гри в баскетбол 3х3. Згинання 
та розгинання рук в упорі лежачи від підлоги 2х16 (хл.),  2х11 (дівч.). 
Підтягування у висі 3х4 (хл.). Повільний біг на свіжому повітрі до 1,5 км 

12.02.2025  
Середа 

Англійська 
мова 

Фільми. Розвиток навичок аудіювання та письма. С.71, 130 – опрацювати 
правило. Впр.1, с.71 – опрацювати усно. Впр.1, с.50, впр.1 – 3, с.51 
письмово (зошит). Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/9fEfaEUOzVw 

 

Алгебра  Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Розкладання многочленів на множники за допомогою формул 
квадрата суми і квадрата різниці 
Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=WC9mLv9VQKI        
Вивчити §17 
Виконати №719, №721, №723 

Алгебра Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Розкладання многочленів на множники за допомогою формул 
квадрата суми і квадрата різниці 
Виконати №725, №727, №729 

Інформатика  Інструктаж з БЖД.  Розміщення аудіо та відео в інтернеті. 

Фізична 
культура 

Дитяча легка атлетика. Виконати комплекс ЗРВ на гнучкість 10-12 вправ. 
Тримання планки 2х30 сек. Стрибки через скакалку у середньому темпі 
3х25 (дівч.), 3х20 (хл.). Біг з різних стартових положень 

Історія 
України. 

Громадянська 
освіта 

Опрацювати § 20 
Підручник: 
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html 

Фізика Підручник: https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html  
Тема:  
Сила – міра взаємодії. Графічне зображення сил. Додавання сил. 
Опрацювати § 22 
Виконати вправу № 22 (1, 3, 4 (б, в)) 

https://youtu.be/aRe2mlXpqHM
https://youtu.be/9fEfaEUOzVw
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=WC9mLv9VQKI
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html


Посилання на відео-урок: https://youtu.be/lZNaOEFgtbo 
13.02.2025  

Четвер 
Біологія Тема"Розмноження та розвиток рослин" 

Опрацювати § 7.5​
Переглянути відео за 
посиланням:https://youtu.be/H0CLlVlLjeg?si=9lquRbWgXXRrFX5ZВиконат
и практичну вправу 
 

Українська 
література 

Анатолій Дімаров «На коні й під конем». Лірична оповідь головного героя 
про його передвоєнне дитинство, шкільні будні та юнацькі роки. Образ 
оповідача, риси комічного у творі. С.128-135. Прочитати повість, 
підготуватися до цитатного диктанту. 

Геометрія  Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Третя ознака рівності трикутників 
Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=otH7SlQxwU0       
Вивчити §16 
Виконати №400, №404, №406 
 

Геометрія  Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Сума кутів трикутника 
Переглянути відео: https://www.youtube.com/watch?v=Ld_SHG3Vngs        
Вивчити §17 
Виконати №418, №423, №429 
 

Англійська 
мова 

Кінематограф. Розвиток навичок говоріння. Впр.1 – 4, с.72 – 73 – 
опрацювати усно. С.73 – підготувати проєкт. Перегляньте відео за 
покликанням: https://youtu.be/6Da6Utj6Aus 

Географія §34, вчити 
Фізика Підручник:   https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html  

Тема:  
Деформація тіла. Сила пружності. 
Повторити § 23 
Виконати вправи № 23 (1, 2, 4) 
Посилання на відео-урок: https://youtu.be/xgqC1iK4Bmg 

14.02.2025  
П’ятниця 

Всесвітня 
історія 

 Опрацювати §16-17 
Підручник: 
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html 

Українська 
мова 

Типові помилки у вживанні прийменників. Опрацювати с.157-159,  
виконати вправу 302. 

Українська 
мова 

 Прийменник. Узагальнення. Опрацювати  с.160-163, виконати тестові 
завдання (за варіантами). 

https://youtu.be/lZNaOEFgtbo
https://youtu.be/H0CLlVlLjeg?si=9lquRbWgXXRrFX5Z
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=otH7SlQxwU0
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=Ld_SHG3Vngs
https://youtu.be/6Da6Utj6Aus
https://pidruchnyk.com.ua/1453-fzika-baryahtar-7-klas.html
https://youtu.be/xgqC1iK4Bmg
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html


Алгебра Підручник: 
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/vie
w?usp=sharing 
Тема: Розкладання многочленів на множники за допомогою формул 
квадрата суми і квадрата різниці 
Виконати №731, №735 

Технології  Хлопці. Проект №3. Письмовий набір. Тема. Оздоблення виробу. 

Дівчата. Виготовлення штучних квітів з текстильних матеріалів. 

Англійська 
мова 

 Кінематограф. Презентація проєктів. 

 

https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CV7fKZC93UNjeIoleUhfmTznL5FbJNTT/view?usp=sharing

